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Filme-concerto da GUTS World Tour,
de Olivia Rodrigo, estreia na Netflix

“Olivia Rodrigo: GUTS
World Tour” foi filmado
durante show na Intuit
Dome, em Los Angeles,
e chegou ao streaming
nesta terca-feira (29)

A Repacio - O filme-con-
certo “Olivia Rodrigo:
GUTSWorld Tour” estreou
nesta terca-feira (29) na
Netflix. A apresentagao da
primeira turné mundial
de Olivia Rodrigo foi gra-
vada na Intuit Dome, em
Los Angeles, e conta com
participacdo da cantora
Chappell Roan.

“Estou muito animada
para compartilhar a turné
mundial GUTS com meus
fas”, disse Rodrigo em co-
municado. “Para aqueles
que n3o tiveram a chan-
ce de curtir ao vivo, agora
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vocés podem garantir os
melhores lugares de casa!
E para os fas que torce-
ram, gritaram e dancaram
comigo, estou muito feliz
por podermos fazer tudo
isso de novo!”.

A turné mundial do
segundo disco da artista,
intitulado Guts, comecou
em fevereiro deste ano. No
show, a artista apresen-
ta os grandes hits de sua
carreira, como “Drivers
License”, “Deja Vu”, “Good
4U”, “Vampire”, “Bad Ideia
Right?”, “Get Him Back!” e
mais.

A cantora Olivia Ro-
drigo vird ao Brasil em
2025 para se apresentar
como headliner no pri-
meiro dia do festival de
musica Lollapalooza, que
acontece no Autédromo
de Interlagos, em Sao
Paulo, na sexta-feira, 28
de marco.

ESPORTE

Selecao de basquete em cadeira de
rodas estreia no Sul-Americano

Com elenco renovado,
a selecdo brasileira mas-
culina de basquete em
cadeira de rodas estreia
na noite de terca-feira
(29) no Campeonato Sul-
-Americano, em Bogota
(Colombia). A partir das
18h15 (horario de Bra-
silia), o Brasil encara a
Venezuela, no Venezue-
la as 18h15 (horario de
Brasilia) no Gindsio Coli-
seo Cayetano Canizares.
Além do titulo, o torneio
garante vaga na Copa
América de 2024 aos qua-
tro primeiros colocados.

O Sul-Americano é
a primeira competicao
internacional no ciclo
de preparacdo para os
0s proximos Jogos Para-
limpicos, daqui a quatro
anos em Los Angeles (Es-
tados Unidos). O Brasil fi-
cou fora das duas dltimas
edicoes (Toquio 2020 e
Paris 2024). O torneio
retine ainda Argentina,
Chile, Peru e Colombia.

“Viemos com uma
equipe muito jovem, bus-
cando dar entrosamento
e para conhecermos um

a um a nivel internacio-
nal. No nosso critério, a
gente analisa o atleta nos

jogos nacionais e tam-
bém internacionais. Eles
ja passaram pelo critério

nacional, agora trouxe-
mos eles para uma com-
peticdo internacional
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para observar como eles
se comportam”, detalhou
o técnico Itamar da Silva,

em depoimento a Con-
federacao Brasileira de
Basquete em Cadeira de
Rodas (CBBC).

Dos 11 convocados
para o torneio, quatro
estdo vestindo a amare-
linha pela primeira vez.
E o caso dos jogadores
Norton Rodrigues, Dario
Filho, José Maranhao e
Dione Schug.

“A gente espera conse-
guir desenvolver essa ga-
rotada que estd chegando
junto com a gente nesse
Sul-Americano para que
possamos, nesses proxi-
mos quatro anos, fazer
um excelente trabalho
em busca da vaga em Los
Angeles”, ressalto Eduar-
do Silva, capitao da sele-
¢do, também conhecido
pelo apelido de Feijao.

Na primeira fase do
Sul-Americano, todas a
selecoes se enfrentam en-
tre si. As duas mais bem
ranqueadas avancam a
final. J4 a terceira e quarta
colocadas na tabela de
classificagdo disputardo a
medalha de bronze.

CoM INFORMAGOES DA AGENCIA BRASIL
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ARTIGO

Confianca é joia rara

X
MELINA LOBO
Conselheira de
Administracéo e
Advogada

Alguns ativos sao extrema-
mente valiosos e intangiveis,
a exemplo do tempo e da con-
fianca. Levamos tempo para
construir confianca e ela pode
se deteriorar em questao de
segundos. Além do tempo,
quais sdo os ingredientes ne-
cessdrios para a construcao da
confiancga?

Gosto de pensar que ela é
sinbnimo de reputacao e se
constréi aos poucos com as ha-
bilidades da comunicacao e da
negociacao que resumo em 6
Cs. Vejamos cada um deles.

Os 3Cs da Comunicacao sao
amplamente conhecidos na li-
teratura da matéria. O primeiro
€ a Clareza. Sem ela, nao ha dia-
logo compreensivel, nem trans-
paréncia. O segundo é Coerén-
cia, ouseja, o alinhamento entre
o que se fala e o que se faz, base

do principio da integridade. E
o terceiro € a Constancia, pois
com ela se vai mais longe, nao
se trata de “fogo de palha’, nem
de “voo de galinha”, mas sim de
algo consistente porque o esfor-
¢o se prolonga no tempo. Essa
habilidade também envolve a
competéncia de levantar mais
rdpido quando se cai, ou seja, de
corrigir os erros com agilidade e
ndo de tentar ser perfeito.

Os 3Cs da Negociacao sao
inspirados no livro E Possivel de
Willian Ury. O primeiro € a Cria-
tividade, pois precisamos ser
criativos para encontrar opcoes
que nao estdo claras para to-
dos. O segundo € a Curiosidade.
Ser curioso sobre o que o outro
pensa auxilia no processo de
negociacado, economiza tempo
e dinheiro. Envolve a habilidade
de saber fazer perguntas para

entender a perspectiva do ou-
tro. A terceira é a Colaboracao.
Trabalhar junto no processo
de “ganha-ganha” onde todos
saem melhores do que chega-
ram no encontro ou no didlogo.

Como gosto muito de meta-
foras, imaginei algo que tivesse
seis faces e fosse muito valioso.
Aimagem veio rdpido na minha
mente: um diamante. A com-
paracao é ideal pois se trata de
uma pedrarara, valiosa e que se
ndo for entregue com gentileza
machuca.

De fato, a comunicacao e
negociacdo envolvem a habi-
lidade da cortesia. E preciso
saber embrulhar para presen-
te as verdades, paradigmas e
perspectivas que carregamos.
Caso contrdrio, se trata apenas
de uma pedra que, atirada no
interlocutor, embora possa ser

il Gazeta

rara e extremamente valiosa,
causard danos.

Assim € a confianca, uma
joia rara construida aos poucos
com as seis habilidades acima
descritas. Se nao for bem cuida-
da, lapidada, embrulhada para
presente, pode se deteriorar.

Quando isso acontece, as
vezes € possivel restaurar, mas
costuma levar o dobro do tem-
po em que foi construida. H4
uma técnica japonesa interes-
sante que € utilizada nesses ca-
sos: kinstsugi. Esse jd € tema
para outro artigo!

Cultivemos a joéia rara da
confianca todos os dias. Ela é
o maior redutor de complexi-
dade das negociacoes, reduz os
custos, aumenta a agilidade dos
processos, fomenta a paz nas re-
lagdes e amplifica alongevidade
das organizacdes.

EDUCACAO

Enem 2024: como diminuir a

ansiedade as vésperas do exame

Divulgagao

A jornada de estudos
para o Exame Nacional
do Ensino Médio (Enem)
de 2024 esta na reta
final para os mais de
4,3 milhoes de inscritos
confirmados.

A Repacio - Muitos can-
didatos sentem um certo
nervosismo antes e du-
rante as provas, marcadas
para os dias 3 e 10 de no-
vembro. Dominar a ansie-
dade e o estresse pode ser
tdo importante quanto ter
o conteddo das matérias
na ponta da lingua, se-
gundo a psicdloga Claudia
Caldas, orientadora edu-
cacional do colégio Galois,
em Brasilia.

As vésperas do exa-
me, a psicéloga conta que
aumentou a procura por
atendimento por parte dos
jovens para falar sobre suas
preocupagodes. Frequente-
mente, no ensino médio,
os estudantes se sentem
cobrados pelos familiares
ou se cobram demais por
um bom resultado.

A pressdo, algumas
vezes, resulta em crise de
choro. Por isso, com o ob-
jetivo de garantir o contro-
le emocional paraum bom
desempenho nas provas, a
orientacao é que os candi-
datos do Enem compar-

tilhem seus sentimentos
com amigos ou parentes,
descansem adequada-
mente e relaxem para evi-
tar o esgotamento mental.

“Trabalhamos tanto
conversando, porque 0s
alunos querem muito falar,
colocar para fora; como a
gente também orienta que
é preciso descansar, o que
é algo que eles tém muita
dificuldade em fazer. Eles
se cobram bastante.”

O estudante Guilherme
Cutrim, de 17 anos, que
participard do Enem pela
primeira vez para tentar
uma vaga no curso de Di-
reito, conhece bem essa
cobranca. “Meus pais ndo
me pressionam tanto, mas,
eu sim. E mesmo sendo di-
ficil, consigo lidar com essa
ansiedade e espero ir bem’”,

diz Cutrim.

A jovem Isabella Costa
Dahdah, de 17 anos, que
também quer cursar a fa-
culdade de direito, adotou
a tatica de fazer pequenos
intervalos durante a jorna-
dadidria de quase 12 horas
de estudos em casa e sala
de aula.

“Estou focando mui-
to no Enem: estudo teo-
rias, pego provas antigas
e apostilas e faco muitos
exercicios. Nas pausas,
busco relaxar com espor-
te, filmes, encontro meus
amigos, principalmente, e
saio para comer algo.”

Outro ponto destacado
pela orientadora educa-
cional Cldudia Caldas é a
pratica de uma atividade
fisica.

“Alguns até saem de

esporte e a gente pede
para voltar porque é um
dos momentos em que
eles, realmente, conse-
guem colocar para fora e
fazer a producao de hor-
monios da felicidade, da
alegria.”

A atividade fisica
é uma das estratégias
adotadas pelo aluno do
terceiro ano do ensino
médio, Matheus Yida, de
18 anos, que pretende al-
cancar a nota para apro-
vacao em um curso de
medicina. “Sinto que o
exercicio fisico me ajuda
a estudar. Eu jogo ténis e
isso me ajuda a ficar ativo
nao s6 psicologicamen-
te, mas fisicamente. Ha
aquela conexdo entre a
cabeca e o corpo que faz
com que eu sinta que eu

estudo melhor quando
eu faco atividade fisica”.

MOMENTOS FINAIS

O professor de mate-
matica Toshio Nakamura
elege tdticas distintas para
as48horas que antecedem
o Enem, conforme o grau
de preparacao do candi-
dato.

“Ao aluno que estudou
muito e se preparou ade-
quadamente durante o
ano, recomendo que nao
estude. Se for estudar, que
faca a revisdo de assuntos
de leitura e nao os de cdl-
culo para nao se desgas-
tar. Em relacdo ao candi-
dato que ndo levou muito
a sério o estudo, procure
estudar até o udltimo ins-
tante porque, depois dessa
revisao, pode ser que ele

encontre varias questoes
parecidas na hora da pro-
va.”

Ja no dia da prova, o
professor Toshio destaca
que é importante saber o
local de aplicagao de pro-
va. Caso o participante ndo
conheca o endereco, o ide-
al é visita-lo e percorrer o
trajeto nos dias anteriores
para ndo chegar em cima
da hora ou até mesmo,
atrasado e, assim, ser im-
pedido de entrar na sala de
prova. “E importante estar
tranquilo, porque quando
se faz alguma prova estres-
sado, provavelmente, ndao
vai se sair bem.”

Mas, se no exato mo-
mento da realizacao do
Enem, bater o nervoso, es-
pecialistas indicam técni-
cas de relaxamento, como
arespiracao profunda para
alivio do estresse.

Em sua experiéncia de
ensino ha mais de quatro
décadas, Toshio Nakamura
cré que ao abrir o cader-
no de provas, se o candi-
dato encontrar questoes
que consegue solucionar,
a tranquilidade comecara
a chegar. “Mesmo que a
pessoa seja extremamen-
te nervosa, aquela que se
preparou, ao ler as ques-
toes vai ficar mais tranqui-
la porque verificara que,
realmente, € capaz de re-
solvé-las”.

COM INFORMAGOES DA AGENCIA BRASIL
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Cesta de derivados lacteos
apresenta alta em outubro

Dos cinco itens que
compoem a cesta,
somente o creme a
granel teve variacao
negativa

A Repacio - No meés de
outubro, o preco médio
da cesta de derivados lac-
teos apresentou uma va-
riacao positiva de 4,02%,
em comparagdo com se-
tembro. Dos cinco itens
que compdem a cesta,
somente o creme a gra-
nel teve variacdo negativa
(-0,37%), os demais apre-
sentaram alta nos pregos:

Leite UHT integral
(+2,87%);

Leite em po integral
(+5,83%);

Queijo mucarela
(+4,07%);

Leite condensado
(+4,46%).

Os dados estao reuni-

dos na ultima edigdo do
Boletim de Mercado do
Setor Lacteo Goiano, di-
vulgado pela Camara Téc-
nica e de Conciliacdo da
Cadeia Lactea de Goias.

CESTADE
DERIVADOS LACTEOS

O indicador é uma
referéncia para a defini-
¢ao do preco pago pelo
leite ao produtor rural
no meés seguinte a co-
mercializagdo. O titular
da Secretaria de Estado
de Agricultura, Pecudria
e Abastecimento (Seapa),
Pedro Leonardo Rezende,
ressaltou o carater refe-
rencial do indice do leite,
que ndo atua como uma
indexacdo obrigatdria, de
forma que nao pode ser
utilizado em beneficio de
nenhuma das partes en-
volvidas na cadeia produ-
tiva e na comercializagao
do leite.

“O indice oferece uma

=

de maneira isolada, ou-
tros fatores tém que ser

previsibilidade, é uma
metodologia para toma-

da de decisdo, mas que
ndo pode ser considerada
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levados em conta”, com-
pletou.

ECONOMIA

Pix Agendado Recorrente tornou-
se obrigatorio nesta semana

Divulgagao

A funcionalidade do
Pix Agendado Recorrente
passou a ser um servigo
obrigatério no inicio des-
ta semana. Com isso, as
instituicdes financeiras
terdo que fornecer o ser-
vico obrigatoriamente. A
medida foi determinada
em resolucdo publicada
pelo Banco Central (BC),
em dezembro de 2023 e
atualizada em julho des-
te ano.

O Pix Agendado Re-
corrente permite o agen-
damento, por qualquer
pessoa, de pagamentos
de mesmo valor de for-
ma recorrente, para cair

& ~
M‘(,D’

cada més.

A medida vale para
o repasse de valores a
pessoas fisicas e tam-
bém para quem tem
CNPJ (Cadastro Nacio-
nal da Pessoa Juridica),
como profissionais au-
tbnomos ou empresas,
que poderdo receber os
valores de forma agen-
dada.

A modalidade j4 exis-
tia, mas era praticada de
forma facultativa pelas
instituicdes bancdrias.
Para realizar o PIX Agen-
dado Recorrente, o usué-
rio deverd fornecer as in-
formacdes de pagamento

na conta do recebedor na hora de cadastrar a re-
sempre no mesmo dia de corréncia.
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Tocantins alerta populacao sobre
tipos, sintomas e p

v

Socorro imediato é
fundamental para evitar
sequelas no paciente

A Rebacio - O Acidente
Vascular Cerebral (AVC),
também conhecido como
derrame, ocorre quando
o fluxo sanguineo para o
cérebro € interrompido,
0 que pode resultar em
danos graves as funcoes
neuroldgicas. E a causa
mais frequente de ébito
na populacdo adulta no
Brasil e uma das maio-
res causas de morte e in-
capacidade no mundo.
No Dia Mundial do AVC,
lembrado na terca-feira,
29 de outubro, a Secreta-
ria de Estado da Saide do
Tocantins (SES-TO) alerta
a populacao para saber
identificar os sinais da
doenca e buscar cuidados
meédicos de emergéncia.
Os AVCs sao classifi-
cados como hemorrégico
ou isquémico, sendo este
dltimo o mais frequente,
representando em torno
de 85% dos casos. O AVC
isquémico ocorre quando
hd o entupimento de pe-
quenas e grandes artérias
cerebrais. Esse bloqueio
pode ser causado por uma
trombose (formacao de
placas numa artéria prin-
cipal do cérebro) ou em-
bolia (quando um trombo
ou uma placa de gordura

origindria de outra parte
do corpo se solta e pela
rede sanguinea chega aos
vasos cerebrais).

Ja o AVC hemorragi-
co acontece quando ha
o rompimento dos vasos
sanguineos, provocando
hemorragia. Esse subti-
po de AVC também pode
acontecer pelo entupi-
mento de artérias cere-
brais e é mais grave e tem

altos indices de morta-
lidade. Porém, cerca de
30% dos AVCs permane-
cem sem uma origem de-
finida mesmo apds exten-
sa investigacao.

O AVC é uma doenga
tempo-dependente, ou
seja, quanto mais rapi-
do o tratamento, maior
a chance de recuperacao
completa. Sendo assim, é
primordial a identificacao

dos sinais de alerta, para
reconhecimento de ocor-
réncia de um AVC.
Segundo o meédico
neurologista do HGP,
Marcelo Cabral, “é de
extremma importancia
que o socorro seja feito
de forma imediata para
que a intervencao médica
ocorra a fim de ampliar as
chances de sobrevivéncia
e reduzir as sequelas que

Geral

Paulo Pinto

podem ocorrer no pacien-
te. O tratamento inicial
consiste na diminuicao
do trombo (obstrugao)
com medicamentos. Apos
as medidas imediatas, o
tratamento também con-
siste na reabilitacdo com
fisioterapia, terapia ocu-
pacional e fonoaudiolo-
gia, conforme necessida-
de clinica”, explicou.

5

revencao do AVC

SINTOMAS E SINAIS

Dentre os principais
sinais de alerta estdo: fra-
queza ou formigamento
na face, no braco ou na
perna, especialmente em
um lado do corpo; confu-
sao, alteracdo da fala ou
compreensao; alteracao
na visdo (em um ou am-
bos os olhos); alteracao
do equilibrio, coordena-
¢do, tontura ou alteracdo
no andar e dor de cabeca
subita, intensa, sem causa
aparente.

FATORES DE RISCO

Algumas condic¢des ou
rotina das pessoas podem
contar como fatores de
riscos para o AVC, sao:
hipertensao; diabetes;
tabagismo; consumo fre-
quente de dlcool e dro-
gas; estresse; colesterol
elevado; doengas cardio-
vasculares, sobretudo as
que produzem arritmias;
sedentarismo; doencas do
sangue.

O neurologista ressalta
também que existem fa-
tores que podem facilitar
o desencadeamento de
um AVC, e que esses in-
dividuos devem ter mais
atencdo e fazer avaliacoes
médicas mais frequen-
tes. “Sao casos de pesso-
as com mais de 55 anos,
caracteristicas genéticas
e histérico familiar de do-
encas cardiovasculares”,
destacou Marcelo Cabral.

AGROPECUARIA
Goias reforca medidas para controle de javalis

A populacao de java-
lis, animais ex6ticos que
se tornaram uma amea-
¢a ambiental e sanitdria
no Brasil, tem sido alvo
de acoes de controle em
Goids. O foco principal é
evitar a introducao e dis-
seminacao de doencas
graves como a Peste Sui-
na Cléssica (PSC), a Peste
Suina Africana (PSA) e a
Sindrome Reprodutiva e
Respiratéria dos Suinos
(PRRS), que podem afetar
a suinocultura do estado.

O estado de Goias,
conhecido por ser um
grande produtor de car-
ne suina, tem investido
em estratégias preven-
tivas para proteger suas
criacdes domésticas de
sufnos e manter seu sta-
tus sanitdrio. Atualmen-
te, o estado € reconhe-

cido como zona livre de
PSC, o que permite que
os produtos suinos goia-

nos sejam exportados
para mercados interna-
cionais.

A mobilizacao para o
controle de javalis envol-
ve ndo s6 6rgaos gover-

Divulgagao

namentais, mas também
parcerias com agentes
voluntdrios e iniciativas

privadas, como clubes de
tiro e caga. Esses agentes,
cadastrados junto ao Ins-
tituto Brasileiro do Meio
Ambiente (Ibama), atu-
am no manejo da espécie
e coletam amostras de
sangue e soro dos ani-
mais abatidos. As amos-
tras sdao enviadas para
andlises que verificam a
presenca de doencas, as-
segurando que os javalis
nao representem riscos
para as criacgdes de sui-
nos domésticos.

Além do trabalho de
campo, iniciativas edu-
cativas, como palestras
e treinamentos, tém sido
organizadas para disse-
minar informacoes so-
bre a importancia da vi-
gilancia epidemioldgica
e as melhores préaticas de
manejo.
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PUBLICIDADE LEGAL

(62) 3249-8883 - EDITAIS@GAZETADOESTADO.COM.BR

Secretaria de Estado da Saide - GO
Geréncia de licitacdes

AVISO DE LICITAGAO

PREGAO ELETRONICO - SRP n. 106/2024 — SES
PROCESSO n. 202400005004067. Numero da Contratagéo - Sislog: 104017
O Estado de Goias, por intermédio da SES - SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
torna publico, para conhecimento dos interessados, que realizara procedimento na
modalidade Pregéo Eletrénico - SRP n. 106/2024, tipo Menor Preco por ltem, com
itens de Disputa Geral e Cota Reservada para ME/EPP, nos termos do Art. 28, inciso
| da Lei Federal n® 14.133 e na forma do Decreto Estadual n® 10.247, de 30 de margo
de 2023.
Objeto: REGISTRO DE PRECOS MEDICAMENTOS MARCA REGISTRADA. Valor
total estimado: R$ 5.065.416,44. Data e horario de abertura da sessao publica: 14:00
do dia 18/11/2024. Recebimento de Propostas: 30/10/2024 08:00:00. Informagdes:
www.sislog.go.gov.br ou 62 3201-3800, patricia.pinho@goias.com.br.

NATAL DE CASTRO - Gerente de Licitagdes/SES-GO.

ESTADO DE GOIAS
MUNICIPIO DE CALDAZINHA
PREGAO PRESENCIAL N° 07/2024

O MUNICIPIO DE CALDAZINHA, Estado de Goias, faz
saber aos interessados que estara realizando no dia 13 de
novembro de 2024, as 09:00 horas, em sua sede na
Avenida Bernardo Saydo, n° 476, Centro, Caldazinha,
Goids, licitagdo, modalidade Pregdo Presencial,
objetivando a aquisicdo eventual e sob demanda de
materiais graficos, para atender a Prefeitura Municipal de
Caldazinha e seus fundos. Maiores informacdes poderdo
ser obtidas na Prefeitura Municipal, no endereco acima
citado. Cépia do Edital podera ser obtida no sitio
www.caldazinha.go.gov.br. Caldazinha, 29 de outubro de
2024.Wislen Afonso de Faria Pregoeiro

Quarta-feira, 30 de outubro de 2024
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|| ASSINADO ELETRONICAMENTE
POR CERTIFICAGAQD DIGITAL
CONFORME LEI13.818/2013

VERIFICAGAD
ACESSE: VERIFICADOR.ITLGOV.BR

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA ROSA DE GOIAS - GO

AVISO DE LICITACAO
EDITAL DE PREGAO ELETRONICO N°. 32/2024

O Municipio de Santa Rosa de Goids-Go, torna piblico que as 09:00hs dia 20/11/2024,
realizara licitagdo na modalidade Pregdo Eletrdnico, cujo objeto ¢ o Registro de preco para
eventual e futura aquisicio de material de construgiio, ferramentas e outros, conforme
especificagdes contidas no edital e seus anexos. O procedimento licitatorio obedecera a Lei n.°
14.133/21. O edital e maiores informagdes poderdo ser obtidas no site https://santarosa.go.gov.
br, em sua sede, ou pelo fone (62) 3335-6146, no horario de expediente.

Santa Rosa de Goias-Goias, 31 de outubro de 2024.

KARINY FERREIRA RODRIGUES CARRIJO

Agente de Contratac¢io

143746

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARMO DO RIO VERDE

EXTRATO DE TERMO DE REVOGACAO
PREGAO ELETRONICO EDITAL N° 012/2024

0 MUNICIPIO DE CARMO DO RIO VERDE, Estado de Goias, objeto: Aquisicio
de computadores, notebooks, impressoras, equipamentos eletroeletronicos e demais
equipamentos de informatica. TORNA PUBLICO a REVOGACAO por interesse
publico do Edital 012/2024.

Carmo do Rio Verde-GO, 29 de outubro de 2024.
Késia Oliveira Costa - Secretaria de Administracio.

143748

CONVOCACAO DE ASSEMBLEIA GERAL DE FUNDACAO DA
ASSOCIACAO DOS USUARIOS DE ENERGIA DO BRASIL
Convoca-se todos os interessados para a Assembleia Geral de Fundagdo
da Associa¢io dos Usudrios de Energia do Brasil, a se realizar em
11/11/2024, as 10:00 horas, de forma presencial, na Rua 12, Chacara 312-
A, Lote 36 - Sala 113 - Setor Habitacional Vicente Pires, Brasilia/DF,
CEP: 72007-730, para deliberar sobre os seguintes assuntos nesta ordem:
ORDEM DO DIA: 1. Aprovacao do Estatuto Social da Associa¢do dos
Usuarios de Energia do Brasil; 2. Eleigdo dos membros da Diretoria.
Os interessados em participar deverdo comparecer ao local munidos dos
seguintes documentos: (i) copia do documento de identidade ¢ do CPF,
devidamente autenticadas; e (ii) comprovante de endereco emitido ha no
méaximo 90 (noventa) dias. Brasilia/DF, 28 de outubro de 2024. ASSO-

CIACAO DOS USUARIOS DE ENERGIA DO BRASIL

143720

143742

ESTADO DE GOIAS
PREFEITURA DE ANAPOLIS - UASG 989221

AVISO DE EDITAL
PREGAO ELETRONICO N° 025/2024 (90025)
O MUNICIPIO DE ANAPOLIS torna publico aos interessados que no dia
13/11/2024, as 09h00min (horéario de Brasilia-DF), far-se-4 a abertura
da sesséao publica de lances do Pregéao Eletrénico n° 025/2024, do tipo
Menor Preco, cujo objeto é a AQUISICAO DE VEICULOS PARA
ATENDIMENTO DAS DEMANDAS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE
INTEGRAGCAO SOCIAL, conforme solicitagbes de compra n° n.°
000059/2024; 000111/2024; Processo Administrativo Sei n°
01111.00008831/2024-48, de acordo com os termos e especificacdes do
edital e seus anexos. O Pregdo acontecera por meio do Portal de
Compras do Governo Federal - https:/www.gov.br/compras/pt-br.
O edital encontra-se disponivel no Centro Administrativo a Rua Capitao
Silvério, n° 1 - Vila Santana, Anapolis - GO, 75113-580, Anapolis-GO,
Tel.: (62) 3902-2000, das 08h00min as 12h00min e das 14h00min as
18h00min ou pelos portais eletronicos:
https://transparencia.anapolis.go.gov.br:8091/transparencia/licitac
ao.jsf/, www.anapolis.go.gov.br e www.compras/pt-br/.
Anapolis-GO, 29 de outubro de 2024.
Lauriane Cristine Alves de Souza Carvalho
Pregoeira

Prefeitura Municipal De Cachoeira Alta/GO. Aviso de suspensdo
e republicagdo concorréncia eletronica n® 05/2024. Prefeitura municipal
de Cachoeira Alta — GO, CNPJ n° 02.056.760/0001-46. Modalidade:
Concorréncia Eletrdnica n® 05/2024. Tipo: Menor Prego. Regime: Menor
prego - empreitada por prego unitario. Data/Horario de Abertura:
31/10/2024 as 08:15h (hordrio de Brasilia). Objeto: Contratagdo
de empresa especializada na prestagdo de servicos de Limpeza
Urbana, com varrigdo manual, equipe multitarefa, coleta de residuos
sdlidos, capina, rogagem de guias e pintura de meio-fio, poda, rocagem
de pragas e canteiros publicos, coleta de galhas, coleta de reciclaveis
e gestio de atemo sanitério, conforme condicdes e exigéncias
estabelecidas neste instrumento estd suspenso para readequagdo
do projeto basico. Ficando remarcado para a data/horario de abertura:
14/11/2024 as 08:15h (horario de Brasilia). Mais Informagdes:
(64) 3654-1417, e-mail: licitacao@cachoeiraalta.go.gov.br. Marly
Martins Rodrigues - Pregoeira Oficial

143741

\:‘#’& PREFEITURA MUNICIPAL DE

& INHUMAS

AVISO DE LICITAGAO, CONCORRENCIA N° 004/2024. O
MUNICIPIO DE INHUMAS torna publico que realizara no
https://www.gov.br/compras/pt-br, no dia 26/12/2024 as
08h15min, procedimento licitatério modalidade
CONCORRENCIA, tipo melhor técnica, objetivando a doagéo dos
imoveis publicos, deste Municipio, as areas estdo localizadas no
Polo do Vestiario, especificamente na Area Publica Municipal
visando a instalagdo de empresas, conforme especificagdes
constantes nos laudos de avaliagdo e na Lei Municipal n°
3.449/2024. Mais informagdes na sede da Prefeitura Municipal
das 08h00min as 11h00min e das 14h00min as 17h00min, pelo
telefone (62) 3511-2121, no site www.inhumas.go.gov.br no
campo licitagdo ou pelo e-mail licitacaoinhumas@gmail.com.

143747

143743

Secretaria de Estado da Saiide - GO
Geréncia de licitacoes
AVISO DE LICITACAO
Pregao Eletronico — SRP n° 111/2024 — SES
PROCESSO n° 202400005033984. Numero da Contratacao — Sislog: 109371

O Estado de Goias, por intermédio da SES - SECRETARIA DE ESTADO DA
SAUDE torna publico, para conhecimento dos interessados, que realizara
procedimento na modalidade Pregao Eletronico — SRP n° 111/2024, tipo Menor
Preco por Item, com itens de disputa geral e reserva de cota para ME/EPP, nos
termos do Art. 28, inciso | da Lei Federal n°® 14.133, de 1° de abril de 2021 e na
forma da Instrugdo Normativa SEGES/ME n° 73/2022 e, subsidiariamente, pelo
Decreto Estadual n° 10.247 de 30 de marco de 2023 e outras normas aplicaveis.
Objeto: Registro de precos de medicamentos padronizados pela Secretaria de
Estado da Saude de Goias (SES-GO), Protocolo Estadual - Portaria
2.854/2022-SES. Valor total estimado: R$ 48.318.124,32. Data e horario de
abertura da sessd@o publica: 09:00 h do dia 14/11/2024. Recebimento de
Propostas: 31/10/2024 08:00 h. Informacbes: www.sislog.go.gov.br ou 62
3201-3800, danilo.japiassu@goias.gov.br.
NATAL DE CASTRO - Gerente de Licitagdes/SES-GO

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO GAMA-GO

AVISO DE PUBLICACAQ DE EDITAL (SRP)
MODALIDADE: PREGAO ELETRONICO - N° 014/2024 - SRP

JULGAMENTO GLOBAL

OBJETO: Pregéo Eletronico para formalizagéo de Ata de Registro de
Pregos, visando a contratagdo de empresa especializada no forneci-
mento (locagéo) e instalagéo de decoragdo natalina visando atender a
SMDU, conforme Termo de Referéncia do Edital. DATA E HORARIO
DE ABERTURA DO CERTAME: 14 de novembro 2024, as 09:00 ho-
ras. MAIORES INFORMAGCOES: O edital completo podera ser retirado
na Sala de Licitagbes da Prefeitura Municipal de Novo Gama-GO, si-
tuada na Area Especial n® 1000 — Centro — Novo Gama-GO - Fone:
3628-1008 — R-230, das 09h00min as 11h00min e das 14h00min as
17h00min, nos dias Uteis e no Site: bll.org.br ou www.novogama.go.
gov.br ou pelo e-mail licitacaonovogama2124@gmail.com onde o pre-
sente Edital estara disponivel a partir desta publicagéo. Publique-se.
Novo Gama -GO, aos 29 de outubro de 2024.

143739

AVISO DE LICITAGAO

PREGAO ELETRONICO N° 026/2024 - S.R.P.

A PREFEITURA MUNICIPAL DE ORIZONA, ESTADO DE GOIAS,
através da Secretaria Municipal de Infraestrutura e Servigos Urbanos,
torna publico que realizara o Pregéo Eletrnico n°® 026/2024, no site www.
bnccompras.com, no dia 18 de novembro de 2024, as 09h00min, por
Sistema de Registro de Prego, do tipo Menor Preco por Item, que tem como
objeto a aquisicdo de concreto betuminoso usinado a quente — CBUQ e
emulsdo asfaltica (RR-1C). A licitagdo sera regida nos moldes da Decreto
Federal n° 11.462/23, Lei n® 123/06 alterada pela Lei Complementar n®
147/14 e Lei Federal n° 14.133/21 com suas alteracdes posteriores, e
demais condigdes estabelecidas no edital. O Edital podera ser retirado
no site (www.orizona.go.gov.br), e-mail: licitacao@orizona.go.gov.
br ou na sede desta secretaria. Orizona-GO, 29 de outubro de 2024.

RONALD MOREIRA DIAS - Pregoeiro

143744

Secretaria de Estado da Saiide - GO
Geréncia de licitacoes

AVISO DE LICITACAO
Pregédo Eletrénico — SRP n. 117/2024 - SES
PROCESSO n. 202400005011088. Numero da Contratacao — Sislog: 105281

O Estado de Goias, por intermédio da SES - SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
torna publico, para conhecimento dos interessados, que realizara procedimento na
modalidade Pregao Eletrénico — SRP n. 117/2024, tipo Menor Preco por tem, com
itens de Disputa Geral e itens Exclusivos, nos termos do Art. 28, inciso | da Lei
Federal n° 14.133 e na forma do Decreto Estadual n° 10.247, de 30 de margo de
2023.

Objeto: REGISTRO DE PRECOS MEDICAMENTOS Valor total estimado: R$
10.154.360,74. Data e horario de abertura da sessdo publica: 09:00 do dia
18/11/2024. Recebimento de Propostas: 31/10/2024 08:00:00. Informacdes:
www.sislog.go.gov.br ou 62 3201-3800, danielle.guimaraes @goias.gov.br.

NATAL DE CASTRO - Gerente de Licitagdes/SES-GO
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' Motivos para
! fazer um plano
\ funerdrio

+/ Seguranca e tranquilidade;
+/ Servico agil e sem preocupacao;
-/ Planos que

PUBLICIDADE
LEGAL
do Estado

O Gazeta do Estado esta apto e
atualizado com as novas exigéncias

da Lei 13.818/19, para a publicidade legal
em jornais (balancos e editais).

Somos o Unico jornal de grande circulacao
em Goias, Tocantins e Distrito Federal.

editai lo.com.br /comerci ado.com.br

ATENCAO GESTOR

LEIN® 14.230/2021

A negativa de publicidade
dos atos oficiais constitui ato
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E obrigatério a publicacao das

matérias legais e atos oficiais
que envolvem processos licitatorios
em Diarios Oficiais e em
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CORTE _

Divulgacao Divulgacéo

Para falar

Nesta quarta-feira, dia 30 de
outubro, o cirurgido plasti-
co Pablo Rassi ministra pa-
lestra sobre Lipo HD Mas-
culina e Remodelamento
Costal, no 60° Congresso
Brasileiro de Cirurgia Plas-
tica, e também sera instru-
tor no curso de Remodela-
mento Costal, que acontece
em Joao Pessoa (PB). Desde
junho de 2024, o cirurgido
pléstico atende na MedPlas-
tic Consultorios, no Setor
Bueno, em Goiania

Incentivo

RN °
-d poesia

O Instituto Cultural Sicoob UniCen-
tro Br realizou a solenidade de entre-
ga das premiacoes do IV Prémio Na-
cional de Poesia. Além de revelar os
vencedores, 0 encontro homenageou
0 médico Joao Ribeiro de Moura (a
esquerda), um dos fundadores do
Sicoob UniCentro Br que deu nome
a esta quarta edi¢do do concurso, re-
alizado em parceria com a Academia
Goiana de Letras (AGL). Na foto,
Jodo Ribeiro de Moura e Claudiney
Costa, um dos premiados

MARIA REIS
mariareisjornalista6@gmail.com

DOIS TEMPOS

]. o 1° Festival de Circo Fora do

Divulgacao

Eixo - Entre os dias 30 de outubro e Encontro
02 de novembro, a um ano de traba-
lho. Espetaculos, nimeros, rodas de anual

conversa e a formatura da 4* turma
do Nucleo de Formagdo Ampliada
para o Artista de Circo integram a
programagdo do 1° Festival de Circo
Fora do Eixo, que celebra a poténcia
do circo com o objetivo de promover
uma experiéncia unica ao publico,
com uma programagdo diversificada.
A abertura do festival, no dia 30 de
outubro, sera as 19h30, seguida da
apresentac¢do de “Hi.a.to” A entrada é
gratuita. Os ingressos na plataforma
Sympla. bbbbbbbbbbbbbbbbbbb

Importantes varejistas de todas
as regides do Brasil vieram a
Goiénia nesta semana para o
13° Acelera Fujioka e foram
recepcionados pelo diretor
comercial do Grupo Fujioka,
Dvair Borges; pela gerente de
distribuicdo, Pétria Barnabé;
pelo diretor de distribuigao,
Francisco Rainer; e pelo geren-
te de produto, Rodrigo Scafuto

2. Hoje, quinta-feira, (31), estreia
o espetaculo “O Que Vocé Vé?”, tra-
balho coletivo resultado da formagao
dos dez artistas que passaram pelo
NUFAAC nesta edicdo. Na sexta-fei-
ra, 1° de novembro, sera realizada
uma roda de conversa as 14h30 sobre
“Formagao Circense no Brasil: a ex-
periéncia NUFAAC”. Ja no sabado
(02), a Cia Catavento apresenta as
14:30, mais uma vez, “Hi.a.to”. As 19
horas, os artistas do NUFAAC apre-
sentam, mais uma vez, seus nimeros
circenses do NUFAAC. Encerrando
o Festival. As 20h30, acontece a ceri-
monia de formatura da 4°* turma do
NUFAAC. Programagio completa: @

VITRINE

VOCE SABIA?
O alto indice de cobre presente no feijao
confere a pele mais brilho e satide.

DUPLA CELEBRACAO

Logo mais, as 19h, a Unimed Goiénia e

a Kasane promovem uma noite de dupla
celebracdo: do AURUM, plano de saude
premium da Unimed Goiénia, desenvolvido
para atender as mais altas exigéncias dos
clientes e, também a parceria com o Hospital
Albert Einstein Goiania, que garante aos
beneficidrios um atendimento de exceléncia e
exclusividade. Os convidados serao recebidos
no Hall do auditério Orion (Foyer Principal),
1° andar, do Hotel Transamérica Collection

Goiania, no Setor Marista.

HISTORIAS QUE INSPIRAM

Na tarde de hoje, quarta-feira (30), das 16h as
20h, o Cerrado Talks promove um encontro,
com o tema “Histérias que Inspiram:

Made in Cerrado’, que promete revelar

como empreendedores goianos superaram
barreiras regionais e conquistaram o Brasil,
mediado por Athos Ribeiro, coordenador

de Inovagéo do Sebrae Goias, que tera a
presenca de Paulo Santana, socio fundador
do IPOG, da chef Elaine Moura, fundadora
do PopCorn Gourmet; e Silvana de Oliveira,
CEO Hub Cerrado. Inscri¢oes pelo link:
(https://www.sympla.com.br/evento/cerrado-
talks--historias-que-inspiram-made-in-
cerrado/2685380)

DELSON CARLOS CELEBRA
DUAS DECADAS DE CARREIRA
Logo mais,

as 19h30,

o colunista
Delson Carlos
recebe amigos
e convidados
para juntos
celebrar seus

20 anos de uma
bem sucedida
trajetoria
dedicada ao
Colunismo Social. A noite alto astral tem
como pano de fundo, a Galeria Séren,

no Goiania Shopping, novo espago de
experiéncia e relacionamento da Séren

ciacatavento

Nem chegamos
e ja

A PRIMEIRA DO BRASIL.

TV ATUAL
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@ 8 Social
GASTRONOMIA

CREME DE ABOBORA

INGREDIENTES

1 abébora japonesa (1,5 kg)

1 alho-por6 (400 gramas)

1 cebola (200 gramas)

1 pedago de gengibre

2 colheres de sopa de manteiga

300 ml de creme de leite

1 pote de iogurte natural (75 gramas)
1,8 litros de dgua

1/2 colher de ché de pimenta Siria (ou a
gosto)

1/2 colher de sopa de sal (ou a gosto)

1 colher de sopa de raspas de laranja-bahia

MODO DE PREPARO

Separe todos os ingredientes antes de
comegar o creme de abdbora. Para tirar a
casca da abobora mais facilmente, corte a
abdbora ao meio e coloque as metades no
micro-ondas por cerca de 3 minutos;
Descasque e corte a cebola em cubos
pequenos. Lave o alho-por¢ e corte em
rodelas. Descasque, remova as sementes

e corte a abobora em pedagos médios.
Descasque o gengibre e pique em pedagos
finos;

Leve uma panela média ao fogo alto e
coloque a manteiga. Quando derreter,
acrescente a cebola, o alho-por¢ e refogue o junte o creme de leite, misturando bem. e bata até ficar liso - se a consisténcia estiver
por cerca de 2 minutos; Assim que ferver, diminua o fogo, tampe muito grossa, adicione mais um pouco de coloque um pouco do molho de iogurte no
Adicione os pedagos de abobora e mexa para  a panela e deixe cozinhar por cerca de 20 agua; centro e mexa levemente com uma colher
incorporar os sabores. Tempere com o sal e minutos; Em um recipiente pequeno, coloque o iogurte  para formar mesclas. Polvilhe pimenta Siria
gengibre; Bata com um mixer ou transfira o caldo com e adicione a pimenta Siria, sal e raspas de e, se desejar, salpique sementes de abdbora
Coloque agua até cobrir os ingredientes e os pedagos de abdbora para o liquidificador laranja, e misture; torradas!

#a

Sirva o caldo em um prato fundo ou tigela,

CINEMA

QUEISSO, UM FILME?

CORA FERNANDES
corafrnd@gmail.com

ISSO NAO E
AMOR.”

TIPOS DE GENTILEZA

Em uma narrativa, um homem
busca recuperar o controle de sua
vida apos se perder em um caminho
incerto. Em outra, um policial tenta
reconstruir seu relacionamento com
a esposa, que retorna misteriosa-
mente apos um periodo desapa-
recida, transformada de maneiras
que desafiam sua compreensao. Por
fim, uma mulher determinada a se
tornar lider espiritual se langca em
busca de uma pessoa dotada de ha-
bilidades unicas, numa jornada que
testara sua propria fé e convicgdes.
A medida que essas historias se
desdobram, Tipos de Gentileza re-
vela como os gestos de compaixdo
e entendimento podem ser tdo trans-
formadores quanto complexos nas
vidas daqueles que os recebem e os
oferecem.

CORA INDICA

Cada historia oferece uma reso-
lugdo inusitada antes de passar para
a proéxima, como um novo episodio

em uma narrativa seriada. £ uma ex-
periéncia completa e extremamente
instigante. As atuagdes impressio-
nantes e a trilha sonora de suspense
contribuem para o equilibrio entre
as histdrias e os elementos que as
conectam, criando uma identidade
unica para o filme. E uma obra que
dividira opinides, oferecendo mo-
mentos engragados, tensos, drama-
ticos, desconfortaveis e polémicos.
Lanthimos entrega uma experiéncia
cinematografica complexa, que de-
safia e provoca o espectador a cada
uma de suas diferentes historias.

FICHA TECNICA
Titulo: Tipos de Gentileza
Ano produgio: 2024
Dirigido por: Yorgos Lanthimos
Estreia: 22 de Agosto de 2024
Duracao: 164 minutos
Classificacao: 18
Género: Comédia/Drama
Paises de Origem: Estados Uni-
dos da América/Irlanda/Reino Unido
da Gra-Bretanha ¢ Irlanda do Norte

O UNICO DIARIO QUE CIRCULA NA CAPITAL

E NO INTERIOR, ATENDE A LEI DE

PUBLICACAO LEGAL

Leia e anuncie!
62 3249-8883 - gazetadoestado.com.br




