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Conheca o Big Ocean, primeiro
rupo de k-pop com idols surdos

Grupo lancou seu
primeiro projeto
musical na terca-
feira (12)

A Repacio - O grupo de
k-pop Big Ocean lancou,
na terca-feira (12), o mi-
ni-dlbum “Follow”, pri-
meiro projeto musical do
trio sul-coreano. O disco
chegou acompanhado do
clipe de “Flow”, produzi-
da por Mark Batson, que
é dono de trés Grammy
Awards e ja trabalhou
com nomes como Beyon-
cé, Alicia Keys, Eminem,
Jay-Z e Maroon 5.

Os lancamentos vie-
ram seis meses apos a
chegada de “Glow”, pri-
meira musica de trabalho
do mini-dlbum. A cancdo
ja tem mais de 900 mil
audicdes no Spotify e seu
clipe passou das 150 mil
visualiza¢des no YouTube.
Nesse tempo, o Big Ocean
lancou ainda as muisicas
“Glow e “Slow”, que con-
ta com a participacao de
Young K, da banda sul-co-
reana Day6.

O Big Ocean ¢€ o pri-
meiro grupo de k-pop
composto exclusivamente
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por integrantes surdos e
leva esse traco identitarios
ao lancar clipes em que as
musicas sao interpretadas
também na linguagem de
sinais. Eles fizeram sua es-
treia em 20 de abril, data
em que se celebra o Dia
Nacional da Pessoa com
Deficiéncia na Coreia do

Sul.

Quem ¢é quem no Big
Ocean?

Park Hyunjin, 25, co-
mecou a perder a audicao
apos viver um episddio de
febre muito alta durante
a infancia, e, a partir da
adolescéncia, passou por
uma cirurgia para colocar

um implante coclear. Ele
se formou em engenharia
da computacdo pela Uni-
versidade de Daegu antes
de perseguir o sonho de
virar idol entrando para
um programa de trainee.
Lee Chanyeon, 26, per-
deu a audicdo aos 11 anos
etambém usa um implan-

te coclear. Ele é o principal
rapper do Big Ocean, se
formou em fonoaudio-
logia pela Universidade
Woosongo e chegou a atu-
ar na drea. Foi no trabalho
que ele conheceu o pro-
jeto do Big Ocean e quis
virar um idol.

Kim Jiseok, 21, € o ca-
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cula do grupo e nasceu
com deficiéncia auditiva.
Ele é modelo e se posicio-
na como o principal dan-
carino do grupo. Antes
de virar idol, ele chegou
a trabalhar em um café e
integrar o time nacional
de esqui paralimpico da
Coreia do Sul.

ESPORTE

F1 confirma corrida de novatos para 2026 e muda regras de largada

A udltima reuniao da
Comissao da Férmula 1
trouxe novidades impor-
tantes para a categoria.
Entre as principais de-
cisOes, estd a confirma-
¢ao de uma corrida de
novatos para 2026, além
de mudancas no proce-
dimento de largada das
corridas.

Essa ideia da corrida
de novatos, que seria re-
alizada no teste p6s-tem-
porada em Abu Dhabi ja
este ano, havia sido dis-
cutida anteriormente,
mas foi adiada para 2026
devido a ‘restricoes de
tempo e organiza¢ao’. O
objetivo é oferecer mais
oportunidades para jo-

vens pilotos vinculados
as equipes de F1 ganha-
rem experiéncia em con-
dicoes de corrida.

Outra decisao impor-
tante foi a mudanca no
procedimento de largada,
motivada pelo incidente
com Alex Albon no GP de
Sao Paulo de 2023. Quan-
do um carro é retirado da
largada, o grid serd reor-
ganizado para fechar os
espacos vazios, evitando
algum tipo de confusao.

Além disso, a Co-
missdao da F1 aprovou
mudancas técnicas e fi-
nanceiras para 2025, in-
cluindo a introducao de
um ‘kit de resfriamento’
para os pilotos em con-
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dicoes de calor extremo.
A FIA também busca am-
pliar as exclusodes de cus-
tos de sustentabilidade
dos regulamentos finan-
ceiros.

Por fim, a Comissao
da F1 avancou no pro-
cesso de elaboracao dos
regulamentos de 2026,
com um esbogo a ser
apresentado na primei-
ra reunidao do Conselho
Mundial do Esporte Mo-
torizado de 2025. Uma
das mudancas previstas é
a inclusao de linguagem
neutra em relagao ao gé-
nero nos Regulamentos
Esportivos, reforcando o
compromisso da FIA com
ainclusao.
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SAUDE

il Gazeta

Novas diretrizes irao nortear o futuro do tratamento
cirurgico e medicamentoso do diabetes e obesidade

Divulgagao

Celebrado em 14

de novembro, o Dia
Mundial do Diabetes é
um marco para reforcar
a importancia de
estratégias eficazes no
tratamento da doenca
que atinge 8,9% da
populacao brasileira

A Repacio - O avango das
medicacdes para o con-
trole do diabetes e da obe-
sidade levou a Federacao
Internacional de Cirurgia
da Obesidade e Disttirbios
Metabdlicos (IFSO) a criar
diretrizes sobre o uso des-
ses tratamentos de forma
integrada. O documento
deverd ser publicado nas
préximas semanas na
revista cientifica British
Journal of Surgery e ird
orientar médicos sobre a
combinacao de tratamen-
to cirtirgico e farmacologi-
co para otimizar o controle
do diabetes tipo 2 e outras
complicacoes relaciona-
das a obesidade. Esse sera
0 primeiro consenso do
mundo que abordard as
melhores estratégias de
tratamento para cada tipo
de paciente.

Dr. Ricardo Cohen,
atual presidente da IFSO,
explica que, como outras
doencas cronicas comple-
Xas - 0 cancer, por exem-
plo - doencas metabdlicas
como diabetes e obesidade
exigem abordagens perso-
nalizadas.

“Entre os temas, as di-
retrizes irdo apontar quais
pacientes se beneficiam de
tratamentos combinados
e quais as recomendacoes
para o inicio das medica-
¢Oes, antes ou depois de
operar’, antecipa Cohen.
Segundo ele, a obesidade

LITERANEWS

EMI MARTINS
emilemrtins@gmail.com

m seu mais recente lancamento,

e o diabetes sao doencas
cronicas e multifacetadas.
Isso quer dizer que nao
existe uma ‘bala de pra-
ta’ para tratd-la. Existem
pacientes que vao se be-
neficiar s6 do tratamento
cirdrgico, outros s6 com
medicacoes e um bom
ndmero ird se sair melhor
ao combinar as estratégias
para o melhor resultado”,
explica Cohen.

SOCIEDADES
BRASILEIRAS TAMBEM
TERAO NOVAS
DIRETRIZES

Tendo em vista alguns
obstaculos ainda existen-
tes para o tratamento da
obesidade e do Diabetes
no Brasil, como por exem-
plo, a adesdo ao tratamen-
to e adificuldade de acesso
aos medicamentos em pa-
cientes do SUS, a Socieda-

de Brasileira de Cirurgia
Bariatrica (SBCBM), jun-
tamente com a Sociedade
Brasileira de Endocrinolo-
gia e Metabologia (SBEM)
e ABESO - Associacao
Brasileira para o Estudo
da Obesidade e Sindrome
Metabdlica também estao
produzindo diretrizes con-
juntas para nortear o tra-
balho de médicos no pais.

O trabalho comecou a
ser realizado em marco de
2023 e deverd ser conclui-
do e publicado em 2025 na
Revista Cientifica ABCD
(Arquivos Brasileiros de
Cirurgia Digestiva), de
acordo com o presidente
da SBCBM, Antdnio Carlos
Valezi.

ACESSO AO
TRATAMENTO
ADEQUADO AINDA
E OBSTACULO NO

BRASIL
Enquanto a ciéncia
avanca no tratamento do
diabetes tipo 2, o acesso
ao tratamento - clinico e
cirtirgico - ainda é um de-
safio no Brasil. A pesquisa
Vigitel 2023 mostra que a
prevaléncia do diabetes
varia entre diferentes re-
gides, com maior incidén-
cia em Sao Paulo (12,1%)
e menor em Rio Branco
(5,6%). Nove em cada dez
casos sdo de diabetes tipo
2, frequentemente rela-
cionado a obesidade e ao
excesso de peso. Apesar
do crescimento na taxa
de diagnéstico, o acesso
a tratamentos avangados,
incluindo a cirurgia meta-
bdlica, é limitado, especial-
mente para populacoes de
baixa renda.
Segundo levantamen-
to realizado pela Socieda-

de Brasileira de Cirurgia
Baridtrica e Metabdlica
(SBCBM) menos de 1% da
populacgado que atende aos
critérios de indicacdo tém
acesso ao tratamento ci-
rurgico do diabetes tipo 2.
Para o presidente da SB-
CBM, Antbnio Carlos Va-
lezi, é essencial ampliar o
acesso a cirurgia metabo-
lica.

“E muito mais barato
ter um bom controle da
diabetes do que um con-
trole ruim, porque um
controle ruim significa tra-
tamentos muito caros para
complicacdes como ata-
que cardiaco, derrame, di-
dlise, retinopatia. Portanto,
se olharmos para o longo
prazo, estaremos melhor
servindo nossos pacientes
e também provavelmente
gastando menos dinheiro”,
aponta.

CIRURGIA
METABOLICA

A cirurgia metabdlica,
uma variacao da cirurgia
baridtrica, nao apenas
reduz o peso, mas tam-
bém estimula a producao
do hormonio GLP-1, que
pode aumentar até 20 ve-
zes apos o procedimento.
Esse hormonio promove a
secrecao de insulina pelo
pancreas, controlando os
niveis de acticar no san-
gue. Estudos mostram que
a intervencao cirurgica é
eficaz para o controle do
diabetes, especialmente
quando o tratamento clini-
co falha. Entretanto, os cri-
térios para indicacao sao
rigorosos, incluindo IMC
entre 30 e 34,9, idade entre
30 e 70 anos, e diagndstico
da doenca por no minimo
dois anos e mdximo de dez
anos.

EA Quadra Raio de Sol, publicado e

traduzido pela Galera Record, Nora
Sakavic retorna ao universo de Tudo Pelo
Jogo com a intensidade que conquistou
fas e marcou uma geracao de leitores.

A narrativa é centrada em Jean Mo-
reau, um garoto moldado pelo ambiente
opressor do Ninho dos Corvos. No en-
tanto, com o colapso de Evermore, Jean
precisa encarar o futuro sem as certezas
as quais se apegava. Agora nos Troianos
da Universidade do Sul da Calif6rnia, Jean
passa a integrar a equipe liderada pelo
capitao Jeremy Knox, um jovem determi-
nado a vencer e, a0 mesmo tempo, capaz
de enxergar além das cicatrizes que Jean

“Voceé € Jean Moreau.
Seu lugar é aqui
comigo, com a gente.
Eu sou o seu capitao.
Voceé é meu parceiro.”

carrega.

Este livro ndo é apenas sobre esportes,
mas sobre traumas, superacao e — surpre-
endentemente — amor. Sakavic explora
os efeitos profundos dos abusos sofridos,
mostrando como o passado de Jean o tor-
na desconfiado e hesitante, mesmo diante
da gentileza de Jeremy. E um relato sobre
encontrar luz em meio a escuridao, e, para
Jean, Jeremy € exatamente essa luz.

E, honestamente, esse livro € tudo
que os leitores mais desejavam. Ver Jean
e Jeremy interagirem, nao s6 nos desafios
da quadra, mas na rotina, em momentos
quase banais, traz um novo lado da escri-
ta da autora. Uma versdo que apesar de
ainda dramdtica, mais humana e sensivel.
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Comércio goiano registra
crescimento pelo 10° més consecutivo

Avanco no setor foi
puxado pelas vendas de
artigos farmacéuticos,
médicos, ortopédicos,
de perfumaria e
cosmeéticos

A Repacio - O comércio
goiano cresceu pelo 10°
més consecutivo em se-
tembro, ao registrar au-
mento de 6%, na compa-
racdo com 0 mesmo meés
do ano anterior (2,6%).

O desempenho positi-
vo do setor varejista, que
também obteve a mesma
alta entre janeiro e setem-
bro de 2024, foi influen-
ciado pela alta nas vendas
de artigos farmacéuticos,
médicos, ortopédicos, de
perfumaria e cosméticos,
seguido pelas vendas em
hipermercados e super-
mercados.

Conforme  apura-

do pelo Instituto Mauro
Borges (IMB), a partir da
Pesquisa Mensal do Co-
mércio (PMC), publicada

pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatisti-
ca (IBGE), na variacao
acumulada em 12 meses,

———

o crescimento em Goids
foi de 4,6%, com resulta-
do também influenciado
pelas vendas dos mesmos
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produtos.

A venda de veiculos,
motocicletas, partes e pe-
¢as impulsionou o resul-

tado no varejo ampliado,
que atingiu crescimento
de 11,6%, 9,2% nas varia-
¢oes acumuladas no ano
e em 12 meses, e aumento
de 2,6% na variacao inte-
ranual.

MEDIA NACIONAL

O crescimento do co-
meércio em Goids superou
amédia nacional no perio-
do. O crescimento brasilei-
ro na variacao interanual
foi de 2,1%, seguido por
4,8% e 3,9% no acumulado
no ano e em 12 meses.

A Pesquisa Mensal
de Comércio produz in-
dicadores que permitem
acompanhar o comporta-
mento do comércio vare-
jista no pais, apontando a
receita bruta de revenda
nas empresas formalmen-
te constituidas, com 20 ou
mais pessoas ocupadas, e
cuja atividade principal é
0 comércio varejista.

MEIO AMBIENTE

Brasil é segundo pais a entregar
meta de emissoes na COP29

O Brasil foi o segundo
pais a apresentar a tercei-
ra geracdo da Contribui-
cao Nacionalmente De-
terminada (NDC na sigla
em inglés), que define a
reducao de emissoes de
gases do efeito estufa de
59% até 67%, em 2035. O
plano, que ja havia sido
apresentado no Brasil, foi
oficialmente entregue ao
secretario-executivo do
clima das Nacoes Unidas,
Simon Stiell, na 292 Confe-
réncia das Nacoes Unidas
sobre Mudangas Climati-
cas (COP29), em Baku, no
Azerbaijao.

“O Brasil sai de um mo-
delo negacionista, para a
lideranca e protagonismo
no combate as mudancas
climdticas. O presidente
Lula tem total compro-
misso em o Brasil ser o
exemplo de grande prota-
gonista”, afirmou o vice-
-presidente da Repuiblica,
Geraldo Alckmin.

O documento entre-
gue reassume a meta de
neutralidade climatica até
2050 e traz na sua apre-
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sentacdo “uma visao de
um pais que reconhece a
crise climdtica, assume a
urgéncia da construcao de
resiliéncia e desenha um
roteiro para um futuro de
baixo carbono para sua so-
ciedade, sua economia e
seus ecossistemas”.

Além de reunir um re-
sumo de politicas publicas
que se somam para viabi-
lizar as metas propostas
na NDC, como o Plano de
Transformacao Ecologi-
ca, o documento também
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(limate Chonge
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detalha por setor da eco-
nomia brasileira, as acoes
quevém sendo implemen-
tadas no pafs para que as
emissoes de gases do efeito
estufa sejam mitigadas.
De acordo com a NDC
brasileira, os Planos Se-
toriais de Mitigacdo, que
estdo em elaboracdo na Es-
tratégia Nacional de Miti-
gacdo, que integra o Plano
Clima, sao orientados pela
nova meta e estabelecerdo
valores absolutos de redu-
¢ao de emissdes de todos

United Nations
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os gases de efeito estufa e
metas para todas as dreas
da economia brasileira. A
previsao é que esta etapa
da politica ptiblica esteja
concluida no primeiro se-
mestre de 2025.
Pelasredes sociais, Stiell
falou da lideranca brasilei-
ra na entrega da geracao
3.0 de NDC. “A mensagem
estd clara: a acdo climdtica
estd aumentando porque
é a passagem de todas as
nacoes para a seguranca e
aprosperidade”, destacou.

Divulgacéao

Segundo a ministra
do Meio Ambiente e Mu-
danca do Clima, Marina
Silva, a op¢ao da entrega
com uma margem varid-
vel, ocorreu por se tratar
de um prazo de mais de
dez anos, e que considera
possiveis alteracdes nos
cendrios econdémicos, de
cooperacdo internacional
e de avancos tecnoldgicos.

“O foco € termos um
ndmero absoluto que saia
de mais de 2 bilhdes de to-
neladas de CO2 para 850

milhoes e lastreando essa
decisao, nds temos o Plano
Clima, temos o Plano de
Transformacao Ecoldgica,
que é o novo paradigma
para o modelo de desen-
volvimento do Brasil, com
seis eixos estratégicos”, diz

O primeiro pais a entre-
gar a NDC a Organizacao
das Nacgoes Unidas foi os
Emirados Arabes Unidos,
como ja havia sido acorda-
do anteriormente na for-
macao da Troika, o pacto
multilateral firmado pelas
trés presidéncias das COPs
28, 29 e 30, respectivamen-
te Emirados Arabes Uni-
dos, Azerbaijao e Brasil,
para o cumprimento da
Missao 1,5 °C.

De acordo com o do-
cumento, a nova ambicao
brasileira para emissoes
considera as diretrizes es-
tabelecidas no Plano Cli-
ma, que € resultado de um
processo de consulta da
sociedade, setor privado,
academia, estados e mu-
nicipios.

COM INFORMAGOES DA AGENCIA BRASIL
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Policia prende envolvidos em
tiroteio em feira de Goiania

Um dos tiros atingiu
uma cantora gospel

A Repacio - A Policia Ci-
vil de Goids, por meio da
Delegacia Estadual de
Investigacdo de Homici-
dios, deflagrou, na ma-
nha desta quarta-feira
(13), a Operagao Agora e
prendeu trés envolvidos
em homicidio de um ho-
mem e tentativa de homi-
cidio contra uma cantora
gospel, ocorridos no dia 7
de julho, na Feira do Setor
dos Funciondrios, regido
Centro-Oeste de Goiania
Além das prisoes, foram
cumpridos cinco manda-
dos de busca e apreensao.
As acdes ocorreram em
Goiania, Trindade e Ipora.
A operagao foi capitane-
ada contou com o apoio
da Superintendéncia de
Inteligéncia da Policia
Civil, Policia Rodovidria
Federal, Coordenadoria
de Recursos Especiais da
Policia Civil - CORE/GT3
e 202 Delegacia Regional
de Policia - Ipora.
Segundo o apurado, a
vitima fatal, que era trafi-

cante de drogas e mem-
bro de organizacao cri-
minosa, foi assassinado
porque seus fornecedores
desconfiaram que estaria
passando informacoes a
Policia, gerando diversas
prisoes de outros trafican-
tes na regido que domi-
navam. O executor dis-
parou vdrias vezes contra
ele, que morreu no local.
Um dos tiros atingiu uma
cantora gospel que nao
tinha qualquer ligacao
com a contenda e estava
comprando pasteis em
uma barraca. Socorrida, a
vitima foi internada e sub-
metida a duas cirurgias.
Hoje, faz sessoes de fisio-
terapia no intuito de recu-
perar completamente sua
capacidade locomotora.
A investigacao reve-
lou que os mandantes
foram Cleiton César Dias
Mello (32) (passagens por
dois homicidios, porte de
arma, receptacgao e trafi-
co de drogas) e Maxwel
Cunha Fonseca (22) (re-
gistros por tréfico — duas
vezes — e porte de arma).
Ambos sdo traficantes de
drogas com influéncia no
territério em que o crime
ocorreu e estdo foragidos

em uma comunidade do
Rio de Janeiro, area do-
minada pela organizagdo
criminosa que integram.
Os elementos colhidos
no inquérito comprova-
ram que Maxuel, com a
aquiescéncia de Cleiton,
contratou Rosiron Teodo-
ro Rodrigues Neto (21),
residente em Ipord, para
matar Samuel.

O executor, que tem
registros criminais por
tréfico de drogas, roubo,
falsidade documental e
homicidio, chegou a Goi-
aniano dia 6 de julho e, no

dia seguinte, matou a viti-
ma e retornou para Ipord.
Cameras posteriormente
identificadas registraram o
momento do assassinato e
o instante em que Rosiron
procurou a residéncia de
outro comparsa para resti-
tuir a motocicleta utilizada
na préatica do homicidio.
A comparsa tratava-se de
Jocineide Barbosa de Sou-
za (52), com passagem por
tréfico de drogas, suspeita
de, a mando dos idealiza-
dores do crime, entregar
e posteriormente recolher
arma e motocicleta utili-
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zada. Outro envolvido é
Gilberto Leite de Moraes,
com registro por roubo,
suspeito de ter participa-
¢ao no fornecimento da
arma utilizada pelo exe-
cutor.

Os policiais civis pren-
deram temporariamente
Rosiron e Gilberto. Joci-
neide, em face de quem
havia ordem de busca e
apreensao, foi presa em
flagrante por tréfico de
drogas, pois possuia di-
versas porcoes de cocaina
prontas para distribuicao.

Em relacdo aos man-

dantes, imagens captadas
na investigacdo demons-
traram que estao nas
comunidades cariocas
agindo ostensivamente,
portando armas longas
na companhia de vdrios
outros criminosos, reve-
lando alta periculosidade.
A DIH estd em constante
interacao com a Policia
Civil do Rio de Janeiro, in-
clusive tendo promovido
incursodes neste més na
capital fluminense no afa
de prender os suspeitos. O
constante monitoramen-
to serd mantido e, apesar
das dificuldades logisti-
cas e territoriais, busca-se
para breve uma operacao
na comunidade em que
estdo escondidos.

Nos préximos 30 dias
o inquérito policial sera
concluido, com a coleta
de elementos comple-
mentares e andlises dos
dados obtidos nas buscas
e apreensoes. Os envolvi-
dos serao indiciados por
homicidio qualificado,
por forca da paga de re-
compensa, motivo torpe
e recurso que impossibi-
litou a defesa das vitimas,
além de integrarem orga-
nizac¢do criminosa.

CIENCIA

Especiarias: aliadas da satide ou mitos?

As especiarias fazem
parte da histéria alimen-
tar da humanidade ha
milénios, valorizadas por
seu sabor e propriedades
medicinais em diversas
culturas. Quem nunca se
deliciou com um prato de
arroz ao acafrao, um cha
de gengibre ou uma comi-
dalevemente picante com
pimenta? Recentemente,
contudo, a fama das es-
peciarias como “superali-
mentos” tem despertado
a curiosidade e o debate
entre especialistas. Afinal,
elas realmente trazem be-
neficios a sadde, ou serd
que alguns de seus efeitos
sdo exagerados?

O PODER (E OS
LIMITES) DA PIMENTA
Entre as especiarias, a
pimenta se destaca ndao
s6 pelo sabor, mas pelos
estudos sobre seus pos-
siveis efeitos na saude. A
capsaicina, substiancia

responsdvel pela sensa-
¢do de ardéncia, é alvo de
pesquisas que apontam
beneficios a longevidade.
Um estudo italiano de
2019 revelou que quem
consome pimenta regu-
larmente tem menor risco
de morte. Pesquisadores
também analisaram um
grupo de meio milhdo de
chineses e concluiram que

a ingestdo frequente de
alimentos picantes reduz
o risco de doengas cardia-
cas e respiratorias.
Contudo, os cientis-
tas alertam que nao bas-
ta sair por ai exagerando
na pimenta. Os benefi-
cios parecem surgir com
o consumo moderado e
ao longo dos anos, sem
efeitos milagrosos a curto

Divulgagao

prazo. Além disso, estu-
dos observacionais, como
esse, identificam associa-
¢Oes, mas nao provam que
a pimenta € a causa dos
efeitos benéficos.

CURCUMAE
CURCUMINA: MITO OU
MEDICINA?

Outra especiaria bas-
tante falada € a cliircuma,

especialmente por conta
da curcumina, substancia
aque se atribuem proprie-
dades anti-inflamatdrias.
Apesar de promissora
em testes laboratoriais,
a curcumina tem baixa
biodisponibilidade no or-
ganismo, ou seja, € pou-
co absorvida pelo corpo.
Kathryn Nelson, pesqui-
sadora da Universidade
de Minnesota, explica que
mesmo em doses concen-
tradas, a curcumina nao
garante os efeitos deseja-
dos fora do ambiente con-
trolado dos laboratoérios.
Porém, hé indicios de
que o consumo didrio de
gengibre, por exemplo,
pode auxiliar na inflama-
¢do em casos de doencas
autoimunes, como mos-
trou um estudo de 2023.
Esse dado refor¢a que o
uso de algumas especia-
rias como complemento
a dieta equilibrada pode
oferecer vantagens.

ESPECIARIAS E O
EQUILIBRIO NA DIETA
Desde a antiguidade,
especiarias eram usadas
para equilibrar as proprie-
dades dos alimentos, pra-
tica que perdura na medi-
cina ayurvédica indiana.
Hoje, a medicina moderna
comeca a entender melhor
como o consumo mode-
rado dessas substancias
pode complementar uma
alimentacao saudavel,
substituindo, por exemplo,
o excesso de sal e gordura
por temperos naturais.
Estudos indicam que
incluir especiarias em re-
ceitas a base de legumes
e verduras maximiza seus
beneficios. Ao temperar-
mos alimentos saudaveis,
como legumes, com uma
variedade de especia-
rias, ganhamos sabor e
aumentamos a ingestao
de compostos benéficos,
como os antioxidantes.

CoM INFORMAGOES DA BBC NEws
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GOIAS - GO

AVISO DE REPUBLICACAO DE LICITACAO NA MODALIDADE
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 015/2024

O Agente de Contratacao do Municipio de Goias, Estado de Goias, TORNA
PUBLICO o aviso de republicagio de licitagio na modalidade Concorréncia
Eletronica n°® 015/2024, tipo: Menor prego. Objeto: Contratagdo de empresa de
engenharia especializada para execu¢do, sob o regime de empreitada por menor
preco global, da obra de Revitalizagdo, implantagdo e restauragdo de Espagos
urbanos e logradouros de uso publico no municipio de Goias, Recebimento de
Propostas: Das 07h30min do dia 14/11/2024 até as 08h00min do dia 03/12/2024.
Data e Hora do inicio da Sessdo de Disputa de Precos: 03/12/2024 as 09h01min.
O edital estara disponivel nas Plataformas Eletronicas: http://www.bll.org.br, https://
pncp.gov.br/app/editais e no site http://www.prefeituradegoias.go.gov.br e na sede
da Prefeitura Municipal de Goias.

Municipio de Goias, 13 de novembro de 2024.
DAVID DA SILVA TORRES
AGENTE DE CONTRATACAO

143865

PREFEITURA MUNICIPAL DE GOIAS - GO

AVISO DE LICITACAO NA MODALIDADE PREGAO ELETRONICO N°
081/2024

O Agente de Contratagdo do Municipio de Goias, Estado de Goias, TORNA
PUBLICO o aviso de licitagio na modalidade Pregio Eletrénico n° 081/2024,
tipo: Menor preco. Objeto: Contratagdo de empresa para Registro de Pregos
para prestagdo de servigos especializado em fornecimento de internet, visando
o atendimento das necessidades do Municipio de Goids e suas secretarias.
Recebimento de Propostas: Das 07h30min do dia 14/11/2024 até as 08h00min do
dia29/11/2024. Data e Hora do inicio da Sessdo de Disputa de Precos: 29/11/2024
as 09hOImin. O edital estara disponivel nas Plataformas Eletronicas: http://www.
bll.org.br, https://pncp.gov.br/app/editais e no site http://www.prefeituradegoias.
go.gov.br e na sede da Prefeitura Municipal de Goias.

Municipio de Goias, 13 de novembro de 2024.
DAVID DA SILVA TORRES
AGENTE DE CONTRATACAO

143867

Secretaria de Estado da Saiide - GO
Geréncia de licitagdes
AVISO DE LICITACAO - Pregdo Eletrdnico n. 120/2024 — SES
PROCESSO n. 202400005003516. Numero da Contratagdo - Sislog: 103960
O Estado de Goias, por intermédio da SES - SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE toma
publico, para conhecimento dos interessados, que realizara procedimento na modalidade
Preg&o Eletronico n. 120/2024, tipo Menor Prego por ltem, com itens de Disputa Geral nos
termos do Art. 28, inciso | da Lei Federal n°® 14.133 e na forma do Decreto Estadual n® 10.247,
de 30 de marco de 2023.
Objeto: Aquisicao de insumos odontolégicos Valor total estimado: R$ 195.323,16. Data e horario
de abertura da sessdo plblica: 09:00 do dia 03/12/2024. Recebimento de Propostas:
18/11/2024  08:00:00.  InformagBes: ~ www.sislog.go.gov.br ou 62 3201-3800,
danielle.guimara ias.gov.br.
NATAL DE CASTRO - Gerente de Licitacoes/SES-GO

SECRETARIA DE ESTADO DE MEIO AMBIENTE
E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Aviso de Pregao Eletronico 24/2024

A SEMAD informa que esta aberto Pregao Eletronico 24/2024 menor preco por lote,
contratacdo SISLOG n° 109932, Processo n° 202400005040165, cujo o objeto &
Aquisicao de materiais gréficos. Valor Estimado: R$ 35.155,84 Os interessados deverdo
ser previamente cadastrados no SISLOG. As informagdes encontra-se nos sites:

www.sislog.go.gov.br e www.meioambiente.go.gov.br. A data da realizacéo do
certame: dia 03/12/2024, as 09:00h (horario de Brasilia)

William Neves Pinheiro
Agente de Contratagéo

AVISOS DE PREGOES ELETRONICOS
O MUNICIPIO DE SAO LUIS DE MONTES BELOS, Goias,
através de sua PREFEITURA MUNICIPAL, SECRETARIAS E
FUNDOS, com sede na Rua Rio da Prata n° 662, Centro, nesta
cidade, por intermédio do Agente de Contratagdo — Pregoeiro e
equipe de apoio, designados por Decreto, torna publico para
conhecimento dos interessados, que estdo disponiveis os
editais descritos abaixo, conforme condigdes e especificagdes
dos Editais, regidos pela Lei Federal n® 14.133/2021.
Pregdo Eletronico n® 031/2024, objeto: aquisi¢édo de 01 (um)
veiculo SUV, para ficar a disposicdo do Gabinete do Prefeito.
Abertura: 03/12/2024, as 08h30min.
Pregdao Eletronico n° 032/2024, objeto: contratagdo de
empresa para locagdo de brinquedos diversos, para serem
instalados no Espelho D’Agua, com acesso gratuito a
populagdo, para complementacdo das festividades natalinas,
em atendimento a Secretaria de Cultura, Esportes, Lazer e
Turismo. Abertura: 03/12/2024, as 13h30min.
Os editais poderéo ser obtidos no site https://bnccompras.com/
e/ou através do site www.saoluisdemontesbelos.go.gov.br .
Maiores informagtes poderdo ser obtidas na sede da Prefeitura
Municipal no enderego acima mencionado, em horario de
expediente ou pelo telefone (64) 3671-7025. Sdo Luis de
Montes Belos — Go, aos 14 de novembro de 2024.
Albertino de Paula Junior - Agente de Contratagédo — Pregoeiro.

143864

ESTADO DE GOIAS
PREFEITURA DE ANAPOLIS - UASG 989221

TERMO DE HOMOLOGAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 020/2024 (90020)
O Prefeito de Anépolis, em face da realizagéo do Preg&o Eletronico n°
020/2024, cujo objeto é a CONTRATAGAO DE PESSOA JURIDICA
ESPECIALIZADA NA PRESTAGAO DE SERVICOS DE
ORGANIZACAO DE EVENTOS, CONTEMPLANDO:
COORDENACAO, REPRODUGCAO DE ARTE, FORNECIMENTO DE
INFRAESTRUTURA E DE MAO DE OBRA, ARTIGOS DE EVENTOS E
APOIO LOGISTICO PARA REALIZAGAO DA CARAVANA “NATAL
DE CORAGAO 2024”, conforme solicitagbes n°. 000280/2024 e
000281/2024 da Secretaria Municipal de Integracdo — Assisténcia
Social, Cultura, Esporte, Trabalho, Emprego e Renda, constantes no
processo administrativo n°. 01111.00021884/2024-54, com fulcro na Lei
n° 14.133/2021, Decreto Municipal n® 48.980/2023 e art. 2° do Decreto
Municipal n°. 46.795/2021, decide adjudicar o objeto e HOMOLOGAR a
licitacdo conduzida pelo Pregoeiro, pelo valor global dos lotes as
empresas: MKDS EVENTOS MARKETING E DIVERTIMENTOS LTDA
— Inscrita no CNPJ/MF sob o n°. 01.906.450/0001-00: LOTE 001 R$
279.999,99; BRASITUR EVENTOS E TURISMO LTDA - Inscrita no
CNPJ/MF sob o n°. 23.361.387/0001-07: LOTE 002 R$ 33.659,00;
LOTE 007 R$ 62.370,00; PIMENTA ROSA SB LTDA - Inscrita no
CNPJ/MF sob o n°. 19.703.111/0001-92: LOTE 003 R$ 180.000,00;
NILSON PROMOCOES ARTISTICAS LTDA — Inscrita no CNPJ/MF sob
0 n°. 01.891.173/0001-00: LOTE 004 R$ 90.000,00; C A P FEITOZA
PRESTASOM - Inscrita no CNPJ/MF sob o n°. 13.733.049/0001-03:
LOTE 005 R$ 237.000,00; PIROMANIA COMERCIO IMPORTACAO E
SERVICOS LTDA - Inscrita no CNPJ/MF sob o n°. 12.512.762/0001-56:
LOTE 006 R$ 24.000,00; VISUAL EVENTOS E FORMATURAS LTDA -
Inscrita no CNPJ/MF sob o n°. 23.540.814/0001-14: LOTE 008 R$
40.500,00; LOTE 009 R$ 41.499,52; CVA EMPREENDIMENTOS LTDA
— Inscrita no CNPJ/MF sob o n°. 24.046.457/0001-03: LOTE 010 R$
44.550,00. Anapolis, 12 de novembro de 2024.
Roberto Naves e Siqueira
Prefeito de Anapolis

SECRETARIA DE ESTADO DE MEIO AMBIENTE
E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Aviso de Pregao Eletronico 23/2024

A SEMAD informa que esta aberto Pregdo Eletronico 23/2024 menor preco por lote,
contratacdo SISLOG n° 109957, Processo n° 202400005040369, cujo o objeto é
Aquisicdo de Ferramentas e Materiais. Valor Estimado: R$ 5.656,57 Os interessados
deverdo ser previamente cadastrados no SISLOG. As informagdes encontra-se nos
sites: www.sislog.go.gov.br e https:/ .gov.br/meioambiente/. A data da
realizacdo do certame: dia 29/11/2024, as 09:00h (horério de Brasilia)

William Neves Pinheiro
Agente de Contratagdo

Aviso de edital de chamamento publico N°004/2024. Premiagdo para
agentes culturais com recursos da lei complementar N°195/2022
(Lei Paulo Gustavo). ART. 6°, Incisos: |. O Municipio de Cachoeira Alta —
GO, pessoa juridica de direto publico intemo, inscrito no CNPJ
n° 02.056.760/0001-46, em conformidade com os recursos do Govemo
Federal, repassados pelo Ministério da Cultura por meio da
complementar N°195/2022 (Lei Paulo Gustavo). toma publico o Edital
de Chamamento Publico N° 004/2024, visando a selegdo de projetos
culturais dudio visual voltados ao fomento e execugéo de agdes culturais
no municipio. Retificagdo: Informamos a retificagdo, Onde se lé data fim
das inscricdes no dia 20/11/20024 as 17:00 horas, publicado no jomal
GAZETA na pagina 6, leia-se data de fim das inscricoes 21/11/2024
do Edital, mantendo-se inalterada a data de realizagéo do cename Mais
InformagBes: (64) 3654-1417, e-mail: sec.ed .go.gov.br
ou presencidimente na Secretaria Municipal de Educagdo e Cultura de
Cachoeira Alta - Goias. Praga Adelino Paula de Oliveira n° 116, Centro.
Fone (64) 3654-1417, ramal 209, CEP: 75.870-000. Sérgio De Almeida
Ferreira Secretaria de Gestdo Administrativa e Planejamento

143868
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Indstria Quimica do Estado de Gois S/A' é@ QAMAS
INDUSTRIA QUIMICA DO ESTADO DE GOIAS S/A - IQUEGO
CNPJ: 01.541.283/0001-41
EDITAL DE CONVOCACAO
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA (HIBRIDA)

Ficam os senhores acionistas convocados a se reunirem em Assembleia Geral Extraordinaria
(online e/ou presencial), a se realizar no dia 28/11/2024, as 10 horas, na sede social da empresa,
a Av. Anhanguera n° 12.527 — Bairro Ipiranga, Goiania-Goiés, para deliberarem sobre a seguinte
ordem do dia:

1) Destituicao, Eleicao e posse de Conselheiros de Administracéo;
2) Outros assuntos de interesse da companhia.

Goiania, 12 de novembro de 2024.
Lais de Castro Viana

Presidente da Iquego e Conselheira de Administracdo

Aviso de edital de chamamento publico N°005/2024. Premiagdo para
agentes culturais com recursos da lei complementar N°195/2022 (Lei
Paulo Gustavo). ART. 8° - Demais areas. O Municipio de Cachoeira
Alta— GO, pessoa juridica de direto puiblico intemo, inscrito no CNPJ n°
02.056.760/0001-46, em conformidade com os recursos do Govemo
Federal, repassados pelo Ministério da Cultura por meio da
complementar N°195/2022 (Lei Paulo Gustavo). toma publico o Edital
de Chamamento Publico N° 005/2024, visando a selegdo de projetos
culturais - demais areas voltadas ao fomento e execugéo de agdes
culturais no municipio. Retificaggo: Informamos a retificagdo, Onde se lé
data fim das inscricdes no dia 20/11/20024 as 17:00 horas, publicado no
jornal GAZETA na pégina 6, leia-se data de fim das inscricdes
21/11/2024 do Edital, mantendo-se inalterada a data de realizagdo
do certame. Mais Informagbes: (64) 3654-1417, e-mail:
sec.educacao@cachoeiraalta.go.gov.br ou presencialmente na
Secretaria Municipal de Educag&o e Cultura de Cachoeira Alta - Goias.
Praga Adelino Paula de Oliveira n° 116, Centro. Fone (64) 3654-1417,
ramal 209, CEP: 75.870-000. Sérgio De Almeida Ferreira - Secretaria de
Gestdo Administrativa e Planejamento

143869

143871

EDITAL DE LEILAO
fn\) bradesco “LEILAO ON-LINE”

1°LEILAO: 29/11/2024 As 15h. - 2°LEILAO:02/12/2024 As 15h.

Ronaldo Milan, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP n° 266, faz saber, através
do presente Edital, que devidamente autorizado pelo Banco Bradesco S/A,
inscrito no CNPJ sob n° 60.746.948/0001-12, promovera a venda em Leilao
(1° ou 2°) do imével abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na
forma da Lei 9.514/97. Local da realizagédo dos leilées presencias e on-line:
Escritério do Leiloeiro, situado na Rua Quatd n° 733 - VI. Olimpia em Séo
Paulo/SP. Localizagdo do imével: BARRO ALTO — GO. ESTRADA
VICINAL, S/N, Partes da Terra da “Fazenda Santo Antonio da Laguna”.
Area Rural de 59,0547ha Matr. 4.289 do 1°RI Local. Obs.: Ocupada. (AF) 1°
Leildao: 29/11/2024, as 15h. Lance minimo: R$ 3.440.000,00 ¢ 2°
Leildao: 02/12/2024, as 15h. Lance minimo: R$ 2.064.000,00 (caso
ndo seja arrematado no 1° leildo) Condigdo de pagamento: a vista, mais
comissdo de 5% ao Leiloeiro. Da participagdo on-line: O interessado devera
efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antece-
déncia ao evento. O Fiduciante serd comunicado das datas, horarios e local
de realizagdo dos leildes, para no caso de interesse, exercer o direito de
preferéncia na aquisicdo do imovel, pelo valor da divida, acrescida dos
encargos e despesas, na forma estabelecida no paragrafo 2°-B do artigo 27
da lei 9.514/97, incluido pela lei 13.465 de 11/07/2017. Os interessados
devem consultar as condigdes de pagamento e venda dos iméveis disponiveis
nos sites: www.bradesco.com.br e www.milanleiloes.com.br

Inf: Tel.: (11) 3845-5599 - Ronaldo Milan - Leiloeiro Oficial JUCESP n° 266

Consultar edital completo e detalhado no site - www.milanleiloes.com.br

143848
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BOM JESUS

SERVICOS FUNERARIOS E CREMAGCAO

Aviso de retificagdo de chamamento publico N°006/2024. Selecéo de
projetos para firmar termo de execug&o cultural com recursos da politica
nacional Aldir Blanc de fomento a cultura — PNAB (Lei N° 14.399/2022).
O Municipio de Cachoeira Alta — GO, pessoa juridica de direto publico
intemo, inscrito no CNPJ n° 02.056.760/0001-46, Estado de Goias, em
conformidade com os recursos do Govemo Federal, repassados pelo
Ministério da Cultura por meio da Politica Nacional Aldir Blanc de
Fomento a Cultura (PNAB), toma publico o Edital de Chamamento
Publico N° 006/2024, destinado a selegdo de projetos culturais voltados
ao fomento e execugdo de agdes culturais no municipio. Retificagdo:
Informamos a retificagdo, Onde se & data fim das inscrigdes no dia
20/11/20024 as 17:00 horas, publicado no jornal GAZETA na pagina 6,
leia-se data de fim das inscrigdes 21/11/2024 do Edital, mantendo-se
inalterada a data de realizagdo do certame. Mais Informagdes:
(64) 36541417, e-mail: sec.educacao@cachoeiraalta.go.gov.br ou
presencialmente na Secretaria Municipal de Educagdo e Cultura de
Cachoeira Alta - Goias. Praga Adelino Paula de Oliveira n° 116, Centro.
Fone (64) 3654-1417, ramal 209, CEP: 75.870-000. Sérgio De Aimeida
Ferreira - Secretaria de Gestdo Administrativa e Planejamento

143870

EDITAL DE COMUNICAGAO
SUZETE DE OLIVEIRA AVELHANEDA, processo n° 2024005208
toma pliblico que RECEBEU da Secretaria Municipal do Meio Ambiente
de Mineiros (SEMMA), a LICENCA AMBIENTAL UNICA N°019/2024
para a atividade de AVICULTURA -AVES PARA CORTE; REGISTRO
DE DUAS UNIDADES DE USINA DE MICROGERAGCAO
DISTRIBUIDA DE ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA COM 70 KW,
situado na Fazenda Ribeirdo Grande, Ld Estancia das Aves, Zona Rural

de Mineiros — GO.

143866

PUBLICIDADE
LEGAL
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0 Gazeta do Estado esta aptoe
atualizado com as novas exigéncias

da Lei 13.818/19, para a publicidade legal
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Somos o Unico jornal de grande circulacéo
em Goids, Tocantins e Distrito Federal.
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DOIS TEMPOS

1 o Primeiro lugar no Unilever
2024 Global Safety Award,- A
industria do Grupo GSA con-
quistou o 1° lugar no Unilever
2024 Global Safety Award, na
categoria Third Party Colla-
borative Manufacturer para a
América Latina. O prémio re-
conhece a seguranga como um
valor essencial e destaca o
compromisso das equipes na
promogdo de uma cultura de
seguranca positiva, alinhada a
visdo de zero acidentes. A fun-
dagdo oferece beneficios como
moradias subsidiadas, creche
gratuita para os filhos de colabo-
radores e transporte gratuito
para os profissionais da empresa.

2. O programa de reconheci-
mento e conformidade da Uni-
lever valoriza a seguran¢a ocu-
pacional, a aplicacdo de boas
praticas de fabrica¢do, o uso
adequado de Equipamentos de
Protecio Individual (EPIs) e
a conformidade com as nor-
mas de seguranca do trabalho.
Além disso, a premiagdo leva
em consideragio a responsa-
bilidade social da GSA, desta-
cada pelo trabalho desenvol-
vido pela Fundagido Nestore
Scodro.

CASA

MARCA

Fenty Skin e Fenty
Beauty abre Pop-up
store no Flamboyant
FICARA ABERTA ATE
O DIA 19 DE NOVEM-
BRO - Apds o sucesso do
primeiro quiosque tempo-
rario no Barra Shopping,
no Rio de Janeiro, Fenty
Skin e a Fenty Beauty abre
sua segunda pop-up store,
no Flamboyant Shopping,
em Goiania, em parceria
com a Sephora. A pop-up
store ficara aberta até o dia
19 de novembro, oferecen-
do produtos de cuidados
e maquiagem para labios.
No espago ha uma drea de
conteudo onde os visitantes
serdo convidados a montar
seu Lip Combo preferido e

Divulgagéao

VITRINE

VOCE SABIA?
Beber agua beneficia a circulagdo, a
digestéo e faz bem para a pele.

TEA DAY
No dia 31 de outubro, o Hotel
Transamérica Collection Goi4nia

encerrou sua campanha Outubro Rosa
com a quarta edicdo do Tea Day, cujo
tema foi “A Arte que Transforma”. O
evento reuniu mais de 30 mulheres, entre
médicas, influenciadoras, pacientes e
jornalistas, em um ambiente focado no
incentivo ao autocuidado, recheado de
palestras e atividades sobre prevengio e

MARIA REIS mariareisjornalista6@gmail.com

Cinemark lanca balde

Geral 7 @

Novo CEP

A influenciadora goiana Thays
Jubé marcou presen¢a no coque-
tel de inauguragdo da primeira
unidade da Mercato Multimarcas,
em Aparecida de Goiania, locali-
zada no piso térreo do Buriti Sho-
pping. Com quase um milhédo de
seguidores e embaixadora oficial
da Mercato, Thays Jubé esban-
jou simpatia e estilo, ao lado da
empresaria e proprietaria da loja,
Anny Jully da Silva Gomes

W Ipasgo celebra

62 anos

N 0 Ipasgo Saude - Servico So-
~ " cial Autdnomo de Assisténcia
a Saude dos Servidores Pu-
blicos e Militares do Estado
de Goids recebeu convidados
para a comemoragio de seus
62 anos, no dia 22 de outubro.
Prestigiaram o aniversdrio, o
diretor-presidente da Sicoob
UniCentro Br, Diogo Mafia, o
presidente do Ipasgo, Vinicius
de Cecilio Luz e o diretor de
relacionamento e inovagdo da
cooperativa, José Umberto Vaz
de Siqueira

apoio mutuo.

NOVEMBRO AZUL

Para lembrar aos seus clientes e a sociedade
a importéancia de cuidar da saude, o Pobre
Juan realiza, ao longo de novembro,

acoes que referem ao “Novembro Azul’,
visando a conscientizar homens sobre a
importéncia da prevengao, do diagnéstico
precoce e combate ao cancer de prostata.
Durante o més de novembro, para dar luz
a causa, a equipe de garcons estdao usando
gravata azul, foi criado o refrescante

Frost Blue, feito a base de gin, da bebida
alcoolica Curagao Blue e suco de liméo-
siciliano e no seu cardapio teve seu design
modificado para a cor azul.

colecionavel do ‘Gladiador II’

COM DESCONTO POR MEIO DE COMBO NO SITE -
A Cinemark trara para o Brasil o balde oficial de ‘Gladiador
IT, um dos principais lancamentos do ano. Modelo que se
tornou popular internacionalmente pela sua estética pre-
mium, o balde colecionavel do Coliseu podera ser garanti-
do com desconto por meio do combo da Rede, que inclui
ainda 1 balde de pipoca com 2 bebidas grandes. A novidade
estara a venda a partir de 14 de novembro no site, app e Snack Bar da Cinemark. Além de oferecer a premiada pipoca
da Rede, o novo balde colecionavel possui um QR Code em seu fundo que pode ser escaneado pelo cliente com um
celular para conferir uma simulagdo de batalha em realidade aumentada. Confira um exemplo neste link. O combo
de ‘Gladiador IT’ custa a partir de R$ 87. O preco pode variar de acordo com o complexo e a composi¢do do combo. O
cliente pode ter mais informagdes, consultando a unidade de sua preferéncia no site da Cinemark.

posté-lo nas redes sociais, em videos de 30 segundos. Ao comprar qualquer
produto Fenty Beauty ou Fenty Skin na Sephora, os consumidores podem
retirar um brinde no quiosque (mini Gloss Bomb) e, nos finais de semana,
escolher pingentes para personalizagdo do produto.

Segue até 21 de novembro, J

no Shopping Reptblica a
coletiva “Goiania 91 Anos”
EXPOSICAO FOTOGRAFICA
- Para comemorar o aniversario
de Goiania, o Shopping Reptblica
apresenta a Exposicdo Fotograifica

Coletiva “Goiania 91 Anos’, até o ¥

dia 21 de novembro, com fotos do
coletivo Click Goiania. A mostra re-

une registros de 20 fotografos, ama- |

dores e profissionais, que capturam

Divulgacéo

sucessao familiar

A Dinamica Engenharia passa a ser Dindmica Incor-
poradora. A mudanga chega junto com o processo
de sucessao familiar. Os sdcios fundadores Eugénio
Carvalho e Mario Valois saem da diregdo executiva
para o Conselho Consultivo da Empresa, assumindo
Patricia Garrote, filha do Eugénio, como diretora de
Incorporagio, e Isabelle Valois, filha do Mario, como
head de Desenvolvimento de Produtos

NOVO
DESAFIO
Renata Gomes Ma-
ciel é a nova gerente
de Marketing e Trade
Marketing, da GSA
Alimentos. Ela passa
a ser a responsavel
por liderar estraté-
gias de marketing e
fortalecer a presenca
da GSA no mercado.
Renata traz experi-
éncia de seu tltimo
trabalho, quando triplicou o faturamento por meio de
iniciativas de rebranding e reposicionamento
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F LEVE UM BALDE

COM DESCONTO

a esséncia da capital goiana por meio de sua arquitetura, cotidiano, monumentos, pontos turisticos e outras paisagens
que revelam a beleza da cidade. Valéria Batista, fotografa e organizadora da exposigio, explica que o objetivo é estimular
o publico a enxergar Goidnia com um olhar mais afetuoso e sensivel.
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GASTRONOMIA

SORVETE DE MORANGO

INGREDIENTES

300 gramas de morangos

1 xicara de cha de agticar (160 gramas)
1 lata de leite condensado (395 gramas)
1 caixa de creme de leite (200 gramas)
300 gramas de nata

Suco de 1/2 limio

Corante vermelho (opcional)

MODO DE PREPARO

Junte os ingredientes para fazer sorvete de
morango em casa. Para comegar, lave os
morangos, retire os cabinhos e corte-os ao meio;
Leve uma panela ao fogo médio, coloque

os morangos e o agucar. Quando a mistura
comegar a ferver, baixe o fogo, adicione o suco
de limdo e cozinhe por 20 minutos, mexendo

de vez em quando. O ponto é uma geleia de
morango espessa;

Adicione o leite condensado e o creme de leite
sobre a geleia de morango. Misture e aguarde a
mistura ferver novamente. Se desejar um sorvete
com uma cor vermelha mais vibrante, adicione 2
gotas de corante alimenticio vermelho;

Desligue o fogo, transfira o creme de morango
para uma tigela. Cubra com plastico-filme,

que deve ficar em contato com a superficie do
sorvete. Leve para a geladeira por 2 horas para
firmar;

¥

Em uma tigela, coloque a nata e bata com um
fouet (batedor de arame) até obter um creme
firme. Retire o creme de morango da geladeira
e misture bem para ficar mais leve. Despeje o

Quinta-feira, 14 de novembro de 2024
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creme de morango na tigela com a nata. Misture
apenas para incorporar;

Transfira o sorvete de morango para um pote ou
tigela com tampa. Leve ao congelador por cerca

de 4 horas para congelar e atingir a textura de
sorvete;

Retire do congelador e sirva com pedagos de
morangos frescos ou calda de morango.

CORA FERNANDES
corafrnd@gmail.com

NAO TENHA
MEDO, E
APENAS
GRAMA.”

CINEMA

QUEISSO, UM FILME?

CAMPO DO MEDO

Uma mulher gravida e seu irmao
entram em um matagal para ajudar
uma crianga perdida, mas acabam
ficando presos na mata fechada tam-
bém. Eles descobrem que ha um po-
der sombrio habitando a regido e
precisam encontrar uma forma de
escapar.

CORA INDICA
Fundamentalmente, a historia
se reinventa a partir do teoldgico,
como em “O Nevoeiro”, e um per-
sonagem especifico vai fornecer o
descontrole do trabalho em equipe
na busca de uma saida por abragar a
situacdo, no caso o local, em niveis
divinos, tentando arrastar outros no
caminho e questionando o propoésito
¢ o destino do ocorrido, levando
muitos a revelarem os podres diante
da insanidade situacional, assim,
dificultando ainda mais a fuga dos
demais que se mantém firmes na
racionalidade. A armadilha sem sa-
ida do campo de grama poderia

entregar um suspense intrigante,
mas Campo do Medo rapidamente
abre mao de se prolongar em seus
personagens. Sem tomar tempo
para criar empatia, as revelagdes de
possibilidades e paradoxos que se
encontram dentro do gramado tem
seu impacto minimizado, e a von-
tade de entregar um suspense real
ndo se concretiza. O interessante
¢ que Campo do Medo nao é um
filme curto, e poderia ter investido
em seus protagonistas para entregar
um sufoco real. Ao invés disso, ele
rapidamente se torna repetitivo e
arrastado, mostrando um desequili-
brio narrativo cansativo.

FICHA TECNICA
Titulo: Campo do Medo
Ano produgio: 2019
Dirigido por: Vincenzo Natali
Estreia: 4 de Outubro de 2019
Duragao: 101 minutos
Classificacao: 16
Género: Drama/Terror/Thriller
Paises de origem: Canada

O UNICO DIARIO QUE CIRCULA NA CAPITAL
E NO INTERIOR, ATENDE A LEI DE
PUBLICACAO LEGAL

Leia e anuncie!
' 62 3249-88B83 - gazetadoestado.com.br




