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Panqueca de
Ricota com
Espinafre

INGREDIENTES:

Massa

1 copo(s) de farinha de trigo

1 copo(s) de leite

1 colher(es) (sopa) de amido de
milho

2 unidade(s) de ovo

1 colher(es) (café) de sal

1 colher(es) (sopa) de 6leo de
soja Sadia

1 colher(es) (sopa) de queijo
ralado

Recheio... PAG. 2

Torre da Igreja é
recolocada

Apo6s um més e meio de
sua remogao a torre da Igre-
ja Matriz de Ipameri, é
recolocada. Segundo regis-
tros histoéricos a construgao
da Igreja iniciou-se no ano de
1922 e foi concluida e inau-
gurada em 1938. Sua torre
era toda em madeira e ja es-
tava toda corroida de cupins,
0 que levou a sua remogéo e

reconstrugao. PAG. 7
quasef U111
PAG. 2
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Obras de saneamento serao
aceleradas afirma governo

A érea de saneamento
promete ser uma das vitrines
do governo em 2009 e 2010.
Segundo o secretario nacional
substituto de Saneamento
Ambiental, Sérgio Antdnio Gon-
calves, este sera um periodo de
consolidagao dos investimentos
feitos até agora e do
surgimento de novos projetos
em melhores condigées de se-
rem aprovados e executados
mais rapidamente do que os
tocados em 2007 e 2008.

“Quando o Plano de Ace-
leragdo do Crescimento (PAC)
foi langado, muitos projetos
|apresentados por estados e mu-
nicipios] foram retirados da
prateleira. A maioria deles es-
tava defasada, até porque des-
de a década de 70 ndo se in-
vestia tdo macicamente em
infra-estrutura e, mais especi-
ficamente, em saneamento.

Com isso, perdeu-se tempo
com a atualizacdo desses pro-
jetos, adaptando-os a novas
tecnologias e formatagoes”,
explica Gongalves.

Segundo ele, projetos
que envolvem saneamento pre-
cisam ser atualizados periodi-
camente, num prazo entre um
edois anos, em fungdo da diné-
mica de urbanizacdo das cida-
des, 0 que ndo ocorreu nos ulti-
mos anos. “A auséncia de recur-
sS0s perenes, sistematicos e anu-
ais foi um fator que dificultou
a implantagdo de uma cultura
de novos investimentos”, disse.

Para auxiliar estados e
municipios a formatar melhor
seus projetos de saneamento,
o governo federal
disponibilizou, em 2008,R$ 150
milhdes especificamente para
financiar a elaboragdo de novas
propostas de obras.  PAG. 3

CRISE FINANCEIRA
Crise traz aumento

de procura por

A crise financeira mun-
dial extrapola os limites eco-
noémicos e pode influenciar até
a rede publica de saude. Para
o secretério de Gestao Estraté-
gica e Participativa do Minis-
tério da Satde, Antdnio Alves
de Souza, a migragdo de
beneficiarios de planos satide
para o Sistema Unico de Sat-
de (SUS) sera uma das conse-
qiiéncias indiretas que o pais

PAG. 3

atendimento no SUS

enfrentara.

“Se considerarmos que
grande parte do setor organi-
zado, industrial principalmen-
te, é composto por trabalhado-
res que ndo usam o Sistema
Unico de Satide (SUS) na sua
rotina, pois possuem os planos
coletivos de satde privados,
com o desemprego aumenta-
ra a demanda do SUS”, afirma
Souza. PAG. 3

GLASSICALDAS

PAG. 45

Juiza cassa mandato do
prefeito de Acretina

Ajuiza eleitoral Karinne
Thormin da Silva cassou ontem
o mandato do prefeito de
Acretina, Wander Carlos de
Souza (PMDB), e do vice-prefei-
to, Nivaldo Pereira (PMDB). Foi

a segunda punigdo aplicada ao
peemedebista desde a eleicao
de outubro.Na primeira puni-
¢do, em novembro, 0 entdo juiz
eleitoral Levine Raja Gabaglia
cassou o registro do prefeito e

do vice e multou-os em 50 mil
UFIRs por captagdo ilicita de
sufragio. Wander recorreu ao
Tribunal Regional Eleitoral
(TRE) e obteve liminar para
tomar posse no dia 1°. pAG. 7

Operacao Cerrado é realizada no

nordeste goiano e oeste
Lo

M holofote

Com Dina Sousa
PAG. 6

@

baiano

Com o objetivo de redu-
zir os indices de criminalidade
e os registros de violéncia na
regido nordeste de Goids e Oes-
te do Estado da Bahia, o Coman-
do do 24° Batalhdo determinou
a integracdo de esforgos entre
varias forgas. Sob o comando do
Tenente Ronny, Comandante do
GPT do 13° CRPM, as equipes do
Regional tem realizado diversos
contatos e Operagdes conjuntas
com Policiais Militares e Polici-
ais Civis dos Estados de Goias,
Bahia, Tocantins e Minas Gerais;
todos Estados limitrofes com a
area do 24° BPM. PAG. 8
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Conheca o Novo Tel de Pulso

A designer Shirley A.
Roberts criou projeto 3D de
um telefone celular especial

para o transito em forma de
pulseira.
Confira as imagens abaixo:

uqﬁﬂ

66 Dizem que o maior vicio do
ser bumano é o vicio na
vida albeia...

Frase dita pelo leitor Reireis sobre a estréia da nova edigio do Big Brother Brasil 9.

%9

Google vai demitir 100
recrutadores e fechar trés
escritorios

0 Google anunciou na
noite de Quinta (15) que de-
mitird 100 recrutadores de
pessoal e fechara trés escri-
térios de engenharia, no
mais recente sinal de que os
problemas da economia ndo
pouparam nem mesmo uma
das mais resistentes empre-
sas do setor de tecnologia.

Em mensagem

1E

=
i |

publicada no blog oficial do
Google, Laszlo Bock, vice-
presidente de operagdes de
pessoal da empresa, disse
que agora ela precisara de
menos pessoas dedicadas a
contratagdo de funcionérios.
Mas acrescentou que “o
Google continuara contra-
tando, mas em ritmo reduzi-
do”.

NOVELAS

AL

-1
A
=

OS MUTANTES
20h40

Ezequiel manda os segurangas pren-
derem o casal. Valente revela a to-
dos que a vacina anti-mutagdo é
uma farsa. Irma e César levam um
susto ao saber que GOr seqiiestrou
os bebés da profecia e saem do hip-
nose. Dracula manda Bianca e Pati
distrairem Jodo, enquanto ele pre-
para uma injegao. Ferraz diz que foi
Nati quem matou Carol e manda os
agentes a algemarem.

MALHACAO
17h30

Norma Jean e Luciano ficam
enciumados quando Alex dedica sua
musica a Marina. Caio sabota o pal-
co do auditoério para prejudicar a
apresentacdo de Paula sem perce-
ber que Yasmin o observa. Luciano
se lamenta com Tomé por nao ter
conseguido se declarar a Marina e
responsabiliza Alex pela situagao.
Domingas fica surpresa quando
Marina admite gostar de Luciano e
a incentiva a se declarar.

AFAVORITA
21h00

A emissora ndo enviou a sinopse
deste capitulo, pois ndo é autoriza-
do fornecer o capitulo sendo a ulti-
ma semana de novela.

NEGOCIO DA CHINA
18h
Até o fechamento desta edigdo a
emissora ndo havia disponibilizado
o resumo deste capitulo.

CHAMAS DA VIDA
21h45

Até o fechamento desta edigdo a
nao havia disponibilizad
o resumo deste capitulo.

TRES IRMAS
19h15

Bento visita Sandro e o surfista aca-
ba confessando que tem uma doen-
¢a incuravel. Walquiria entrega a
pasta com fotos a Waldete e vé
Lazaro em sua casa. Gregg se ofere-
ce para voltar ao orfanato com
Toninho. Orlando e Neuza anunci-
am aos filhos que agora formam um
casal, quando Leonora surge. Baby
chega vestido como Arthur para le-
var seus convidados ao passeio e
Walquiria desconfia.

REVELACAO

23h00

Victéria encontra Maria dos Ventos.
Pedrinho ganha a confianga de
Magarico e o traficante faz proposta
para o garoto gerenciar uma “boca”.
George quer investir no projeto Ni-
cleo Vida. Na tentativa de superar o
sequestro e esquecer Paulo, Michelle
programa uma viagem. Fausto con-
vida Renan para ser seu padrinho de
casamento. Rebeca e Léo se encon-
tram pelas ruas de Tirania.

s, RS 415,00

LOTERIAS

QUINA - 13/01/09
Concurso 2002

08 15 19 44 56

A imagem do Dia
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Por: Leandro Lopes

Treinamento equipe tética de Caldas Novas

r=====""1%

e B
Panqueca de Ricota
com Espinafre

INGREDIENTES:

Massa

1 copo(s) de farinha de trigo
1 copo(s) de leite

1 colher(es) (sopa) de amido
de milho

2 unidade(s) de ovo

1 colher(es) (café) de sal

1 colher(es) (sopa) de 6leo de
soja Sadia

1 colher(es) (sopa) de queijo
ralado

Recheio

250 gr de ricota

1 mago(s) de espinafre
quanto baste de sal

quanto baste de noz-
moscada

quanto baste de pimenta-do-
reino branca moida(s)

MODO DE PREPARO:

Massa

Bata todos os ingredi-
entes no liquidificador. Des-
peje a massa numa vasilha e

e e

deixe na geladeira por pelo
menos meia hora. Unte uma
panela para panquecas ou uma
frigideira redonda com pouco
6leo, depeje um pouco da mas-
sa no centro da panela e espa-
Ihe a massa até cobrir todo o
fundo, espere fritar e depois
vire do outro lado. Repita a
operagao com toda a massa e
Teserve.

Recheio

Tempere a ricota com
sal, noz-moscada e pimenta a
gosto. Coloque o espinafre
para cozinhar na agua e sal,
por 5 minutos. Escorra, pique
com a faca, e jogue na ricota
temperada. Coloque um pou-
co da mistura numa das extre-
midades da massa e forme os
rolinhos da panqueca. Arrume-
a em um refratdrio. Cubra com
o molho de sua preferéncia e
leve ao forno para gratinar.
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Obras de saneamento
serao aceleradas

Esse
investimento
comecou a
apresentar
resultado no
final de 2008,
que
consideramos
como o ano da
virada

A area de saneamento
promete ser uma das vitrines
do governo em 2009 e 2010.
Segundo o secretdrio nacional
substituto de Saneamento
Ambiental, Sérgio Ant6nio Gon-
alves, este serd um periodo de
consolidacao dos investimentos
feitos até agora e do
surgimento de novos projetos
em melhores condigdes de se-
rem aprovados e executados
mais rapidamente do que os
tocados em 2007 e 2008.

“Quando o Plano de Ace-
leragdo do Crescimento (PAC)
foi lancado, muitos projetos
|apresentados por estados e mu-
nicipios] foram retirados da
prateleira. A maioria deles es-

tava defasada, até porque des-
de a década de 70 ndo se in-
vestia tdo macicamente em
infra-estrutura e, mais especi-
ficamente, em saneamento.
Com isso, perdeu-se tempo
com a atualizagdo desses pro-
jetos, adaptando-os a novas
tecnologias e formatagoes”,
explica Gongalves.

Segundo ele, projetos
que envolvem saneamento pre-
cisam ser atualizados periodi-
camente, num prazo entre um
edois anos, em fun¢do da dina-
mica de urbanizagdo das cida-
des, o que ndo ocorreu nos tlti-
mos anos. “A auséncia de recur-
s0s perenes, sistermnaticos e anu-
ais foi um fator que dificultou
a implantacdo de uma cultura
de novos investimentos”, disse.

Para auxiliar estados e
municipios a formatar melhor
seus projetos de saneamento,
o governo federal
disponibilizou, em 2008, RS 150
milhdes especificamente para
financiar a elaboragdo de novas
propostas de obras.

“Esse investimento co-
megou a apresentar resultado
no final de 2008, que conside-
ramos como o ano da virada.
Foram contratados consultores
visando a apresentagdo de no-
vos projetos, deixando a secre-
taria mais otimista e com a cer-

teza de que, a partir de 2009,
as obras de saneamento serdo
inauguradas com uma fre-
qiiéncia maior”, argumenta
Gongalves. “2010 sera o auge”,
garante.

Segundo dados do Siste-
ma Nacional de Informagdes
sobre Saneamento (SNIS), esta-
dos e municipios investem
anualmente cerca de R$ 3 bi-
lhoes na area, e, desde 2007,
os valores vém sendo reforga-
dos pelo governo federal com
cerca de RS 10 bilhes anuais
do PAC.

“Dos R$ 40 bilhdes que o
governo federal investira por
meio do PAC Jentre 2007 e 2010]
em obras de saneamento, RS
24,5 bilhoes ja estao contrata-
dos, dando condigdes para que
as obras sejam tocadas. Com a
experiéncia adquirida desde o
langamento do plano, certa-
mente serd mais facil dar des-
tino aos RS 14,5 bilhdes previs-
tos como investimentos para
2009 e 2010, informou o secre-
tario. “A tendéncia agora é de
aumentar o ritmo da obras”,
conclui.O setor de saneamento
arrecada anualmente R$ 20 bi-
Ihdes com a prestagdo de servi-
cos de agua e esgoto por com-
panhias estaduais, municipais
e empresas auténomas.

Fonte: Agéncia Brasil

CRISE FINANCEIRA
Crise traz aumento

de procura por
atendimento no SUS

Aproximadamente
28 milhoes de
pessoas sao
beneficiarios de
convénios

A crise financeira mundial
extrapola os limites econdmicos
e pode influendiar até a rede pu-
blica de satide. Para o secretério
de Gestdo Estratégica e
Participativa do Ministério da
Satide, Antonio Alves de Souza,
a migracdo de beneficiarios de
planos satide para o Sistema Uni-
co de Saude (SUS) sera uma das
conseqiiéncias indiretas que o
pais enfrentara.

“Se considerarmos que
grande parte do setor organiza-
do, industrial principalmente, é
composto por trabalhadores que
ndo usam o Sistema Unico de
Satde (SUS) na sua rotina, pois
possuem os planos coletivos de
satide privados, com o desempre-
go aumentara a demanda do
SUS”, afirma Souza.

O secretario disse que di-
ante desta situagao sera preciso
uma alternativas governamen-
tais e a priorizacao das areas mais
afetadas.

“Como o SUS é um siste-

ma indusivo, vindo mais pesso-
as para ainclusdo tem que haver
mais recursos. Como enfrentar a
crise com sistemas universais?
Como assegurar os mecanismos
de protecao social? Estes sao te-
mas importantes para serem
pensados”, ressalta Souza. De
acordo com a Agéncia Nacional
de Satide Suplementar (ANS), em
setembro de 2008 a satide com-
plementar contava com 40,8 mi-
Ihdes de beneficiarios em planos
de assisténcia médica privada,
destes 73,5% sdo vinculados a
planos coletivos.

O presidente da Associa-
¢do Brasileira de Medicina de
Grupo, Arlindo de Almeida, afir-
ma que até o momento ndo foi
sentido nenhum efeito da crise,
mas as férias coletivas anuncia-
das pelas empresas sdo prentn-
cio de demissdo. O segmento
atende a 35,13% dos
beneficiarios dos planos de sad-
de etem 670 operadoras em todo
o pais.

O presidente da Abrange
destaca que as operadoras de pla-
no de saide também poderdo
sofrer um impacto negativo e
gerar um desequilibrio financei-
ro. “Nossa atividade depende
muito de méo-de-obra, com a di-
minuigdo de usudrios alguns ser-
vigos poderdo ser cortados e ge-
rar demissdes”, relata Almeida.

METEOROLOGIA
Chuva forte em

grande parte do pais

O final de semana prova-
velmente sera de chuva forte em
grande parte do pais, de acordo
com o Centro de Previsdo do
Tempo e Estudos Climaticos do
Instituto Nacional de Pesquisas
Espadiais (Cptec/Inpe). O aumen-
to da umidade associado ao ca-
lor deve provocar tempo nubla-
do com pancadas de chuvas nas
Regides Norte, Centro-Oeste e
Sudeste, além do Parana e de
Santa Catarina, de acordo com a
previsdo.

No Parana e em parte dos
estados do Sudeste e do Centro-
Oeste ha possibilidade de que-
da de granizo e rajadas de ven-
to.

As chuvas também de-
vem atingir o Rio Grande do Sul,

mas com menor intensidade. De
acordo com o Cptec, podem
ocorrer chuvas fracas a qualquer
hora do dia na faixa litordnea do
estado. Pancadas de chuva sdo
esperadas também para a faixa
norte da Regido Nordeste, que
vai do Maranhdo ao Rio Grande
do Norte, e na faixa leste entre
a Paraiba e Alagoas.

Em Minas Gerais, a previ-
sdo é de chuva forte para o sul
do estado e o Tridngulo Minei-
10, com possibilidade de descar-
gas elétricas e rajadas de vento.
Balango mais recente da Defesa
Civil estadual indica que 115
municipios foram atingidos pela
chuva. Em todo o estado, 87 mil
pessoas ficaram desalojadas e
cerca de 8 mil, desabrigadas.

i)

Futura

ﬂﬁl!‘rﬂm sepui (647 34534968
Rua5 - Cd. 14 -LL 04 - Ragusi | - Catres Noses - GO
ESCOLA CENTRO EDUC ADHONAL FUTURA

A s g T ma era S isformanina

Fome:

o etermery

DIA 16
JANEIRD
Fan

XMULT

VEMALL. ...
DIGITAL

EMICALDAS NOYVAS
Mz

I]I'[uITH

AGTUARDEM

CASO ELOA

MP investiga 40
policiais por
erros cometidos

no sequestro

Quarenta policiais mili-
tares que atuaram no seques-
tro que terminou na morte de
Eloa Pimentel, 15 anos, estdo
sendo investigados por erros
cometidos durante a agao. Se-
gundo a promotora Eliana
Passarelli, os policiais sdo in-
vestigados por seis irregulari-
dades e alguns devem ser de-
nunciados por quatro crimes.
Eles correm risco de ser pre-
sos e perder a patente caso ve-
nham a ser condenados.

A Corregedoria da PM
deve entregar na proxima se-
mana um relatério sobre a in-
vestigacdo interna. A partir
dele, o Ministério Publico
apresentara a dentincia a Jus-
tica.

Procurada, a PM infor-
mou que o Inquérito Policial
Militar e o processo adminis-
trativo interno sobre o caso
“ainda estdo em andamento”.

Eloa foi assassinada
pelo ex-namorado
Lindemberg Alves, 22, apos
cem horas de seqiiestro. A
adolescente Nayara
Rodrigues, de 15 anos, voltou
ao cativeiro apos ser liberta-
da pelo sequestrador e foi fei-
ta novamente refém. No des-
fecho, levou um tiro na boca,
mas teve sorte e a bala parou
na arcada dentaria. De acordo
com a promotora, Nayara foi
“devolvida” ao sequestrador
34 depois, durante a negocia-
Gdo com a policia.

O crime ocorreu apds o
Grupo de Agdes Taticas Espe-
ciais (Gate) da Policia Militar
invadir o apartamento onde o
sequestro ocorria em Santo
André, no ABC. A maioria dos
investigados e possiveis
indiciados integram o Gate,
que assumiu o caso desde o
inicio.

Os policiais podem ser
denunciados por trés crimes
do CPM (Codigo Penal Militar)
eum do ECA (Estatuto da Cri-
anca e Adolescente), diz a pro-
motora. Os crimes estdo pre-
vistos nos artigos 222, 225 e
319 do CPM (respectivamen-
te, constrangimento ilegal,
carcere privado e prevarica-
Gdo),e5e 17 do ECA, que tra-
tam da exposigdo de crianca
ou adolescente ao perigo e ne-
gligéncia. Se condenados, os
PMs podem ficar presos por
cerca de 15 anos.

veira
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ACICAN - 3463-1726
Ambulincin - 34544007
HNombalros - 34534820
Camnrn - 14531100
CELG - DBO0-820-198

rrufos - 3453-1733
DEMAE - 3453-8020
Dutran - 34531243
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Minls. Trabalho - 3453-0366
Proflo Soaofo - 193
Paliola Civil - 187
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Rédin Rrisng - 3463-0363
Rédio Cldades - 9383-2366
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O SINE Caldas Novas,

oferece vagas para:

Ajudante de extrusdo de
fibras de vidro
(masculino)

Arrumador de hotel
(masculino)

Atendente de balcdo
(masculino)

Auxiliar contabil
(feminino / masculino)
Auxiliar de vidraceiro
(masculino)

Carpinteiro (masculino)
Caseiro (masculino)
Chapeiro (masculino)
Costureira geral
(feminino)

Cozinheiro de restauran-
te (masculino)

Cumim (masculino)
Empregada doméstica di-
arista (feminino)

Empregada doméstica
nos servigos gerais (femi-
nino)

Frentista (masculino)
Gargom (masculino)
Lider de recepcdo
(masculino)

Motoboy (feminino /
masculino)

Motorista entregador
(masculino)

Padeiro (masculino)
Personal trainer
(feminino / masculino)
Recepcionista secretaria
(feminino)

Vendedor interno
(feminino)

Vendedor pracista
(feminino / masculino)
Vidraceiro (masculino)

INTERESSADOS: PROCURAR SINE

RUA R, QD. 33 LT. 02. NOVA VILA
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‘www.gesmarimoveis.com.br

APTO: Pref. Celso de Godoi - 01
quarto - Centro - R$ 50.000,00

APTO: 02 quartos - Residencial
Albatroz - R$ 50.000,00 - Centro.

Oportunidade Unica: Residencial
Paineiras - 02 quartos sendo uma
suite, Mobiliado - R$ 78.000,00

APTO: 02 quartos sendo uma sui-
te. Residencial Itacaramby - Cen-
tro - R$ 70.000,00

APTO: Apart Service CTC. R$
70.000,00

APTO: 02 quartos - Varandas dos
Buritis- R$ 55.000,00

APTO: 03 quartos sendo uma sui-
te - Residenciais Aguas Calientes
-R$85.000,00

APTO: Res. Nautico Praia Flat -
com total acesso ao clube Nautico
Praia Clube - R$ 120.000,00

CASA: 03 quartos sendo uma sui-
te mais edicula - Rua da Familia -
R$ 130.000,00 - Averbada

CASA: 03 quartos, sala, cozinha,
banheiro social e garagem - Rua
Z-Estancia ltaja - R$ 70.000,00.

ANUNCIE
AGORA
MESMO:

Jornal

Gazeta do Estad

“FonelFax (64)

3453-8883

Casa Rua N Quadra 12 Lote 7A -
Nova Vila. Tratar pelo Fone: (64)
9244-3181

Drogaria no Setor Olegario Pinto de
frente ao Supemercado Grajau, pré-
ximo ao Rei das Chaves. Com 6tima
estalacdo comercial e vérios clien-
tes cadastrados. Tratar com Neildon
pelo fone (64) 3455-6122

OPORTUNIDADE UNICA

Vfdeo locadora, montada com mais
de 1.500 filmes em DVDs originais,
prateleiras, computador. Mais de de
5.000 clientes cadastrados e 5
anos de mercado. Preco de ocasiao,
aceita-se carro ou moto no negocio.
Tratar pelo fone: (64) 3455-4464.
Venha conferir e aproveite a gran-
de oportunidade de ter seu proprio
negocio.

Chacaré Urbana, com 10.000 m2,
com Casa nova, 4 areas, represa,
Poco Arteziano, toda plantada com
arvores frutiferas produzindo, cer-
cada com alambrado com tela e
postes de ferro, paiol, chacara com-
pleta. Somente enteressados ligar
para (64) 8402-3396.

Casa na Rua V Quadra 63 A Lote 05
Nova Vila.

Ford KA ANO 97/97, gas, motor 1.3,
vermelho. Valor R$ 10.000,00 tra-
tar pelo fone (64) 9211-4050

Twister 01/01, cor Azul. Por apenas
R$ 5,000 Tratar pelo fone: (64)
9208 1005

Supemercado no Itaici I, bem mon-
tado e com faturamento bom. Tra-
tar pelo fone: (64) 3453-8883 fa-
lar com Welcio.

Casa %, sendo 02 suites, banhei-
rosocial, sala, copa ,cozinha, area
de servigo, dispensa. Jardim
Roma.Valor: 88.000,00

Casa 2/4, banheiro social, sala,
cozinha, area de servico, garagem.
Itaguailll. Valor: 45.000,00

Casa %, sendo 01 suite, 02 ba-
nheiros sociais, sala, copa, cozi-
nha, % de empregada, area de
servico, garagem, quintal.
(Averbada) Itanhanga 1. Valor:
90.000,00

ALUGUEL:

Apt. 3 sendo 01 suite, banheiro
social, sala /cozinha, area de ser-
vico, garagem. S/ condominio. Jar-
dim Roma. Valor: 430,00

Casa % sendo 02 suites, banheiro
social, sala, cozinha, area de ser-
vico, garagem. Jardim Roma. Valor:
450.00

Uma suite mobiliada no Jardim
Roma. Valor: 180,00

Flat mobiliado com bom gosto! Jar-
dim Paraiso | . Valor: 250,00 inclu-
so condominio.

CASA: Cond. Village - Pitangueiras
-R$55.000,00

SOBRADO: 4 quartossendo 1 su-
ite. Averbado - Olegario Pinto - R$
230.000,00

SOBRADO: 3 quartos sendo um
suite - Olegario Pinto - R$
95.000,00

CHALE: Quadra 127 - R$
35.000,00

TERRENO: Rua 03 de esquina.
462,50m2- Bandeirantes.

OUTROS

Vestido de noiva importado com-
pleto (lindo), 02 vestidos de
daminhas, cesta, almofada p/ ali-
anca e anaguas. Valor: 1.000,00
fones: 9292-0505/3454-2028

Ar condicionado novo 9.000 btu,
sprinte maxiflex. Valor:1.200,00
urgente! Fones: 9292-0505/
34542028

Notebook- toshiba, windos vista,
hd-120, 3 gigas, prc 256,

L-oympra - Wandda
S, e imdvels

ALUGUEL:

APTO Residencial AKAUA, 03 quartos,
sendo 01 suite, sala, cozinha, area de
serv. e garagem. (mobiliado com
cama de casal, cama de solteiro,
mesa, tv, sofé, fogdo e geladeira) R$
1.302,00jaincluso o condominio.

ervrm e i Pl Ll

cozinha, érea de servico, sacada e
garagem.R$ 422,00.

APTO MOBILIADO Ed. Jardim das
Thermas com 1/4, banheiro social,
salaampla, cozinha, &rea de servico,
sacada, garagem e parque aquatico
R$ 752,00 com condominio.

APTO no Centro construgao novacom
02 quartos, sendo 01 suite, 01 banhei-
rosocial, sala, cozinha, area de servi-
coe garagem. R$ 452,00 ja incluso o
condominio.

APTO n° 05, com 02 quartos, 01 ba-
nheiro social, sala, cozinha, area de
servico e estacionamento, situado
Itaguaill. R$ 332,00.

APTO MOBILIADO no Ed. Royal R$
1.000,00 + condominio.

APTO MOBILIADO no Cond.
Residencial Porto Belo Setor Caldas
do Oeste com 02 quartos, banheiro
social, sala, cozinha, area de servico
e garagem. R$ 422,00 (JA INCLUSO
CONDOMINIO, GAS EAGUA).

APTO MOBILIADO Ed. Res. Aquarius
11 no Itaici com 02 quartos, banheiro
social, sala, cozinha, area de servico
02 sacadas e garagem. R$ 382,00
incluso o condominio e agua.

APTO MOBILIADO Ed. Rio Caldas com
1/4, banheiro social, sala ampla, co-
zinha, sacada, elevador e parque aqu-
atico. R$ 652,00 ja incluso o condo-
minio.

APTO SOBRE LOJA CENTRO. Com 03
quartos sendo 01 suite, sala, copa,
cozinha, area de servicos, jardim de
inverno, garagem, sacada, porto ele-
tronico einterfone. R$ 902,00.

com webcam, cd, dvd. O mais com-
pleto! Valor: 3.500,00 fones: 9292-
0505/3454-2028

APTO Ed. Flérida Caldas do Oeste,
I, sala,

APTO TERREO no Itaguai | com 04
quartos, sendo 01 suite, banheiro so-
cial, sala, copa, cozinha, varanda e
garagem conjunta. R$552,00

APTO TERREO no ltaguai | com 02
quartos, banheiro social, sala, cozinha,
area de servico e garagem conjunta.
R$402,00

SOBRADO no Olegario Pinto com 03
quartos sendo 01 suite com sacada e
armarios, 02 banheiros sociais, sala
grande, copa, cozinha com armario,
area de servico, garagem para 02 car-
ros, ar condicionado e ventilador de
teto. R$852,00

CASA no Itanhangé | com 02 quartos,
banheiro social, sala, cozinha, area de
servico e garagem coberta. R$
282,00.

CASA no Itanhanga | com 03 quartos
sendo O1 suite com banheira de
hidromassagem, sala, copa, cozinha,
area de serv., dispensa, garagem,
portdo eletronico, sistema de aqueci-
mento solar, cerca elétrica, interfone
ejardim. R$802,00

CASA no ltanhanga | com 02 quartos
sendo 01 suite, banheiro social, sala,
coz., area de serv. e alpendre . R$
322,00

SALA COMERCIAL SOBRELOJA em
cima da Papelaria do Estudante no
Centro, sendo uma sala com banhei-
10.R$ 452,00

Com 02 quartos, banheil i
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Venda Casa 2/4 - ruab-10 - itanhanga

- R$ 75.000,00
Venda de Terrenos

Apart

Apto. 2/4 mobiliado - ponta ver- —_—
de - R$ 75.000,00 Lotes parcelados - portal das

aguas quentes caminho do lago

Apto. ¥4 mobiliado - thermas do  jequitimar
araca - R$ 58.000,00
Aluguel
Casas e —
- Salas comerciais - av. Antdnio

Casa 3/4 - jd. Roma - R$  sanches - R$ 350,00 (em fren-
130.000,00 te a feira livre)
Casa 2/4 - caldas d’oeste - R$  Sala comercial - av. Guarapari

70.000,00 - R$ 200,00
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VENDA:

Apartamentos de 1/4, sala,
cozinha, banheiro social, sa-
cada, no Condominio Golden
Thermas Residence Saphire
Tower. (com acesso ao clube
cTC)

Apartamento de 2/4 sendo
1 suite, sala 2 ambientes,
cozinha, area de
servico, banheiro social, 2
sacadas, no Residencial Or-
quideas da Serra.

Apartamento de 3/4 sen-
do 2 suites, sala 2 ambien-
tes, cozinha, area de
servico, banheiro social, 3
sacadas, no Residencial
Saint Paul.

Apartamento de 3/4 sendo
1 suite, sala, cozinha e ga-
ragem no Residencial Costa
Rica.

Apartamento de 1/4, sala,
cozinha, banheiro social, va-
randa e garagem no Nautico
Praia Flat Service.

Casa no Condominio
Residencial Girasséis,
com 2/4 sendo 1 suite,
sala/cozinha, area de servi-
co, banheiro social
e garagem. (mobiliada)

Apartamento de 2/4 sendo
1 suite, sala, cozinha, area
de servico, banheiro social,
2 sacadas no Residencial
Athenas. R$ 650,00 incluso
o condominio.

Apartamento de 2/4, sala/
cozinha/area de servico, ba-
nheiro social, no Residencial
Monte Sinai. R$ 470,00 in-
cluso o condominio.

Casa no setor Itanhanga I,
com 2/4, sala, copa, cozi-
nha, area de servico, banhei-
ro social, garagem. R$
470,00

Casa no setor Jardim Parai-
so I, com 2/4 sendo 1 suite,
sala, banheiro social, cozi-
nha/area de servico, gara-
gem. R$ 250,00

Sobrado no setor Serrinha,
com 4/4 sendo 3 suites, 2
salas, banheiro social, cozi-
nha, copa, area de servico, 1
despensa e area de
churrasco, garagem. R$
600,00.

ALUGUEL NA FILIAL:
Apartamento 2/4 no Edifico
Mont Serrah na Av. Cel. Ben-

to de Godoy, R$ 400,00 in-
cluso condominio.

Casa no Condominio
Residencial Girasséis,
com 3/4 sendo 1 suite, sala,
copa, cozinha, area de ser-

vico, banheiro social
e garagem.
ALUGUEL MENSAL NA
MATRIZ:

Apartamento mobiliado de
1/4, sala, cozinha, area de
servico, banheiro social, sa-
cada e parque aquatico no
Residencial Aguas da Fonte.
R$ 450,00 incluso o condo-
minio.

Casa com 2/4, no setor Nova
Vila. R$ 5650,00.

Sobrado com 4/4 sendo 3
suites no Itaguari I.
R$ 900,00

Apartamento com 2/4, no
setor Itanhanga. R$ 400,00

Barraco com 2/4, sendo 1
suite, no setor Nova Vila. R$
380,00

Apartamento, com 1/4 mo-
biliado no Cond. Jardim das
Thermas, R$ 700,00 incluso
condominio.
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A holofote A

comm Dina Sousa
Fone: (64) 8117-3849
bmsousa@gmail.com

Turismo

Pagina na Web:

holofotecomdinasousa.blogspot.com ]

vida saudavel
bares e restaurantes
shows
negécios
social

O “Parque Estadual
da Serra de Caldas No-
vas” (PESCAN) esta loca-
lizado entre os municipi-
os de Caldas Novas e Rio
Quente, no Sudeste
Goiano e distante somen-
te 5 km do centro de Cal-
das Novas e a 174 km de
Goiania.

Possui uma area de
123 km? em formato

elipse, sendo o topo consti-
tuido de um grande platd, as
laterais com encostas que
formam muralhas naturais, e
o sopé da serra fazendo di-
visdo com fazendas e
loteamentos urbanos. Foi
criado em 1970 com o obje-
tivo maior de proteger a area
de captagdo da chuva que
abastece o lengol termal,
principal agente no desen-

Entrada do Museu - Pescan

volvimento do complexo tu-
ristico e de lazer que se es-
tabeleceu na regido.

Somente trés trilhas se
encontram abertas a
visitagdo publica:

Trilha da Cascatinha:
de incrivel beleza e relativa-
mente facil de ser percorri-
da - possui uma linda casca-
ta de aguas cristalinas e pis-
cina propria para um banho

refrescante.

Trilha do Cérrego de
Caldas: facil de trilhar, pos-
sui uma amostra expressiva
de diferentes fisionomias do
Cerrado.

Trilha do Paredao: ofe-
rece alguma dificuldade, por
ser a mais ingreme de todas,
porém a vista panoramica e
0 encontro com uma cascata
protegida por paredes de pe-

Panoramica de Caldas - vista do Pescan

dra, faz desta trilha um dos
locais mais especiais do Par-
que. O banho é possivel.

Asvisitas ao Pescan sdo
acompanhadas por GUIAS
CREDENCIADOS pela
FEMAGO e dentro dos hora-
rios estipulados pelo Parque,
que é das 09hs as 17hs. Mai-
ores informagdes no telefo-
ne (64) 3453-5805.

Sapatos apropriados,

Belezas naturais de Caldas Novas — Serra de Caldas

cal¢a comprida e chapéu
sdo recomendados para
um passeio ideal e claro,
ndo esquega do protetor
solar e de repelentes de
insetos.

CONHECER O CERRADO
E UMA FORMA DE
APRENDER A AMA-LO E
RESPEITA-LO. Vale a
pena conhecer essa
maravilha!

Cascatinha - Pescan

VAlETIIARSD £ sk BalTien !

‘{(\';;7
il
Fones:
Guerra Lucio 3453-3732 Dra. Prisala B,

Dra, Cristiane

Fismaragom. oa 1!
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Declaracao da Rais pode
ser feita a partir de hoje

Empregadores urbanos
e rurais podem fazer, a partir
de hoje, a declaracdo da Re-
lagdo Anual de Informagdes
Sociais (Rais) ano-base 2008,
o censo anual do mercado for-
mal de trabalho. A entrega

podera ser feita até o dia 27
de marco. A partir da Rais é
possivel obter informacées
sobre o tipo de vinculo, remu-
neragdo, grau de instrucao,
data de nascimento e nacio-
nalidade dos trabalhadores.

Em relagdo aos estabeleci-
mentos, a Rais permite a ob-
tencao de dados sobre o tipo
de atividade econdmica, a
variagdo nos diferentes seto-
res da economia e 0 tamanho
das empresas.

Ipasgo 1nicia
credenciamento dia 20

ﬁn

O Ipasgo abre no dia 20 de janeiro
credenciamento para cerca de trés mil profissio-
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variedades T

Juiza cassa mandato do
prefeito de Acretuna

Ajuiza eleitoral Karinne
Thormin da Silva cassou on-
tem o mandato do prefeito de
Acretina, Wander Carlos de
Souza (PMDB), e do vice-pre-
feito, Nivaldo Pereira (PMDB).
Foi a segunda punicdo aplica-
da ao peemedebista desde a
eleicdo de outubro.Na primei-
Ta punigdo, em novembro, o
entdo juiz eleitoral Levine
Raja Gabaglia cassou o regis-
tro do prefeito e do vice e
multou-os em 50 mil UFIRs
por captagdo ilicita de sufra-
gio. Wander recorreu ao Tri-
bunal Regional Eleitoral (TRE)
e obteve liminar para tomar

[

. posse no dia 1°. Desta vez, foi

nais de Salde, entre médicos, odont6logos e pro- | cassado o diploma dos eleitos  mil UFIRs. As duas acdes fo-  benesses a eleitores em tro-

fissionais de terapias complementares, como psi- | pelo mesmo crime eleitoral—  ram propostas pelo Ministé-  ca do voto. A juiza entendeu

!l\ cologos, fonoauditlogos, fisioterapeutas e | captacio ilicita de sufrigio—  rio Publico Eleitoral. Na tlti- que o prefeito tinha conheci-

nutricionistas. As vagas sdo para a capital e 0 in- | acrescido de abuso do poder ~ma, foi feita interceptacio  mento do fato e teria dado o

I:I"l i terior do Estado. O edital vai ser publicado no en- | econsmico. O prefeito e ovice ~telefonica de dois cabos elei-  dinheiro para os pagamentos.
derego eletrnico www.ipasgo.go.gov.br também foram condenados torais dos candidatos Wander deve recorrer ao TRE

l':'l T - ao pagamentode multade50 flagrados oferecendo  contra a decisdo da juiza.
IPAMERI

Torre da Igreja é recolocada

Apo6s um més e meio de
sua remogao a torre da Igre-
ja Matriz de Ipameri, é
recolocada. Segundo regis-
tros histéricos a construgio
da Igreja iniciou-se no ano de
1922 e foi concluida e inau-
gurada em 1938. Sua torre
era toda em madeira e ja es-
tava toda corroida de cupins,
o0 que levou a sua remogao e
reconstrucdo, mas desta vez
sua estrutura interna é toda
em metal para garantir uma
maior durabilidade, na tarde
de quarta-feira e na manha

desta quinta-feira, a cidade
parou pra assistir a
recolocagao desta estrutura
que por sua falta, havia alte-
rado a paisagem tdo tradici-
onal da cidade. Vale lembrar
que a restauragdo nao foi fiel,
pois o cruzeiro foi ampla-
mente modificado, no intui-
to de moderniza-lo. Ele ago-
ra conta com iluminacdo in-
terna e ndo é mais vazado o
que dard a ele um destaque
ainda maior de qualquer
ponto da cidade, especial-
mente a noite.

Agora é a mininha vez

A Associacdo Comercial
e Industrial de Ipameri
(ACIIPA) convida a todos os
ipamerinos para neste domin-
go a partir das 12:00h, com-
parecerem a Praga da Liberda-

de onde estara acontecendo o
sorteio e os shows da promo-
¢do “Agora é a mininha vez”.
No decorrer do evento serdo
sorteadas 6 motos, 6 TVs de
29", 9 aparelhos de DVD e de-

zenas do outros prémios.
Valdir Alves Porto atual
presidente da ACIIPA em par-
ceria com as emissoras de ra-
dio de Ipameri estara realizan-
do o seu tiltimo sorteio a fren-

te da associacdo, além de toda
a premiagdo uma grande es-
trutura serd montada e vari-
os cantores passardo pelo pal-
co, dentre eles, varios frutos
de nossa terra e também can-
tores como Alex e Gabriel,
Mauricio Vilas Boas, René e
Ronaldo entre outros. Ndo dei-
xem de comparecer.

Sua malhor opgio de hoap

OFERTAS DE FiM
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Projeto do novo Serra
Dourada sera apresentado

Faltando menos de
trés meses para a escolha
das cidades que sediardo os
jogos da Copa do Mundo de
2014 no Brasil, Goidnia se
mobilizard em um grande
ato publico para mostrar
que a capital tem condigdes
de integrar o grupo das 12
cidades que serdo escolhi-

das como sedes da competi-
cao.

O Comité Executivo
Goiania 2014 (Coexgyn) pre-
tende reunir mais de 1,5 mil
pessoas em um grande
evento que tera inicio as
19h30, no Serra Dourada,
quando sera apresentado o
novo projeto do estadio.

Ligue 127 e fale com um
Promotor ou Procurador de
Justica. Procure seus direitos!

Servigo telefénico que
da acesso ao Ministério Publi-
co agora tem namero Unico,
0 127. Através deste telefone
o cidaddo tem acesso direto
com a Instituicdo pelo custo
de uma ligagdo local, na
comarca de sua regido, em
horario normal de funciona-
mento da repartigao.

0O 127 permite o conta-

to com representantes do
Ministério Pablico, promoto-
Tes e procuradores de justica
em qualquer cidade do Esta-
do de Goias.

O numero 127 foi o es-
colhido em virtude de ser o
artigo da Constitui¢do Fede-
ral que define o perfil e as
atribui¢ées do Ministério Pu-
blico em defesa da sociedade.

Encerram hoje as incricoes
para o CAS 1° Turma/2009

As inscri¢des para a 12
Turma/2009 do Curso de Aper-
feicoamento de Sargentos en-
cerram amanha, 16/01. Os 96
(noventa e seis) 2° Sargentos

PM mais antigos devem ma-
nifestar o seu interesse em fre-
qiientar o CAS. Do total serao
selecionados 80 (oitenta) para
o preenchimento das vagas.

©
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Na quarta-feira, (14)
os bombeiros da UR 17 so-
correram Lorraine Roberta
de Amorim, que foi vitima
de mal subito na UEG, por
volta das 10h50, a vitima
estava consciente e queixa-
va-se de mal estar e relatou
aos socorristas que nao se
alimentava ha dois dias, sen-
do a Lorraine conduzida
pela equipe ao pronto socor-
10 para ser medicada.

Um pouco mais tarde, ja
beirando a hora do almogo, os
bombeiros da UR 17, mais uma
vez foram acionados, desta
vez a ocorréncia se deuna Rua
Dona Dadinha quadra 2, lote
8, Recanto dos Eucaliptos, no
local encontrava-se Jodo de
Deus Menezes Paschoal, ten-
do um ataque cardiaco, os
bombeiros deram inicio a ma-
nobras de reanimagdo e con-
duziram a vitima ao pronto

socorTo, onde permaneceu sob
cuidados médicos.

As 16h58, na Avenida
do Contorno, Setor Central,
proximo ao Moto Taxi Alter-
nativa, os bombeiros depara-
ram com Reginaldo Odinair de
Oliveira Gongalves, vitima de
acidente de transito envolven-
do um carro e uma motocicle-
ta Reginaldo tinha escoriagoes
pelo corpo, foi imobilizado e
socorrido ao hospital para ser

medicado

Ja a noite, por volta
das 20h30, os bombeiros fo-
ram acionados para atender
uma ocorréncia de incéndio
em vegetagdo no quartel da
Policia Militar, TtaguaiIll, no
local a equipe constatou
que se tratava de incéndio
em motocicleta no patio do
quartel, usaram abafadores
e conseguiram combater o
incéndio.

Operagdo Cerrado é realizada no

Com o objetivo de reduzir
os indices de criminalidade e os
registros de violéncia na regido
nordeste de Goias e Oeste do Es-
tado da Bahia, 0 Comando do 24°
Batalhdo determinou a
integracdo de esforcos entre va-
rias forcas. Sob o comando do
Tenente Ronny, Comandante do
GPT do 13° CRPM, as equipes do
Regional tem realizado diversos
contatos e Operagdes conjuntas
com Policiais Militares e Polici-

ais Civis dos Estados de Goias,
Bahia, Tocantins e Minas Gerais;
todos Estados limitrofes com a
area do 24° BPM.

No dia 09/01/09, em con-
tato com o Major Uzéda, Coman-
dante da Companhia do CERRA-
DO da Bahia, foram deflagradas
Operagdes nas regides do Oeste
da Bahia com abordagens a ba-
res, estabelecimentos comerci-
ais, hotéis e prostibulos da regido
que fazem divisa entre os Esta-

nordeste goiano e oeste baiano

dos. Também foi realizada, com
apoio da Policia Rodoviaria Fede-
ral, o fechamento da BR-020 e
consequente abordagens a vei-
culos de passeio, motocicletas,
caminhdes e dnibus que transi-
tavam pela rodovia.

Foram abordados 12
(doze) onibus, 09 (nove) cami-
nhdes, 10 (dez) veiculos de pas-
seio, 07 (sete) motocicletas e 15
(quinze) estabelecimentos co-
merciais; com a totalizacdo de

213 (duzentos e treze) pessoas
abordadas. A Operagao teve ini-
cio as 16:00h e foi encerrada por
volta das 02:00h da manha do dia
10/01/09.

Foi recuperado um foragi-
do da Justica de Minas Gerais.
MANOEL MESSIAS MACHADO
SANTOS, DN: 17/03/1975; que pos-
suia Mandado de Prisdo em aber-
to pela pratica do crime previsto
no Art. 157, §3° do CPB (Latroci-
nio), em Arinos-MG.

Policia Militar lanca
operacao Legalidade

A Policia Militar langou ontem a Operagédo
Legalidade, que envolvera todas as unidades da
corporagao na capital e no interior.

0 objetivo da operacdo é averiguar a lega-
lidade do funcionamento de estabelecimentos
comerciais e de prestacdo de servigo (bares, lan-
chonetes, restaurantes, pitdogs, escolas e outros).
Conforme a Policia Militar, em muitos casos es-
ses negocios funcionam de forma irregular e
operam clandestinamente como pontos de pros-
tituicdo e de trafico de drogas, entre outros deli-

tos.

Além do policiamento ordinario (radio pa-
trulha), serdo empregados na operagao policiais
de todas as tropas especializadas, como o Grupo
de Radio Patrulha Aéreo (Graer), a Rondas Os-
tensivas Taticas Metropolitana (Rotam) e os Ba-
talhdes de Choque, Cavalaria, Transito e Rodovi-
ario. A Operagdo Legalidade envolvera o efetivo
de cerca de 3 mil policiais militares.
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Super-beroi

0 garotinho chega da escola e corre pra contar a no-
vidade pro pai:

— Papai, hoje a professora pediu para a gente escre-
ver sobre nossos heréis, nossos modelos de vida e eu es-
crevi sobre vocé!

— Verdade, filho? Nossa... Eu nem sabia que vocé me
admirava tanto! — diz o pai, comovido.

— Néo é bem assim, papai... E que eu no sabia es-
crever Arnold Schwarzenegger...

J

| OBJETIVANDO A CONTRATACAQ-DE

SERVICOS E MATERIAIS PARA CRAVACAO DE

ESTACAS, PARA O RESERVATORIO DE AGUA

DO JARDIM SERRANO.

PREAMBULO

HORARIO: as 09h00min

COPIA DO EDITAL PODERA SER OBTIDA NA
PREFEITURA MUNICIPAL DE CALDAS NOVAS

EDITAL DE PREGAO (PRESENCIAL) n° 006/2009
PROCESSO n° 2009000827
DATA DA REALIZAGAO: 26 de Janeiro de 2009

LOCAL: Prefeitura Municipal, situado na Avenida
Orcalino Santos 283, Centro.
Site: www.caldasnovas.go.gov.br

E-mail: comissaolicitacao@caldasnovas.com.br

Ricardo Ivo Afonso
Pregoeiro

Av. Cel Bento de Godoy, Qd. 33 S/N Lt. 13 - Centro CEP:
75690-000 - Caldas Novas g
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No dia 11 de Novembro de|
nal Aviso de Licitagdo Publica, ED!
N° 015/2008, do DEMAE, Depart:
Esgoto de Caldas Novas, costan
zada no dia 26 de Novembro de 2008, sendo que a mesma,
em virtude de corregdes no EDI
N° 015/2008 realizar-se-a no di
manecendo o mesmo horario.
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Hora de sair do baixo astral e olhar para tudo de
bom que o Universo esta trazendo parar vocé.
Abra definitivamente seu coragao sem medos ou
receios e perceba a magia da vida. Confie
restabeleca sua forca e fé. Uma nova porta se
abre em sua vida, € s6 decidir entrar.

‘ ChHOE T 11T

Momentos de seriedade de pensamento e
introspecgéo fardo parte de seu dia a dia por algum
tempo ainda. Apesar de muitas vezes vocé se sentir

Iniverso

Oamore oromancelevado a séro continuam sendo
assuntos de primeira pauta em seu coragio e sua
vida. Ha forte tendéncia para estabelecer raizes e
namoros firmes e duradouros. Satumo primeiro
ameaga para que vocé olhe profundamente o que
deve sermudado, depois ele derrama suas béngaos.

‘ SRR Pl B

Artigos;Evangelicos

Fase de poder e agilidade mental trazem a vocé
grandes possibilidades de expandir seus
conhecimentos. Seja racional no planejamento e
se prepare, pois Plutdo enfim comega a deixar vocé
em paz depois de longos anos de esforgo.

‘- VUM 17 T2

Momento importante para deixar
aceitar alguma ajuda alheia. Em fases dlhce\s o
melhor que temos a fazer é se unir aqueles que nos

st dando a vocé paa conpreender algures

e aceitar di e
de pessoas mais experientes. Nao se aflija, Ledo,

P -

Nao desanime diante dos obstéculos que o
Universo tem colocado diante de vocé. Vocé

precisa se preparar para uma nova fase de vida
que ja esta despontando em seu Universo
particular. E hora fazer um bom balango do que
quer que permanega e do que ndo quer mais em
suavida

‘hn—mhm

Vocé como o mais ambicioso signo do zodiaco esta

sempre esperando um pouco mais da vida. £ nesta

fase pode esperar muito mesmo. Apenas dé o

tempo necessario para que os frutos estejam

maduroso sufiente. Tempoe paciénci séo suas
portanto, tranqi

daguia pouco estaré tudo resolvido

LR LR T T

Esta é umafase muto rica, diriaque é uma das suas
melhores fases deste ano. Portanto, aproveite os
(limos graus de vénus em seu signo para amare se
entregara momentos que pode transformar sua vida
adois. Procure se utizar dessa energia da maneira
mais produtiva possivel.

‘ ARk 71 m T

Vocé esta passando por um importante momento e
vocé deve caminhar olhando bem onde pisa.
Diplomacia e jogo de cintura, unidas  faciidade e
desenvoltura social sdo suas melhores qualidades.
Portanto, um pouco mais de paciéncia, pois todos 0s

ou fcar
Satumo pede personalidade, deciséo, loco e
posicionamentos dlaros. Fase de muito empenho
em todos os setores, mas o profissional pede

@0 esquega que vocé esta construindo algo efefivo.
i 1l

Avida é magicae vocs &, do zodiaco, aquele que
mais consegue se conectar e compreender essa
magia. Plutéo, depois de fazer com que vocé
viajasse pelo mais profundo dos oceanos, mostra
seu real significado. Plutéo em grego quer dizer:
riquezas. Ahora da coheita esta proximal

' FHITEE 00 00

Procure fazer um balango dos dltimos
acontecimentos e de seus verdadeiros motivos.
Néo se esconda por tras de sonhos e ilusdes,
enfrente a realidade. Acredite, quando fizer isso,
tudo ficaré mais leve. Muitas vezes mistificamos

q

paraum

séo realmente.
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OPINIAO

* 10 g ceboullette pica-
da finamente
* Sal a gosto

r-

Administracdo piblica e terceirizacdo

por Elaine Cristina
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@

branco e incorpore bem mexa
sempre.
2 - Va acrescentado o caldo

4 - Salpique a ceboullete e os
cubos de avocado. Sirva em
seguida.

1
1
1
1
1
1 abrigaraqueles que ndop Estado possa, finalr elabo-
1 INGREDIENTES contrdfe; F2ocorr
1 sdrio dguilibrio, e que co. gnte em seguranga publica,
I * 200 g arroz arborid 0ci |ades no exercicio g endo a paza umafocieda-

* 50 g cebola picada buicods. Estes joios pi &1 ndo mais supdta con-
1 * 50 g manteiga separddos do trigo. E é ®dos os dias com § violén-
1. 100 ml vinho bran o que as autoridades téifh
1 . metidp falhas. Torna-se Aratjo é deput§da
I * 30 ml azeite  um pehte-fino pagagirard

* 100 g avocado bat
: com 30 ml de creme de L

leite (creme) i e inle (R0 )
1 < 100 g avocado maduros

g
1 porém firmes em cubos MODO DE PREPARO de legumes yagarosamente
gu g
I médios para que figde cremoso, po-
I ¢ 50 g tomate concassé 1 - Aqueca o azeite e a man- rém ao dente]
g G
* 300 carne seca teiga em uma panela média, 3 - Adicione g carne seca, to-
g g P

| salteada em azeite doure a cebola e acrescente 0 mate, o crenje de avocado,
] ° 100 g parmesdo ralado  arroz arbério, salteie até que  manteiga pa go-ineory
] ° 500 ml caldo de legu- comece a pipocar logo em  re bem todos os ingredientes
] mes seguida acrescente o vinho acerte o sal.
1
1
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