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NAO ENTREGA DE PRODUTOS

Acao pede bloqueio em contas de
empresas de Goiania que teriam
lesado consumidores de todo o pais

||||||||||

O objetivo da demanda é assegurar o bloqueio de bens dos acionados visando garantir indenizagdes por danos morais e
materiais, tendo em vista o expressivo numero de pessoas lesadas pelas praticas da Siga Ofertas em todo o Pais PAGINA 03

FAMOSOS  pacina o4 - Cleo Monteiro Lobato exclui passagens
Kiko Loureiro: é dele o melhor dlbumde  racistas em adaptacio de cldssico
guitarra em 2020, segundo a Guitar World

TEMPO HOJE Brasilia Maxima 28°C Minima 17°C  Goiania Maxima 31°C Minima 22°C Palmas Méxima 34°C Minima 23°C
Tendéncia Estavel Tendéncia Estavel Tendéncia Estavel




Gazeta B

Pipoca e Sofa

Filmes da semana nos canais abertos

DOMINGO
CORUJAO Il

Os Saltimbancos
Trapalh6es - Rumo A
Hollywood - O grande
Circo Sumatra esta em
meio a uma grande crise
financeira desde a
proibicdo de animais
em espetaculos. Didi e
Karina decidem montar
um novo numero.

TEMPERATURA
MAXIMA

GODZILLA - Joe Brody
criou o filho sozinho apos
a morte da esposa. Ford
Brody, agora adulto, é
soldado e luta para salvar
a populagéo mundial do
gigantesco Godzilla.

JOGO DO DINHEIRO
- Lee apresenta um
programa onde da dicas

sobre o mercado financeiro.

Um desconhecido invade o
programa e obriga Lee

a vestir um colete repleto
de explosivos.

CINEMACO

A Familia - Apds entrar
para o programa

de protecdo a

testemunha, uma familia
italoamericana ligada a
mafia é transferida para
a Franca, mas nao perde
os velhos habitos.

CORUJAOI|

Never Back Down:

No Surrender - O ex-
campeédo do MMA Case
Walker se recusou a
entrar numa nova liga,
que é a favor do uso de
anabolizantes, e esta
fora dos holofotes ha um
bom tempo.

SEGUNDA
SESSAO DA TARDE
Alice no Pais das
Maravilhas - Alice
descobre que esta
prestes a ser pedida em
casamento e, assustada,
foge, seguindo os
passos do Coelho
Branco, que a leva ao
Pais das Maravilhas.

TELA QUENTE
Arranha-Céu: Coragem
Sem Limite - Will trabalha
avaliando a seguranca

de arranha-céus. Ele

é acusado de colocar

o edificio mais alto de

Hong Kong em chamas
€ precisa encontrar
os culpados.

CORUJAO|

Os 33 -Um
desmoronamento faz com
que a Unica entrada e
saida de uma mina seja
lacrada, prendendo 33
mineradores a mais de
700 metros abaixo do
nivel do mar.

TERCA

SESSAO DA TARDE
MIB - Homens de Preto
3 - O agente J viaja no
tempo para impedir os
planos de Boris, um
alienigena que
escapou de uma prisao
lunar de seguranca
maxima e assassinou o
agente K.

CORUJAO |

A Vida Marinha Com
Steve Zissou - Zissou é
um lendario explorador
subaquatico, mas passa
por um momento dificil,
apds a morte do melhor
amigo e o aparecimento
de um rapaz que diz ser
seu filho.
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CINEMA
0 Céu
da Meia-Noite

O Céu da Meia-Noite,
novo filme dirigido pelo as-
tro George Clooney, é mais
do que uma ficcao-cienti-
fica ambientada na Terra e
no espaco. Na verdade, por
se passar simultaneamente
em ambos os locais, o longa
que chegou a Netflix pode
ser considerado com mais
exatidao como um dramare-
flexivo que procura abordar
temas humanos acima da ci-
éncia. E interessante como a
obra, adaptada do livro Good
Morning, Midnight, toca em
pontos sensiveis que estao
muito em voga atualmente,
ainda que o tom seja bem
mais frio do que o esperado.

A histéria ndo chega a
trazer temas urgentes por-
que, nesta ficcao, o planeta
Terra se deteriorou a ponto
de se tornar inabitdvel aqual-
quer tipo de vida. O cientis-
ta Augustine (Clooney) é o
protagonista e o centro de
toda a trama, pois a0 mesmo
tempo em que passa uma
“quarentena’ na Terra, preci-
sa entrar em contato com a
outra parte do elenco - um
grupo de cientistas no espa-
¢o - para avisa-los a nao re-
tornarem ao seus lares pois
eles sequer existem.

Nao se sabe ao certo
quanto tempo se passou
desde que a Terra entrou
em colapso definitivo, sem
dar uma tltima chance para
que as pessoas solucionem
seus problemas ecoldgicos.
N6s, espectadores, imagi-
namos que tal cendrio irre-
versivel talvez tenha acon-
tecido de forma abrupta,
mas O Céu da Meia-Noite
trabalha este cendrio de
que uma tragédia absurda
pode aconteceu ja num fu-
turo nao tao distante. Com
os flashbacks de Augustine,
sua vida normal era pareci-
da com a que vivemos hoje.

Nao deixa de ser inte-
ressante ver este paralelo do
filme com a nossa realidade
atual, em que o aquecimen-
to global estd cada vez mais
em pauta e diversas medidas
de protecdo a natureza sao
cada vez mais necessdrias na
sociedade. E, apesar de nao
mostrar abertamente como
toda a tragédia global acon-
teceu, Clooney transforma
seu proprio filme num re-
cado de que o planeta pre-
cisa seguir outro rumo. Ao
darum exemplo assustador e
nao tdo fantasioso, O Céu da
Meia-Noite ganha contornos
ainda mais chamativos.

Porém, €é inevitavel
notar que as duas tramas
paralelas (a de Augustine
e sua jornada de reflexdo,
e a dos cientistas que se
encontram sem rumo no
espaco) ndo se conectam
tao bem. Desta forma, o
filme ganha dois tipos de
mensagens e tenta equi-
librar o particular com o
universal, mas isso faz com
que o tema central (que
seria a Terra) se perca.
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NAO ENTREGA DE PRODUTOS

Acao pede bloqueio em contas de
empresas de Goiania que teriam
lesado consumidores de todo o pais

Divulgagao

O objetivo da demanda é assegurar o bloqueio de bens dos acionados visando garantir
indenizacdes por danos morais e materiais, tendo em vista o expressivo nimero de pessoas
lesadas pelas praticas da Siga Ofertas em todo o Pais

ASCOM/ MP-GO - O Mi-
nistério Publico de Goids
(MP-GO), a Defensoria
Publica do Estado e a Su-
perintendéncia de Prote-
¢do aos Direitos do Con-
sumidor (Procon Goias)
ajuizaram acdo  civil
publica com pedido de
liminar contra as empre-
sas Siga Ofertas Comér-
cio Eletronica Ltda e Siga
Ofertas Eletro e Imagem
Ltda, em razdo de prejui-
zos causados a consumi-
dores com a ndo entrega
de produtos eletronicos.
Também foram aciona-
dos Michel dos Reis e Fa-
biane Inés Rozella Pires,
que seriam 0s responsd-
veis pelas empresas.

O objetivo da deman-
da é assegurar o blo-

queio de bens dos acio-
nados visando garantir
indenizacdes por danos
morais e materiais, ten-
do em vista o expressivo
numero de pessoas le-
sadas pelas praticas da
Siga Ofertas em todo o
Pafs. As duas empresas
tém endereco registrado
no Bairro Rodoviario, em
Goiania. A agdo conjun-
ta € assinada pela pro-
motora de Justica Maria
Cristina de Miranda, da
122 Promotoria de Goia-
nia; pelo defensor publi-
co Tiago Ordones Rego
Bicalho, e pelo superin-
tendente do Procon Goi-
és, Allen Viana.

PRODUTOS
NAO ENTREGUES

Conforme detalhado
na demanda, tanto MP-
-GO quanto Procon re-
gistraram uma série de
reclamacoes de consu-
midores relatando terem
sido lesados pela Siga
Ofertas. Eles informaram
que compraram produ-
tos no site da empresa e,
embora tivessem efetu-
ado os pagamentos, seja
por boleto ou cartao de
crédito, jamais os recebe-
ram. Quando solicitado
o reembolso dos valores
pagos, a empresa se re-
cusou a restitui-los, bem
como nao deu explica-
¢des sobre o ocorrido.

Em planilha encami-
nhada ao MP por uma
das consumidoras lesa-
das, foram listados pre-

juizos que ultrapassam
R$ 230 mil. Ja o Procon
Goids levantou 81 acio-
namentos no érgao con-
tra a empresa.

Diante do volume
de queixas, foi realizada
fiscalizacdo conjunta do
Procon e da Delegacia
Estadual de Repressao
a Crimes contra o Con-
sumidor, resultando em
termo de notificacao,
termo de constatagao
e auto de infracao. No
termo de constatacao,
ha a informacao de que
os produtos que esta-
vam em estoque na sede
da empresa, bem como
outros que haviam sido
apreendidos pela Se-
cretaria de Economia
do Estado, ndo eram os

mesmos produtos a que
as reclamacodes dos con-
sumidores se referiam.
A acdo também des-
taca que, em 15 de de-
zembro, jd ndo era mais
possivel acessar o site da
Siga Ofertas, o www.si-
gaofertas.com.br.

O BLOQUEIO

Assim, os 6rgaos de
defesa do consumidor
pedem, na ACP, a con-
cessao de tutela de ur-
géncia antecipada (limi-
nar) para determinar o
bloqueio de, no minimo,
R$ 2 milhoes — constante
como capital social das
empresas — nas contas
bancarias em nome da
Siga Ofertas Comércio
Eletronica Ltda; da Siga
Ofertas Eletro e Imagem
Ltda; de Michel dos Reis
e de Fabiane Inés Ro-
zella Pires.

Também foi requeri-

il Gazeta

do o bloqueio de valo-
res recebiveis a titulo de
pagamento via cartao
de crédito ou débito das
bandeiras Visa, Master-
card e Elo, bem como do
que for recebido a titulo
de pagamento de boleto
em transacoes realizadas
pelo Mercado Pago e pela
PayPal do Brasil Servicos
de Pagamento.

MERITO

No mérito, é pedida
a condenacao dos acio-
nados ao pagamento de
indenizacdao por dano
moral coletivo no valor
de R$ 2 milhoes, devi-
damente acrescidos de
correcdo monetdria e ju-
ros moratorios. A acao
requer ainda que seja
determinado aos reque-
ridos o reembolso aos
consumidores em dobro
dos valores pagos pelos
produtos nao recebidos.



4 Social/Famosos

Vitrine

m VOCE SABIA? A
beterraba atua na
defesa dos ductos
hepaticos e biliares,
do figado.

m FOLIA DE REIS - A
Secretaria de Cultura
do Estado, Secult
Goias apresenta
gratuitamente nas
suas plataformas
digitais Instagram,
Facebook e Youtube,
um videocast sobre a
Folia de Santos Reis,
em Corrego Rico,
municipio de Caturai.
A celebracéo ocorre
ha mais de 70 anos
naquela regido.

m RECONHECIDOS

- Aprovado no dia

10 de dezembro,
pela Assembleia
Legislativa de Goias,
que igrejas e outros
templos religiosos
passam a ser
reconhecidos como
atividade essencial
em Goias, em periodo
de calamidade
publica. O deputado
Jeferson Rodrigues,
pastor da Universal,
diz que igreja é o
hospital da alma.

m PISTA DE
MOUNTAIN BIKE

- O Grupo Toctao
lancou uma pista

de mountain bike
nacional na regido da
GO-020, na area do
condominio horizontal
Plateau d’Or. A nova
atracdo conta com
mais de 3.670 metros
de pista e um desnivel
acumulado de 36
metros por volta.

® TRAJETO- Com
95% do trajeto da
nova pista em area
de mata, o projeto

ja concluiu as
etapas de abertura
de trilha e criagao
de obstaculos, que
incluem rampas com
passagens de curva
conforme a inclinacao
de relevo, rampas e
passagens de tronco.
A pista sera aberta
para o publico até o
final de 2021.

\

Corte

B Maria Reis
mariareisjornalistab@gmail.com

Dois tempos

1.As empresas Tropical Urbanismo, Alfa Urbanismo,
Am3 Loteamentos, JVF Negé6cios Imobilidrios e Tatica
Urbanismo lancaram o loteamento Jardim Alta Vista,
localizado entre as GO-060 e GO-070, em Trindade-GO.
Com acesso facilitado e rdpido para a capital goiana,
o0 bairro em implantacdo visa atender a demanda por
moradia em um dos municipios que mais cresce em
populacdo na regido metropolitana.

2.Além da facil localizacdo, o bairro vai possuir infra-
estrutura completa e integra um masterplan mais amplo
de desenvolvimento planejado e sustentavel. O Alta
Vista reservou mais de 42 mil m? para ser uma reserva
natural, com vegetacdo nativa. As vendas iniciaram em
outubro e em apenas 2 meses, 50% dos lotes da primeira
etapa ja foram vendidos. Ao todo, o Alta Vista tem 466
mil m2, com mais de 800 lotes, com tamanho a partir
de 250 m2.

Para arrecadar racdao

A Comissao Especial de Protecdo e Defesa Animal da
OAB Goids, voltou com a campanha de arrecadacao de
racdo, desta vez, em 35 postos de coleta. Para doar basta
procurar umaloja darede AGROPOB na grande Goiénia,
e deixar a doacdo. Confira os enderecos dos postos de
coleta de doagdes no link https//www.redeagropop.
com.br/nossas-lojas/

Fato Mais

NOVO COMPLEXQO - Inaugurado em Caldas Novas,
o0 Praias do Lago Eco Resort. O local possui 73 mil m?,
€ um mixed use beneficiado com hotel, resort, um mall
com lojas, area infantil, trattoria italiana e entretenimento
noturno. Na foto, os players do Privé Hotéis e Parques,
detentora do novo empreendimento, o chef Roberto
Villardo e o superintende de resorts Ricardo Meinberg

Fato Mais

NOVO COMPLEXO | - Presentes na inauguragao
do Praias do Lago Eco Resort, o diretor executivo
Eduy Azevedo, o engenheiro Moisés Calil Musse e
a gerente Jaline Menezes, também players do Privé
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Kiko Loureiro: ¢ dete o melhor dlbum
de guitarra em 2020, segundo a Guitar World

Leitores da revista ame-
ricana “Guitar World” es-
colheram “Open Source”,
novo disco solo do guitar-
rista brasileiro Kiko Loureiro
(Megadeth, ex-Angra), como
o melhor album de guitarra
langado em 2020. O publico
elegeu e ranqueou 20 traba-
Ihos musicais ao total, sendo
Kiko o unico nome do Brasil
a aparecer no levantamento.

Antes de apresentar
as escolhas do publico, o
editorial da “Guitar World”
destacou que os albuns fa-
voritos de seus leitores em
2020 “mostram grande va-
riedade de estilos que fazem
parte da evolucdo do rock
and roll”. “Desde as raizes
no blues até os dias de hoje,
onde a tecnologia nos des-
pojou da inocéncia e onde o
virtuosismo abre novas pos-
sibilidades na guitarra”, diz.

Os jornalistas da revis-
ta descreveram que “Open
Source” representa Kiko
Loureiro da mesma forma
que “Beyoncé saindo das

Destiny’s Child para se li-
bertar e mostrar ao mundo
0 que ela pode fazer”. “Ha
muita extravagancia no es-
tilo de Loureiro compor. Ele
provavelmente tem fogos de
artificio e um guarda-chuva
em seu suco de laranja ma-
tinal. Mesmo aqueles que
se cansaram do rock instru-
mental vao perceber”, diz.
A publicacdo também
aponta que é “curioso”
como Dave Mustaine, lider
do Megadeth, “segue re-
tendo sua capacidade de
atrair os maiores talentos
da guitarra para uma das
bandas mais desafiadoras”.
“Ele ja teve algo melhor que
Loureiro? Ha alguém que
toque metal contempora-
neo melhor que ele? Talvez,
quem pode dizer, mas eles
ndo estdo no Megadeth.
Nao estdo fazendo musi-
ca como essa. E ndo estdo
convidando Marty Friedman
para tocar”, afirma o texto,
citando “Imminent Threat”,
musica de “Open Source”

que traz Kiko e Marty, seu
antecessor na banda de
Mustaine, tocando juntos.

O segundo album mais
votado na enquete foi
“C.S.l.L”, de Andy James.
“Terminal Velocity”, de John
Petrucci, esta em terceiro
lugar. O ranking com os 20
melhores discos de guitarra
pode ser conferido, na inte-
gra, no site da “Guitar World”
(eminglés).

Veja, a seguir, o top 10.

1. Kiko Loureiro - “Open
Source”

2. Andy James - “C.S.I.L"

3. John Petrucci - “Ter-
minal Velocity”

4. AC/DC - “Power Up”

5. Plini - “Impulse Voi-

ces

6. Joe Satriani - “Sha-
peshifting”

7. Trivium - “What the
Dead Men Say”

8. Ozzy Osbourne - “Or-
dinary Man”

9. Intervals - “Circadian”
10. Marty Friedman -
“Tokyo Jukebox 3”

Bisneta de VlONteiro Lo bato exclui

passagens racistas em adaptagdo de cldssico

Como viveriam Emilia,
Tia Nastacia, Dona Benta
e outras personagens ico-
nicas do escritor Monteiro
Lobato se vivessem na atu-
alidade? Para a bisneta do
autor, Cleo Monteiro Lobato,
o universo criado no Sitio do
Picapau Amarelo seria mais
inclusivo e consciente. A es-
critora esta prestes a lancar
uma adaptagao do classi-
co centenario “A Menina do
Narizinho Arrebitado”, onde
trata com mais delicadeza a
forma como a personagem
Tia Nastacia fora retratada
na obra, excluindo falas con-
sideradas racistas. O livro
“Narizinho Arrebitado” sera
lancado nesta sexta-feira (4).

Formada em Histéria
pela USP, Cleo Monteiro Lo-
bato diz que passou a sentir
anecessidade de apresentar
as obras de seu bisavd para
0 publico dos Estados Uni-
dos, numa tentativa de des-
mistificar alguns conceitos
criados pelos americanos
em relacdo ao Brasil e aos
brasileiros. Entretanto, de-
parou-se com algumas bar-
reiras ao traduzir a obra para

versao adaptada também
para o publico no Brasil.

“Hoje em dia, se vocé é
uma pessoa negra e vailer o
livro para seu filho, vocé se
engasga. Ao traduzir para
0 inglés me vi defrontada
aos problemas culturais do
Brasil, ai entendi o que é pre-
conceito e racismo estrutu-
ral, foi fundamental para a
minha compreensao, sendo
branca, do que € o racismo”,
esclarece Cleo.

Em um comparativo en-
tre Brasil e Estados Unidos,
pais que vive hd mais de 20
anos, Cleo alega que, apesar
das diferencas intrinsecas, o
momento que Brasil e os Es-
tados Unidos estéo vivendo
€ muito parecido. “Paramim
nao dava mais. As pessoas
néo podem simplesmente
dizer que ndo sao racistas,
elas tém que se posicionar
como antirracistas”.

A escritora explica que
a esséncia da obra n&o foi
modificada, e acredita que
98% do material original foi
mantido. Segundo a auto-
ra, as conotacgdes que se
referiam a personagem Tia

trazendo uma forma mais
humana de retratar a perso-
nagem, que € a cozinheira
do sitio na obra original de
seu bisavo.

“Alterei algumas frases.
Em vez de chamar a negra,
a negra tem nome: Tia Nas-
tacia. Em vez de dar risada
com beico, troquei. Se fos-
se um tratamento equiva-
lente com a Dona Benta,
eu deixava”, afirmou. “Acho
que a minha versao é a ver-
s@o que eu tinha dentro do
meu coracao. Com minha
cabeca de crianca a Tia
Nastacia era amada, respei-
tada e acolhedora; eu man-
tive exatamente o que eu |,
que acho que é o que Lobato
escreveu”, complementou.

A bisneta garante que
Monteiro Lobato ndo era ra-
cista e destaca a evolucao
na sociedade como o prin-
cipal fator para tais ques-
tionamentos. Segundo ela,
porém, as obras do escritor
retratavam pontos que eram
comuns aquela época, com
uma linguagem carinhosa-
mente chamada pela autora
como o “caipirés” do interior
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Entretenimento 5 @

/ | TEIXEIRA MENDES CONTA ' |RECEITAS PRATICAS E FACEIS|
' Jodozinho e diz: APRENDA COMO FAZER PENNE
paranafrente - O menino, tire logo a bicicleta e C oM PR CE DE LEITE
da Camara dai que os politicos vao passar.
de Deputados, E Jodozinho responde:

encosta a bicicleta e um
seguranga logo aparece

- Nao se preocupe, coloquei 0
cadeado!

Licores Pierre, a tradic&o

do genuino licor artesanal produzido
com a legitima cachaca,

trazendo requinte ao seu paladar!
Contato Denise Pierre 62 9846-2265

PENNE NATALINO
COM PERU
INGREDIENTES:

M 400 g de Penne Fortaleza
M 1 xicara de damasco
B Raspas de limao

M 1 xicara de nozes

M ' xicara de azeite

M 2 macas vermelhas
M 2 xicaras de peru
desfiado

LIRE]

M 1 xicara de ricota

Modo de preparo:

B 1. Cozinhe o penne
Fortaleza na agua com sal
de acordo com o tempo
indicado na embalagem.
Escorra e reserve.

M 2. Cologue 0 penne em
um refratario, misture com o
peru desfiado, ricota, nozes,
damasco e maga.

B 3. Regue com um pouco
de azeite e finalize com
raspinhas de limao. Sirva.

B Tempo de preparo: 25
minutos

B Rendimento: 8 porcoes

CHEESCAKE

DE DOCE DE LEITE
INGREDIENTES:

M 400 g de Biscoito Agua e
Sal Fortaleza

B 4 colheres de sopa de
Margarina Puro Sabor

B 1 colher de cha de
esséncia de baunilha

M 2 xicaras de cream
cheese

M 2 xicaras de leite
condensado

M 2 xicaras de chantilly

M 2 envelopes de gelatina

incolor em pé hidratada em

10 colheres de agua quente
M 3 xicaras de doce de leite
Cremoso

Modo de preparo:

M 1. Processe o Biscoito
Agua e Sal Fortaleza no
liquidificador, formando uma
farofinha.

M 2. Misture com a
margarina Puro Sabor e
forre uma forma de fundo
removivel.

M 3. Leve para o forno
preaquecido por 10 minutos
e esperar esfriar.

B 4. Misture em uma tigela
0 cream cheese, o leite
condensado, o chantilly, a
esséncia de baunilhae a
gelatina incolor hidratada.

B 5. Cologue o creme
sobre a massa € leve para
geladeira por 3 horas.

M 6. Decore com o doce de
leite e sirva.

M Tempo de preparo: 4
horas

B Rendimento: 10 porgdes.
Siga a Marca Fortaleza nas
redes sociais para aprender
dicas deliciosas e praticas.
Facebook: http:/
www.facebook.com/
marcafortaleza

Twitter: http://twitter.com/
marcafortaleza

Instagram: http://
www.instagram.com/
marcafortaleza

SAC - Servico de
Atendimento ao Consumidor
Marca Fortaleza: 0800 702
5509
www.marcafortaleza.com.br
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HD a griffe do jornalismo

PRESIDENTE HERCULES DIAS

“O mundo ndo esta
ameacado pelas pessoas
mas, e sim por aquelas
que permitem a maldade.”

B HD Hércules Dias
www.herculesdias.com.br

Entre os melhores

Nossa homenagem ao goiano Helter Duarte, um dos grandes jornalistas da Globo.
Esta vivendo um de seus melhores momentos, se tornando realmente o orgulho
de todos nés! Onde o brilho esta, ele esta junto, como nas bancadas do Jornal
Nacional, como no Bom Dia Brasil. Sempre impecavel nas apresentagdes!

Parabéns
Chequinho

O conceituado
empresario Edwal
Portilho, de Rio
Verde, aniversariou
na ultima quarta-
feira, quando
recebeu um festival
de abracos, este
ano online, em
homenagem a data.
Os cumprimentos
da equipe de
Hércules Dias.

Eleicbes 2020

Institutos de Pesquisas nunca foram tdo massacrados por candidatos e até mesmo por
gente da imprensa, como nesta eleicdo deste ano. Como existem os politicos sérios,
também existem empresas de pesquisas eleitorais de credibilidade. Infelizmente, Palmas,

candidatos mal-intencionados e jornalistas desavisados, colocaram todos no mesmo
saco. Os sérios e os desonestos.

de dezembro de 2020
[Ocantins e Distrito Federal
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kasacoza@gmall.com

O fim de semana do Gazeta é assim.
Com cuidados para saude e beleza

Guia de mascaras faciais da Avon

Diante de tantas opcdes de mascaras, o ideal é
que antes da escolha delas, seja realizado um
exercicio de escuta da pele.

MASCARA FACIAL PRETA

PURIFICANTE RENEW

Se a sua pele pede por hidratacao e refrescancia,
a Mascara Facial Preta Purificante Renew é a
escolha ideal.

SMART REPAIR MASCARA

FACIAL RESTAURADORA

Quando a sua pele esta com sinais de cansago

e falta brilho a Smart Repair Méascara Facial
Restauradora é a mais recomendada para um
boost de renovagéo.

*Baseado no tempo total necessario para aplicagdo
do produto no rosto.

MASCARA ESFOLIANTE FACIAL TERMICA

Esta notando a falta de brilho na sua cutis? A
Mascara Esfoliante Facial Térmica pode ser uma
6tima aliada para trazer de volta o glow da sua pele! Ela combina o
poder do antioxidante e sementes naturais para deixar a pele ainda
mais iluminada e renovada. EFEITO LIFT MASCARA FACIAL
PRATEADA PEEL-OFF

Se a sua pele apresenta flacidez e falta de hidratacao, a Efeito Lift
Mascara Facial Prateada Peel-Off é ideal para vocé! Com pérolas
de platina luminosas que melhoram a firmeza, a hidratacdo e a
aparéncia geral da pele.

EFEITO RADIANTE MASCARA FACIAL COM OURO PEEL-OFF
Em busca de uma pele com mais vico, revitalizada e renovada? A
Efeito Radiante Méascara Facial com Ouro Peel-Off € a nossa
recomendacao para vocé! Ela ajuda a deixar a pele com

uma aparéncia mais suave e iluminada.

O preco sugerido da Mascara Facial Preta Purificante

Renew é de R$19,90, da Smart Repair Mascara Facial
Restauradora é de R$17,90, da Mascara Esfoliante

Facial Térmica é de R$46,90, da Efeito Lift Mascara Facial
Prateada Peel-Off é de R$46,90 e da Efeito Radiante

Maéscara Facial com Ouro Peel-Off ¢ de R$46,90.

https://www.avon.com.br). SAC: 0800 708 2866

MODO DE USO:

Mascara Facial Preta Purificante Renew: 1. Dobre o saché nas

duas linhas pontilhadas. 2. Pressione o liquido para o outro lado

até que a se¢fo selada se rompa. 3. Empurre todo o liquido para

o outro lado certificando-se que esteja completamente Umida.

4. Retire a mascara do saché, desdobre e aplique no rosto. Deixe

por 10-15 minutos e descarte-a.

Smart Repair Mascara Facial Restauradora: 1. Aplique a metade superior da mascara

sobre a testa e &rea dos olhos. 2. Segure a parte de baixo da méascara, a fim de cobrir

todo o queixo. 3. Em seguida, puxe a mascara na dire¢céo das orelhas para ficar

alinhada com a mandibula. 4. Apds 10-15 minutos, remova a mascara e massageie

o rosto até que o produto seja absorvido. Use a cada 2 dias para resultados ainda

melhores. Aplicacdo Unica, descarte a mascara apds o uso.

Mascara Esfoliante Facial Térmica: Aplique de duas a trés vezes por semana na pele
limpa e Umida. Passe no rosto evitando a area dos olhos e massageie suavemente

Candidatos em votos

Esses candidatos, que alias ndo lograram éxito nas urnas por unica e exclusivamente,
falta de votos, vociferavam contras as pesquisas, em ataques rasteiros e infames.

A turma

Marcelo Lélis e o seu vice, Milton Néris, Tiago Andrino e seu tutor Carlos Amastha, Eli

Borges (inclusive até tentou impugnar uma pesquisa de um sério e conhecido instituto de
Palmas) foram derrotados pela vontade popular.

Piadinhas

Um colunista da capital tocantinense, talvez ndo medindo o tamanho de sua
irresponsabilidade, postou notas ridicularizando pesquisas, tais como parecida com esta:

“se vocé quiser uma pesquisa com seu candidato na frente, pode encomendar, pois
existem para agradar todos os gostos.

HD = #HDHERCULESDIASAGRIFEDOJORNALISMO #PORTALSTYLO #JORNALDAREGIAO l e

por até dois minutos. Enxague bem com agua fria e experimente uma
sensagdo de aquecimento.
Efeito Lift Mascara Facial Prateada Peel-Off: Aplique uma camada fina
- e uniforme sobre a pele limpa e seca, evitando a area dos olhos e cabelos.
Deixe secar completamente, por aproximadamente 20 minutos. Remova
com delicadeza iniciando pelas extremidades até o centro do rosto. Utilize
agua para remover qualquer residuo. Utilize 1 a 2 vezes por semana para
. ajudar a manter a pele equilibrada.
Efeito Radiante Mascara Facial com Ouro Peel-Off: Aplique uma
. camada fina e uniforme sobre a pele limpa e seca, evitando a area dos
olhos e cabelos. Deixe secar completamente, por aproximadamente 20
minutos. Remova com delicadeza iniciando pelas extremidades até o
centro do rosto. Utilize agua para remover qualquer residuo. Utilize 1 a2

vezes por semana para ajudar a manter a pele equilibrada.
'~ www.avon.com.br
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B Joao Hen}ique

EsTAMOS EM UMA EPOCA DO
ANO EM QUE A MAIORIA DAS
PESSOAS VAO AS COMPRAS IN-
CENTIVADAS PELAS FESTIVIDA-
DES DE NATAL E REVEILLON,
PELO RECEBIMENTO DO 13° E
PELAS FAMOSAS PROMOGOES
DE FIM DE ANO. Esses fato-
res, juntos, podem levar
as pessoas a gastar além
do esperado, compran-
do por impulsividade e
sem pensar muito nas
consequéncias. E quase
como comprar um car-
ro pensando somente
na prestacao, sem levar
em conta o seguro, O
combustivel, o estacio-
namento e a manuten-
cdo; ou comprar diver-
sos produtos parcelados
sem calcular o total de
todas as parcelas juntas.

Se vocé tem uma divi-
da no cartao, nao € bom
acumular mais parcelas.
O ideal € quitar as que ja
existem para, entao, fa-
Zer novas compras par-
celadas. O dinheiro extra
no fim do ano vem uma
vez s6 e, se as compras
nao forem planejadas, as
contas se acumulam pre-
judicando o or¢amento
para o ano seguinte. Daf
é que surge a questao:
por que comprar e por
que ndo comprar?

A resposta parece
simples. Porém a an-
siedade, algumas vezes,
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Por que comprar

€ por que nhao comprar?

acaba gerando ainda
mais ddvida e impe-
de de se tomar a de-
cisdo correta. Nao ha
uma férmula magica,
mas é necessario parar
um pouco e pensar no
curto prazo. Uma das
principais atitudes a se
tomar € nao compro-
meter mais de 30% de
suarenda com parcelas.
Promocgoes vao e
vém: nao é pelo fato
de uma loja oferecer
descontos que vocé vai
comprar além do que
precisa para nao perder
a oportunidade. Na ver-
dade, vocé perde muito
mais quando compra
além do necessério. E
como comprar carne
para o més todo e nao
ter onde guardar: certa-
mente, em uma sema-
na, ela ja ndo estard em
bom estado. Alids, a car-
ne estd com preco bem
elevado nos ultimos
dias, por isso, se possi-
vel, substitua por outros
itens mais baratos.
Procure comprar o
que realmente vai pre-
cisar: claro que vocé
nao deve deixar de
investir em vocé mes-
mo (se gosta de viajar,
programe uma viagem
ou va a algum lugar
para se divertir). Isto
é sauddvel e devemos
sempre colocar coisas
que nos ddo prazer no
orcamento, afinal, a
vida nao é s6 trabalhar.
O problema é quando

voceé cria expectativas
sem um planejamento
prévio, como pesquisar
antes de comprar, ana-
lisar as possibilidades
mais em conta e nao
deixar para ultima hora
pois geralmente os pre-
¢os sdo mais altos, elas
poderao ser frustradas
caso vocé nao tenha es-
ses cuidados.

Por fim, €é im-
portante ressaltar as
mdaximas que o mais
simples é melhor, o
menos € mais, e — mais
importante — que vocé
responda as pergun-
tas: Por que comprar e
por que nao comprar?
Certamente, refletir
sobre isso o levara a
melhores escolhas. Em
tempos dificeis é me-
lhor prevenir do que
remediar. Os bens du-
ram mais se voceé rea-
lizar a manutencao em
dia. Por exemplo: se
vocé mantém o pneu
calibrado e alinhado,
sua vida util podera
ser maior. Assim tam-
bém sera se vocé tiver
como dizer sim ou nao
na hora em que vai
as compras. Pelo sim,
pelo nao, seja feliz e
plante hoje o que vocé
deseja colher amanha.

JoAo HENRIQUE

DuRrAoO LEITE £ MESTRE

EM CIENcIAS CONTABEIS E
COORDENADOR DOS CURSOS
DE CIENciAS CONTABEIS E
GEsTAO FINANCEIRA

pA EstAcio

Va
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® Jaqueline Chagas

RECEBER O DIAGNOSTICO DO
CANCER NUNCA E FACIL. Quan-
do se recebe o diagnosti-
co, a pessoa é acometida
pelo sentimento de medo,
inseguranca e uma queda
significante da autoes-
tima. Mas, para superar
dilemas e dificuldades, o
apoio incondicional da
familia é indispensavel.
Hé aqueles que nunca
viveram a situacao no ci-
clo familiar e ndao sabem
bem como lidar com o
paciente. E nao é cabivel
julgar. Afinal, nunca é fé-
cil enfrentar o desconhe-
cido. Mas é com a mu-
danca de habitos e com a
busca por um tnico ideal
que a luta pela cura se
torna mais esperancosa.
Primeiro, € preciso en-
tender que excesso de zelo
ndo € uma solucao. A su-
perprotecao familiar pode

O amor cura:

a familia e o tratamento de cancer

ser um problema, mesmo
que o objetivo seja ape-
nas cuidar. O limite da
protecdo acaba quando
a pessoa nao sabe mais
como € serindependente,
quando nao desenvolve
sua prépria autonomia, o
que pode causar estresse
e ansiedade.

Porisso, oideal é que
a pessoa e a familia pes-
quisem sobre a doenca,
busquem conhecimen-
to com profissionais da
drea como, por exem-
plo, médicos, enfermei-
ros e psicologos, para
entender o que pode ou
que ndo pode acontecer.
E importante também
saber como auxiliar o
familiar doente. Quan-
do se trata de cancer,
a necessidade € ainda
maior, porque a doenca
mexe muito com a parte
neurolégica.

Sem o apoio da fa-
milia tudo se torna cada
vez mais dificil ou quase
impossivel. As vezes, so-

mos desenganados pela
medicina, mas se temos
o acolhimento de pes-
soas que tanto amamos,
que tentam elevar nos-
sa autoestima, nos tor-
namos mais confiantes
durante o tratamento.
Quando se tem ajuda e
amor, tudo muda.
Portanto, ter a base
da familia por perto é
essencial para que o pa-
ciente nao se sinta so-
zinho ou desamparado,
principalmente num
momento tdo delicado e
quando tudo que passa
a importar é a vida e as
relacdes pessoais. O zelo
sadio e o amor podem
se tornar importantes
fatores para a cura.
JAQUELINE CHAGAS
E CONTABILISTA
E FUNDADORA
Do Grupro UNIDAS
PARA SEMPRE, QUE TEM
COMO OBJETIVO DAR SUPOR-
TE E APOIO AO PACIENTE
COM CANCER
E OUTRAS PATOLOGIAS

® José Ro

berto Assy

Jerr BEZOS, FUNDADOR DA AMA-
ZON, ENTENDEU QUE O CONSUMI-
DOR BUSCA BASICAMENTE, PRE-
COS BAIXOS, ENTREGAS RAPIDAS E
CONVENIENCIA.  Sam  Walton,
fundador do Wall Mart, de-
terminou “juntos vamos
reduzir o custo de vida pra
todo mundo e ensinaremos
0 que é economizar”. Precos
mais acessiveis sao frutos da
competicao e senso de opor-
tunidade. Foi o que o Wal-
Mart fez nos EUA na década
de 80 ao implantar um siste-
ma informatizado e logistica
de padrdes inovadores. De
fato, o consumidor nao con-
segue precos baixos pechin-
chando no supermercado. A
negociacdo tem limites. Até
porque se o supermercadista
tem prejuizo, a solucdo € fe-
char as portas.
Considerando o suces-
so dessas duas corporagoes,
posso concluir que pregos
acessiveis estdo relacionados
a ousadia, mas sobretudo, a
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O empreendedorismo

clama por seu “Bolsa familia”

livre competicao elogistica. A
Whole Foods, rede america-
na especializada em alimen-
tos organicos, reduziu seus
precos automatizando a ca-
deia de fornecimento e a ges-
tdo do estoque. Pura logistica
aointegrar sustentabilidade e
viabilidade economica.

A Mercado Livre, em-
presa argentina que tem
sua principal operacdo no
Brasil, investiu desde 2017,
mais de R$8 bilhdes em lo-
gistica. As oportunidades
sdo tantas, que criaram a
Mercado Envios para atuar
de forma independente.

Enquanto isso, as es-
tradas em Goids seguem
intransitaveis e a taxa de
desemprego da populacdo
ativa, superior a 12,5% de
acordo com o IBGE. E como
explicar tantos aumentos,
mesmo antes da pandemia,
no Estado que é o berco do
agronegocio? Vocé ja parou
para pensar por que tanto
desemprego, se contamos
com programas como FCO,
Produzir/Fomentar e esti-
mulos as montadoras?

De alguns pontos tenho

certeza. O empreendedo-
rismo nao pede privilégios.
Ao contrdrio, promove cres-
cimento geral da economia
e por isso € inclusivo. Nele,
a competicao faz parte do
jogo e beneficia a todos. E
o ganha-ganha tdo propa-
lado por Luiza Helena, da
Magalu, com suas ousadas
politicas de inclusao, vonta-
de de competir no mercado
logistico e seguir apostando
nas suas lojas fisicas.

O empreendedorismo
clama por seu “Bolsa fa-
milia”: Estado enxuto, efi-
ciente, onde legislativo e
judicidrio sigam o mesmo
caminho. Junte-se a isso, in-
fraestrutura, seguranca juri-
dica, educac¢ao fundamen-
tal e inclusiva. Este dltimo,
mais relevante do que in-
centivos fiscais pois é capaz
de atrair empresas em bus-
ca de talentos. Porém, até
no bésico como a educagao,
percebemos a ineficiéncia
do estado se pensarmos que
o custo por aluno na rede
publica pode chegar a R$3,5
mil por més.

Jost RoBERTO ASsy
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B Celina Moraes

Aos 6 ANOS, ITAMAR CORTA-
VA CANA PARA AJUDAR OS PAIS
NO SUSTENTO DA CAsA. Ele
sonhava alto. Queria ser
piloto de cagas. Aos 16
anos, cortava cana de dia
e estudava a noite, e so-
nhava se alistar na Aero-
nautica em Recife, mas
a poucos dias do alista-
mento, um imprevisto
o impediu e esse sonho
se perdeu na imensidao
dos canaviais.

Itamar sabia que pre-
cisava comecar a arar a
terra, senao nada colhe-
ria e seria apenas UM so-
nhador estagnado e nédo
O sonhador determina-
do. Aos 18 anos, comprou
duas passagens: uma de
ida para Sao Paulo e ou-
tra de volta para o Reci-
fe. Desembarcou na ca-
pital paulista s6 com a
certeza da passagem de
volta. No inicio, fez bicos
como pedreiro, mas os
ganhos ndo pagavam sua
sobrevivéncia. Precisava
de um emprego fixo. Ba-
talhou um ano até ver o
registro de faxineiro de
um prédio residencial na
carteira profissional.

Varrendo, seus olhos
olhavam para baixo; pen-
sando, sua mente mirava
o alto. Ele voltou a estu-
dar. Nessa corrida, quase
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Campeao das primaveras da vida

que o cansago venceu,
mas o sonhador determi-
nado superou os obsta-
culos e conquistou a me-
dalha do diploma. Mirou
outro pédio: a faculdade.
No prédio onde trabalha-
va, morava uma execu-
tiva. Um dia, se arriscou
a perguntar-lhe se ela o
ajudaria se ele se formas-
se. Admirada, prometeu
que sim.

[tamar nao passou
nos vestibulares publi-
cos, restou-lhe os parti-
culares. Foi aprovado em
trés instituicoes e repro-
vado em todas as condi-
¢oes financeiras. Adiou
os estudos e decidiu pou-
par dinheiro.

Durante trés anos, co-
meu o bésico e poupou
as sobras, até comecar a
faculdade. Nessa corri-
da com obstaculos, Ita-
mar passou quatro anos
saltando sobre mensali-
dades que quase o fize-
ram cair de cara no fosso
d’dgua. Para nao desa-
nimar, lia e relia o pro-
vérbio biblico “o coracao
do homem planeja o seu
caminho, mas o Senhor
lhe dirige os passos”. Car-
regava apenas a certeza
que o Senhor iluminava
seus passos.

Formou-se. Enrola-
do no canudo, veio um
carné de oito mil reais.
Itamar procurou a exe-
cutiva. Ela o indicou para
uma empresa e 10 anos
depois de chegar a Sao
Paulo s6 com a passa-

gem de volta para o Re-
cife, Itamar, o corredor
incansavel do canavial,
aterrissou como assis-
tente administrativo
numa multinacional.

Na infancia subtraida,
manuseando arriscados
facoes afiados, o sonha-
dor de Primavera apoiou-
-se na Fé inabalavel em
Deus e na crenga de que
no alto havia as estrelas,
mas era preciso pisar fir-
me na terra sem se viti-
mizar. No revezamento
da vida, quando pegou
o bastao, o agarrou com
precisdo e rapidez, e con-
quistou medalhas, pro-
vando que a insisténcia
na persisténcia para es-
tudar e a paciéncia para
saber recuar e avancar
nas primaveras da vida
o fizeram um campeao
das corridas da vida e das
pistas de corrida.

FormADA EM LETRAS,
CELINA MORAES E ESCRITORA
E CRONISTA. AUTORA

DOS ROMANCES “JAMAIS
SUBESTIME OS PEOES” E
“LUGAR CHEIO DE RAS”, QUE
FOI VENCEDOR DO PREMIO
“Lucio CARDOSO” EM

2010 PELO 3° LUGAR NO
CONCURSO INTERNACIONAL
DE LITERATURA PROMOVIDO
UNIA0 BRASILEIRA DE
EscriTores bo Rio DE
Janeiro (UBE-R]). AINDA
TEVE O CONTO “RuMo

AO TOPO NUMA CANOA
QUEBRADA” SELECIONADO
PARA COMPOR A ANTOLOGIA DA
UBE, “Contos: HISTORIA
DE AMOR E DoR”.
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Aries (21 mar. a 20 abr)
O novo movimen-
to de Mercurio in-
tensifica as ques-
tdes profissionais
e os conhecimentos. E hora
de aplicar na pratica as suas
ideias relacionadas ao tra-
balho. Aja com mais cons-
ciéncia das suas responsa-

bilidades e atribuicoes.

Touro (21 abr. a 20 mai)
Contatos relacio-
nados as viagens e
estudos estéo esti-
mulados neste mo-
mento. O planeta MercUrio passa
aatuar no setor de conhecimento
e de horizontes distantes. Um
momento oportuno para se pla-
nejar em relagao aos cursos, via-
gens e ampliacdo de horizontes.

Gémeos (21 mai. a 20 jun.)

Mercurio, seu re-

gente, passa a

atuar no signo de
Capricoérnio, geminiano. Mo-
mento de énfase em ques-
tdes materiais e emocionais
que é preciso superar. E hora
de perceber quais séo as es-
truturas que ainda sdo validas
em sua vida.

Cancer (21 jun. a 21 jul.)

A comunicacéo

nos relaciona-

mentos  fica
estimulada com o novo
movimento de Mercurio. E
hora de ouvir mais o que
as pessoas tém a lhe dizer.
Importantes aprendizados
e contatos na esfera pes-
soal e profissional.

Leao (22ul. a 22 ago.)

O novo transito

astrolégico de

Mercurio favore-
ce contatos de trabalho. E
um momento em que deve
aplicar a inteligéncia de uma
forma mais pratica e pro-
dutiva. Os conhecimentos
relacionados ao trabalho e
a saude estao estimulados.

Virgem (23 ago. a 22 set,)
Mercurio, seu
planeta regente,
passa a atuar

no signo de Capricérnio,
virginiano. Momento de im-
portantes reflexdes sobre
os seus sentimentos e rela-
cionamentos. A expressao
criativa dos seus talentos
esta estimulada.

Libra (23 set. a 22 out))

Novo  movi-

mento de Mer-

curio pede mais
interiorizagéo e reflexéo aos
librianos. Reflexdes relacio-
nadas ao ambito domésti-
co, familiar e emocional. E
hora de refletir sobre como
0 passado pode ainda estar
presente na sua vida.

Escorpiao (23 out. a 21 nov.)
Estudos e conta-
tos relacionados
ao trabalho estéo

favorecidos. E hora de ex-
pressar a inteligéncia de uma
forma mais concreta e efi-
ciente. Contatos de trabalho
podem ajudar a realizar os
seus projetos. Comunicagéo
€ chave para ser feliz.

Sagitario (22 nov. a 21 dez,)
Reflexdes sobre
os seus valores
e prioridades ca-

racterizam este momen-

to. O novo movimento de

Mercurio favorece o uso

inteligente de seus recur-

sos. Questdes financeiras
estdo enfatizadas a partir
deste momento.

Capricornio (22 dez. a 20 jan)
O planeta da
mente, inteli-
géncia e comu-

nicacdo, Mercurio, passa a
atuar em seu signo. Novas
ideias e contatos podem
despontar aos capricornia-
nos. O momento & oportuno
para agir com mais maturi-
dade e inteligéncia.

Aquario (21 jan. a 19 fev,)
Tendéncia mais
introspectiva, ca-
racterizada pelo
novo movimento

de Mercurio. Reflexdes so-

bre aspectos espirituais e

existenciais. Um momento

significativo para estudos,
pesquisas e para o que
ocorre nos bastidores.

Peixes (20 fev. a 20 mar;)

O novo transi-

to astrolégico de

Mercurio favorece
contatos de trabalho. E um
momento em que deve apli-
car a inteligéncia de uma
forma mais pratica e pro-
dutiva. Os conhecimentos
relacionados ao trabalho e
a saude estao estimulados.

QUADRINHOS

\

Do Contra

Mauricio de Sousa

Eu sel que
as aparencias
enganam. Mas em
alguns casos, elas
assustam também

PASSATEMPO

CACA-PALAVRA

www.coquetel.com.br
Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

Desodorante x antitranspirante

© Revistas COQUETEL

Para entender melhor a diferenca entre o BESOBORANTE e o0 antitranspi-
rante, também conhecido como antiperspirante, é preciso saber que o suor
ndo cheira mal. Na verdade, as BACTERIAS que se alimentam dele produzem
ACIDOS carboxilicos, com AROMA bastante desagradavel. Nesse caso, os deso-
dorantes perfumam, tentando mascarar os ODORES com fragrancias diversas.

Alguns contém também bicarbonato de SODIO,
que reage com os adcidos carboxilicos, produ-
zindo SAIS sem CHEIRO. Esse produto surgiu
no fim do século XIX, nos Estados Unidos, e,
antes disso, cada POVO disfarcava o fedor das
AXILAS de uma maneira. 0s ROMANOS, por
exemplo, colocavam almofadas cheirosas apds
o BANHO, e os EGIPCIOS se banhavam com
OLEOS, gorduras e SABOES aromatizados. J4
o0 antitranspirante apresenta em sua compo-
sicdo sais de aluminio, que fecham tempora-
riamente as glandulas sudoriparas (produtoras
de SUOR), inibindo a transpiracdo. De forma
geral, ambos costumam ter ACAO bactericida,
que também combate o mau cheiro.
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Solucao

ILUSTRAGAO: MONICA LIE
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