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Prefeitura instala bueiros 
inteligentes no Parque Areião

Cesto de metal do bueiro inteligente desenvolvido pela Prefeitura de Goiânia (AMMA)
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“O graffiti como ferramenta 
transformadora para mulheres”
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URBANIZAÇÃO

A iniciativa evita a poluição dos lagos e nascentes dos parques com o lixo que é arrastado pela enxurrada, permitindo a captação apenas da água das chuvas pelas galerias

Quando falamos em fatores de 
risco, nos referimos a algumas 
características na paciente (mo-
dificáveis ou não) que aumentam 
a chance de um abortamento 
espontâneo.  O abortamento 
espontâneo é definido pela 
Organização Mundial da 
Saúde (OMS) como a inter-
rupção da gravidez no início 
da gestação, antes da vida do 
feto ser viável fora do útero, 
ou seja, quando não há nada 
a ser feito pela medicina para 
que o bebê sobreviva.

Acontece antes de 22 se-
manas completas (154 dias) 
de gestação, quando o peso 
ao nascer é normalmente 
de 500g. Pode ser classifica-
do como precoce, quando 
ocorre antes de 13 semanas 
da gravidez, e como tardio, 
quando acontece entre as 13 
e 22 semanas.

Estima-se que duas a 
cada dez gestantes sofrerão 
um abortamento espontâ-
neo, sendo que a maioria 
ocorre até 12 semanas de 
gestação. E, vale ressaltar: a 
cada semana que a gravidez 
avança, menor a chance de 
um aborto.

QUAIS OS FATORES 
DE RISCO PARA UM 
ABORTAMENTO 
ESPONTÂNEO?

Quando falamos em fa-
tores de risco, nos referimos 
a algumas características 
na paciente que podem ou 
não serem modificáveis, e 

Conheça os seis fatores 
de risco que podem causar 
o abortamento espontâneo

Artigo

n Rodrigo Ferrarese
que aumentam a chance de 
abortamento espontâneo. 
É importante entender, no 
entanto, que ter algum fator 
de risco não significa que a 
mulher necessariamente irá 
abortar.

OS SEIS PRINCIPAIS 
FATORES DE RISCO:

Vícios: Cigarros, álcool e 
drogas. Fumar mais de dez 
cigarros por dia aumenta 
em cerca de 1,5 a 3 vezes a 
chance de um abortamento 
espontâneo. E se apenas o 
pai fuma, o hábito também 
constitui fator de risco. Am-
bos devem ser incentivados 
a cessar tabagismo.

Idade: quanto maior a 
idade da mãe, maior o risco 
de abortamento.

Paridade: o número de 
partos também influencia. 
Uma mulher gestante pela 
primeira vez tem menor ris-
co de abortar do que uma 
gestante com partos prévios.

Antecedente de aborto 
espontâneo: ter tido duas ou 
mais perdas significa risco 
maior de ter uma terceira 
perda. Atenção: apenas uma 
perda não aumenta a chan-
ce de ter a segunda!

CASAL COM ALGUMA 
DOENÇA GENÉTICA.

Extremos de peso: pa-
cientes com Índice de Massa 
Corporal (IMC) menor que 
18,5 ou maior que 25 têm 
risco aumentado para abor-
tamento (calcule seu IMC 
dividindo seu peso pela sua 
altura ao quadrado). 

O mais importante, 
sempre, é fazer um bom 
pré-natal e ter a gestação 
acompanhada por um obs-
tetra. Se possível, ainda, 
quando a gravidez é plane-
jada, recomenda-se passar 
pela chamada consulta pré-
-concepcional, na qual o 
médico pedirá exames, dará 
instruções e recomendará 
vitaminas que contribuirão 
para uma gestação mais 
tranquila. Ainda, é funda-
mental saber que às vezes o 
aborto acontece e a mulher 
não deve se sentir culpada, 
mas sim buscar averiguar 
possíveis causas.

Dr. Rodrigo Ferrarese 
é O especialista é formado 

pela Universidade São 
Francisco, em Bragança 
Paulista. Fez residência 

médica em São Paulo, em 
ginecologia e obstetrícia no 

Hospital do Servidor Público 
Estadual. Atua em cirurgias 

ginecológicas, cirurgias 
vaginais, uroginecologia, 

videocirurgias; (cistos, 
endometriose), histeroscopias; 

( pólipos, miomas), doenças 
do trato genital inferior 

(HPV), estética genital (laser, 
radiofrequência, peeling, 

ninfoplastia), uroginecologia 
(bexiga caída, prolapso genital, 

incontinência urinaria) 
e hormonal (implantes 

hormonais, chip de beleza, 
menstruação, pílulas, Diu...).  

Mais informações podem 
ser obtidas pelo perfil @

dr.rodrigoferrarese 
ou  pelo site https://

drrodrigoferrarese.com.br/
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Prefeitura instala bueiros inteligentes no Parque Areião

Vitória Caetano - A Prefei-
tura de Goiânia, por meio 
da Agência Municipal do 
Meio Ambiente (Amma), 
iniciou nesta quinta-fei-
ra (18/3), a instalação do 
projetos piloto de bueiros 
com cestos coletores para 
resíduos sólidos no Par-
que Areião. A iniciativa 
evita a poluição dos lagos 
e nascentes dos parques 
com o lixo que é arrastado 
pela enxurrada, permitin-
do a captação apenas da 
água das chuvas pelas ga-
lerias pluviais.

“O prefeito Rogério 
Cruz tem um cuidado mui-
to grande com o meio am-
biente e sabe que preser-
var os recursos naturais é 
a única maneira segura de 
construir o futuro”, afirmou 
a presidente da Amma, Zil-
ma Campos Peixoto. “Por 
isso, nós estamos buscan-
do soluções inovadoras 
para minimizar os impac-

tos causados pelo lixo nas 
unidades de conservação 
da cidade”, disse.

A estrutura dos “buei-
ros inteligentes” foi de-
senvolvida por servidores 
da Agência e confeccio-
nada com chapas de me-
tais reciclados, reduzindo 
os custos com a produção 
das unidades. De acordo 
com Zilma Peixoto, a ex-
pectativa da Prefeitura de 
Goiânia é expandir a ação 
e instalar os novos buei-
ros em todos os parques 
da capital.

“O bueiro inteligente 
tem uma rede de filtragem 
que separa os resíduos só-
lidos da água, impedin-
do que o lixo seja levado 
pela chuva até os cursos 
de água que existem nos 
parques”, explicou. “Nós 
estamos iniciando a im-
plantação desse projeto 
aqui no Areião, mas que-
remos em breve instalar 

unidades em todos os 
parques de Goiânia, tor-
nando mais eficientes os 
sistemas de drenagem das 
áreas verdes da cidade”, 
disse Zilma Peixoto.

Além de garantir que 
os resíduos não poluam 
a água dos parques, a ini-
ciativa facilita a manu-
tenção e a limpeza dos 
bueiros. “Após as chuvas 
é comum vermos pela 
orla dos lagos todo tipo 
de materiais que foram 
descartados de manei-
ra incorreta e acabaram 
sendo levados pela água”, 
contou o diretor de áreas 
verdes da Amma, Orman-
do Pires. “Nós queremos 
evitar esse tipo de situa-
ções e ao mesmo facili-
tar a limpeza dos bueiros, 
uma vez que os resíduos 
já estarão acondiciona-
dos nos cestos e prontos 
para retirada”, disse Or-
mando Pires.

Pode soar estranho, mas é um 
fato: apesar de 2020 ter sido um 
dos anos mais desafiadores para 
a economia, o que observamos 
no fechamento do ano passado 
e início deste é um índice de ina-
dimplência baixo. E ainda que 
este indicador possa mostrar 
alguma elevação no decorrer 
de 2021, salvo alguma intem-
périe de mercado, parece que 
ficaremos em patamares ad-
ministráveis durante o ano.

Dados do Banco Central 
do Brasil mostram que as dí-
vidas com atraso acima de 
90 dias, o popular over 90, 
caíram para o menor pata-
mar quando considerada a 
série histórica desde dezem-
bro de 2016, época em que 
a inadimplência era de 4%, e 
outubro de 2020, mês em que 
estava em 2,4%.

É um dado surpreenden-
te se considerarmos o salto 
no desemprego e a redução 
na renda do brasileiro du-
rante a pandemia. Este fenô-
meno pode ser entendido, 
portanto, como resultado de 
uma série de ações por par-
te do governo - um trabalho 
junto às instituições financei-
ras para não deixar o crédito 
secar na economia com a uti-
lização de recursos do tesou-
ro e BNDES, um aumento 
emergencial de margens de 
capital para as instituições 
terem fôlego para emprestar 
e também rolar operações 
de crédito, entre outras. De 
fato, uma importante revista 
internacional reconheceu o 
presidente do Banco Central 
do Brasil como o melhor na 
categoria Américas e global 
em 2020, justamente devido 
à rápida e eficiente resposta 
dada durante a crise.

Outro fator que interferiu 
de maneira significativa nes-
te cenário foi o auxílio emer-
gencial, que ajudou diversas 
famílias a manter as contas 

Inadimplência: 
cenário, expectativas e alternativas 
via cooperativismo de crédito

Artigo

n Julio Cardozo

em dia, considerando, por 
exemplo, os boletos de ener-
gia elétrica e água. De acordo 
com a Pesquisa de Endivida-
mento e Inadimplência do 
Consumidor (PEIC), produ-
zida pela Confederação Na-
cional do Comércio de Bens, 
Serviços e Turismo (CNC), 
a quantidade de famílias 
brasileiras com dívidas di-
minuiu pelo terceiro mês 
consecutivo em novembro, 
alcançando o menor nível 
em oito meses. O percentual 
das que relataram endivida-
mento (cheque pré-datado, 
cartão de crédito, cheque es-
pecial, carnê de loja, crédito 
consignado, empréstimo 
pessoal, prestação de carro 
e de casa) alcançou 66% em 
novembro, a mesma pro-
porção de fevereiro de 2020, 
anterior à pandemia.

Ainda que as rolagens de 
dívidas por parte das institui-
ções financeiras e os auxílios 
do governo tenham prazo de 
validade, as expectativas po-
dem se manter otimistas. In-
dicadores têm mostrado que 
a recuperação da economia 
irá ocorrer de maneira mais 
robusta em 2021. Mesmo ha-
vendo incertezas quanto à 
sustentabilidade dos efeitos 
das medidas mencionadas 
acima no médio prazo, é 
importante considerarmos 
o papel fundamental do cré-
dito no desenvolvimento de 
economias locais. Os maiores 
desafios daqui para a frente, 
como tem sido amplamen-
te discutido, são as reformas 
econômicas, a resposta à 
pandemia e a sustentabilida-
de fiscal das contas públicas.

COOPERATIVISMO 
DE CRÉDITO

É importante que ins-
tituições financeiras conti-
nuem ampliando o acesso a 
recursos a custos acessíveis, 
bem como possibilitem o 
prolongamento de prazos de 
vencimentos. Neste contexto, 
o cooperativismo de crédito 

mostra seu potencial de fazer 
a diferença, apresentando-se 
como um importante motor 
da economia.

A cultura da cooperação, 
embasada na corresponsa-
bilidade, é um exemplo de 
como isso pode ocorrer de 
maneira controlada. Uma 
vez dono do negócio, cada 
associado é responsável pela 
sustentabilidade e direcio-
namento da cooperativa de 
crédito. Consequentemente, 
há uma preocupação maior 
para manter os resultados 
equilibrados, o que é feito 
por meio de um conjunto de 
ações que visam a manuten-
ção da qualidade da carteira 
de crédito, garantindo me-
nores riscos e um controle de 
inadimplência mesmo dian-
te de um cenário econômico 
desafiador. Nas cooperativas 
de crédito, existe uma menor 
assimetria de informações 
entre o associado e a insti-
tuição, e é essa proximida-
de que permite um maior 
crescimento de carteira com 
maior sustentabilidade.

Também é importante 
ressaltar que, tanto em coo-
perativas de crédito quanto 
em instituições financeiras 
mais tradicionais, a evolu-
ção digital tem favorecido os 
modelos de crédito adota-
dos. Munidas de ferramen-
tas tecnológicas para coleta, 
gestão e análise de informa-
ções, essas organizações vêm 
aumentando sua capacidade 
de controle de riscos e efici-
ência de seus programas de 
concessão de recursos.

Todos esses fatores so-
mados criam um ambien-
te favorável ao mercado de 
crédito para os meses que 
estão por vir, de modo que 
ele possa evoluir em condi-
ções nas quais os índices de 
inadimplência, mesmo com 
pequenas elevações, perma-
neçam sob controle.

Julio Cardozo é diretor 
executivo de Riscos do Banco 

Cooperativo Sicredi

Cesto de metal do bueiro inteligente desenvolvido pela Prefeitura de Goiânia (AMMA)
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AGRONEGÓCIOS

“O graffiti como ferramenta 
transformadora para mulheres”

Goiás registra recorde no abate de frangos

Artista Visual, comenta a representatividade feminina nas artes e aborda leis de incentivo à cultura

Ronaldo Marinho –  Políticas 
de Governo e Políticas de Es-
tado, direcionadas ao setor 
cultural, se consolidam atra-
vés de reivindicações, e com a 
participação popular efetiva. 
Destas iniciativas materiali-
zam-se conquistas como o 
Estatuto da Mulher, que veio 
para ampliar a participação 
social e contribuir a favor da 
equidade. Da obrigatorieda-
de por parte dos partidos po-
líticos de lançar o mínimo de 
30% de candidatas aos cargos 
eletivos às intervenções artís-
ticas, o espaço ocupado pelo 
gênero feminino é tímido. 
Em Aparecida, impera a pre-
dominância masculina, tan-
to no secretariado, quanto na 
Câmara Municipal. 

O goiano aplaude, abra-
ça e se solidariza com as 
associações de mulheres 
fazedoras de arte pública 
urbana. Assim, as Artes Vi-
suais exaltam o cenário e 
revitalizam a paisagem das 
cidades, viabilizam o lazer 
contemplativo, a diversida-
de e aquecem a economia.

A grafiteira e tatuadora, 
Kalliny Kaly, 28 anos, é gradu-
ada em Marketing e Fotogra-
fia. Artesã, agente cultural e 
criadora da Associação Lobas 
do Cerrado. Oficineira de arte 
urbana (graffiti, lambes, sten-
cil, stickers dentre outras). A 
mato-grossense reside em 
Aparecida de Goiânia (GO). É 
provável que você já tenha se 
deparado com várias criações 
de sua autoria, nos meios vir-
tuais, em instituições de ensi-

no, muros e praças públicas. 
Ou, talvez tenha uma tatu-
agem esculpida pela artista.

Confira a íntegra da en-
trevista:

Jornal Gazeta do Estado – O 
que motivou a sua primeira 
intervenção com graffiti?

Kalliny Kaly – Conheci o 
graffiti quando fazia o ensino 
médio através de um proje-
to de Hip-Hop na escola em 
Barra do Garças, MT. Mas só 
quando vim morar na capital 
goiana, entre o caminho de 
casa, trabalho, faculdade que 
eu ia de ônibus observava os 
graffitis  em vários pontos da 
cidade, e isso foi me desper-
tando o interesse em ocupar 

a cidade, encaixando meus 
desenhos pelos muros.

JGE – Você é a idealizadora 
da primeira Crew Femini-
na em Goiânia: Lobas do 
Cerrado. Além de ministrar 
oficinas; quais os objetivos 
deste coletivo?

Kaly – Poder usar o gra-
ffiti como ferramenta trans-
formadora para mulheres 
através dessa técnica. Poder 
promover os direitos das mu-
lheres trabalhar, autoconhe-
cimento, desenvolvimento 
pessoal e muitas vezes tam-
bém resgatar a autoestima 
e a confiança. Gerando sua 
própria renda e autonomia 
através do graffiti.

JGE – A sociedade brasileira 
é estruturada tendo como 
base paradigmas machis-
tas e o autoritarismo. Como 
você avalia este cenário? 
Atualmente, quais os maio-
res desafios enfrentados por 
uma grafiteira?

Kaly - Vejo que as mu-
lheres estão quebrando os  
paradigmas e indo pra rua 
cada vez mais, estamos resis-
tindo todos os dias em todos 
os lugares e situações. Muitas 
mulheres se sentem inseguras 
de irem pra rua pintar, e re-
almente isso exige um pouco 
de coragem, por que estamos 
vulneráveis a qualquer tipo 
de situação. Mas a ideia real é 
que estamos nos fortalecendo, 
criando crews, coletivos, even-
tos de graffiti feminino, rede de 
apoio, para que possamos nos 
encontrar, e ocupar mais luga-
res com a nossa arte, se sentin-
do seguras e  respeitadas.

JGE – Em quais localidades 
o público pode apreciar as 
suas obras?

Kaly – Em Goiânia te-
nho trabalhos na região 
central na  Rua do Lazer, 
Túnel Mutirama e vários 
outros pontos da cidade, 
também tenho em Apare-
cida de Goiânia e Anápolis. 
Em Brasília participei de 
muitos eventos de graffiti: 
“Elas por elas” 2017, “Fest 
Povos” 2018,  “Brasília Pe-
riferia” 2019. Em São Paulo 
“graffiti queens” 2019, Rio 
de Janeiro “MOF” 2019, Per-
nambuco e Bahia.

JGE – Qual a importância 
do graffiti inserido nas sa-
las de aulas?

Kaly – Quando você recebe 
os alunos na escola depois que 
ela foi grafitada é instantânea 
a reação de empolgação, eu-
foria e curiosidade nas crian-
ças. Elas querem saber sobre 
os desenhos; quem pintou, e 
eu como Mulher Graffiteira, 
inspirando outras meninas 
a pintarem e desenvolver 
sua arte também. Além de 
dar uma cara nova pra sala, 
deixando ela mais viva, um 
ambiente harmônico e saindo 
do padrão. Através do graffiti 
você pode ensinar sobre a his-
tória da Arte, cores e combina-
ções. Com os desenhos pode-se 
ensinar história e, química 
através da composição das 
latas. Conhecer a respeito da 
educação ambiental com a 
reciclagem que fazemos com 
as latas de spray vazias.

JGE – Quais as suas avalia-
ções referentes à efetividade 
das leis de incentivo à cultura 
no estado de Goiás?

Kaly – É de suma impor-
tância no fomento de ativida-
des culturais para a comuni-
dade, fazendo que milhares de 
projetos culturais sejam execu-
tados em todo estado, e acaba 
sendo uma forma eficiente de 
levar patrocínio pra os peque-
nos produtores, a sociedade só 
tem a ganhar com isso.

JGE – Qual a sua opinião 
referente à liberdade de 
expressão artística em 

Goiânia? Há algum tipo de 
interferência negativa, nas 
artes visuais, partindo de 
agentes públicos?

Kaly – Ainda existe uma 
certa resistência sim, vejo que 
em outras capitais o graffiti 
acaba tendo mais espaço e in-
centivo. Eu já passei por uma 
situação desagradável, falo 
isso por experiência própria. 
Goiânia tem muito artista 
bom, tipo muito bom mesmo. 
A arte precisa ser valorizada 
independente de estar na rua 
ou dentro de um museu.

JGE – Quais os próximos pro-
jetos artísticos e novidades 
em andamento?

Kaly - A Crew Lobas do 
Cerrado está com novas inte-
grantes de Goiânia e Brasília, 
nosso projeto começa a criar 
uma raiz mais sólida. Esta-
mos estruturando as nossas 
próximas Oficinas com du-
ração de 4 meses, onde todas 
as participantes vão aprender 
várias técnicas de arte urbana, 
não só o graffiti mas também 
stencil, lambe lambe, sticker, 
fotografia urbana, etc. Tam-
bém vai rolar o primeiro en-
contro de Graffiteiras Lobas 
do Cerrado. Estamos em busca 
de apoiadores amantes dessa 
arte. Entendemos que o graffi-
ti pode ressignificar a vida das 
pessoas, tanto para quem faz, 
quanto pra quem vê.

Ronaldo Marinho é 
escritor, formado em Gestão de 

Empresas pela FASAM, 
estudou Tecnologia em 
Transportes no IF-GO

Um total de 415,1 mi-
lhões de frangos foi abatido 
no Estado de Goiás, no ano 
passado, conforme apontam 
as Pesquisas Trimestrais do 
Abate de Animais, do Leite, 
do Couro e da Produção de 
Ovos de Galinha, do 4º tri-
mestre de 2020, divulgadas 
nesta quinta-feira (18/03) 
pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE). A quantidade repre-
senta aumento de 2,1% em 
relação à 2019 e é considera-
do um recorde na compara-
ção da série histórica.

Considerando o volume, 
foram 931,6 mil toneladas de 
carne de frango (carcaças) 
no Estado, que representa 
aumento de 0,9% em rela-
ção ao ano anterior. Com o 
resultado, Goiás ocupa a 6ª 
posição no ranking nacional 

da produção de frangos.
Em todo o Brasil, foram 

6 bilhões de cabeças de 
frango abatidas (aumento 
de 3,3% em relação a 2019), 
total que é também consi-
derado recorde histórico, 
desde que as pesquisas fo-
ram iniciadas em 1997.

“É um aumento con-
siderável, sobretudo oca-
sionado pelo aumento na 
demanda interna e na pro-
cura internacional, visto 
que Goiás exportou 213 mil 
toneladas de carne de fran-
go, no ano passado, o que 
representou aumento de 
30,7% em comparação ao 
ano anterior”, analisa o se-
cretário de Estado de Agri-
cultura, Pecuária e Abaste-
cimento, Antônio Carlos de 
Souza Lima Neto. “A carne 
de frango esteve à frente 

das demais proteínas ani-
mais também em termos 
de competitividade e isso 
favoreceu, ainda, o consu-
mo interno. Tivemos capa-
cidade produtiva de atender 
as duas demandas, o que 
foi bastante positivo para o 
Estado, como um todo.”

Em relação às outras 
proteínas animais, Goiás re-
gistrou, em 2020, o abate de 
2,8 milhões de cabeças de 
bovinos (750 mil toneladas) e 
de 1,9 milhão de cabeças de 
suínos (183,5 mil toneladas). 
O IBGE também divulgou a 
produção de ovos no  Estado, 
que foi de 212,4 milhões de 
dúzias; de leite cru adquirido, 
em um total de 2,5 bilhões 
de litros; e de couro bovino 
curtido, que foi de 3 milhões 
de unidades.

Seapa/GO

Resultado foi apresentado nesta quinta-feira (18/03) e reflete demanda registrada 
nos mercados interno e externo. Total registrado foi de 415,1 milhões de cabeças e 
representa aumento de 2,1% em relação a 2019
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Dois tempos
1. O Instituto de Cinema oferece o curso Distri-

buição e Exibição Cinematográfica o passado, o pre-
sente, e o futuro do mercado audiovisual, em 18 aulas 
presenciais e online, no período noturno, com início 
marcado para o dia 1° de abril. O objetivo é qualificar 
quem deseja trabalhar neste mercado, reciclar práticas 
e conceitos de quem já está no meio, e especialmente 
discutir o futuro da exibição e distribuição no Brasil.

2. As aulas irão apresentar um panorama geral do 
mercado audiovisual, a concepção e o desenvolvimen-
to de um projeto sob o olhar do mercado, políticas 
públicas, Business Intelligence, Big Data, distribuição 
digital e programação, ministrado por profissionais 
do cinema e executivos com formação internacional, 
atuantes na distribuição e exibição cinematográfica. 
Informações e matrículas pelo site: https://instituto-
decinema.com.br/curso/distribuicao-e-exibicao-ci-
nematografica-presencial-o-passado-presente-e-fu-
turo-do-mercado-audiovisual/noite

Festival Curta Cinema
De 17 a 24 de março, acontece o Festival Inter-

nacional de Curtas-metragens do Rio de Janeiro, o 
‘Curta Cinema’ que neste ano, comemora 30 anos 
com uma edição especial, que será realizada 100% 
online, gratuitamente. Uma seleção de 108 curtas 
serão exibidos por meio da plataforma Festhome 
TV que ficarão disponíveis por 24 horas. Dentre as 
atrações, ‘A Dama do Estácio’, protagonizado por 
Fernanda Montenegro no papel de uma prostituta.  

Vitrine
n VOCÊ SABIA? O 
iogurte é uma boa fonte 
de cálcio e proteínas de 
alto valor biológico.

n CANAIS DE VENDAS 
ONLINE - Devido 
às restrições e às 
determinações dos 
decretos da Região 
Metropolitana de Goiânia 
e do Distrito Federal, a 
rede Novo Mundo, além 
do e-commerce, do 
aplicativo e televendas, 
oferece a opção de 
compra por meio do 
Whatsapp corporativo 
(62) 98562-7000, para 
que seus consultores 
possam trabalhar de 
casa.

n NESTE SEMESTRE 
- Aparecida de Goiânia 
vai ganhar mais uma 
unidade da rede de 
franquias Fast Açaí. A 
rede já tem unidades em 
seis setores da cidade 
e, se prepara também 
para abrir sua segunda 
unidade em Anápolis, no 
setor Sul Jamil Miguel, na 
Avenida Brasil. Com um 
mix variado e conceito 
healthfood, a primeira 
unidade da rede na 
cidade, está localizada no 
Parque Brasília.

n ANIVERSARIANTE – A 
executiva de vendas no 
segmento de proteção 
veicular, Leyde Luiz 
aniversariante do dia 
11 de março, e festeira 
como ela só, não pode 
comemorar com os 
familiares e amigos como 
ela pretendia, por conta 
de estar se recuperando 
da Covid-19. A festança 
ficou para o próximo 
aniversário

BATEU 
PONTO 
A digital 
influencer, 
Nathália Faria 
Parente, 
conhecida 
como Nathi 
Faria, filha do 
ex-governador 
do Rio Grande 
do Norte, 
Robinson 
Faria, e irmã 
do ministro das 
Comunicações, 
Fábio Faria, 
passou na Ice 
Laser, de João Pessoa, na Paraíba, para a quinta 
sessão de depilação a laser, processo que exige um 
mínimo de 10 sessões para sua finalização

Divulgação

BATERAM PONTO 
Os influenciadores digitais, advogada e empresária 
Caru Naciff e o comediante, Fidelis Falante 
conheceram a Ice Laser de Goiânia, rede de clínicas 
que trabalha com processo indolor de retirada 
de pelos a laser, através do método de varredura 
com um equipamento que trabalha com a ponteira 
resfriada entre -3º a -5º C. A Ice Laser possuí 
unidades no Recife, João Pessoa, Salvador, Brasília, 
e anuncia que em breve vai abrir uma unidade, em 
Natal, no Rio Grande do Norte

Divulgação

Divulgação

Músico Toygar Işıklı encanta 
os exigentes fãs de séries turcas

Toygar Isıklı é um 
compositor, produtor 
musical e cantor turco. 
Aos 46 anos, impressio-
na com a capacidade de 
compor e produzir músi-
cas eruditas para séries 
turcas que têm batido 
récords de audiência na 
turquia e conquistaram os 
brasileiros. Suas músicas 
não são menos que eru-
ditas. Suas introduções 
inteligentes e desenvol-
vimento das produções, 
interagindo com as cenas 
das séries, hipnotizam 
o telespectador. Hipno-
tizar não seria apropria-
do para descrever, pois 
um "ser" super evoluído 
como esse músico capaz 
de produções tão profis-
sionais, tão cheias de co-
nhecimento, desenvolve 
um trabalho certamente 
de acordo com seu rico 
conhecimento, e atrai 
pessoas inteligentes que 

sentem vontade de pes-
quisar mais, conhecer 
mais, ouvir mais. 

Profissional forma-
do na Gölcük Barbaros 
Hayrettin High School. 
Recebeu seu mestrado 
no programa de mestra-
do em composição da 
Istanbul Technical Uni-
versity MIAM. Faz pós-
-graduação em musico-
logia e teoria musical na 
Universidade Técnica 
de Istambul. Toygar Isıklı 
também estudou trilha 
sonora para cinema na 
Berklee College of Music.

Dentre as muitas tri-
lhas sonoras de séries 
de TV, Tem as trilhas es-
petaculares das séries 
mais vistas pelos brasi-
leiros como a da novela 
Kara Sevda, 2015–2017 e 
Çukur,  2020. São muitas 
composições, muitos tra-
balhos espetaculares que 
a gente não acredita que 

um ser humano comum 
seja capaz. 

Muitas novelas e sé-
ries turcas que combinam 
a arte da dramaturgia e 
trilha sonora estão dispo-
níveis no Grupo Só + Um 
Episódio Séries turcas 
no Facebook com pro-
fissionais brasileiras que 
traduzem e legendam as 
séries que podem ser vis-
tas sem custo pelos fãs 
deste estilo de série. 

Toygar Isıklı tem rece-
bido vários prémios por 
seus trabalhos. Um pouco 
de seu espetáculo, pode 
ser visto no fim deste link, 
onde numa festa de pre-
miação da novela Çukur, 
uma orquestra interpreta 
um pouco de sua obra 
de arte. Um espetáculo 
inesquecível, perfeito que 
dá vontade de presenciar 
mil vezes.

https://www.youtube.
com/watch?v=HtAltZrlxxw
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Mercado e Marketing
APOIO SOCIAL NA SOCIEDADE - Dona Raiz se tornou parceira do Instituto  EcomAmor, que se dedica 
a educação socioambiental com uma abordagem holística de experiência de aprendizado para instituições de 
ensino, empresas e comunidade. As vendas da linha de produtos Dona Raiz serão responsáveis por manter 
ações socioambientais da instituição, Para formalizar a parceria, todo o portfólio da marca ganhará o selo 
EcomAmor, criado com o intuito de inspirar outras empresas  a  também apoiarem o Instituto. Para 2021, o 
EcomAmor iniciará o desenvolvimento do Projeto Semeando o Futuro em 50 escolas públicas goianas.

A professora chega para 
o Joãozinho e diz:

 – Joãozinho qual é o tempo 
da frase: Eu procuro um homem fiel?
E então Joãozinho responde
– É tempo perdido!

TEIXEIRA MENDES CONTA

&CASAS        MARCAS

n Maria Reis mariareisjornalista6@gmail.com

Protein + Whey é a novidade da Piracanjuba 
CONTÉM 10G DE PROTEÍNAS POR PORÇÃO DE 200ML 
– A Piracanjuba acaba de lançar o Protein + Whey, como 
aporte diário de proteínas. É rico em cálcio, zero lactose, 
sem adição de açúcares, livre de gordura trans e com 
proteína de alto valor biológico, são 10 gramas de proteínas 
por porção de 200 ml, em embalagens Tetra Stelo™ 
Aseptic Edge da Tetra Pak de 1L, em formato ergonômico 
e arredondado, com tampa desenvolvida com tecnologia 
para garantir aderência e um ponto de abertura identificável. 
Assim como todas as embalagens cartonadas da Tetra 
Pak, a Tetra Stelo é reciclável e composta por materiais 
renováveis. Os consumidores de todo o Brasil podem 
escolher o sabor preferido do Piracanjuba Protein + Whey 
nas gôndolas dos principais pontos de vendas, e pelos sites 
de e-commerce parceiros.

Espírito Cacau lança linha 
de Ovos de Páscoa
COM SEUS CHOCOLATES CLÁSSICOS - 
A marca capixaba Espírito Cacau lança sua 
Coleção de Ovos de Páscoa com os sabores 
de seus chocolates tree to bar 100% naturais, 
com altos teores de cacau, sem glúten e lactose, 
e opções zero açúcares. A Linha Clássicos é 
composta pelo Ovo 44% Cacau ao Leite e versões 61% Cacau e 70% Cacau, que levam apenas massa e manteiga 
de cacau, açúcar demerara e lecitina de girassol, sendo isentas de glúten e lactose, podendo ser consumidas por 
alergênicos, veganos e vegetarianos. Já, para pessoas com ingestão controlada de açúcares, a marca oferece as 
opções 61% Cacau Zero Açúcar e 70% Cacau Zero Açúcar. Embalados em caixas ideais para presentear, Os Clássicos 
Espírito Cacau têm 200g e podem ser encontrados em grandes redes de varejo e por preços entre R$ 35,00 e R$ 55,00.

Intense de O Boticário é reformulado 
e traz mais entrega de atributos
CONTEMPLA MAIS DE 150 ITENS - Intense torna-se a 
primeira marca de maquiagem do Grupo Boticário a ter 
um portfólio 100% vegano, Reformular Intense e trazer 
Intense by Manu Gavassi com a cocriação da atriz foi à 
aposta do Boticário para dar um novo rosto a uma marca 
já conhecida pelo consumidor brasileiro. Criada em 2008, 
inicialmente como linha de batons, Intense passou por 
algumas reformulações e rebrandings até aqui, e agora 
vem ainda mais moderna e conectada com o público 
jovem, contemplando mais de 150 itens em todas as 
subcategorias (olhos, boca, rosto, pele, acessórios).

Brasa Ville Pizzaria celebra 
mais de 10 anos no mercado
CARDÁPIO COM MAIS DE 30 SABORES – Com 
uma unidade localizada também no setor Sudoeste, a 
tradicional pizzaria Brasa Ville, que está no mercado há 
mais de 10 anos, oferece um cardápio com mais de 30 
sabores de pizza, inclusive as vegetarianas e as doces 
(banana, chocolate, chocolate com banana e com 
morango, Romeu e Julieta e tropical). Como complemento, as deliciosas bordas recheadas, nos sabores catupiry, cheddar, 
mussarela, calabresa e chocolate, tamanhos, pequena, média e grande. Todas assadas no forno a lenha. O horário de 
funcionamento é de terça a domingo, das 18h a meia noite. A Brasa Ville Sudoeste está localizada na Avenida C-12, N° 21, 
Qd 67. Lt 07 – Telefones: (62) 3661-5779 e (62) 98344-1221, oferecendo serviço de delivery e aplicativos de entrega. 

Não há exibição. 
Malhação “Sonhos”

A Vida da Gente

Reality Show

Haja Coração

Amor de Mãe

resumo de novelas

Eva sente um mal-estar, 
e Manuela implora que Ro-
drigo vá embora. Laudelino 
fica desolado com a aus-
ência de Iná. Marcos se 
surpreende com a frieza 
de Vitória ao falar sobre 
Ana. Lúcio avisa a Man-
uela que farão novos ex-
ames em Eva pela manhã. 
Marcos chega ao hospital 
para confortar Manuela. 
Laudelino tenta animar Iná. 
Jonas insiste em conver-

sar com Rodrigo, que não 
dá atenção ao pai. Vitória 
se enfurece ao saber que 
Marcos deu uma carona 
para Alice e vai tirar sat-
isfações com ela. Vitória 
repreende Alice por ter fal-
ado com Marcos. Lúcio se 
lembra de quando Ana foi à 
ONG interessada em iniciar 
um projeto para reabilitar 
crianças. Iná apoia Manu-
ela a contar para Rodrigo 
que ele é o pai de Júlia. 

Luna trabalha no resort 
em Cancún e descobre 
que uma tempestade se 
aproxima. Alexia faz o teste 
para a novela e consegue o 
papel. Rafael pede Kyra em 
casamento. Rafael é impe-
dido de viajar por causa da 
validade do passaporte, e 
Kyra embarca sozinha pa-
ra o México. Alexia conta 
a Téo sobre a promessa 
de ficar longe dos homens 
porque conseguiu o papel 

na novela. O Juiz Vitório 
embarca no mesmo voo 
que Kyra e Alexia, e é ob-
servado por Donato. Alexia 
reconhece Kyra, lembran-
do que foi ela quem atra-
palhou sua apresentação 
no teatro. Com a ajuda de 
Gabi, Juan surpreende Lu-
na com uma cena român-
tica, para reconquistar a 
moça. Kyra esbarra em 
Donato no momento em 
que ele ameaça Vitório. 

Máquina da Fama - 
Sob o comando de Patrí-
cia Abravanel, os can-
didatos receberão uma 
super produção para se 
apresentarem como seus 
artistas preferidos.
Esquadrão da Moda - Um 
reality show comandado 
pela top Isabella Fiorentino 
e o stylist Arlindo Grund que 
formam o casal de espe-
cialistas em moda e tem a 
dura missão de ensinar às 

vítimas como se vestir bem 
e com estilo.
Fábrica de Casamentos 
-  Chris Flores e Carlos 
Bertolazzi se unem a uma 
equipe de especialistas que 
têm a missão quase impos-
sível, de realizar uma festa 
de casamento no prazo de 
7 dias e atender os pedidos 
mais inusitados dos noivos!
Gouveia explica para Be-
atriz e Celina como será o 
processo que enfrentarão. 

Álvaro propõe tirar a vi-
da de Camila, se Thelma 
aceitar vender seu restau-
rante para ele. Thelma pede 
perdão a Camila e Danilo, e 
os dois estranham. Lurdes 
tem um mau pressentimen-
to. Raul e Vitória contam 
para Sandro que Marconi 
morreu a mando de Álvaro. 
Ryan comemora a chegada 
do livro de Marina. Lurdes 
pede que Camila não saia 
de casa. Sandro confronta 
Álvaro. Durval ajuda Danilo 
a encontrar as mulheres que 

deram à luz no Hospital do 
Passeio no dia em que ele 
nasceu. Érica confidencia 
com Ryan seu envolvimen-
to com Davi. Davi desco-
bre que Álvaro é o dono do 
Condomínio Floresta. Cami-
la sai de casa e é seguida 
por Veiga. Danilo descobre 
que Thelma não perdeu seu 
filho bebê. Camila é atro-
pelada, e Lurdes se deses-
pera. Lurdes avisa a Danilo 
que Camila foi atropelada. 
Vitória planeja uma festa de 
aniversário para sua mãe.

Fotos: Divulgação/Ilustração

De segunda 
a segunda 
o melhor local 
para seu 
anúncio
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EDITAL DE LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA - PRESENCIAL E ONLINE
1º LEILÃO: 01 de abril de 2021, às 14h30min *. 2º LEILÃO: 09 de abril de 2021, às 14h30min *. - *(horário de Brasília)

Ana Claudia Carolina Campos Frazão, Leiloeira Oficial, JUCESP nº 836, escritório na Rua da Mooca, 3.547, Mooca, São Paulo/SP, FAZ SABER a todos quanto 
o presente EDITAL virem ou dele conhecimento tiver, que levará a PÚBLICO LEILÃO de modo PRESENCIAL E ON-LINE, nos termos da Lei nº 9.514/97,  
artigo 27 e parágrafos, autorizada pelo Credor Fiduciário BANCO SANTANDER (BRASIL) S/A - CNPJ nº 90.400.888/0001-42, nos termos do instrumento 
particular com força de escritura pública de 29/05/2012, cujos Fiduciantes são ALESSANDRO DOMINGOS DE OLIVEIRA, inscrito no CPF/MF sob nº 
800.385.811-91, e sua esposa  LUCIRENE ALVES BARBOSA DE OLIVEIRA, inscrita no CPF/MF sob nº 826.048.861-20, em PRIMEIRO LEILÃO (data/horário 
acima), com lance mínimo igual ou superior a R$ 245.723,71 (Duzentos e Quarenta e Cinco Mil Setecentos e Vinte e Três Reais e Setenta e Um Centavos - 
atualizado conforme disposições contratuais), o imóvel constituído pelo “Apartamento nº 301, com área total de 157,69m², sendo 110,13m² de área total coberta 
(95,66m² de área privativa e 14,47m² de área comum), 12,50m² de área do boxe descoberto nº 04, 35,05m² de área comum descoberta, do “Residencial Gaibu I”, 
da área do lote de terras nº 10, da quadra 268, sito a Rua C-158, no setor Jardim América, Goiânia/GO, melhor descrito na matrícula nº 222.538 do Registro 
de Imóveis da 1ª Circunscrição de Goiânia/GO.” Imóvel ocupado. Venda em caráter “ad corpus” e no estado de conservação em que se encontra. 
Pendências sobre o imóvel: Consta Ação de Execução de Título Extrajudicial, perante o Juízo de Direito da 11ª Vara Cível da Comarca de Goiânia/GO, 
processo nº 5299142.64.2016.8.09.0051 (Av.04). Caso não haja licitante em primeiro leilão, fica desde já designado o SEGUNDO LEILÃO (data/horário acima), 
com lance mínimo igual ou superior a R$ 158.830,15 (Cento e Cinquenta e Oito Mil Oitocentos e Trinta Reais e Quinze Centavos - nos termos do art. 27, §2º 
da Lei 9.514/97). O leilão presencial ocorrerá no escritório da Leiloeira. Os interessados em participar do leilão de modo on-line, deverão se cadastrar 
no site www.FrazaoLeiloes.com.br, encaminhar a documentação necessária para liberação do cadastro 24 horas do início do leilão. Forma de pagamento 
e demais condições de venda, VEJA A INTEGRA DESTE EDITAL NO SITE: www.FrazaoLeiloes.com.br. Informações pelo tel. 11-3550-4066 (5765-01 Al).

Liliamar Pestana Gomes, Leiloeira Oficial, JUCISRS 168/00, faz saber, através do presente Edital, que devidamente 
autorizada pelo Banco Bradesco S/A., inscrito no CNPJ sob nº 60.746.948/0001-12, promoverá, na forma da Lei 9.514/97, 
nas datas de 07/04/2021 (1º leilão) e 14/04/2021 (2º leilão), ambas às 9h30, o leilão do(s) seguinte(s) lote(s): 
Lote 15 - Aparecida de Goiânia/GO. Loteamento Setor dos Afonsos. Rua Juruá, s/n. Cond. Resid. Campo Verde. Ap. 102 
Bl. E, c/ 01 box de garagem descoberto, 63. Área priv. de 64,33m² (ap.), 12,50m² (vaga) e fração ideal de terreno 0,7999%. 
Matrícula 200.942 do 1º RI local. Obs.: Ocupado. (AF) Lance mínimo: 1º Leilão R$ 188.170,09. 2º Leilão R$ 116.789,50. 
COND. DE PGTO.: à vista, mais comissão de 5% à Leiloeira. DA PARTICIPAÇÃO ON-LINE: mediante cadastro prévio no site 
da Leiloeira. OBS.: O Fiduciante possui direito de preferência de compra, nos termos da lei.

EDITAL DE LEILÃO ON-LINE - IMÓVEL EM APARECIDA DE GOIÂNIA/GO
Acesse o site: leiloes.com.br e participe!

(51) 99537.5119 • Cond. Pgto. e Venda nos sites: banco.bradesco/leiloes e leiloes.com.br • imoveis@pestanaleiloes.com.br

EDITAL DE COMUNICAÇÃO
 
A  empresa  Alexandria  Construções  e  Incorporações  Eireli,
inscrita no CNPJ: 13.513.945/0001-66, torna pública que requereu junto
à Secretaria Municipal do Meio Ambiente de Águas Lindas de Goiás -
SEMMA  a  Licença  Prévia  localizada  na  Quadra  B-06  Lote  5-7  -
loteamento denominado Setor Mansões Pôr do Sol, Águas Lindas de
Goiás/ GO.

Seu anúncio 
também  

é visto no Jornal 
Gazeta do Estado
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MEIO AMBIENTE

Dayse Luan​ - Dos 5.570 mu-
nicípios brasileiros, apenas 
25% tinham Plano Diretor 
contemplando prevenção de 
enchentes e enxurradas e 23% 
declararam ter Lei de Uso e 
Ocupação do Solo prevendo 
essas situações. Mais da meta-
de dessas cidades (59,4%) não 
contavam com instrumentos 
de planejamento e gerencia-
mento de riscos em 2017. En-
tre aquelas com mais de 500 
mil habitantes, 93% foram 
atingidos por alagamentos e 
62% por deslizamentos. Os 
dados são do Perfil dos Mu-
nicípios Brasileiros (Munic), 
divulgado em 2018 pelo Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE). 

Como é possível cons-
tatar todos os anos através 
dos noticiários, a proporção 
de localidades afetadas pelos 
desastres naturais é mais alta 
nas áreas urbanas, devido 
a construção de moradias, 
rodovias e outras obras que 
interferem na drenagem da 
água das chuvas e nos pro-
cessos erosivos. No entanto, 
ao longo dos últimos anos, 
as pessoas e empreendimen-
tos têm procurado meios 
para percolar a água no solo, 
principalmente por meio de 
bacias de contenção, uma 
iniciativa que beneficia o 
meio-ambiente, auxiliando 
no abastecimento dos re-
servatórios subterrâneos e 
posterior uso desse recurso 
pela comunidade. A iniciati-
va, que ganha destaque neste 
22 de março, Dia Mundial da 
Água, ainda merece ter seu 
uso ampliado no Brasil. 

Dependendo da umida-
de inicial, da intensidade e 
duração da chuva, em um 
determinado momento, a ca-
pacidade de armazenamen-
to de água do solo poderá ser 
esgotada, ou seja, ele ficará 
saturado. A partir desse mo-
mento, devido à ação da gra-
vidade, o excesso de água que 
infiltrar diretamente será dre-
nado para as camadas mais 
profundas do solo, indo abas-
tecer os reservatórios subter-
râneos. Esse movimento des-
cendente da água no interior 
do solo, de cima para baixo, 
é chamado de percolação. A 
parte da água que percolou 
passa a ser chamada de água 
subterrânea. 

A bacia de contenção é 
um recurso da engenharia 
civil muito utilizado para a 
percolação e que consiste na 
implantação de reservató-
rios que receberão a água das 
chuvas. Ela atua na diminui-
ção da velocidade das águas 
captadas para que sejam 
absorvidas lentamente pelo 
solo. Em caso de exceden-
te, a água será direcionada a 
cursos e mananciais de água, 
próximos ao loteamento. Um 

exemplo é a bacia feita na 
área verde do loteamento 
Jardim Alta Vista, em Trin-
dade. “A tubulação tem 1,5 
metro de diâmetro chegan-
do na bacia e sai da bacia e 
lança com 0,4 metro de diâ-
metro no córrego. Com isso, 
o escoamento chega com 
menor vazão no manancial, 
além de ser absorvido natu-
ralmente”, explica o enge-
nheiro Raphael Gualberto, 
responsável pela obra. 

O futuro bairro, em im-
plantação na região do Trin-
dade 2, receberá cerca de 
800 famílias. Raphael chama 
atenção também para a im-
portância da consciência dos 
futuros moradores, que não 
devem impermeabilizar todo 
o quintal, evitar jogar lixo nos 
bueiros, entre outras práti-
cas, para manter a permea-
bilidade do solo. “Essa é uma 
responsabilidade do cidadão 
também. A infraestrutura é 
importante mas, sem as boas 
práticas, elas se tornam inefi-
cientes”, diz. 

PLANTANDO ÁGUA
Outra iniciativa em prol 

da absorção das chuvas foi 
implantada no Residencial 
Aldeia do Vale, em Goiânia, o 
qual possui um sistema com 
11 bacias de contenção e cai-
xas de infiltração para captar 
as águas pluviais e fazer com 
que elas retornem ao solo, 
para alimentar o lençol fre-
ático. “Elas são de extrema 
importância, pois mitigam 
o efeito da enxurrada. Sem 
isso a força da água é maior, 
até pela nossa topografia, e 
ela acaba indo embora, sem 

penetrar no solo e até assore-
ando nossos lagos”, destaca 
o presidente da Associação 
dos Amigos do Residencial 
Aldeia do Vale (Saalva), Oví-
dio Palmeira.

Ele conta que o sistema 
começou a ser implantado 
em 2015. “Para a bacia, é feita 
uma elevação de terra nos lo-
cais determinados, como se 
fosse uma barragem. Temos 
também algumas curvas de 
nível, que são parecidas com 
as bacias. A diferença entre 
elas é que a curva de nível 
tem a função de diminuir 
a velocidade da enxurrada, 
enquanto a bacia contém e 
infiltra a água no solo”, expli-
ca Ovídio, destacando ainda 
que no fundo das bacias são 
colocadas caixas de infiltra-
ção, para facilitar a penetra-
ção da água no solo e não 
deixar que ela fique empoça-
da por muito tempo. 

Elas são buracos de 
1,5m x 1,5m feitos nos fun-
dos das bacias e formados 
por várias camadas de pe-
dras, das maiores para as 
menores. “Isso é feito até se 
chegar na brita. Depois co-
locamos areia e vegetação e 
com o tempo ela fica disfar-
çada no local. Nós chama-
mos esse sistema de Plantar 
Água. Aqui no Aldeia, além 
de uma extensa área verde 
onde plantamos árvores, 
também plantamos água. À 
medida que aumenta nossa 
urbanização, aumentamos 
a quantidade de bacias de 
contenção”, salienta o presi-
dente da Saalva e que mora 
no condomínio horizontal 
há 18 anos. 

Goianos plantam água
Meio de percolação da água possibilita que a chuva penetre no solo e ajuda a 
evitar alagamentos. Iniciativas são importantes para reabastecer os reservatórios 
subterrâneos

n Érika Sandra
kasacoza@gmail.com

Página Bonita

O fim de semana do Gazeta é assim. 
Com cuidados para saúde e beleza

Cicatricure Gold Lift amplia linha premium anti-idade 
com o lançamento de creme para boca e olhos
Cosmético é destinado às mulheres a partir dos 40 
anos e diminui olheiras, bolsas e rugas horizontais 
e verticais
Cicatricure, marca especialista na regeneração da pele, 
amplia a linha Cicatricure Gold Lift e lança o Creme 
Contorno Duo Olhos e Boca que complementa os 
cuidados com o rosto de mulheres de pele madura, 
prevenindo e minimizando as marcas que o tempo traz.
A novidade é à base de Peptídeos com Ouro, Cálcio e Silício 
que juntos hidratam, promovem a estimulação do ácido 
hialurônico natural da pele (atuando como um preenchedor 
cutâneo) e reduzem o tamanho das rugas horizontais e 
verticais das regiões dos olhos e da boca em seis semanas.

Em textura creme-gel, o Creme Contorno Duo Olhos e Boca tem rápida 
absorção, recupera a densidade da pele, sem deixá-la oleosa, além de ser 
dermatologicamente testado.

Os produtos Cicatricure Gold Lift Creme Diurno (R$89,99) e Cicatricure Gold Lift 

Creme Noturno (R$89,99) são dermatologicamente testados e também podem ser 
encontrados nas principais redes de farmácias de todo o Brasil.

Siga: @cicatricurebrasil

Óleo nutritivo anti-rugas Piunature
Óleo Nutritivo com 8 óleos preciosos que promovem nutrição 
superintensa para áreas com marca de expressão e flacidez. 
Ideal para pessoas com mais de 35 anos.
Aplicar somente nas regiões afetadas por rugas, marcas de 

expressão e flacidez, cuidado com regiões onde ocorrem acne.
 Princípios Ativos
n  Andiroba: anti-séptico, anti-inflamatorio, cicatrizante, 

antioxidante, hidratante, clareador.
n  Oliva: nutritivo, anti-inflamatório, anti-rugas,hidratante e protetor.
n  Café Verde: antioxidante, efeito regenerativo, hidratante, 

tonificante e calmante.
n  Prímula: antioxidante, anti-inflamatório e estimulante da 

circulação sanguínea.
n  Buriti: possui alto teor de vitaminas e minerais, antioxidante, auxilia na 

regeneração e na cicatrização da pele.
n  Sândalo: cicatriza e acalma a pele, é um adstringente eficaz que tonifica e rejuvenesce 

a pele.
n  Patchouli:  auxilia na aglutinação de tecidos que passam firmeza para a pele, ação 

tônica e regeneradora.
n  Alecrim: analgésico, cicatrizante, antisséptico, citofilático, regulador daseborreia, 

rejuvenescedor. É indicado para acne, abcesso, queimadura, lesão, dermatite, eczema, 
pele seca e envelhecida.

Composição: carapa guaianensisseed oil, olea europaea fruit oil, coffeaarabica seed 
oil, oenothera biennis oil,mauritia flexuosa fruit oil, rosmarinusofficinalis leaf oil, amyris 
balsamiferabark oil, pogostemon cablin oil,tocopherol.

Já estamos em Black Friday com 20% em toda a linha. De R$56,90 por  R$45,55 
Frete grátis a partir de R$200,00 
Ligia Mara Mocelin, Diretora, fundadora @piunature_fitocosmeticos www.piunature.com.br

Você conhece os benefícios da Prata Coloidal no Álcool Gel?
A Bio Genetyc apresenta esse produto que é muito eficaz na luta 
contra vírus e bactérias
A prata coloidal é conhecida há muito tempo por sua ação antimicrobiana 

e isso aumenta quando ela está na forma de nanopartículas, tendo suas 
propriedades anticépticas muito mais seguras e eficazes.

O produto da Bio Genetyc possui em sua fórmula o extrato de Aloe Vera 
que evita o ressecamento da pele e as nanopartículas de Prata, que 
formam um filme sobre a superfície aplicada que continua protegendo, 
mesmo depois da evaporação do álcool.

Além do produto poder ser utilizado nas mãos, ele também pode ser 
aplicado sobre todas as áreas de contato diário, principalmente 
sobre as máscaras faciais, desenvolvendo uma fina camada de prata 
protetora que irá resultar em uma zona de proteção potencializada.

Esse lançamento da Bio Genetyc podem ser encontrados através do 
site  www.beautylife.com.br/ SAC (11) 3992 2215  www.instagram.com/beautylifeloja/

Residencial Aldeia do Vale, em Goiânia, instala bacias de 
contenção com caixas de infiltração para captação de 
água das chuvas

Studio OnzeOnze

Área de construção do sistema de drenagem do Jardim 
Alta Vista, em Trindade

Divulgação
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Que vive
de forma 
discipli-

nada
Sentido 

indesejado
em uma
evolução

Região cu-
ja maior
cidade é
Manaus

Mulher
que leria
o futuro

nas mãos

Instrumen-
to que soa
no cam-
panário

(?) Babá,
figura de

conto
árabe

Peça
comum ao
piano e à
bicicleta

Anton
Tchekhov,
autor de 

"A Gaivota"

"Para o alto
e (?)!", fra-
se do Su-
per-Homem

Cargo
político de
Romário
(2015)

"(?) mão
lava a ou-
tra" (dito) 

(?) Perón,
líder dos 

"descamisa-
dos" (ARG)

Dispositi-
vo intra-
uterino
(sigla)

O erro 
da frase
"Cheguei 
em Belém"

(?) perdi-
do, suposto
ancestral 
do homem

"O Livro de
(?)", filme
Quem fala 
ao receptor

Peixe de á-
gua doce, de
cores vivas
Amarrar

(?) Falante,
sábio per-
sonagem de
"Pinóquio" 

Jornalista 
especialista
em política

Apelido de
"Isabela"

Equipamen-
to acima
do fogão

Não, em
inglês

Agrupa;
junta

Charles (?), ator da
série cinematográfi-
ca "Desejo de Matar"

Urucubaca (bras.)

Atitude abominada
pelos grevistas

2  vogal
"Não seja mau"

(internet)

Símio que
usa ferra-
mentas,
como

pedras,
para

quebrar
coquinhos

Policial,
em inglês
Atributos; 
qualidades

Avaliação das
condições de saúde
do paciente para um
procedimento médico

Freddy
Krueger, 
persona-

gem (Cin.)

Assina 
a CT da

doméstica
Camareira

a

3/cop — eli — not. 7/bronson. 10/dora kramer. 11/macaco-prego. 14/slogan do google.

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

Quem ignora 
buraco, é a 
prefeitura.

Passado o caos do 
dia de ontem, o céu 
o ajuda a negociar 
e a conversar com 

uma pessoa reservadamen-
te. É preciso ter flexibilidade 
para interagir com as mudan-
ças. As responsabilidades 
são altas, mas você está em 
condições de resolvê-las.

O céu lhe traz 
soluções signi-
ficativas. É um 
dia para expres-

sar o que pensa com pes-
soas pertinentes às mu-
danças pelas quais você 
vem passando. A sua de-
senvoltura vai ajudá-lo a 
criar novas oportunidades.

O céu aponta uma 
conversa reservada 
com uma pessoa 

que atua diretamente em suas 
decisões profissionais ou em 
suas metas. O céu pede de você 
uma nova desenvoltura e mais 
flexibilidade. O momento está óti-
mo para fazer negociações pro-
fissionais e expor informações.

É um dia de 
mudanças e de 
consciência da 

sua atuação com um grupo de 
pessoas. O céu pede flexibi-
lidade e consciência das res-
ponsabilidades que devem ser 
assumidas. É preciso ter um 
campo de visão amplo para 
averiguar as suas escolhas. 

Hoje a mente ten-
de a estar mais 
clara, proporcio-

nando-lhe novas posturas e 
bons negócios. O dia pede 
que você explore as suas 
ideias com as pessoas cer-
tas e crie uma nova ambiên-
cia. É momento de colocar 
as suas ideias em prática.

Os estudos e 
uma nova forma 
de pensar vêm 

movendo novas parcerias e 
contatos mais interessantes 
para o seu desenvolvimento. 
O céu pede de você flexi-
bilidade para interagir com 
novas ideias. Uma pessoa 
agrega ideias positivas.

A rotina passa 
por mudanças 
positivas. O 

seu foco é mudar e deixar ir 
embora tudo aquilo que não 
deve mais ser mantido. Esteja 
aberto a negociações promis-
soras e à inserção de novas 
atividades se quiser ter uma 
rotina mais produtiva.

Passado o caos de 
ontem, hoje é um 
bom dia para co-

locar a conversa em dia com 
uma pessoa especial. Com 
flexibilidade, você e a pes-
soa tocada encontrarão uma 
ponte interessante para o de-
senvolvimento de ambos. O 
céu colabora com a relação.

É um bom dia 
para colocar em 
movimento as 

suas ideias e para resolver 
pendências com o imóvel. 
As responsabilidades são 
altas, mas é o momen-
to certo para organizar as 
pendências se quiser ser 
mais produtivo.

O dia está ótimo 
para movimentar 
os assuntos do 

seu interesse e para olhar mais 
atentamente para as suas ne-
cessidades. A troca com pes-
soas próximas é positivo e o 
céu traz boas notícias. Priorize 
as suas necessidades e o seu 
autodesenvolvimento.

O céu colabora 
com investimen-
tos para a casa 
e para a família. 

É um excelente dia para 
promover negociações e 
trâmites comerciais para o 
imóvel. Uma notícia pode 
circular na família e deixar os 
seus planos em destaque.

O dia vem com 
boas notícias e ati-
va a troca com pes-

soas próximas. Existe a ne-
cessidade de conversar com 
algumas pessoas e você está 
em destaque. A Lua Nova 
toca os investimentos e a for-
ma como você administra os 
seus recursos materiais.

Calvin e Haroldo
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