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Sedi apresenta propostas
para Transporte Publico
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A secretaria destaca investimento em tecnologia, com a implantacéo e reforma
de corredores exclusivos, eixos do transporte e terminais de integracao, além da
instalacdo de pontos de 6nibus inteligentes. Outra ideia é criar tarifas flexiveis, de
modo a baratear o custo para o passageiro e incentivar o uso dos 6nibus
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TRANSITO

Detran-GO entrega

2,4 mil metros quadrados
de sinalizacao a Itaguaru

A sinalizac&o foi realizada por meio do
programa Sinaliza Goias em parceria com a
Prefeitura de ltaguaru. O programa, lancado
pelo Governo de Goias em maio, busca auxiliar
0s municipios, levando maior seguranga

ao transito local. O trabalho de sinalizagcao
implantado pelo Detran-GO tem como pilar o
plano de circulacdo, que busca diminuir pontos
de conflitos, aumentar a seguranga
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Mabel Calzolari morre de aracnoidite aos 21
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Pipoca e Sofa

Filmes da semana nos canais abertos

DOMINGO
TEMPERATURA MAXIMA
Meu Amigo, O Dragao -
Apds um acidente de carro
na floresta, o pequeno
Pete fica 6rfao. Ele logo é
encontrado pelo dragéo
Elliot, que passa a protegé-
lo. Seis anos se passam

e a dupla esta na mais
perfeita sintonia, vivendo
na floresta sem que alguém
os tenha notado, ja que
Elliot possui a capacidade
de se camuflar. S6 que,

um dia, Pete encontra o
relégio da guarda florestal
Grace Meacham. Ele
passa a vé-la de longe,

em um descampado

onde uma madeireira

esta trabalhando, mas é
descoberto pela jovem
Natalie, que resolve segui-
lo. A situacdo faz com que
Pete seja descoberto e,
apos sofrer um acidente
onde fica desacordado,

€ levado para o hospital.

A situagéo deixa Elliot
desnorteado, ao ponto

de deixar seu lar a procura
do menino.

DOMINGO MAIOR

Star Wars - O Despertar
Da Forca - Décadas apds
a queda de Darth Vader

e do Império, surge uma
nova ameaca: a Primeira
Ordem, uma organizagéo
sombria que busca minar
o poder da Republica

e que tem Kylo Ren, o
General Hux e o Lider
Supremo Snoke como
principais expoentes.
Eles conseguem capturar
Poe Dameron, um dos
principais pilotos da
Resisténcia, que, antes
de ser preso, envia,
através do pequeno

robd BB-8, o mapa de
onde vive o mitolégico
Luke Skywalker. Ao

fugir pelo deserto, BB-8
encontra a jovem Rey,
que vive sozinha catando
destrogos de naves
antigas. Paralelamente,
Poe recebe a ajuda de
Finn, um stormtrooper que
decide abandonar o posto
repentinamente. Juntos,
eles escapam do dominio
da Primeira Ordem.

CINEMACO

Velozes e Furiosos:
Desafio em Toquio -
Sean é um adolescente
infeliz viciado em
corridas de rua e cheio
de problemas com a
policia. Ele, entao, é
enviado a Téquio para
morar com seu pai.
Sean fica totalmente

deslocado, até conhecer

as corridas de Drift, uma
mistura de derrapagem e
velocidade, e se envolver
com o submundo.

CORUJAO |

Jesse Stone - Tempo
De Despertar - Jesse
Stone é um ex-policial
que, para escapar de
seus fantasmas do
passado, se refugia

em uma pequena
cidade. Ele reabre um
caso de homicidio
néo solucionado,
encontrando pistas
em um velho tumulo.
Mas o passado de
Stone também é
desenterrado e passa
ser o centro de uma
investigacdo que trara
incriveis revelagoes.

'CINEMA
' OEsquadrao
' Suicida 2

Depois de um primeiro

{ video promocional explo-
- sivo, O Esquadrao Suicida
i de James Gunn ganhou um
- novo trailer recheado de pia-
- dinhas e cenas de acdo, que
i vocé pode conferir acima!
- Como jd virou costume com
o essetipo de producao, os fas
®  estdo analisando cada de-

. talhe para tentar descobrir
- novidades sobre o longa. Po-
- rém, uma informacao dada
. pelo teaser pode conectar
- essa histéria com o Super-
- man de Henry Cavill? Serd
| que vem participacao espe-
~ cial por af?

InspiradonasHQsdaDC

- Comics, O Esquadrao Suici-
¥ da traz a poderosa agente
- Amanda Waller (Viola Da-
- vis) reunindo um grupo de
. viloes para missdes que nem
- ossuper-her6is devem fazer.
- No caso do filme de James
- Gunn, parece que o vildo da
| vez é o monstro Starro —
- que estaria conectado com
- umprojeto chamado Estrela
\ do Mar, segundo novas in-
- formacoes do recente trailer.

Dentre os nomes reu-

- nidos por Waller estdo
i Bloodsport (Idris Elba),
- Peacemaker (John Cena),
- King Shark
. Stallone), Blackguard (Pete
- Davidson), Thinker (Peter
- Capaldi), Polka-Dot-Man
. (David Dastmalchian),
- Savant (Michael Rooker),
- Ratcatcher 2 (Daniela Mel-
- chior), Javelin (Flula Borg) e
i Weasel (Sean Gunn) — que
- devem ser melhor apresen-
- tados quando nos aproxi-
i marmos da data de lanca-
- mento dolonga. Mas ndo se
- apegue muito, pois Gunn ja
- contou que teve liberdade
| para matar diversos perso-
~ nagens na aventura.

(Sylvester

Também € importante

- ressaltar que O Esquadrio
- Suicida ndo estd conectado
- com o filme de David Ayer
- de 2016, apesar de trazer
i alguns de seus persona-
- gens, como Waller, Arle-
- quina (Margot Robbie),
i Rick Flagg (Joel Kinnaman)
- e Capitdo Bumerangue (Jai
- Courtney). J4 representan-
i do o Brasil esta Alice Bra-
~ ga, no papel da misteriosa
- e agressiva Sol Soria (que
- pode ser a versao feminina
. do vilao Juan Soria).

O novo trailer de O Es-

- quadrao Suicida foca em
| um dos novos personagens,
- Bloodsport - oumelhor, Ro-
- bert DuBois. Ele é um dos
- vildes convocados, de for-
i ma relutante, por Aman-
- da Waller para uma nova
missdo. A primeira vista, o
| moco nega tal chance, mas
- o papel de Viola Davis nio
- aceita “nao” como respos-
¥ ta. Assim, ela ameaca in-
i fluenciar um julgamento
5 envolvendo a filha do an-
_  tagonista (vivida por Storm
i Reid, de Euphoria) em troca
- de sua participagao.
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LOCOMOGCAO URBANA

Sedi apresenta propostas
para Transporte Publico

da Reg

il Gazeta

a0 Metropolitana

A secretaria destaca investimento em tecnologia, com a implantacao e reforma de corredores exclusivos, eixos do transporte e terminais de integracao, além da
instalacao de pontos de 6nibus inteligentes. Outra ideia é criar tarifas flexiveis, de modo a baratear o custo para o passageiro e incentivar o uso dos 6nibus

Seni - O secretdrio de De-
senvolvimento e Inovagio,
Marcio Cesar Pereira, apre-
sentou projetos do Governo
do Estado para melhoria do
transporte publico coletivo
de passageiros na Regido
Metropolitana de Goiania.
As propostas foram mos-
tradas durante encontro
virtual “Didlogo Publico”
promovido pelo Tribunal
de Contas do Estado (TCE),
na manha desta terca-feira
(22), ocasido em que o se-
cretdrio representou o go-
vernador Ronaldo Caiado.
Durante o encontro, o
secretdrio tragou um pano-
rama entre o crescimento da
populagdo na Grande Goia-
nia e as mudancas realiza-
das na gestdo do transporte
publico desde a década de
1970, com a criacao do cor-
redor do Eixo Anhanguera.
“Goiania cresceu, se expan-
diu para cidades vizinhas
e o transporte publico de
passageiros nao conseguiu
acompanhar”, afirmou.
Dentre as propostas
para o futuro, Marcio Pereira
destaca o investimento em
tecnologia, com a implanta-
¢do e reforma de corredores
exclusivos, eixos do trans-
porte e terminais de inte-
gracao, além da instalacao
de pontos de 6nibus inteli-

PRODATA,

&

Sitpass

Apresente
seu cartao

gentes, com Wi-fi publico,
carregadores USB, cameras
de seguranga e sistema foto-
voltaico. Outra ideia € criar
tarifas flexiveis, de modo a

eirniam

baratear o custo para o pas-
sageiro e incentivar o uso
dos 6nibus.

O evento Didlogo Publi-
co objetiva a melhoria de

politicas publicas, como a
mobilidade urbana, visando
aentrega de mais qualidade,
eficiéncia e seguranca a so-
ciedade destinatdria.

TRANSITO

Detran-GO entrega
2,4 mil metros quadrados
de sinalizacao a Itaguaru

O Departamento Estadu-
al de Transito de Goids (De-
tran-GO), em parceria com
a Prefeitura de Itaguaru, no
Centro goiano, implementou
neste més a sinalizacao via-
ria horizontal na cidade. Ao
todo foram instalados 2,4 mil
metros quadrados de sina-
lizagao vidria horizontal. As
ferramentas foram implanta-
das com o objetivo organizar
o fluxo de circulacao, pro-
porcionando maior seguran-
ca para 0s usudrios em seus
deslocamentos.

O trabalho de sinalizacao
implantado pelo Detran-GO
tem como pilar o plano de
circulacdo, que busca di-
minuir pontos de conflitos,
aumentar a seguranca nas
vias de transito e aumentar a
visibilidade e fluidez nos cru-
zamentos. Além de locais de
grande fluxo e altos indices
de acidentes, as equipes de
engenharia de trafego prio-
rizam as imediacoes de esco-
las, visando oferecer melho-
res condicoes de travessias.

Detran
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Além de locais de grande fluxo
e altos indices de acidentes,
as equipes de engenharia

de trafego priorizam as
imediacdes de escolas,
visando oferecer melhores
condicdes de travessias

A sinalizacao foi realiza-
da por meio do programa
Sinaliza Goids em parceria
com a Prefeitura de Itaguaru.
O programa, lancado pelo
Governo de Goids em maio,
busca auxiliar os municipios,
levando maior seguranca ao
transito local. DentraN-GO

SOCIAL

De 28 a 30 de junho, pro-
fessores e educadores vao
apresentar estratégias edu-
cacionais e praticas pedago-
gicas como contribuicao a
educacao brasileira e inter-
nacional durante a edicdo
on-line do 23° Congresso In-
ternacional de Educacao da
LBV, sob o tema “Estratégias
para aulas remotas — tecno-
logia, jogos e inclusao: Uma
visdo além do intelecto”.

O evento, que inicia as
19h30, contard com a partici-
pacdo de renomados pales-
trantes, entre eles a profes-
sora Donalda Baeta, doutora
honoris causa em Ciéncias
da Educacao e Neuroeduca-
¢ao, mestre em Psicologia da

Educacao, com especializa-
¢do em Necessidades Edu-
cacionais Especiais; e psico-
loga, com especializacdo nas
dreas educacional e de rea-
bilitacdo pela Universidade
do Algarve, em Portugal. Ela
abordaré o tema O “Educa-
¢ao inclusiva— Intervencoes
pedagdgicas e préaticas nas
escolas de Portugal”, na se-

gunda-feira (28/6).

Na sequéncia, o profes-
sor Julio Furtado, doutor em
Educagio pela Universidade
de Havana, em Cuba, mestre
em Educacao pela Universi-
dade Federal do Rio deJaneiro
(UFRY), consultor educacio-
nal e professor de pés-gradu-
acao e do ensino basico, falara
sobre “As aprendizagens da

escola na pandemia’.

Na terca-feira (29/6), é
a vez da professora Fatima
Alves, que trard importante
contribuicido a respeito da
temadtica “O movimento, o
intelecto e o afeto: a base da
Psicomotricidade para a es-
cola e a familia em tempos
de aulas remotas”.Ela € mes-
tre em Ensino de Ciéncias
da Saude e do Ambiente;
docente da pés-graduacdo
presencial e coordenadora
de p6s-graduagio em Psico-
motricidade da AVM Edu-
cacional, da Universidade
Candido Mendes (UCM) e
da licenciatura a distancia
em Pedagogia da Faculdade

Unyleya, no Rio de Janeiro.

A prelecao de encerra-
mento na sexta-feira (30/6)
serd da professora Sueli
Periotto, doutora e mestre
em Educacao pela Pontifi-
cia Universidade Catolica
de Sao Paulo (PUC-SP) e
supervisora da Pedagogia
do Afeto e da Pedagogia do
Cidadao Ecuménico, da LBV
que abordard as “Estratégias
para a realizacdo de aulas
remotas: o uso da tecnolo-
gia, dos jogos e a inclusdo:
Uma visdo além do intelec-
to”, cujas acoes sdo aplicadas
na rede de ensino da Legido
da Boa Vontade.

Para inscrigbes acesse
a pagina www.lbv.org/con-
gresso-de-educacao.

As estratégias para a realizacdo de aulas remotas, a partir do uso da tecnologia, de jogos e da inclusao

23° Congresso
Internacional de Educacao
da LBV — Edicao on-line

Tema: “Estratégias para aulas
remotas — tecnologia, jogos
e inclus&o: uma vis&o além do
intelecto”.

Para quem: Professores e
educadores sociais, gestores
escolares e sociais, assistentes
sociais, psicologos e demais
profissionais ligados as areas
da educacfo e da assisténcia
social.

Data e horario: 28, 29 e 30 de
junho, as 19n30.

Inscricoes: www.lbv.org/
congresso-de-educacao.

EcezieL CarLos
JEsus DE CASTRO
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Vitrine

m VOCE SABIA? A
banana ¢ indicada para
quem tem anemia.

H TAPE ART - Novas
obras feitas pela

técnica “Tape Art”

em portugués “arte

em fita”, dos artistas
Jodo Paulo Pigosso e
Julyanderson Carvalho
chegou a Pinacoteca
Desembargador
Camargo Neto, do
Tribunal de Justica de
Goias (TJGO). Segundo
0 desembargador e
presidente da Comissao
de Memdria e Cultura do
TJGO, ltaney Campos,
essa técnica é Unica e
exige muita paciéncia e
dedicacao dos artistas e
agora faz parte do acervo
do Palécio da Justica.

m PORTAS ABERTAS

- Buscando melhorias
para suas clientes,

a clinica de estética
Hathor, comandada pela
empresaria Cris Bandeira
esta funcionando

no Setor Marista,
oferecendo massagens
com oleos essenciais
exclusivos. Além do
método queridinho de
reducéo de medidas
Renata Franga, o novo
local é também centro de
distribuicao das capsulas
capilares Happy Hair

Arquivo

m CAPSULAS
CAPILARES - Chega

a Goiania, a vitamina
capilar Happy Hair, que
contém em sua férmula
o “silicio inteligente”, um
importante mineral para
a beleza dos cabelos

e unhas. No registro, a
empresaria Bianka Muniz
que € a representante
regional do produto

Corte

B Maria Reis
mariareisjornalistab@gmail.com

Dois tempos

1. Na manha deste domingo, entre 9h e 11h30, a
Federacao Espirita do Estado de Goids (FEEGO) fard a
32 edicdo da “Live da Esperanca’ no canal do Youtube:
youtube.com/comunicafeego. A agio incentiva a doacao
de sangue e durante toda a transmissdo, um 6nibus do
“Hemogo” (antigo Hemocentro) estard em frente a sede
da Federacdo Espirita, na Al. Ricardo Paranhos (Setor
Marista) recebendo os doadores.

2.Com o objetivo de trazer a fé e esperanca com histo-
rias que estimulem a pensar num mundo melhor, a Live
daEsperanca terd duracdo de duashoras e meia e contara
com mensagens e interpretacoes de textos gravados e ao
vivo. A transmissao virtual terd a participacao de lideres
espiritas de Goids e do Brasil, além de uma participacdo
especial de criancas que vai encher a Live de alegria.

Atraces da Live Esperanca

Além da apresentacdo do cantor Anderson Richards
(do Mr. Gyn), e do escritor brasiliense Marcel Souto Maio
edicas de leitura por Ivana Raisky (Presidente da FEEGO),
haverd exibicao de filmes de esperanca dadas pelo profes-
sor Lisandro Nogueira e a participacao de um coral infan-
til com uma cancao feita exclusivamente para o evento.
Maiores informacoes em @feego_oficial. A transmissao
serd no canal de youtube.com/comunicafeego

NOVO

Igor Bezerra

Os primos,
a jornalista
Daiane
Jacome eo
engenheiro,
Herbert
Jacome
apostaram
na franquia
Ad Clinic e inauguram uma unidade, em Goiania,
no Setor Oeste. Eles celebram o espago moderno e
aconchegante de 400m?, que oferece mais de 100
protocolos de tratamentos faciais e corporais, além
de estacionamento privativos

Marcos Vasconcelos

PRIMAVERA AMERICANA
Looks desenvolvidos para a internacional Fashion
Magazine NYC, para a primavera americana Tie

day, levam assinaturas das estilistas goianas, méae

e filha, Maisa Gouveia e Natalia Gouveia. Elas
apostaram nas cores verde e rosa, nas maxi mangas
esvoagantes e nas modelagens que brincam com
0s cortes, e também nos tons pastéis, para quem
curte um look mais leve easy chic, e ainda, privilegia
o Tie day com opg¢des minimalistas, confortaveis

e romanticas que tras o otimismo da estacéo
primavera verao no ano em que o mundo da moda
esta voltando lentamente, e mais do que bem

vinda, os looks da primavera evidencia o colorido
da estacdo nas tendéncias da moda nova iorquina.
Ficha técnica para a producéo: promoter Marcia
Dornelles, cabelo e make-up: Studio Pacha e
acessorios: Bijou Brazil

Camilla de Lucas ja
pode atualizar o curriculo.
Ainfluenciadora digital que
participou do ‘BBB 21’ foi
contratada pela TV Globo
e o antncio foi feito nes-
ta quinta-feira (24) em um
pronunciamento conjunto.

“Estou muito feliz e re-
alizada com essa parceria
com a Globo. Vou realizar
um grande sonho! Que-
ro continuar sendo uma
inspiracdo para todas as
meninas acreditarem em
seus sonhos. Esse mo-
mento é de muita alegria
e ndo tenho palavras para
expressar o quanto estou
agradecida com a oportu-
nidade e por terem acre-
ditado no meu potencial”,
diz Camilla.
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Camilla de Lucas é contratada
pela Globo: “Vou realizar um sonho”

Mais cedo, Camilla ex-
pOs ataques racistas que
vem sofrendo desde que

saiu do reality show. Ela
mostrou comentdrios
que a criticam por usar
perucas e ndo seu cabelo
natural depois de ter de-
fendido o professor Jodo
apos ele sofrer uma critica
racista de Rodolffo.

“O peso do racismo so-
bre a estética da mulher
negra afeta diariamente
nossa autoestima e tenta
diariamente nos confron-
tar. Defender bandeiras
e nio estar incluida volta
como forma de deboche.
‘Mas vocé defende algo
que ndo prega, acho mimi-
mi, falou tanto e nao usou
tal cabelo’. BORDAR BAN-
DEIRAS E CAUSAS NAO
PRECISA SER’, ressaltou
no Instagram.

Mabel Calzolari morre de

aracnoidite aos 21 anos

A atriz Mabel Calzolari,
conhecida pelo nome artis-
tico de Maria Belén, morreu
nesta terca-feira (22), aos 21
anos, vitima de uma doen-
ca rara chamada aracnoidite
tordcica. A atriz descobriu a
enfermidade no segundo se-
mestre de 2019, pouco tempo
depois de dar a luz Nicolas,
seu primeiro filho com o ator
Joao Fernandes, o Tadeu de
“Malhacao: Toda Forma de
Amar” (2019-2020). A morte
foi confirmada nas redes so-
ciais da atriz pela mae dela.
“Minha filha amada. Venho
aqui nas suas redes sociais
me despedir de vocé, com
uma foto que expressa muito
bem quem vocé €. Seu sorri-
so, sua beleza, sua forca, sua
energia, seu carisma, todo
seu amor estao ai. E ndo vao
embora nunca. Vocé pode
partir, pode ir para junto de
Deus. Mas o que voceé inspi-
rou e transformou estarao
aqui para sempre.”

Segundo o neurologista
Rafael Paterno Castello, do
Hospital Nove de Julho, a
aracnoidite € a inflama-
¢do de uma membrana,
chamada aracnoide, que
recobre o cérebro, a medu-
la espinhal e as raizes dos
nervos. Essa inflamacao,
explica o médico, pode
provocar sintomas debili-
tantes como fraqueza das
pernas, dificuldade de an-
dar e até levar a paralisia
dos membros inferiores.

Aracnoidite tordcica,
como a da atriz, é 0 nome
da localizacdo em que

aconteceu a inflamacao,
ou seja, na coluna tordcica.
“O importante é que uma
pessoa com dor persistente
nas costas que irradia para
as pernas e que tenha di-
ficuldade para caminhar e
urinar, deve procurar ime-
diatamente um hospital,
porque ha um dano neuro-
l6gico, mesmo que ndo seja
uma aracnoidite, condicao
muito rara”, diz Castello.
Ha diversas causas, al-
gumas desconhecidas, que
podem provocar a doenca
—infeccdes como a me-
ningite ou uma doenca de-
generativa da coluna. No
passado, de acordo com o
neurologista, muitos dos
casos eram relacionados
a exames de contrastes a
base de um 6leo que nao é
mais utilizado para essa fi-
nalidade. “E praticamente
nao sao feitos mais exames
de contraste na coluna.”
“Existem casos [da do-
enca] descritos em pacien-
tes que foram submetidos
a anestesia epidural. Mas
sdo rarissimos e € dificil es-
tabelecer que haja uma re-

lacdo [entre a anestesia e a
doenca]. No caso de Mabel,
ela foi submetida a nove
cirurgias e costumava falar
sobre o seu tratamento nas
redes sociais. Em janeiro,
celebridades se uniram
para divulgar uma vaqui-
nha virtual com o intuito de
ajudar no pagamento das
despesas médicas da atriz.

Nascida na Argentina,
Mabel veio para o Brasil
aos seis anos. Ela comegou
a carreira artistica ainda na
infancia como modelo. Na
TV, ela fez algumas partici-
pacdes na novela “Orgulho
e Paixao” (2018), da Globo.

“Hoje eu perdi minha
vizinha, minha amiga, ins-
piragdo, namorada, noiva,
ex, amiga, parceira e mae
do meu filho. E o mundo
ganha mais um capitulo
sobre a histéria da mulher
mais sinistra que eu ja vi.
Obrigado por lutar tanto
por nos, pela nossa fami-
lia, por ter me escolhido e
me dado o maior presen-
te que existe no mundo”.
Jodo Fernandes em home-
nagem a atriz.
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RECEITAS PRATICAS E FACEIS |

\i\ TEIXEIRA MENDES CONTA

| A professora chega

“para o Jodozinho e diz:

— Jodozinho qual € o tempo da frase:
Eu procuro um homem fiel?

E entdo Jo&ozinho responde: — E tempo perdido!

LOMBO DE PORCO ASSADO A MODA DO PORTO

Gazeta do Estado

A noticia do jeito
gque voceé precisa!l
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A CIDADE EM DESTAQ ]

O seu programa de Domingo!

Entrevistas, show de prémios, temas,
participacdes musicais ao vivo e em pauta
os problemas da cidade e regiao.

Participe: (61) 9.9404-1302

N4 s FALA POVO,
DOMINGO - 08H AS12H FALA CIDADE
ACOMPAMNHE AQ VIVO: SEGUNDA A SEXTA
WhWWLLUZLANIAFM.COM.BR 07:00H. AS 05:00H.

w (21 3601-4573

@ wwww luzianiafm.ocom_br
@ Juzianiafm
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INGREDIENTES

1kg de lombo de porco
3 ramos de alecrim

Sal a gosto

Pimenta do reino a
gosto

Azeite a gosto

1 xicara de vinho branco
seco

1 xicara de agua

8 dentes de alho com
casca

300g batatas aperitivo
2 galhos de tomate em
rama

2 galhos de louro

MODO DE PREPARO
Com uma faca de

ponta fina, faga furos

no lombo na parte de
baixo, oposta a gordura.
Coloque numa tigela.
Em uma tabua debulhe
e pique 1 ramo de
alecrim. Em seguida
tempere a carne com

o alecrim picado sal,
pimenta do reino e um
fio de azeite, esfregando
bem os temperos em
toda a peca.

Em uma frigideira ja

aquecida, regue com
0 azeite e sele o lombo
comecgando com a
gordura para baixo, sele
todos os lados da peca.
Enquanto isso, pegue
uma assadeira e forre
ela, de modo que forme
uma cama com 0s
ramos de alecrim, louro
e tomates, acrescente
também as batatas
aperitivo e o alho com
casca amassados.
Reserve.
Depois de selado todo
o lombo, disponha na
assadeira junto com
a cama de ervas. Na
mesma frigideira, faca a
deglacagem adicionando
agua e vinho, soltando
todo o sabor da selagem.
Em seguida regue as
batatas e os tomates
com esse caldo.
Leve ao forno pré
aquecido a 180C° por
45 minutos. Sirva
fatiado acompanhado
das batatinhas e os
tomates assados.

Por OLivARDO Saqui

O UNICCO DIARIO QUE CIRCULA
NA CAPITAL E NO INTERIOR, ATENDE

A LEI DE PUBLICACAO LEGAL

Leia e anuncie!
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O P1ANO DIRETOR E UM INSTRU-
MENTO QUE ORIENTA O DESEN-
VOLVIMENTO DAS CIDADES E DA
EXPANSAO URBANA. O que todos
noés esperamos dele é que
propicie um ambiente fa-
vordvel ao desenvolvimen-
to, gerando prosperidade e
qualidade de vida para toda
a populacdo. O nosso foi
feito 2007, o que, segundo
o Estatuto das Cidades, ja
deverfamos ter outro hd 3
anos. Estamos atrasados.

A prefeitura de Goiania
até apresentou uma propos-
ta de Plano Diretor no final
de 2017, mas o processo ndo
evoluiu na velocidade neces-
sdria. Foram inimeras au-
diéncias publicas e mais de
200 propostas de emendas
ao Projeto de Lei na Camara
dos Vereadores.

A Ademi-GO nao foi
convidada a participar, mas
viu como bom caminho a
contratagao de empresa es-
pecializada pelo legislativo
para auxiliar os vereadores na
andlise de forma consistente.
Isso demonstra o esfor¢o do
poder puiblico em elaborar
uma lei tecnicamente con-
sistente, com premissas que
estdo de acordo com o que €
tendéncia nos grandes cen-
tros urbanos.

A primeira delas é a pro-
posta para o ordenamento
territorial com a adocdo do
conceito de “cidades com-
pactas”, quando se incenti-
va a producdo de moradias
nas regioes mais centrais
do municipio, onde a in-
fraestrutura urbana ja estd

Cadé o plano diretor?

estabelecida, evitando-se
deslocamentos pendulares
de longa distancia

Quem conhece Brasilia
terd mais facilidade de en-
tender esse conceito: foram
construidas cidades satéli-
tes como Aguas Claras, Sa-
mambaia, etc, porém os po-
los geradores de empregos
continuam no Plano Piloto,
o que faz com que milhares
de carros tenham que ir para
o Plano Piloto pela manh3, e
retornar as cidades satélites
no final do dia, gerando lon-
gos congestionamentos.

Outra premissa impor-
tante é promover o adensa-
mento ao longo dos princi-
pais eixos vidrios da cidade.
Dessa forma, a concentracao
da populacdo acontecerda
préximo de onde hd trans-
porte publico. Este conceito
ébastante atual e foi adotado,
inclusive, para o atual Pla-
no Diretor da cidade de Sao
Paulo. Importante ressaltar
aqui a necessidade da pre-
feitura continuar investindo
nos eixos vidrios, para ga-
rantir transito fluido e evitar
congestionamentos para o
transporte publico.

Para acelerar a discussiao
em torno do Plano Diretor,
a atual gestao da prefeitura,
de forma muito inteligente,
formou uma comissdo para
discutir as 200 emendas pro-
postas pela Camara. Essa
comissao foi formada por
4 representantes do poder
executivo, 4 representantes
da camara de vereadores e 2
representantes do setor pro-
dutivo, a fim de gerar con-
senso de quais as melhores
solugdes para a cidade. As
discussoes foram de alto ni-
vel, sempre embasadas em
critérios técnicos e melhores

praticas, visando sempre o
melhor para a cidade.

A Ademi-GO pode dar
contribui¢des, sempre com
o0 objetivo de proporcionar
maior prosperidade e me-
lhor qualidade de vida para
todos os habitantes de Goi-
ania. Defendemos de for-
ma veemente que todas as
decisdes tomadas e critérios
adotadosnaLei tenham em-
basamento técnico. Infeliz-
mente, sabemos que, ao lon-
go do processo, ele sofrerd
com as influéncias politicas,
interesses de alguns grupos
e até mesmo de pessoas in-
dividuais o que terd nosso
repudio e serd um grande
prejuizo para a sociedade.

Aprovar a Lei do Plano
Diretor com celeridade é
importante para o muni-
cipio. Primeiro, porque ja
estamos bastante atrasados
nessa missao. O desenvol-
vimento da cidade é muito
dindmico e a legislacao pre-
cisa evoluir para nao inibir
o desenvolvimento do mu-
nicipio. Segundo, porque
ja estamos trabalhando ha
4 anos com a possibilidade
iminente de alteracdo nas
regras, 0 que gera insegu-
ranca e afasta os investi-
mentos da cidade.

Asdecisdes agoraficardo
a cargo dos poderes executi-
vo e legislativo. Ficaremos
na torcida de que eventuais
interesses politicos e/ou de
pessoas individuais nao se
sobreponham aos critérios
técnicos e que todas as de-
cisoes sejam tomadas vi-
sando o melhor pra cidade.

FernanDO RazUK E
PRESIDENTE DA ASSOCIACAO
DAs EMPRESAS DO MERCADO
IMOBILIARIO DE GOIAS
(ApemI-GO)

DIREITOS HUMANOS
Dia do Orgulho LGBTQIA+ tem programacao em Goiénia

Programacao é 100% gratuita e tera exibicao de filmes, retificacao de prenome e
género, doacao de sangue e oferecimento de vagas em oficinas profissionalizantes
voltadas a populacdo LGBTQIA+

NarerLy - Na proxima segun-
da-feira (28/6), a Prefeitura
de Goiania realiza progra-
macdo em Ccomemoracao
ao Dia do Orgulho LGBT-
QIA+. O evento realizado
pela Secretaria Municipal
de Direitos Humanos e Po-
liticas Afirmativas e da Su-
perintendéncia de assuntos
LGBTQIA+ da capital tem
como objetivo reforcar o
compromisso do Executivo
municipal na construgao de
politicas publicas e afirmati-
vas que preservem os direi-
tos deste grupo, tendo como
norte o respeito e a equida-
de com base no género e na
diversidade sexual.

A programacao con-
ta com uma parceria com
o Hemocentro de Goids e
a pasta fard o agendamen-
to para doacdo de sangue

através do telefone (62)
3524-2802. Um balcdo de
oportunidades vai ofertar
oficinas profissionalizantes
a populacao LGBTQIA+ e
um mutirdo de retificacdo de
prenome e género também
acontecerd no local. A pro-
gramagcdo ainda conta com
a entrega de documentos ja
retificados e serd encerrada,
as 19h30, com uma projegao
de filmes curta-metragem
produzidos e roteirizados
por pessoas trans de todo o
Brasil que participaram do
projeto Audiotransvisual.
Participam da solenida-
de a secretdria de Direitos
Humanos, Dra. Cristina
Lopes, o superintendente
LGBTQIA+ Vitor Cadillac e
convidados. A acdo tem par-
ceria com o Hemocentro e a
Defensoria Publica e faz par-

te de um plano mais amplo
de fortalecimento da cons-
trucdo de politicas ptblicas
que acolham a diversidade e
garantam cidadania a todas
as pessoas.

As oficinas, totalmente
gratuitas e voltadas para a
populacido LGBTQIA+, serdo
oferecidas pela SMDHPA e
parceiros. As inscricdes po-
dem ser feitas das 08h as 18h
de segunda-feira, na prépria
secretaria. Confira as temdti-
cas das oficinas:

M Barista

B Garcom e garconete / Sis-
temas de pedidos para bares
B Bartender

B Atendimento em balcao
de casa noturna

A ac@o comecou como
um curso gratuito de forma-
¢ao audiovisual exclusivo
para pessoas trans.

O fim de semana do Gazeta é assim.
Com cuidados para saude e beleza

Davene lanca fragrancias exéticas
para hidratar o corpo no inverno
Com 6leos essenciais e prebidticos, novas linhas trazem
arroz e rosas negras como protagonistas

Pensados para nutrir e hidratar a pele na época mais fria e seca
do ano, as novas linhas Cereales Black e Rosas Negras, da
Davene, chegam ao mercado para reforcar

os cuidados com o corpo.

Com presenca marcante, a linha Cereales Black traz uma
hidratac&o intensa. Com arroz negro em sua formulacéo, os
produtos s&o enriquecidos com prebiotico, o que estimula
a protecao natural da pele. O Hidratante Corporal vem em
embalagem de 400ml enquanto o cremoso sabonete

em barra, que apresenta éleo de argan e base 100%
vegetal, tem barras de 150g.

Ja arobusta linha de Rosas Negras, oferece a
exuberante fragrancia da exclusiva flor em 6leo
essencial. Com lo¢&o hidratante de 300ml, enriquecido
creme para as maos de 65g, com manteiga de Karité
e Uréia, proporcionando uma hidratagéo profunda. A

linha ainda conta com sabonete em barras de 200g,
feito em base 100% vegetal.

Veganos, livres de ingredientes e testes em animais, os
novos produtos da Davene saem a partir de 13,90 reais
o sabonete em barra Rosas Negras, 26,50 reais o creme
para as maos, 43,00 reais a log&o hidratante ou 83,40
reais o kit completo. Ja a linha Cereales tem sabonete em
barras a 7,99 reais enquanto o hidratante corporal

custa 33,00 reais.

Todo o portfélio de produtos da Davene
pode ser encontrado no site oficial da
marca www.davene.net.br . Instagram: @
davene.br | Facebook: @davene.br

Cereales Black

B Sabonete em barra: 7,99 reais

B Hidratante Corporal 400ml: 33,00 reais
Rosas Negras o

B Sabonete em barras: 13,90 reais b
B Creme de maos: 26,50 reais

B Log3o Hidratante: 43,00 reais

2009

- DibetTX lanca campanha com foco nos cuidados
. com a pele durante o inverno
Filme reforga importancia da hidratacéo da pele
de pacientes com diabetes
Devido ao clima frio e ar seco, a pele tende a ficar mais ressecada
no inverno e os cuidados precisam ser redobrados. No caso dos
diabéticos, que tem uma tendéncia maior ao ressecamento, esse
cuidado é ainda mais importante. Pensando nisso, DiabetTX,
a marca especialista na pele do diabético, apresenta sua nova
campanha publicitaria com o objetivo de difundir a importancia
da hidratacao intensiva e diaria como forma de prevengao do
ressecamento extremo e dos incdmodos recorrentes dele,
principalmente nos dias frios.
DiabetTX possui uma linha de cremes corporais - DiabetTX
Creme Corporal e DiabetTX Creme Hidratante Plus com 10%
Ureia - que hidratam
a pele extremamente
... secaealiviama
aspereza causada pelo
ressecamento, promovendo uma sensagao
de alivio imediato. Tudo gragas a tecnologia
DiabetTX, especialmente desenvolvida
para cuidar e proteger a pele do diabético.
Confira o fime da campanha: https://www.
youtube.com/watch?v=_zmbKDGjUqo
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® Dr Marcelo Valio

CONFORME DIVULGADO EM PRATICA-
MENTE TODOS OS MEIOS DE COMUNI-
CAGAO E DIANTE DA MANIFESTAGAO
D0 MNiSTERIO PuBLicO FEDERAL
ATRAVES DE SUA PROCURADORA DRA.
LuciaNna Loureiro OLIVEIRA, HA
INDICIOS DE CRIME NA COMPRA PELO
GOVERNO FEDERAL DE VACINAS Co-
vaxiv. O Ministério Publico Fe-
deral, expressamente apon-
tou que hd indicios de crime
de improbidade administrati-
va e interesses divorciados do
interesse publico na contrata-
¢ao davacina indiana.

Os meios de comunica-
¢do revelam que a compra do
imunizante foi 1000% mais
alto do que estimado pela pro-
pria fabricante.

Diante da situacao, a Pro-
curadora citada achou por
bem enviar a investigacdo
para drea criminal do Minis-
tério Publico Federal para as
devida providéncias.

Importante destacar que
o contrato de compra das
vacinas jd era objeto e alvo
de inquérito civil no mesmo
6rgao “parquet” e o préprio
Presidente da Republicadeua
ordem de aquisi¢do da vacina.

Ademais, um dos ele-
mentos usados no inquéri-
to foi o depoimento de um
servidor do Ministério da
Saide que apontou pressao
atipica da cuipula da pasta
para tentar liberar a impor-
tacdo da Covaxin.

Segundo o depoimento,
o tenente-coronel Alex Lial
Marinho, que integrava o
principal grupo auxiliar do
general Eduardo Pazuello em
sua gestao no Ministério da
Satide foi um dos responsa-
veis pela pressao.

“A omissao de atitudes
corretivas da execucao do
contrato, somada ao his-
térico de irregularidades
que pesa sobre 0s sdcios da
empresa Precisa e ao preco
elevado pago pelas doses
contratadas, em compara-
¢do com as demais, torna a
situacdo carecedora de apu-
racdo aprofundada, sob du-
plo aspecto, civel e criminal’,
afirmou a Procuradora do
MPF em seu despacho.

Opreco elevado éumadas
razoes para a necessidade de
investigacao criminal, segun-
do o MPE

Consta ainda no despa-
cho que “expirados os 70 dias
de prazo para a execucdo
escalonada do contrato, ne-
nhum dos lotes de 4 milhdes
de doses fora entregue pela
contratada Precisa’ e que “a
omissao de atitudes correti-
va da execucao do contrato,
somada ao histérico de irre-
gularidades que pesa sobre 0s
socios da empresa PRECISA e
ao preco elevado pago pelas
doses contratadas, em com-
paracao com as demais, torna
a situacdo carecedora deapu-
racdo aprofundada, sob du-
plo aspecto, civel e criminal,

Indicios de Crime sao Mais Uma Ameaca
ao Presidente Campeao
de Pedidos de Impeachment

uma vez que, a principio,
nao se justifica a temeridade
do risco assumido pelo Mi-
nistério da Satide com essa
contratacdo, ando ser para
atender a interesses divor-
ciados do interesse ptblico”.

A procuradora da Re-
publica afirmou ainda que
0 contrato entre a empre-
sa privada Precisa Medica-
mentos, representante da
Covaxin do laboratério in-
diano Bharat-Biontech, e o
Ministério da Satide foi da-
noso, “se por ma-fé da com-
panhia ou se por omissao
da pasta, tem de se apurar
eventual favorecimento’”.

A CPIda Covid do Sena-
do aprovou o requerimento
para convidar o servidor do
Ministério da Satde Luis
Ricardo Miranda, que re-
latou, em depoimento ao
Ministério Publico Federal,
ter sido pressionado no
processo referente a im-
portacdo da vacina indiana
contra Covid-19 Covaxin. O
colegiado também acatou a
vinda do deputado federal
Luis Miranda (DEM-DF),
irmao do servidor.

O Ministro do Tribunal
de Contas da Unido (TCU)
Bruno Dantas disse nesta
quarta-feira (23/6), em ses-
sdo do plendrio do tribunal,
que “questdes nebulosas”
em relacdo ao contrato do
governo brasileiro para aqui-
sicao de 20 milhdes de doses
da Covaxin a R$1,6 bilhao,
precisam ser esclarecidas.

O caso provocou a aber-
tura de acdo de improbidade
administrativa contra o en-
tao Ministro da Satide Ricar-
do Barros (PP-PR), atual lider
do governo na Camara dos
Deputados, e de outros ser-
vidores, podendo respingar
no Presidente da Republica
que pessoalmente autorizou
a aquisicao da vacina, nos
termos investigados.

Se comprovada na inves-
tigacao a pratica, os envol-
vidos poderdo ser respon-
sabilizados pelo crime de
improbidade administrativa
e no caso do Presidente leva-
-lo até ao impeachment.

O crime de improbidade
administrativa se caracteriza
através de ato ilegal ou con-
trario aos principios basicos
da Administracdo Publica,
cometido por agente publi-
co, durante o exercicio de
func@o publica ou em razdo
desse cargo.

Esses atos e as penali-
dades estdo descritos na Lei
ne 8.429/92, que é a Lei de
Improbidade Administra-
tiva como: receber, para si
ou para outrem, dinheiro,
bem mdével ou imével, ou
qualquer outra vantagem
econdmica, direta ou indi-
reta, a titulo de comissao,
percentagem, gratificacao
ou presente de quem tenha
interesse, direto ou indire-
to, que possa ser atingido
ou amparado por agio ou
omissdo decorrente das atri-

buicoes do agente ptiblico;
perceber vantagem econo-
mica, direta ou indireta, para
facilitar a aquisicao, permuta
ou locagdo de bem moével
ou im6vel, ou a contratacao
de servicos pelas entidades
referidas no art. 1° por preco
superior ao valor de merca-
do; perceber vantagem eco-
nomica, direta ou indireta,
para facilitar a alienacao,
permuta ou locacio de bem
publico ou o fornecimento
de servico por ente estatal
por preco inferior ao valor de
mercado; utilizar, em obraou
servico particular, veiculos,
mdquinas, equipamentos
ou material de qualquer na-
tureza, de propriedade ou a
disposicao de qualquer das
entidades mencionadas no
art. 1° desta lei, bem como
o trabalho de servidores pu-
blicos, empregados ou ter-
ceiros contratados por essas
entidades; receber vantagem
econdmica de qualquer na-
tureza, direta ou indireta,
para tolerar a exploracao ou
a prética de jogos de azar, de
lenocinio, de narcotrafico,
de contrabando, de usura ou
de qualquer outra atividade
ilicita, ou aceitar promessa
de tal vantagem.

No caso do Presidente
da Reptiblica, possivel res-
ponder por crime de res-
ponsabilidade com base
na Lei 1079/50 e conse-
quente impeachment.

Se for comprovada a
prética de improbidade ad-
ministrativa, o agente publi-
co pode softer as seguintes
penalidades: perda da fun-
¢do publica, perda de bens,
suspensao tempordria dos
direitos politicos, pagamen-
to de multa civil, proibicao
de contratacdo com o Poder
Prblico ou de recebimento
de beneficios ou incentivos
fiscais ou crediticios e ressar-
cimento do dano.

Enfim, mais um capitulo
nebuloso no Governo pre-
sidido pelo Excelentissimo
Presidente Bolsonaro, que ja
é investigado em outros as-
suntos na CPI em tramite, na
Corte Interamericana de Di-
reitos Humanos e no Tribu-
nal Penal Internacional por
crime contra a humanidade.

SOBRE O PROFESSOR POS
DOUTOR MARCELO VALIO:
Grapuapo M 2001 PUC/SB,
MARCELO VALIO E ESPECIALISTA
EM DIREITO CONSTITUCIONAL
PELA ESDC, ESPECIALISTA EM
DIREITO PUBLICO PELA EPD/SP,
MESTRE EM DIREITO DO TRABALHO
PELA PUC/SP, DouTOR EM
FILOSOFIA DO DIREITO PELA UBA
(ARGENTINA), DOUTOR EM DIREITO
PELA FADISP, p6s DOUTOR EM
DIREITO PELO UNIVERSIDADE

DE MESSINA (ITALIA) E POS
DOUTORANDO EM DIREITO PELA
'UNIVERSIDADE DE SALAMANCA
(EsPANHA), E E REFERENCIA
NACIONAL NA AREA DO DIREITO
DOS VULNERAVEIS (PESSOAS COM
DEFICIENCIA, AUTISTAS, SINDROME
DE DOWN, DOENGAS RARAS,
BURNOUT, IDOSOS E DOENTES).

Opiniao
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Decisio paA OMS DE INCLUIR
VELHICE NA LISTA DE DOENCAS
E INADMISSIVEL E JOGA ANOS DE
TRABALHO ARDUO “NO RALO”.
Em um momento em que
temos falado tanto sobre
envelhecer com dignidade
e com saide precisamos
lembrar o quanto a medi-
cina e a ciéncia avangaram
na promocao e prevengao a
salide e bem estar, € impos-
sivel ndo se indignar quan-
do vemos algumas coisas
indo tdo no sentido oposto.

Nao sou médica, mas
atuo nesse segmento da
saide hd 21 anos e vejo o0s
esforcos. Além disso, recente-
mente criei juntamente com
minha sécia, nossos embai-
xadores amigos e especialis-
tas um movimento chamado
Somos 60+ que tem como
premissa principal garantir
que essa fatia tdo relevan-
te da nossa populacao seja
vista e atendida, com cari-
nho, compreensio, respeito
e inclusdo. Por isso, mais do
que um desejo, vejo-me na
obrigacdo de opinar.

A iniciativa de incluir
a velhice na Classificacdo
Estatistica Internacional
de Doengas e Problemas
Relacionados a Saude
(CID), mantida pela Orga-
niza¢do Mundial da Satde
(OMS), foi destaque na im-
prensa, nos levando a inu-
meras reflexdes e, princi-
palmente, preocupacdes.

Desde 1975 até 2025 esta-
mos vivendo a “Era do Enve-
lhecimento” de acordo com a

Ser idoso nao é ser doente

ONU. E fato que o mundo
estd envelhecendo. Menos
pessoas nascendo e a lon-
gevidade aumentando. Até
2050 serdo cerca de 2 mi-
Ihoes de pessoas com idade
acima de 60 anos e 80% vi-
verao em paises em desen-
volvimento. No Brasil, hoje
530 mais de 34 milhoes de
idosos. O mundo estd sim
ficando mais maduro e gri-
salho e as pessoas com mais
idade mantém-se ativas

E incontestavel que
isso € sim fruto de tudo o
que foi trabalhado, pesqui-
sado, implementado e que
temos tentar enraizar na
nossa sociedade. Os direi-
tos (e deveres) das pesso-
as idosas passaram a ser
analisados por cientistas
juridicos e sociais, e a velhi-
ce passou a ser entendida
como direito fundamental,
representacao do préprio
direito a vida, nos tltimos
anos. E temos isso garan-
tido na Constituicao Fe-
deral. Apesar de saber que
na prdtica isso ndo acon-
tece, os direitos da pessoa
idosa, que envolve satide,
trabalho, assisténcia social,
educacao, cultura, esporte,
habitacdo e meios de trans-
porte, estdo regulamenta-
dos pela Politica Nacional
do Idoso e, também, pelo
Estatuto do Idoso.

E inevitavel ndo pen-
sar no risco que criar um
CID para “senialidade” traz.
Isso inclui vérios aspectos,
como mascarar proble-
mas de saude reais para a
terceira idade, aumentar o
preconceito contra idosos
e interferir no tratamento e
na pesquisa de problemas
de satde e na coleta de da-

dos epidemiolégicos, que
tanto ajudam na promocao
e na prevencao da satde.

Partilho da visdo da
A Sociedade Brasileira de
Geriatria e Gerontologia
(SBGG) de que é inadmis-
sivel colocar a velhice como
uma doenca. O envelheci-
mento é um processo natu-
ral e, em hipétese alguma,
pode ser considerado pas-
sivel de “cura”.

Conquistamos o direito
de conquista de envelhecer
e isso precisa ser celebrado
em paralelo a constru¢ao
de politicas e projetos ca-
pazes de prover a esperada
qualidade de vida para a
geracdo longeva. Estimu-
lando a autonomia a inde-
pendéncia do idoso e nao
o colocando como doente.

Isso é etarismo precon-
ceito com a etariedade e é
tudo o que a gente tem lu-
tado contra.

Sabemos que existem
iniciativas mundiais, como
a do epidemiologista Ale-
xandre Kalache, do Centro
Internacional de Longevi-
dade e também presidente
da Alianca Global de Cen-
tros Internacionais da Lon-
gevidade; da Federacdo
Internacional do Envelhe-
cimento (IFA), a Associacdo
Internacional de Geronto-
logia e Geriatria e a HelpAge
International questionando
essa decisao da OMS.

E nés do Somos 60+, as-
sinamos em baixo.

TaNIA MACHADO, SOCIA DO
MOoviMENTO 60+, PLATAFORMA-
DE CONTEUDO E INCLUSAO QUE
GERA INFORMAQOES RELEVANTES E
CONECTA PESSOAS QUE SE DEDICAM
AOFERTAR SERVIGOS E PRODUTOS
PARA ESSA PARCELA DA POPUIAGAO.

g

e AGOGICAS
S PEDAGUS
AGOES
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HOROSCOPO

:

BESTEIROL DO SEU DEDE w

Avries (21 mar. a 20 abr)

E':m A entrada do Sol
I »{ ™ em Touro e da Lua
l 1 Crescente em Ledo
neste dia traz para
vocé uma necessidade de fir-
mar o que deseja e de agir.
Independentemente do que
for, va atras e vocé conseguira.
Momento propicio para realizar
e materializar os seus planos!

Touro (21 abr. a 20 mai.)
Quatro planetas
em Touro exigem

> de vocé muita

forca para reali-

zar! Ao mesmo tempo, pode
ser desafiador conseguir de-

sapegar, seguir em frente e

viver o novo, ja que essa é

uma exigéncia da Lua Cres-

cente em Ledo.

Gémeos (21 mai. a 20 jun.)

%. wa Para que seus pla-
& 1os e metas se rea-
\ _ lizem, vocé precisa

de uma boa dose de confianga
nas coisas que ja fez, querido ge-
miniano! Agora é hora de deixar
fluir e de permitir que o Universo
faca a parte dele. Seja leve, amo-
rosO € generoso, porque isso
tudo vai te dar sorte.

Cancer (21 jun. a 21 jul)
Ha novas pes-
soas chegando
= na vida de vocés,
cancerianos! Pode ser amor ou
amizade, portanto é preciso que
VOCés se permitam viver coisas
novas para que essas pessoas
cheguem! Saia da toca ou mude
um pouco 0s grupos, os lugares
que frequenta...

Ledo (22ul. a 22 ago.)

A entrada do Sol
) em Touro e da
—Essw  Lua Crescente
em Leao trazem reconheci-
mento e fama. E uma 6tima
lunagdo para os leoninos!
Aproveite essa energia, a
partir de hoje, para dar uma
guinada na carreira e se

fazer ser visto.

Virgem (23 ago. a 22 set)

r A entrada do Sol
em Touro e da
s Lua Crescente
em Ledo traz a necessidade de
comprometimento para avangar
em seus planos ou no trabalho
que tem em mente para o seu
dia. Pode ser que vocé sinta
certo desanimo, pois o dia exige

muito esforco e maturidade.

Libra (23 set. a 22 out)
#» Mudar e trans-

| Escorpiao (23 out. a 21 nov.)
% A entrada do Sol

.

Sagitario (22 nov. a 21 dez,)
A entrada do Sol em

Ja que agosto € o
més do desgosto,
O jeito € beber
dobrado

PASSATEMPO j
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‘L formar o que _ &G em Touro e da Touro e da Lua Cres- Ferramenta de sapateiros —v v | Cultura Que foi |Formagéo montanhosa localizada
3 i j . - 5 .. | Cineasta | Autor de agricola do assumido | Difere da conivéncia, |Proxima a
&_ & Aesta ruim vai Lua Cres~cente em | B==Tg cente em Lenao traz a?:?ds:nal':i’s de “0 flu- | bulas e Rio Grande legalmente|  pela participaao | BOMIto
exigir de vocés muito didlogo | Leao traz as relagdes nova- | muito trabalho para vocé neste minado" |enciclicas do Sul como filho| " ativa no crime (M)
interno, conex&o com seus | mente para o foco do seu | dia. Eum diainteressante porque L v v v v
sonhos e planos, além de tra- | dia, portanto dialogue e co- | vocé ganha um pique extra para
balho, muito trabalho! E um | loque intengéo nas relagbes | fazer acontecer. Se o seu desejo
momento que exige coragem. | que vocé quer que flores- | for criar coisas significativas e A letra da (s
E dia de se reunir com pes- | ¢am. Tome cuidado com a | duraveis, agora é a hora de por a (’ conjuntos [ das  [”
soas que pensam como vocé. | falta de tato. mao na massa e comegar! _ (Mat.) respostas
0 trago Receio
herdado do Hipocrisia'—|->
a:f;ig:' J’ falsidade
Capricornio (22dez. a 20jan) | Aquario (21 jan. a 19 fev,) Peixes (20 fev. a 20 mar;) (?) Rover,| W Formagao
; ' Momento de bri- - Algo esté nascendo. e A entrada do Sol < garros ﬂ: dg:gr >
lhar e de criar 5,0 Podeserapenasuma m em Touro e da Lua luxo tango
: B, i ' a i- | & 3 Nebulosa y Extrema-

. coisas  novas, 840 | Novaversdo sua, afi e Cre;cente em Ledo do (7). gralemria < mente
queridos  capricornianos! nal vocé esta deixan- | traz novos caminhos para poder objeto < T e palida J’
Com certeza, hoje vocés vdo | do vir & tona uma parte nova da | explorar. Pode se aventurar sem celeste Preposicao
perceber que estdo com um | sua personalidade que vocé nem | medo! E possivel que hoje o dia L Giuseppe (?), poeta ﬁ;’l{g 38 egscfrgg'é“
magnetismo especial e po- | imaginava que existial E isso vai | seja agitado, mas muito produtivo 'L?!;::,‘:d':f’;fgg?,{,‘f R Catinga;
dem apostar em inventar coi- | ser muito bom, porque dessa | e cheio de descobertas! Hoje vo- v — mlﬁca
sas novas. Elas podem dar | forma sera possivel criar novas | cés véo ter que fazer um esforgo (F;’)’",?,':;’." I (ers%:\“;r’ L,
muito certo. Sejam inventivos! | oportunidades para a sua vida. imenso, dedicando-se muito. ;Irseisae?“g ull;r;letlile
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