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Isis Valverde se separa de 
André Rezende; ex-marido fez 
declaração de amor dias antes
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Luana Piovani fala de Pedro 
Scooby no ‘BBB 22’: ‘Diz que tem 
déficit de atenção, mas acho que 
nunca foi diagnosticado’

TOCANTINS

Lançamento do programa 
nacional Serviço Civil Voluntário
Antonio Gonçalves/Governo do Tocantins 

O governador Wanderlei Barbosa participou do lançamento do programa nacional Serviço Civil Voluntário realizado 
pelo ministro do Trabalho e Previdência, Onyx Lorenzoni

GOIÂNIA

Confira o que abre e fecha no feriado de Carnaval

Secom

Prefeitura decreta ponto facultativo de segunda-feira (28/02) até as 14h de quarta-
feira (02/03). Serviços essenciais funcionarão em regime de plantão. Salário dos 
servidores municipais foi creditado em conta nesta quinta-feira (24/02)
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AO QUE TUDO INDICA, 2022 
SERÁ MAIS UM ANO PERDIDO PARA 
O COMÉRCIO EXTERIOR DO BRA-
SIL. NÃO BASTASSE A EXCLUSÃO 
DO REPORTO DO PROGRAMA DE 
ESTÍMULOS À NAVEGAÇÃO DE CA-
BOTAGEM INTITULADO BR DO 
MAR, que deverá represar 
pelo menos R$ 2 bilhões 
em investimentos privados 
no reaparelhamento e am-
pliação das infraestruturas 
portuária e ferroviária, o go-
verno da França, que assu-
miu neste ano a presidência 
rotativa da União Europeia 
(UE), já deixou claro que 
vai defender regras comer-
ciais que possam justificar 
barreiras contra produtos 
estrangeiros que ten ham 
algum tipo de relaciona-
mento com o desmata-
mento de florestas nativas.

Ou seja, diante das notí-
cias que têm circulado com 
intensidade em veículos de 
comunicação da Europa so-
bre a falta de controle que 
se vê no Brasil em relação 
à destruição de matas, está 
claro que esse é um recado 
indireto ao atual governo 
brasileiro. Portanto, a con-
clusão do acordo Merco-
sul-UE ficará para 2023 ou 
para uma data mais adiante, 
dependendo também do go-
verno que sairá das urnas do 
Brasil ao final deste ano.

É de se lembrar que, em 
2019, ao início do atual man-
dato presidencial, houve a 
conclusão daquele tratado, 
depois de 20 anos de nego-

Mercosul-UE: acordo fica para 2023

Artigo

n Liana Lourenço 

ciações, em grande parte 
infrutíferas. E que, desde 
então, o acordo para entrar 
em vigor passou a depender 
da aprovação pelos parla-
mentos dos 27 países que 
formam o bloco europeu. 
Mas, a partir do aumento 
das taxas de desmatamento 
no Brasil, o governo francês 
saiu na frente em defesa da 
paralisia do processo de ra-
tificação do acordo.

Para piorar, o atual pre-
sidente francês, Emmanuel 
Macron, que já trocou farpas 
pessoais com o mandatário 
brasileiro, precisa defender 
uma agenda ambiental que 
inclui uma velada proteção 
aos agricultores franceses 
contra a concorrência es-
trangeira, para se sair bem 
em eleições previstas para 
os próximos meses, o que 
induz à paralisação de ne-
gociações com o governo 
brasileiro, o principal sócio 
do Mercosul. Só depois dis-
so é que, provavelmente, a 
agenda para a assinatura do 
acordo Mercosul-UE poderá 
ser reaberta.

Isso está claro na pro-
posta que o governo francês 
encaminhou recentemente 
aos demais países da UE em 
que o Mercosul e muito me-
nos o Brasil estão citados. Na 
proposta, lê-se que, entre as 
prioridades sugeridas, estão 
o continente africano e a re-
gião Indo-Pacífico – que in-
clui Indonésia, Japão, Laos e 
ilhas Maldivas –, bem como 
Turquia, Balcãs e os países 
vizinhos ao Sul do Mediter-
râneo, neste caso em razão 
da questão migratória.

Na mesma proposta, há 
a defesa da criação de bar-

reiras que impeçam a entra-
da na Europa de produtos 
que tenham sido colhidos 
em áreas recentemente des-
matadas, sob a alegação de 
que esses produtos possam 
contrariar os padrões de 
produção aplicados na UE, 
o que poderá prejudicar a 
exportação de commodities 
agrícolas pelo Brasil.   

Obviamente, este será 
um ano de desafios para a 
diplomacia brasileira, que 
aposta numa mudança de 
rumo, se Macron vencer as 
eleições presidenciais, em 
abril, com um abrandamen-
to nas exigências que pre-
tende colocar em prática na 
agenda da UE. Mas, de qual-
quer modo, tudo isso levará 
tempo e inclui também a 
possível eleição no Brasil de 
um governante mais aberto 
ao diálogo e que possa aten-
der a algumas reivindicações 
do bloco europeu. Caso con-
trário, o acordo Mercosul-
-UE acabará caindo nas ca-
lendas gregas, ou seja, ficaria 
para uma data muito distan-
te ou para um tempo que 
nunca haver&aacut e; de vir.
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Duas receitas para curar a ressaca do Carnaval 
Nutricionista indica opções saudáveis para diminuir os efeitos do 

álcool no organismo 
 O consumo de bebidas alcoólicas registrou aumento na pandemia. Mesmo 

com o Carnaval em casa, uma das principais queixas é a ressaca e ela normalmente vem 
acompanhada de vários sintomas desagradáveis, como dor de cabeça, náusea, fadiga e cansaço.

Para a melhora destes sintomas, alguns alimentos podem ajudar. A nutricionista e professora da 
Estácio, Juliana da Silveira Gonçalves alerta para a importância da hidratação. “O fundamental é se 
manter hidratado e eliminar as toxinas do álcool de seu organismo. O simples consumo de água, 
água de coco com limão, gengibre e hortelã ou sucos naturais, podem auxiliar na recuperação da 
ressaca”, diz.  

A alimentação, no geral, tem grande impacto em como nosso corpo recebe bebidas alcoólicas. 
Alguns grupos alimentares ajudam a diminuir os efeitos do consumo de álcool, como verduras 
e legumes, ovos e frutas como melancia e banana. Confira duas dicas de receitas práticas que 
ajudam a desintoxicar após o consumo de álcool: 

Chá Desintoxicante Pós Bebidas Alcóolicas 
Ingredientes 
n 1 colher de sopa de raiz e folha de Dente de Leão 
n 1 colher de sopa de folhas de Alcachofra 
n 2 colheres de sopa de flor de Hibisco 
n 1 litro de água.  
Modo de fazer:  Coloque 1 litro de água para ferver, quando as bolhas começarem (100°C) desligue. 

Após a água atingir 85°C adicione as ervas e abafe. Deixe em infusão por 10 minutos. Pode 
consumir ao longo do dia, gelado.  

Suco para Curar Ressaca 
Ingredientes  
n 1/2 fatia de melancia 
n 1 limão 
n 1 lasca de gengibre de 3cm 
n 200 ml de água de coco natural 
n Hortelã a gosto 
Modo de preparo: Esprema o limão e bata a melancia e o gengibre junto com a água de coco natural 

no liquidificador. Adicione a hortelã a gosto e beba bem gelado.

APRESENTO-LHES UM CONTO BEM 
SINGULAR, QUE PROMOVE AÇÃO PRAG-
MÁTICA NO COTIDIANO. DE VEZ EM 
QUANDO, ALGUÉM CHEGA PARA DIA-
LOGAR E VEM COM AQUELA CONVERSA: 
“AH! NÃO SEI MAIS O QUE FAÇO! DÁ 
TUDO ERRADO NA MINHA VIDA! Até 
Deus se esqueceu de mim!”. 

Aí me lembro de uma pági-
na que, há alguns anos (e bota 
anos nisso!), recebi datilogra-
fada por uma ouvinte atenta 
de meus programas radiofôni-
cos. Uma historinha criada por 
Brad Lohr e Helene Lorber, que 
vou repetir de memória. Quem 
tiver o original, por obséquio, 
consiga-me uma cópia. E, des-
de já, agradeço. É bem interes-
sante e instrutiva para os que 
precisam de maior decisão em 
suas existências e que, portan-
to, não devem agir, de forma 
alguma, a exemplo do “Souza”: 

“Durante uma enchente, 
o ‘Souza’ estava sentado no te-
lhado da sua casa, com água já 
lhe chegando aos pés. Pouco de-
pois, passou um homem numa 

O Souza  

Artigo

n  Paiva Netto 

depois de 20 anos de nego

canoa e gritou: 
“— Ei! Quer uma caroni-

nha até um lugar mais seguro? 
“— Não, obrigado! — res-

pondeu. — Tenho fé no Senhor 
e Ele vai me salvar! 

“Em pouco tempo a água 
subiu até a cintura do nosso 
herói. Foi quando veio uma 
lancha e alguém, aos brados, 
o chamou: 

“— Você aí! Quer uma 
ajudazinha até um terreno 
mais elevado? 

“— Não, grato! Confio no 
Senhor. Ele me salvará! 

“Posteriormente, um he-
licóptero atravessou os ares, e 
o teimoso do ‘Souza’ já estava 
de pé no telhado, com água 
pelo pescoço. 

“— Agarre a corda! — cla-
mou o piloto. — Vou puxar você 
para cá! 

“— Não, muito agradecido 
— redarguiu —, mas não posso 
ir. Acredito no Senhor e Ele há 
de me salvar! 

“Afinal, foi arrastado pela 
inundação. Depois de mui-
tas horas nadando, o pobre 
homem, exausto, afogou-se 
e foi procurar a sua recom-
pensa divina. Ao chegar aos 
portais do Céu, encontrou 
o Criador e lamentou-se do 
que lhe havia ocorrido: 

“— Senhor, acreditei em Vós 
e acabei morrendo! Que foi que 
aconteceu? 

“Deus então lhe falou 
assim: 

“— Ora, ‘Souza’, de que estás 
reclamando?! Mandei-te dois 
barcos e um helicóptero, e tu 
não te valeste das oportunida-
des que te ofereci...”. 

Não ajamos, pois, à se-
melhança do “Souza” que, a 
pretexto de uma salvação “su-
permilagrosa”, que Deus lhe 
mandaria, terminou morren-
do afogado... Não quis valer-se 
de todos os socorros que Ele 
lhe enviara, por meio de bar-
cos e até mesmo helicóptero. 
Para quem busca estar inte-
grado no Pai Celestial, obstá-
culos são estímulos. Barreiras 
podem ser o tormento dos fa-
lhos de ânimo. Representam, 
contudo, molas impulsoras 
dos seres humanos que se 
obstinam por um Ideal. Há um 
aforismo russo que singulariza 
uma advertência aos ociosos 
do corpo e da mente: “Con-
fie em Deus, mas continue 
nadando para a praia”. Alziro 
Zarur (1914-1979), saudoso 
Fundador da Legião da Boa 
Vontade, dizia: “Faze a tua par-
te, que Deus fará a parte Dele”. 

Eis aí. 
JOSÉ DE PAIVA NETTO É JORNA-

LISTA, RADIALISTA E ESCRITOR. 
PAIVANETTO@LBV.ORG.BR — 

WWW.BOAVONTADE.COM
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TOCANTINS

Lançamento do programa 
nacional Serviço Civil Voluntário

Programa oferecerá bolsa 
de meio salário-mínimo 
e auxílio-transporte aos 
participantes, 
além de mais de 200 
cursos de qualificação

DA REDAÇÃO - O governa-
dor em exercício do Esta-
do do Tocantins, Wander-
lei Barbosa, participou do 
lançamento do programa 
nacional Serviço Civil Vo-
luntário. O programa foi 
apresentado pelo minis-
tro do Trabalho e Previ-
dência, Onyx Lorenzoni, 
nesta quinta-feira, 24, 
no auditório da Asso-
ciação Tocantinense de 
Municípios (ATM), e 
prestigiado por depu-
tados federais e estadu-
ais, mais de 90 prefeitos 
e demais autoridades.

O programa é uma 
iniciativa firmada entre o 
Ministério do Trabalho e 
Previdência e o Sistema 
S, que oferecerá bolsa 
de meio salário-mínimo 
e auxílio-transporte aos 
participantes, além de 
ofertar mais de 200 cur-
sos de qualificação. A ação 
terá duração até 31 de de-
zembro de 2022 e prioriza-
rá o público jovem, entre 
18 e 29 anos, bem como os 
trabalhadores com idade 
acima de 50 anos e que 
estejam fora do mercado 
há mais de dois anos.

O governador Wan-
derlei Barbosa parabe-
nizou o Governo Fede-
ral por desenvolver um 
programa que promove 
a qualificação. “O proje-
to que o senhor minis-
tro Onyx Lorenzoni traz 
gera esperança para tan-
ta gente. Nós temos uma 
população com um pou-
co mais de 1,6 milhão de 
habitantes e muitas pes-
soas em vulnerabilidade 
social, e precisamos que 
um projeto como esse, 
de grande alcance social, 
chegue a nós. Parabenizo 

mais uma vez o Gover-
no Federal por trazer um 
projeto desse porte para a 
nossa população que tan-
to precisa de qualificação 
e trabalho”, destacou. 

O ministro do Traba-
lho e Previdência, Onyx 
Lorenzoni, fez a apresen-
tação do Programa e des-
tacou que a parceria direta 
com o município se deve 
ao fato de que os gestores 
conhecem a alma do mu-
nicípio. “É no município 
que a gente vive. Quando 
nós fizemos o projeto de 
governo, tivemos a clareza 
de que tinha que ser muito 
mais Brasil e menos Brasí-
lia. A aliança do Governo 
Federal diretamente com 
o município é porque os 
senhores conhecem a 
alma do município”, des-
tacou o ministro.

Durante a explanação 
do Programa, o ministro 
ressaltou as principais 
dificuldades. “As maiores 
dificuldades são a falta de 
experiência, a baixa qua-
lificação e a burocracia e, 
por isso, estamos falando 
de abrir portas de opor-
tunidades. Com o progra-
ma, as atividades serão 
em meio turno, com pa-
gamento de bolsa de meio 
salário-mínimo, transpor-
te e seguro de acidentes 
pessoais. A intenção é que 
o participante tenha, du-
rante o programa, um ano 
de experiência e dois cur-
sos de qualificação”, expli-
cou Onyx Lorenzoni.

O PROGRAMA
A ação será executa-

da pelos municípios. As 
prefeituras que deseja-
rem aderir ao programa 
devem comprovar a sua 
capacidade de execução. 
Caberá ao ente munici-
pal, organizar atividades 
de interesse público e o 
pagamento da bolsa qua-
lificação, devendo ob-
servar a regulamentação 
da Medida Provisória nº 
1.099/2022. A adesão do 

município é voluntária.
Já os cursos ficarão 

a cargo do Sistema S e 
serão ofertados pelos 
serviços nacionais de 
aprendizagem e pelo 
Serviço de Apoio às Mi-
cro e Pequenas Empre-
sas (Sebrae), priorizando 
a qualificação nas ativi-
dades econômicas mais 
importantes no municí-
pio e em sua região.

APOIO PÓS-CHUVAS
O governador Wander-

lei Barbosa solicitou ainda 
apoio ao Governo Federal 
para a recuperação das 
cidades que sofreram da-
nos com as chuvas. “Nós 
precisamos desse amparo, 
desse apoio do Governo 
Federal para que a gente 
possa fazer além do que já 
temos feito, no atendimen-
to à população com distri-
buição de cestas básicas, 
medicamentos, colchões, 
cobertores e demais ações. 
Tenho certeza de que esse 
apoio virá da nossa ban-
cada federal lá em Brasília, 
nós estamos levantando 
todas essas situações de di-
ficuldades. Após o período 
de chuvas, teremos uma 
herança muito difícil, pes-
soas que perderam suas 
casas e pertences, as rodo-
vias danificadas, buracos 
de norte a sul e eu tenho 
muita preocupação com 
isso, me preocupa muito 
saber que as rodovias do 
nosso Estado estão nessa 
situação. Todo o apoio que 
chegar a nós, faremos uma 
força-tarefa tão logo cesse o 
período de chuva, mas nós 
sabemos que precisamos 
deste apoio, de sintonia. 
Nós precisamos que to-
dos se juntem, prefeitos 
e governos, para que a 
gente possa fazer essa 
reparação em estradas e 
pontes por todo o Esta-
do do Tocantins”, finali-
zou o governador.

COM INFORMAÇÕES DE 
THUANNY VIEIRA/

GOVERNO DO TOCANTINS

Antonio Gonçalves/Governo do Tocantins 

GOIÂNIA
Confira o que abre e fecha no feriado de Carnaval

A Prefeitura de Goiâ-
nia decretou ponto facul-
tativo nos dias 28 de fe-
vereiro, 1º de março e na 
manhã do dia 2 de mar-
ço, em razão do feriado 
de Carnaval. A maioria 
dos servidores públicos 
municipais terá direito a 
descanso até as 14 horas 
do dia 2.

Exceção se faz às uni-
dades do Atende Fácil, 
que ainda funcionarão 
até o meio-dia de sábado 
(26/02) antes do breve 
recesso. Serviços de ur-
gência e emergência na 
saúde, fiscalização e co-
leta de lixo não vão parar.

O prefeito de Goiânia, 
Rogério Cruz, pede à po-
pulação de Goiânia que 
aproveite os dias de des-
canso “com responsabili-
dade, pois ainda vivemos 
uma pandemia. A situ-
ação exige consciência 
individual no pacto cole-
tivo pela saúde”, afirma. 
Ele anuncia também que 
o salário de 45 servidores 
ativos, inativos e pensio-
nistas foi creditado em 
conta na última quinta-
-feira (24/02).

Veja um resumo do que 
abre e fecha em Goiânia 
no feriado

Atende Fácil
n As unidades do Atende 
Fácil funcionarão no 
sábado (26/02), na segunda 
(28/02); na terça-feira 
(1º/03) até meio-dia, e na 
quarta-feira (02/03) após às 
14 horas.

Saúde
n Os casos de urgência 
e emergência serão 
atendidos nas 13 unidades 
que funcionam 24 
horas por dia, conforme 
classificação de risco; ou 
seja, com prioridade às 
situações mais graves.
n Atualizações sobre 
testagem, além de 

informações a respeito da 
campanha de vacinação 
contra a Covid-19, podem 
ser acompanhadas pelo 
site https://www.goiania.
go.gov.br.
n Durante o período do 
Carnaval, a Prefeitura de 
Goiânia disponibilizará 
o Centro Municipal de 
Vacinação, localizado na 
Avenida Edmundo P. de 
Abreu, no setor Pedro 
Ludovico, para aplicação 
dos imunizantes contra a 
Covid-19 e a vacinação 
de rotina das crianças. 
No local, que atenderá 
normalmente neste período, 
o horário de funcionamento 
é das 8h às 18h.

Centro de Zoonoses
n O Centro de Zoonoses 
funcionará em regime 
de plantão e poderá ser 
acionado pelos telefones 
(62) 3524-3131 ou 3524-
3130, quando presenciados 
animais agressivos. Em 
caso de mordida, a pessoa 
ferida deve procurar com 
urgência unidade de saúde 
mais próxima.
n Para as situações de 
urgências e emergências 
em residências, locais de 
trabalho e vias públicas, 
a população deve acionar 
o Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência (Samu) 
pelo número 192, que 
conta com Central de 
Regulação e profissionais 
de salvamento.

Assistência Social
n As equipes do Serviço 
Especializado em 
Abordagem Social (Seas) 
percorrem ruas de Goiânia 
realizando busca ativa 24 
horas por dia. A população 
pode entrar em contato 
pelo telefone (62) 3524-
7389. A Central de Óbitos 
de Goiânia funcionará 
24 horas durante todo o 
feriado.

Comurg
n Mantém o 

funcionamento das 
operações essenciais de 
limpeza, como varrição, 
coleta de lixo orgânico, 
serviços de roçagem, 
remoção, ajardinamento 
e viveiros por escala. Os 
atendimentos para casos 
de queda de árvores e 
recolhimento de animais 
mortos também não 
sofrerão interrupção.
n Os cidadãos podem 
solicitar serviços pela 
Central de Atendimento 
(62) 35248500/35248555, 
pelo aplicativo Prefeitura 
24 horas ou WhatsApp da 
Comurg (62) 98596-8555.

Guarda Municipal
n Funcionará normalmente 
e, em casos suspeitos, a 
população pode entrar em 
contato com a GCM pelo 
telefone 153.

CMTC
n A CMTC operará com 
as planilhas de sábado 
e domingo no final de 
semana. Na segunda-feira 
(28/02), a programação 
será de dia útil (pré-feriado). 
Já na terça-feira (01/03), 
o transporte coletivo 
funcionará com a planilha 
operacional de domingo. 
Mais informações por meio 
do Instagram da CMTC, @
cmtctransporte.

Lazer
n Os Parques Mutirama 
e Zoológico seguem 
cronograma normal 
de funcionamento. No 
sábado (26/02) e domingo 
(27/02), ambos abrem 
normalmente, e fecham 
na segunda-feira (28/02) e 
terça-feira (01/03).
n O Zoológico volta a 
funcionar na quarta-feira 
(02/03), a partir das 14h, 
e o Parque Mutirama na 
quinta-feira (03/03), em 
horário normal.

SECRETARIA MUNICIPAL 
DE COMUNICAÇÃO (SECOM) – 

PREFEITURA DE GOIÂNIA

O governador Wanderlei Barbosa solicitou ainda apoio ao Governo Federal para a 
recuperação das cidades que sofreram danos com as chuvas

Secom

Prefeitura de Goiânia decreta ponto facultativo do dia 28/02 até às 14h do dia 02/03, 
e adianta pagamento referente a fevereiro para quinta-feira (24/02): “Valorizamos o 
funcionalismo público e creditamos os salários em conta já pela manhã, para que passem 
o feriado mais tranquilos”, anuncia Rogério Cruz
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Isis Valverde se separa de André 
Rezende; ex-marido fez declaração 
de amor dias antes

Isis Valverde e André 
Rezende colocaram um 
ponto final na relação. Os 
dois estavam junto desde 
2016, e casados desde 2018. 
Da relação, nasceu Rael, de 
três anos. Em comunicado, 
a atriz pediu compreensão 
para que todos respeitas-
sem os limites da vida pú-
blica e privada.

"Isis Valverde e André 
Resende não formam mais 
um casal. A relação que 

termina agora deixa como 
fruto a amizade e o respei-
to, além de um filho lindo 
e amoroso. Ao longo da 
história dos dois, sempre 
puderam contar com o res-
peito da mídia em relação 
aos limites que separam 
a vida pública da privada. 
Portanto, neste momento, 
eles gostariam de continuar 
contando com essa com-
preensão, especialmente 
por se tratar de um momen-

to delicado e por ter uma 
criança envolvida.

Dias antes da separa-
ção, o modelo e empre-
sário fez uma declaração 
para a amada no dia 17 
de fevereiro, o aniversário 
da atriz. "Parabéns, amor 
da minha vida. Deus te 
abençoe e ilumine. Muito 
amor e saúde! Saudade tá 
grande. Feliz aniversário", 
escreveu ele, que publicou 
três fotos com a atriz.

Luana Piovani fala de Pedro Scooby no 'BBB 
22': 'Diz que tem dé�cit de atenção, mas acho que 
nunca foi diagnosticado'

Luana Piovani jura que 
não vê o "Big Brother Bra-
sil 22", mas ela sabe que o 
surfista Pedro Scooby, seu 
ex-marido, está com dificul-
dade de se concentrar no 
reality show. "Ô, gente, eu 
não assisto ao 'BBB'. Só sei 
quando alguma coisa muito 
relavante entra no meu gru-
po de amigas e elas colocam 
lá pra gente tecer comen-
tários. O que tenho visto é 
que ele anda meio desligado, 
ele some... Não é isso?", co-
mentou a atriz, por meio do 
Stories, no Instagram.

No mesmo post, Lua-
na revelou que o compor-
tamento "desligado" do 
ex-marido foi decisivo na 
decisão da separação. "Ele 
diz que tem déficit de aten-
ção, mas acho que nunca 
foi diagnosticado. Não sei, 
não sei... Quando eu achei 
alguma coisa, eu me separei 
dele, porque, para mim, a 
conta não estava fechando", 
contou a atriz.

"Acho que, enquanto 
se é namorado, essas coi-
sas ficam meio irrelevantes, 
sabe? Acho que pesa mesmo 
quando se tem responsabili-
dades. Daí tem que ter com-
prometimento, porque tem 

muita coisa com filho. São 
três filhos: é muito horário, 
muita lição pra checar, mui-
ta coisa pra organizar, muito 
médico pra marcar... E aí.... 
Babau! Mas, do contrário, ele 
deve passar em brancas nu-
vens", acrescentou Luana.

Luana e Pedro Scooby, 

que foram casados por oito 
anos, são pais dos gêmeos 
Bem e Liz, de 5 anos, e Dom, 
de 10. Os dois vivem em Por-
tugal, e mantêm a guarda 
compartilhada das crianças: 
a cada mês, os pequenos 
passam 15 dias com cada 
um dos pais. 

MÊS MAIS MORTAL

Cartórios de Registro Civil registram 
aumento de mortes em 2022

Além dos óbitos 
por doenças, 
aqueles por causas 
violentas também 
tiveram crescimento 
de 81%

JOHNY CÂNDIDO  - Embora 
o período de maior apre-
ensão pela pandemia ter 
passado, consequências 
ainda são geradas pelo 
Coronavírus. Cuida-
dos sanitários ainda são 
exigidos, restrições são 
mantidas e mortes ainda 
acontecem. Segundo a 
Associação Nacional dos 
Registradores de Pessoas 
Naturais (Arpen), 2022 
teve o janeiro mais mor-
tal desde 2003, quando 
os números começaram 
a ser contabilizados pela 
entidade. Com um au-
mento de mais de 70% 
nas mortes por pneumo-
nia em comparação ao 
mesmo mês de 2021.

Janeiro de 2022 foi o 
mês mais mortal do Bra-
sil, segundo os registros 
de mortes dos Cartórios 
de Registro Civil brasilei-
ros. Foram 144.341 mor-
tes no mês, e segundo o 
presidente da Arpen Goi-
ás, Bruno Quintiliano, o 
um aumento foi de 5% 
em relação a 2021, e 22% 
maior do que o registra-
do no mesmo período em 
2020. “Apesar das mortes 
com diagnóstico de Co-
vid-19 terem diminuído, 
esse aumento de mortes 
por outras doenças ainda 
é um reflexo desse perío-
do de pandemia”, declara 
o presidente.

O Coronavírus em si, 
como causa da morte, não 

é a responsável pelo au-
mento nos óbitos, já que 
as mortes pela doença 
tiveram uma redução de 
55% entre janeiro de 2021 
e 2022. Mas a circulação 
de novos patógenos, a re-
tomada de todas ativida-
des econômicas (gerando 
menor isolamento social) 
e a falta de controle de 
doenças crônicas nos úl-
timos dois anos acabaram 
influenciando nos óbitos 
por outras doenças. Além 
do Covid-19, outras do-
enças respiratórias foram 
decisivas para o grande 
número de óbitos.

Bruno analisa os dados 
e diz que as mortes por 
pneumonia passaram de 
12.745 em janeiro de 2021 
para 21.718 neste ano, um 
crescimento de 70%. Em 
2020, antes da pandemia, 
foram 15.484 mortes pela 
doença. Outro dado regis-
trado pelos Cartórios bra-
sileiros está relacionado 
ao crescimento de mortes 
por doenças do coração: 
AVC (20%), Infarto (17%) 
e Causas Cardiovasculares 
Inespecíficas (19%). Tam-
bém registraram cresci-
mento as mortes por Sep-
ticemia (23%), Síndrome 
Respiratória Aguda Grave 
(SRAG) (9%) e Indetermi-
nada (9%).

"Os números dos Car-
tórios de Registro Civil 
mostram mais uma vez, 
em tempo quase que 
real, o retrato fidedigno 
do que acontece com a 
população brasileira. Em-
bora haja uma diminui-
ção clara nos óbitos por 
Covid-19, ainda não se 
conhecem todos os efei-
tos das novas variantes, 
em especial da ômicron, 

que, diante do aumento 
de casos no último mês, 
parece ser a causa do 
crescimento de óbitos de 
outras doenças, como a 
pneumonia, doenças do 
coração e septicemia", 
afirma Gustavo Renato 
Fiscarelli, presidente da 
Arpen Brasil.

Os dados ficam como 
alerta para uma demanda 
da saúde pública, que Bru-
no Quintiliano acredita es-
tar enfrentando outro mo-
mento preocupante. Já que 
apesar da vacinação limi-
tar os casos graves e uma 
alta no número de mortes, 
como aconteceu em 2021, 
a taxa de ocupação das 
UTIs (Unidades de Tera-
pia Intensiva) tem subido 
no País. De acordo com 
dados do último Boletim 
do Observatório Covid-19 
Fiocruz, oito Estados e o 
Distrito Federal estão na 
zona de alerta crítico.

Enquanto o total de 
mortes por doenças cres-
ceu em janeiro de 2022 no 
Brasil, as mortes por cau-
sas violentas também au-
mentaram. Aqueles óbitos 
em razão de homicídios, 
acidentes de veículos, 
suicídio, entre outras, au-
mentaram 81%, resultado 
da diminuição do isola-
mento. Na comparação de 
janeiro de 2020, antes do 
isolamento, com janeiro 
de 2021, houve queda de 
73% das mortes violen-
tas. “Ou seja, mesmo que 
indiretamente, as mortes, 
independente do motivo, 
estão ligadas diretamente 
a pandemia e precisamos 
nos unir para construir-
mos a partir daqui parâ-
metros melhores”, finaliza 
Bruno Quintiliano.

Divulgação
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O fim de semana do Gazeta é assim. 
Com cuidados para saúde e beleza

Sanavita apresenta 
Collagen & Melatonin 
Suplemento noturno é 
pioneiro em apostar no 
mix entre colágeno e 
hormônio da noite para 
trazer benefícios à pele 
 O sono reparador é 

uma realidade. O 
estudo da relação do 
ciclo do sono com 
a saúde, incluindo a 
da pele, é assunto 
recorrente entre a 
comunidade médico-
científica. Não à toa, 
uma boa noite de 
sono é cada vez 
mais imperativa 
entre as prescrições 
nos consultórios 

dermatológicos. O segredo está, segundo Andrea Dario 
Frias, PhD em nutrição e coordenadora do CEPS - Centro de Pesquisas da Sanavita, 
na relação entre o sono e sua capacidade restauradora, regenerativa, incluindo a das 
fibras de colágeno, responsáveis pela firmeza e elasticidade da pele e sua consequente 
redução de rugas e linhas de expressão.  

Tendo em vista a importância do sono para a pele e embasada pela pesquisa do IBGE de 
que  65% dos brasileiros tem dificuldade para dormir1- problema ainda mais agravado 
pela pandemia - a Sanavita, marca 100% brasileira, especializada no desenvolvimento 
de produtos saudáveis e funcionais é pioneira em apresentar um suplemento inovador 
para cuidados com o sono e a pele, desenvolvido para potencializar a produção de 
colágeno e de outros fatores restauradores durante a noite: o Collagen & Melatonin.  

O produto chega ao mercado pouco tempo após a Anvisa liberar o uso da melatonina, 
hormônio produzido pelo corpo no período noturno, em suplementos sem necessidade 
de prescrição médica. Sua fórmula exclusiva une o colágeno Verisol®, na forma de 
peptídeos bioativos que atuam na saúde da pele, trazendo mais firmeza e elasticidade, 
ao DREAM MIX, um complexo que associa a melatonina ao triptofano, vitamina B6, 
magnésio e polpa de maracujá.  

Com o propósito de oferecer o que há de mais avançado, o CEPS, formado por mestres e 
doutores, atua em contato direto com as principais instituições de pesquisa do mundo 
para desenvolver alimentos e suplementos seguros, nutritivos e funcionais, como é 
o caso do Collagen & Melatonin. “Todos os dias quando o sol se põe, nossos olhos 
enviam sinais para o cérebro informando que chegou a hora de descansar e dormir. O 
cérebro por sua vez, traduz essa mensagem transformando a seratonina, conhecida 
como hormônio da felicidade, no hormônio melatonina, favorecendo o estado de 
relaxamento e sonolência. O triptofano, o magnésio e a vitamina B6 tem grande 
papel nisso, pois participam da produção de serotonina em nosso corpo. Por isso, no 
Collagen & Melatonin eles foram associados à melatonina para potencializar ainda mais 
os benefícios”, explica. 

Outro vilão conhecido para a saúde da pele é o estresse, que pode levar ao 
envelhecimento precoce dos tecidos. “Responsável por esse fator, o cortisol, hormônio 
do estresse, desencadeia uma série de ações inflamatórias que agridem o nosso corpo 
de diferentes maneiras. 

Por fim, a fórmula carrega uma dose extra de antioxidantes como a vitamina C, que além 
de combater os efeitos oxidativos do cortisol, também auxilia na produção do colágeno. 
Com sabor de maracujá e capim limão, Collagen & Melatonin chega em embalagem 

para 30 porções a R$ 139,90. Para melhores resultados, o consumo é recomendado 
de 30 a 60 minutos antes de dormir.  

1Ibope Inteligência. Pesquisa “Mapa do Sono dos Brasileiros”. São Paulo: Ibope Inteligência para Takeda. 
Março, 2020. 

A Sanavita é uma indústria 100% brasileira, há 37 anos no mercado e especializada em 
desenvolver produtos saudáveis e funcionais, que mantém o mesmo propósito desde a 
sua fundação: cuidar das pessoas para que elas cuidem do mundo. Fundada pela Dra. 
Jocelem Salgado, então professora titular de nutrição e alimentos funcionais da ESALQ/
USP, inicialmente oferecendo 2 produtos para gerenciamento do peso, consolidou-se 
ao longo dos anos como referência em suplementos funcionais, com destaque para a 
vasta linha de Colágenos. Com sede em Piracicaba, a Sanavita conta com tecnologia 
de última geração em seu parque fabril e um Centro de Pesquisas (CEPS) próprio, 
formado por especialistas mestres e doutores para o desenvolvimento de suas fórmulas 
inovadoras. Referência de empreendedorismo feminino, a marca de gestão familiar tem 
hoje Fernanda Salgado, filha da fundadora, à frente dos negócios e conta com força de 
trabalho 70,17% feminina.  

NO DIA 24 DE FEVEREIRO É CE-
LEBRADA UMA DATA DE GRANDE 
IMPORTÂNCIA: OS 90 ANOS DA 
CONQUISTA DO VOTO FEMININO 
NO BRASIL. A data carrega 
marcas de muitas lutas 
para garantia desse direito 
às mulheres. Fazem apenas 
89 anos que esta condição 
foi assegurada e tudo co-
meçou a partir de 1932, 
ano em que o Código Elei-
toral passou a assegurar o 
voto feminino.

A conquista deste feito 
importantíssimo foi im-
pulsionada por várias pio-
neiras, como a grande pro-
fessora Celina Guimarães 
Viana,  que “requereu sua 
inclusão no rol de eleitores 
do município de Mosso-
ró (RN), onde nasceu, em 
1927, após a entrada em vi-
gor da Lei Estadual nº 660, 
de 25 de outubro daque-

EM MEIO AOS DESAFIOS ENFREN-
TADOS PELOS DIFERENTES SETORES 
PRODUTIVOS BRASILEIROS, O SEG-
MENTO HOTELEIRO ESTÁ ENTRE OS 
QUE MAIS SE PREPARARAM PARA 
UMA FORTE RETOMADA EM 2022. 
Esse crescimento se consoli-
dou no segundo semestre de 
2021 e deve se manter esse 
ano, apesar do aumento dos 
casos variante Ômicron no 
país. Temos visto pelo mun-
do, a constatação de que a 
variante se mostra mais con-
tagiosa, mas menos letal, o 
que deixa os turistas mais 
confiantes. Outra notícia 
importante é que o número 
de novas mortes vem dimi-
nuindo no planeta, segundo 
o recente boletim da OMS 
divulgado em janeiro.

E não podemos negar 
que parte desse otimismo 
vem dos avanços que foram 
conquistados até aqui. Ao 
avaliarmos as inúmeras per-
das emocionais e também 
econômicas causadas pela 
pandemia, vislumbramos os 
inúmeros desafios que ainda 
estão por vir. As pessoas se 
privaram da companhia uma 
das outras e no caso do setor 
de turismo, por exemplo, a 
ausência do lazer, de novas 
experiências e contatos com 
a cultura, ainda que pelo 
Brasil, causam uma grande 
demanda, especialmente no 
mercado interno brasileiro. 
Além disso, soma-se como 
fator positivo o avanço da va-
cinação contra a Covid-19.

90 Anos da Conquista 
do Voto Feminino no Brasil 

2022 será o ano do turismo

Artigo

Artigo

n Washington Xavier  

n André Luiz Garcia 
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le ano, que tornava o Rio 
Grande do Norte o primei-
ro estado a estabelecer a 
não distinção de sexo para 
o exercício do voto” www.
tse.jus.br.

O voto feminino foi ga-
rantido através do Decreto 
nº 21.076, de 24/02/1932, as-
sinado na época presidente 
Getúlio Vargas. Porém o pri-
meiro direito foi garantido 
cinco anos antes, quando a 
professora Celina Guima-
rães Viana adquiriu o regis-
tro para votar, o que a aponta 
até hoje como sendo a pri-
meira eleitora do país.

Diante disso muitas fo-
ram avançando e permitin-
do à mulher maior liberdade 
para lutar por causas sociais, 
e com isso conquistar muito 
mais espaço no cenário po-
lítico nacional, permitindo 
com que hoje existam mu-
lheres em praticamente to-
dos os cargos eletivos.

Esta revolução históri-
ca trazida neste artigo tem 
como objetivo fazer uma re-

flexão em comemoração a 
esta data de tamanho valor, 
que é o “Dia da Conquista 
do Voto Feminino no Bra-
sil”, que todas as mulheres 
venham a refletir acerca dos 
avanços e desafios para ga-
rantia efetiva da Igualdade 
de Direitos das mulheres.

E que com todo o 
avanço ao decorrer do 
tempo sejam traduzidas 
mais mulheres para os 
“espaços de poder”, sen-
do votadas e eleitas para 
contribuírem na constru-
ção de um país mais justo, 
solidário e efetivamente 
com leis e políticas públi-
cas também elaboradas e 
implementadas por mu-
lheres. Finalizo a breve his-
tória acerca do voto femini-
no deixando uma frase de 
Michelle Obama “Eu acre-
dito que cada um de nós, 
não importa nossa idade 
ou jornada, cada um de 
nós tem algo a contribuir 
para a vida desta nação”.

WASHINGTON XAVIER

Porém, mais do que obe-
decer aos decretos, o setor 
hoteleiro tem de fato aplica-
do os protocolos sanitários, 
atendendo de forma positi-
va uma demanda crescen-
te, mas sem decepcionar o 
turista que decidiu viajar. O 
cancelamento do Carnaval 
de rua em algumas cidades, 
também não deve afetar os 
planos dos turistas, que tem 
observado de perto o cuida-
do e protocolos seguidos nos 
hotéis, um trabalho basea-
do em orientação e realiza-
do antes mesmo da compra 
de hospedagens. Por isso, a 
tendência é de crescimento, 
principalmente nos primei-
ros meses do ano.

Dados da Confedera-
ção Nacional do Comércio 
de Bens, Serviços e Turismo 
(CNC) apontaram, por exem-
plo, que para arcar com tama-
nha demanda de pessoas dis-
postas a viajar, mais de 478,1 
mil novos postos de trabalho 
devem ser gerados promo-
vendo a retomada de cres-
cimento. É o turismo cum-
prindo o seu papel de sempre, 
fomentando e auxiliando a 
economia de um país.

Dentro deste cenário, 
destaco ainda a multipro-
priedade. O segmento está 
ligado diretamente ao tu-
rismo, mas felizmente foi 
na contramão da crise ano 
passado e se tornou um dos 
poucos que conseguiram o 
crescimento ou mesmo se 
manter em alguns casos. As 
marcas seguem investindo. 
A WAM Group, por exem-
plo, hoje emprega mais de 
4 mil pessoas em 15 des-
tinos turísticos pelo país. 

Além disso, chegou à casa 
dos R$1,5bi em crescimen-
to, apenas em 2021, o que 
reafirma a retórica.

Outra confirmação vem 
do relatório: “Cenário do 
Desenvolvimento de Multi-
propriedades 2021”, elabo-
rado pela Caio Calfat Real 
Estate Consulting. O docu-
mento apontou um cresci-
mento desse mercado nos 
dois últimos anos de cerca 
de 17,36% no VGV Projetado 
e 17,43% em número total 
de empreendimentos.

Antecipando a evolução 
dos novos hábitos de con-
sumo na hotelaria, as mar-
cas devem estar preparadas 
também para um novo olhar 
por parte do consumidor, 
mais crítico e mais exigente 
diante dos serviços presta-
dos. No meu ponto de vista, 
alguns itens devem sobres-
sair e ganhar mais atenção. 
Sem abandonar a experiên-
cia e o atendimento huma-
nizado, o uso da tecnologia 
se fará cada vez mais pro-
tagonista, proporcionando 
desde informações persona-
lizadas, formatos de compra 
online ao check-in. Também 
vislumbramos a exigência 
de um ambiente ainda mais 
higiênico e controlado sa-
nitariamente, além de uma 
atuação sempre amparada 
na sustentabilidade, inde-
pendente da legislação.

A sua marca está prepa-
rada? Caso não, é bom co-
meçar porque a retomada 
do setor de turismo já está 
acontecendo e quem não 
inovar, ficará para trás.

ANDRÉ LUIZ GARCIA LADEIRA  
É SÓCIO DA WAM GROUP
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O Clone

Além da ilusão

Quanto Mais Vida Melhor

resumo de novelas

Davi cai do cavalo e 
Isadora o ajuda. Isadora 
pede desculpas a Davi pelo 
susto. Davi comenta com 
Augusta que ficou impres-
sionado com a semelhança 
de Isadora e Elisa. Augusta 
o aconselha a ficar na fa-
zenda para fugir da polí-
cia. Leônidas vê Heloísa 
entrando na igreja e leva 
rosas para ela. Davi pen-

sa em Isadora e conversa 
sobre ela com Augusta. 
Isadora procura Joaquim 
e diz que eles precisam 
conversar sobre Arminda. 
Úrsula aparece e diz que 
quer participar dessa con-
versa. Isadora pede que 
Úrsula perdoe Arminda e 
peça para que Constantino 
a tire do castigo ou vai adi-
ar a festa de noivado.

Neném, Paula, Guil-
herme e Flávia se 
preocupam com o aviso 
que recebem da Morte. 
Paula vai atrás de Car-
mem. Roni e Cora pa-
gam a fiança de Juca e 
Flávia fica assustada. 
Guilherme exige que 
Cardoso guarde segre-
do sobre a paternidade 

de Tigrão. Paula agride 
Carmem. Joana conta 
para Rose que fez a in-
seminação. Guilherme 
pede que Tigrão não se 
afaste dele. Teca ri de 
Neném. Tigrão manda 
mensagens com Rose. 
Guilherme expulsa Celina 
de casa. Cardoso pede 
Simone em casamento.

Prova de Amor

Um Lugar ao Sol
Inácia resolve mudar de 

cidade com Mimi e An-
derson. Túlio diz a Ruth 
que desconfia de que 
Santiago possa ter desc-
oberto as falcatruas que 
fizeram na empresa. Júlia 
diz a Felipe que não pode 
morar com Ana Virgínia. 
Nicole fica desconcertada 
ao ver Paco com a nova 
namorada. Túlio garante 
a Ruth que fará Christian/
Renato assumir a auto-

ria do plano de desvio de 
dinheiro da Redentor.
Christian/Renato pede a 
Lara para não falar mais 
de Christian. Thaiane 
conta a Ravi que Noca 
e Aníbal se acertaram. 
Thaiane se prontifica a 
ajudar Ravi a cuidar de 
Chico. Aníbal e Noca 
combinam de aproximar 
Ravi e Thaiane. Christian/
Renato se comove com 
as palavras de Santiago.

resumo de novelas

Dois velhos amigos sentados 
num banco de praça.

Primeiro amigo:
    – Ganhei uma indenização ótima do seguro. 
Minha casa pegou fogo.
Segundo amigo:
– Que engraçado, acabei de ganhar uma indenização 
ótima também. Minha casa inundou.
(Pausa)
Primeiro amigo:
– Como você começa uma inundação?

TEIXEIRA MENDES CONTA

Circulação em Goiás, Tocatins e Distrito Federal

INGREDIENTES
MASSA:
250 ml de água
2 colheres (chá) de 
açúcar
2 colheres (sopa) de 
óleo
1 xícara de farinha de 
trigo
2 ovos
RECHEIO:
2 gemas 
1 lata de leite 
condensado

100 g de creme de leite
50 g de leite ninho

MODO DE PREPARO
MASSA:
Em uma panela, adicione 
a água, o açúcar e o óleo.
Misture bem 
e deixe ferver. 
Após ferver, desligue 
o fogo.
Acrescente a farinha de 
trigo e me bem até formar 
uma massa homogênea. 

Adicione os ovos 
e mexa bem até 
a massa ficar lisa. 
Coloque a massa em 
um bico de confeiteiro.
Molde os churros 
em uma assadeira 
e leve ao congelador por 
45 minutos. 
Frite os churros em óleo 
aquecido de 80°C 
a 180°C.
RECHEIO:
Em uma panela, 

acrescente as gemas, o 
leite condensado, o creme 
de leite e o leite ninho. 
Mexa bem até ponto 
de brigadeiro mole.
MONTAGEM:
Fure os churros com um 
canudo para criar espaço 
para o recheio. 
Passe numa misture de 
leite ninho com açúcar. 
Com o auxílio do bico 
de confeiteiro, recheie 
os churros. 

CHURROS RECHEADO DE LEITE NINHO

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS
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HORÓSCOPO

A semana inicia com 
uma energia inova-
dora, intuitiva e cria-
tiva aos arianos. É 

o momento em que você tem 
condições mais plenas de agir 
com desapego e de buscar 
novas soluções para antigos 
problemas. O contato com ami-
gos, estão favorecidas.

O período é oportu-
no para você inovar 
na carreira e em re-
lação aos seus ob-

jetivos e propósitos. O apoio de 
amigos, os trabalhos em grupo 
e as atividades criativas estão fa-
vorecidas. É o momento em que 
você tende a experimentar novas 
situações no âmbito da carreira.

Um início de sema-
na favorável para 
estudos, viagens 

e contatos com pessoas dis-
tantes. Questões que envolvem 
justiça, espiritualidade e autoco-
nhecimento estão estimuladas. 
É um bom momento para mu-
dar e inovar, mas tenha cuidado 
com a tendência à rebeldia.

A Lua está próxi-
ma a Marte no se-
tor de intimidade 

e de emoções dos cancerianos. 
O período é interessante para 
vivenciar a sexualidade de uma 
forma mais intensa e inovado-
ra. Momento muito significativo 
para intuições, principalmente 
relacionadas à vida sentimental.

Um dia muito im-
portante para os 
relacionamentos e 

para o contato com o público, 
leonino. É importante que você 
tenha uma nova concepção 
sobre a arte de se relacionar e 
também sobre compromissos 
e parcerias. A individualidade e 
a liberdade são características.

Um início de se-
mana excepcio-
nal para inovar 

no cotidiano e no trabalho. 
A intuição pode lhe auxiliar 
em decisões relacionadas aos 
seus interesses cotidianos. 
Você tende a se destacar no 
trabalho devido à capacidade 
de inovação e invenção.

Temos nesse iní-
cio de semana 
uma conjunção 

entre Lua e Marte no setor amo-
roso dos librianos. É o período em 
que você tende a se sentir mais 
conectado com suas emoções, 
mas também mais desprendido. 
Criar, educar e amar exercem um 
efeito muito interessante.

Situações novas e 
bastante inusitadas 
no terreno familiar, 

escorpiano. Um dia que pede 
uma consciência maior de 
sua autonomia e individuali-
dade. Momento interessante 
para uma nova abordagem 
relacionada à moradia, imó-
veis e vida íntima.

Um dia muito inte-
ressante para con-
tatos e para fazer 

programas diferentes, sagi-
tariano. O contato com ami-
gos pode impulsionar novas 
ideias e projetos. O momento 
atual é muito favorável e in-
dica que você está iniciando 
uma nova etapa.

Um dia interes-
santíssimo para 
expressar as 

suas habilidades e qualida-
des pessoais. Intuição para 
negócios e oportunidades 
inusitadas podem ocorrer. 
Podem acontecer surpresas 
e é importante você seguir a 
intuição.

Hoje temos a Lua 
e Marte se mo-
vimentando em 
seu signo, aqua-

riano. O momento é muito 
interessante, você tende a 
se sentir mais entusiasma-
do e criativo. O foco está 
na sua individualidade e 
em novas iniciativas.

O início de se-
mana recomenda 
interiorização e 

contemplação aos piscia-
nos. Forte percepção de 
acontecimentos envolven-
do outras pessoas. Proje-
tos coletivos, filantrópicos 
ou espirituais estão esti-
mulados.

e de emoções dos cancerianos. para o contato com o público, 

entre Lua e Marte no setor amo escorpiano. Um dia que pede 

PASSATEMPO

PROBLEMAS DE LÓGICA

Solução
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Resolva o passatempo, preenchendo o quadro. Coloque S (sim) em todas as afirmações e 
complete com N (não) os quadrinhos restantes (veja o exemplo). Para isso, use sempre a lógica, 
a partir das dicas.
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Economizando água
Três mulheres estão conscientes de que devem economizar água. Cada mu-
lher tentou usar o mínimo de água possível para realizar uma tarefa diferen-
te. A partir das dicas a seguir, descubra o nome de cada mulher, a tarefa que 
está tentando fazer sem muita água e a cidade onde reside.

1.  A mulher que reside na 
cidade de São Paulo está 
tentando lavar o carro 
sem desperdiçar água.

2.  Elvira já explicou a sua 
família que os banhos 
não devem ser demorados 
para economizar água.

3.  Dalva mora em Campinas.

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

Seria muito bom 
se pudéssemos 

colocar a dor em um 
envelope e devolvê-

la ao remetente.

QUADRINHOS

Mafalda


