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ENTRE MIRACEMA 
E MIRANORTE

TO-342 tem obras 
de conservação 
e manutenção 
autorizadas pelo 
Governo do Tocantins 

Esequias Araújo/Governo do Tocantins

Benefício social paga 
mais de R$ 8,5 milhões 
para 56.609 famílias

Gustavo Sebba é o preferido do eleitorado
Pesquisada a intenção de voto estimulada para Deputado Estadual em Catalão

POLÍTICA

Trecho será recuperado pelo Plano 
de Pavimentação, Recuperação 
e Conservação de Rodovias

O ato para início das obras de conservação e manutenção 
da TO-342, que liga Miranorte a Miracema, foi oficializado 
via Ordem de Serviço da Agência Tocantinense de 
Transportes e Obras

DISTRITO FEDERAL

O benefício de R$ 150 é concedido 
mensalmente aos grupos familiares 
com renda per capita de até meio salário 
mínimo, inscritas no Cadastro Único
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JOICE GABRIELA - Pesquisa, 
com o objetivo de ouvir 
a intenção da população 
de Catalão em relação às 
eleições gerais de 2022.

A pesquisa foi reali-
zada entre os dias 23 a 
25 de junho 2022, com 
450 entrevistas, que ou-
viu eleitores estratifica-
dos por sexo, faixa etária, 
grau de escolaridade, ní-
vel econômico e posição 
geográfica.

O grau de confiança 
da pesquisa  é de 95% e 
a margem de erro é de 
4,6% para mais ou para 
menos. Esta pesquisa 
está registrada no Tri-
bunal Superior Eleitoral 
protocolizada sob o nº 
BR-01808/2022 e no Tri-
bunal Regional Eleitoral 
sob o nº GO-00586/2022

Na modalidade esti-
mulada, quando o en-
trevistador aponta pos-
síveis candidatos, se as 
eleições fossem hoje, 
20,67% não sabem em 
quem votar, 20% vota-
riam em branco, 14,44% 
votariam em Fernan-
do Netto, 11,78% vota-
riam em Júlio Paschoal, 
10,44% votariam em José 
Nelto, 9,33% não respon-
deram, 7,78% votariam 
em Ismael Alexandrino, 
4,67% votariam em Leda 
Borges e 0,89% votariam 
em outros candidatos. 

Fernando Netto já 
foi Deputado Estadual e 
éex SecretáriodeSaúde-
de Catalão, lidera com 
14.44%. Pascoal do PP, 
vem em segundo lugar 
com 11.78% dos votos. 

José Nelton do PP vem na 
sequência com 10.44%, 
Nelto n é Deputado Fe-
deral e tem o apoio do 
Prefeito Adib Elias, em 
2018 ele teve 9.12%. Is-
mael Alexandrino do 
PSD tem 7.78%, ele é 
ex secretário de saúde 
de Goiás. Na sequên-
cia vem Leda Borges do 
PSDB, com 4.67%, Leda é 
apoiada para Federal por 
Gustavo Sebba

Acompanhe às 12h30 
o Jornal da Gazeta Edi-
ção do Almoço, canal 
38.1 em Goiânia com 
Thiago Mendes e o time 
de comentaristas da TV 
Gazeta. Fique por dentro 
de tudo que acontece so-
bre as eleições de 2022. 
A transmissão também 
é feita pelo GazetaPlay.

com.br e disponibilizada 
no canal do youtube: ga-
zetaplay.

Fernando Netto lidera 
pesquisa para Deputado 
Federal em Catalão

ELEIÇÕES 2022

Fernando Netto lidera, porém, a maioria dos eleitores 
não sabem em quem votar para Deputado Federal em Catalão
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Pesquisada a intenção de voto estimulada para Deputado Estadual em Catalão

POLÍTICA

Gustavo Sebba é o 
preferido do eleitorado

JOICE GABRIELA - Pesquisa en-
comendada pela TV Gazeta 
ao VOGA Brasil Instituto de 
Pesquisa, com o objetivo de 
ouvir a intenção da popula-
ção de Catalão em relação 
às eleições gerais de 2022.

A pesquisa foi realiza-
da entre os dias 23 a 25 de 
junho 2022, com 450 en-
trevistas, que ouviu eleito-
res estratificados por sexo, 
faixa etária, grau de esco-
laridade, nível econômico 
e posição geográfica.

O grau de confiança da 
pesquisa  é de 95% e a mar-
gem de erro é de 4,6% para 
mais ou para menos. Esta 
pesquisa está registrada 
no Tribunal Superior Elei-
toral protocolizada sob o 
nº BR-01808/2022 e no Tri-
bunal Regional Eleitoral 
sob o nº GO-00586/2022

Na modalidade esti-
mulada, quando o entre-
vistador aponta possíveis 
candidatos, se as eleições 
fossem hoje, 20,44% vo-

tariam em Gustavo Se-
bba, 17,78% votariam em 
Rodrigão, 14,44% não sa-
beriam em quem votar, 
13,78% votariam nulo,  
10% votariam em Luiz 
Sampaio, 8,44% citaram 
Jamil Calife, 8,22% vota-
riam em Henrique César 
e 6,89% não responderam.

Na pesquisa estimu-
lada, Henrique César do 
PSC aparece com 8.22 das 
intenções, Henrique foi o 
deputado Estadual mais 
votado em Goiás no pleito 
de 2018. Jamil Calife do PP, 
está com 8.44% das inten-
ções, Calife é o candidato 
do Prefeito Adib Elias, Ca-
life disputa sua primeira 
eleição já por um partido 
grande, o PP na ultima fez 
um Deputado Estadual 
em Goias foi o Cel. Adil-
son com 11.616 votos. Luiz 
Sampaio do Solidariedade, 
vem com 10.0%, com esse 
percentual ele ja ultrapassa 
os 9.57% dos votos que teve 

na última eleição em 2018. 
Em segundo lugar está 
Rodrigão do PRTB com 
17.78%, já ultrapassando 
os 17.36% que lhe deram a 
em 2018 sendo ele o mais 
votado daquele ano, no 
PRTB, Rodrigão enfrenta 
diretamente 3 Deputados 
Estaduais com mandato, 
são eles Wagner Neto, Júlio 
Pina e Cel. Adilson, além 
deles tem o Givago Valada-
res, que é filho da prefeita 
de Porangatu, tem o Car-
reiro de Morrinhos, e o Ike-
da ex prefeito de Inhumas, 
lembrando que em 2018 o 
PRTB conseguiu apenas 02 
cadeiras a dos Deputados 
Charles Bento e Julio Pina. 
O Líder em Catalão isolado 
é  Gustavo Sebba do PSDB, 
com 20.44, em 2018 Sebba 
teve 14% dos votos,  atual-
mente já supera e muito a 
sua sua votação do último 
pleito. No PSDB Sebba em 
2018 ficou atraz de Sorgat-
to atualmente no União 

Brasil prefeito de Luziania 
e não disputa esse ano, do 
Dr Hélio PSDB vem a Fe-
deral, Talles está no União 
Brasil, e a Leda Borges que 
vem a Federal, com isso 
Sebba é o único pré candi-
dato a estadual concorren-
do pelo PSDB. Os analistas 
na reportagem acreditam 
que Sebba deve superar os 
40.000 votos no estado e 

ser o mais votado de Ca-
talão nas próximas elei-
ções de 2022, o PSDB vem 
com com Zé Machado de 
Goianésia, Eliane Pinheiro, 
Paulinho de Hidrolandia, 
Chico Bala ex Prefeito de 
Itumbiara, José Milton de 
Planalto na, e caso Marconi 
seja Candidato a Governa-
dor, o PSDB ainda conta 
com os votos de Legenda.

Acompanhe às 12h30 o 
Jornal da Gazeta Edição do 
Almoço, canal 38.1 em Goi-
ânia com Thiago Mendes e 
o time de comentaristas da 
TV Gazeta. Fique por den-
tro de tudo que acontece 
sobre as eleições de 2022. 
A transmissão também é 
feita pelo GazetaPlay.com.
br e disponibilizada no ca-
nal do youtube: gazetaplay.



Classificados

Segunda-feira, 4 de julho de 2022
Circulação em Goiás, Tocantins e Distrito Federal4 Geral

n Maria Reis

Corte
mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. O Hot Park é reconhecido pelo Tripadvisor Travelers’ 

Choice 2022 como um dos Top 10 dos melhores parques de 
diversão do mundo. Ele é o único parque aquático brasileiro 
a aparecer na lista, que leva em conta a opinião de milhões de 
viajantes pelo mundo, ocupando a 6ª posição. A votação teve 
como base qualidade e quantidade de avaliações e classifi-
cações de viajantes para experiências, passeios, atividades e 
atrações no Tripadvisor, de 1º de maio de 2021 a 30 de abril de 
2022, a cada subcategoria do prêmio, além de um processo 
editorial adicional.

2. Localizado no município de Rio Quente, o Hot Park 
possui 55 mil m², abastecido por águas quentes, correntes 
e naturais, e atrações que atendem famílias e viajantes que 
buscam adrenalina e um lugar para se divertir. Funciona dia-
riamente das 9h30 às 17h (exceto às quintas-feiras, quando 
está fechado para manutenção) e fica a 27 km de Caldas No-
vas (GO), 170 km de Goiânia (GO) e 310 km de Brasília. Quem 
vem de São Paulo (SP) ou do Rio de Janeiro (RJ) chega ao Hot 
Park em até 1h10 de voo. Os ingressos podem ser adquiridos 
na bilheteria ou pelo site. O Hot Park é uma marca da AVIVA.

Investimentos em turismo, lazer e eventos
Em 18 meses, a administração do prefeito de Goiânia, 

Rogério Cruz, celebra a marca e R$ 8,1 milhões de investi-
mentos somente em turismo, lazer e eventos, viabilizando, 
entre tantos benefícios, a inauguração do Clube do Povo 3 
(Residencial Rio Jordão) e a reforma das ilhas dos primatas, 
no Parque Zoológico, e também foi assinado contrato para 
ampla reforma do Zoológico, e ainda, para este ano, a reforma 
de duas atrações no Parque Mutirama, que são adequações 
na “Casa Mal Assombrada” e no “Teleférico”.

Vitrine

Arquivo

ANIVERSARIANTE DO 
DIA - Nesta segunda-
feira, 04 de julho, nossos 
cumprimentos são para 
a primeira-dama de 
Goiânia, Thelma Cruz, 
por mais um aniversário 
natalício. Thelma é 
conhecida pelo seu 
trabalho missionário 
por 16 anos em 
Moçambique e Angola, 
onde atuava como 
voluntária em ações de 
proteção aos moradores 
em situação de rua, 
visitando hospitais, 
clínicas de reabilitação 
e orfanatos, e ainda, 
cuidava de portadores 
do vírus HIV. Em 
Goiânia, em 18 meses 
de gestão, a primeira-
dama, se destaca pelo 
seu trabalho social e 
por sua simpatia. Daqui, 
desejamos que Deus 
ilumine seus caminhos 
e abençoe seus projetos 
com vitórias e sucesso 
pessoais e políticos. 
Feliz aniversário!

REGISTRO - A Associação dos Subtenentes e Sargentos 
do Estado de Goiás (ASSEGO) celebrou seus 66 anos, com 
grande comemoração, como a ocasião exigia, no dia 11 
de junho, no clube da PM. Estavam lá a postos, a coronel 
Mirancy, coronel Sirlene Caetano, empresária Maria Bacana 
e a tenente Waldeisa

Maria Bacana
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n VOCÊ SABIA? 
O azeite de oliva é 
recomendado para o 
tratamento da pele do 
rosto.

n ROTA DE QUEIJOS 
E VINHOS - O Sebrae 
Goiás lançou o projeto 
Rota do Pirineus, uma 
divulgação da produção 
de queijos e vinhos 
de Goiás, em três 
municípios: Cocalzinho, 
Corumbá e Pirenópolis, 
onde estão localizadas 
as fazendas Coqueiral, 
Queijaria Alpina e 
Bottega Agrícola.
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NO ALMOÇO DE DOMINGO - Os médicos Macaulay 
Cardoso 
e Isabela 
Silvério que 
recentemente 
ficaram noivos na 
Ilha de Santorini, 
na Grécia, no 
domingo, dia 
26 de junho, 
confraternizaram 
com familiares e 
amigos, em um 
almoço especial, 
pilotado pela 
mãe da noiva, 
a odontóloga 
Lilyan Silvério, no 
salão de festas 
do edifício onde 
elas residem. 

Quem comandou as caçarolas foi o renomado chef Pedro 
Ernesto. Na foto, Lilyan e Isabela    

Divulgação

TO-342 tem obras de conservação 
e manutenção autorizadas 
pelo Governo do Tocantins
Trecho será recuperado 
pelo Plano de 
Pavimentação, 
Recuperação 
e Conservação 
de Rodovias

ENTRE MIRACEMA E MIRANORTE

DA REDAÇÃO - Em agenda reali-
zada em Miranorte, o Gover-
no do Tocantins autorizou 
nesta quinta-feira, 30, o iní-
cio das obras de conservação 
e manutenção da TO-342, 
que liga a cidade a Miracema 
do Tocantins. O ato foi oficia-
lizado via Ordem de Serviço 
da Agência Tocantinense de 
Transportes e Obras (Ageto).

A obra será executada em 
um trecho de aproximada-
mente 18 km que faz parte 
dos 30 trechos de rodovias 
estaduais englobados pelo 
Plano de Pavimentação, Re-
cuperação e Conservação de 
Rodovias. Ao todo, serão in-
vestidos R$ 700 milhões para 
execução do Plano.

Na ocasião, o governador 
Wanderlei Barbosa enfatizou 

que a recuperação da TO-342 
melhorará o tráfego das pes-
soas que se deslocam para a 
Capital. “Essa rodovia é uma 
das mais importantes, mais 
exigidas em nosso Estado, que 
passa um grande fluxo de ca-
minhões, de carros durante o 
dia inteiro. O fluxo é gigantes-
co. Então, nós estamos recu-
perando essa rodovia impor-
tantíssima. Portanto, é uma 
satisfação”, declarou.

O secretário executivo 
da Infraestrutura, Ruberval 

Esequias Araújo/Governo do Tocantins

O ato para início das obras de conservação e manutenção da 
TO-342, que liga Miranorte a Miracema, foi oficializado via Ordem 
de Serviço da Agência Tocantinense de Transportes e Obras

Souza de França, destacou a 
importância social da rodo-
via tanto para ligar as cidades 
do interior a Palmas quanto 
para viabilizar o escoamento 
da produção agropecuária. 

A prefeita de Miracema 
do Tocantins, Camila Fer-
nandes, agradeceu a assi-
natura da Ordem de Serviço 
para a melhoria da TO-342. 
“A manutenção dessa TO é 
de grande valia para a região. 

COM INFORMAÇÕES DE TALITA 
MELZ/GOVERNO DO TOCANTINS

FORMOSA/GO
EDITAL ÚNICO DE LEILÃO

Edital Especial Associação de Poupança e Empréstimo - POUPEX
Lei nº 9.514/97 e Lei nº 10.931/04

ORLANDO ARAUJO DOS SANTOS, Leiloeiro Público Oficial, inscrito na Junta 
Comercial do Estado de Goiás-GO, sob o nº 072/020 autorizado pela proprietária 
Associação de Poupança e Empréstimo - POUPEX, CNPJ/MF nº 00.655.522/0001-21, 
com endereço à Av. Duque de Caxias, s/nº, SMU, Brasília/DF, CEP: 70.630-902, tendo 
havido inadimplência de obrigações contratuais, garantidas pela alienação fiduciária dos 
imóveis abaixo relacionados e consolidada a posse dos mesmos ao credor fiduciário, 
pelo cumprimento do art. 26 da Lei. 9.514/97 e cumprindo o disposto no art. 27 da mesma 
lei, torna público que colocará a Venda em Leilão Público, o(s) seguinte(s) bem(ns) 
imóvel(is): ITEM Nº 1: ANTERIOR ADQUIRENTE FIDUCIANTE (EX-MUTUÁRIO): Sra. 
MARILIA FALCOMER PONTES, CPF nº 394.920.601-91, RG. nº 876.314 SESPDS/DF, 
brasileira, servidora pública e ISMAR GERALDO DE PAIVA, CPF nº 261.937.521-53, 
RG nº 1.456.661 DGPC/GO, brasileiro, servidor público, casados, residentes na Avenida 
Cristalina 500, Quadra B, Residencial Vitoria, Setor Sul, Formosa-GO. IMÓVEL: Um 
lote de terreno nesta cidade no loteamento Jardim das Américas, identificado pelo nº 06 
(seis) da Quadra nº 01 (um), do loteamento denominado Jardim das Américas, 3ª Zona 
Urbana desta cidade, com os seguintes limites e medidas: - Frente para a rua Panamá, 
medindo 14,00mts (quatorze metros); Fundo com o lote nº 05 (cinco); medindo 14,00mts 
(quatorze metros); Lado direito, com o lote nº 08 (oito); medindo 30,00mts (trinta metros) 
e pelo lado esquerdo, com os lotes n.ºs 03 e 04 (três e quatro); medindo 30,00mts (trinta 
metros); Totalizando uma área de 420,00mts² (quatrocentos e vinte metros quadrados) 
de extensão superficial. “AV-3-M:-9.263 - Procede-se a esta averbação para constar uma 
construção no imóvel, uma edificação em alvenaria de natureza Residencial, localizada 
a Rua Panamá s/nº, identificada pelo lote 06(seis), da Quadra nº 01(hum), Loteamento 
denominado JARDIM DAS AMERICAS, nesta cidade de Formosa-GO, com uma área 
edificada de 70,00m² (setenta metros quadrados) de extensão superficial. CONTENDO: 
01(uma)garagem, 01(uma) sala, 02(dois) quartos, 01(um) banheiro, 01(uma) cozinha, 
01(uma) área de serviço, cobertura plan, forro gesso, pintura lavável, piso cerâmica, 
instalação elétrica e hidro-sanitária completa, encontra-se em via pavimentada. Situada 
a Rua Panamá, nº 07, na Quadra 01, Lote 06, no loteamento denominado Jardim das 
Américas, FORMOSA/GO - CEP: 73803-368. Tudo de conformidade com a Matrícula 
Nº 9.263, AV-3-M:-9.263 e AV-4-M:-9.263 do 1º Tabelionato de Notas e Registro de 
Imóveis de Formosa/GO. VALORES: 1º leilão valor mínimo de venda: R$285.279,12 
(duzentos e oitenta e cinco, duzentos e setenta e nove reais e doze centavos), 2º 
leilão valor mínimo de venda: R$453.423,32 (quatrocentos e cinquenta e três mil, 
quatrocentos e vinte e três reais e trinta e dois centavos), acrescidos de atualização 
até a data do leilão. DATAS DOS LEILÕES: 1º leilão com encerramento em 15/07/2022 
às 11h00 e o 2º leilão, não havendo lances no primeiro, no dia 22/07/2022 às 
11h00. LOCAL: online no site www.oaleiloes.com.br. CONDIÇÕES DO LEILÃO: O 
pagamento é total à vista. O arrematante pagará, no prazo de 2 (duas) horas, o valor 
do sinal na conta bancária da Associação de Poupança e Empréstimo - POUPEX, e o 
valor da comissão do leiloeiro, paga diretamente ao leiloeiro, mediante transferência 
bancária, sendo de 5% (cinco por cento) cada um, e ainda, em até 72 (setenta e duas) 
horas o valor restante do arremate. As orientações para o pagamento serão enviadas 
após a arrematação. Não será aceito financiamento, parcelamento, saldo de FGTS, ou 
qualquer outra modalidade de crédito. DÉBITOS DO IMÓVEL: a) cabem ao arrematante 
às providências e o pagamento despesas de transferência de propriedade e registro, 
assim como de quaisquer débitos inclusive junto ao Poder Público (IPTU/TLP), Corpo 
de Bombeiros, taxas de condomínio, companhia de água e energia elétrica, se houver; 
b) Após os leilões será extinta a dívida decorrente da operação de alienação fiduciária, 
observando o disposto no art. 27 e parágrafos da Lei 9.514/97; c) o imóvel é vendido 
no estado em que se encontra, de: legalização, manutenção, conservação e ocupação 
(Ad Corpus), a desocupação é por conta do arrematante; d) cabem ao arrematante 
às providências e despesas de transferência de propriedade e registro em Cartório, 
assim como: taxas de condomínio, companhia de água e energia elétrica, se houver. 
PARTICIPAÇÃO NO LEILÃO: a) Em caso de problemas técnicos, exclusivamente 
do sistema do leiloeiro, ou força maior, para a realização dos leilões nas datas 
estipuladas, esses serão transferidos para o dia útil seguinte, nas mesmas 
condições e horários, cabendo aos interessados entrar em contato com o leiloeiro, 
estando desde já notificados; b) O leilão será realizado nas modalidades presencial 
e online, simultaneamente; c) A abertura do leilão online será após a publicação deste 
edital encerrando-se no dia e hora estipulados, ou até não haver mais lances; d) Para 
participação online o cadastramento deve ser realizado em até três horas de 
antecedência, conforme as orientações constantes no site: WWW.OALEILOES.COM.
BR, após o prazo o pedido poderá não ser processado. INFORMAÇÕES: adicionais 
obrigatórias sobre o leilão, pagamento, participação, cadastramento e lances no site: 
www.oaleiloes.com.br ou por WhatsApp (61) 9.99170-0685, (61) 3208-4981 ou, também, 
com a N&N Assessoria e Consultoria Empresarial SS LTDA 61-3223-2205 ou 61-9.8434-
4438 e com a POUPEX 61-3314-7753.

Formosa/GO, 22 de junho de 2022
Orlando Araújo dos Santos
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Vereadora por Goiânia e pré-candidata a deputada federal

EDIÇÃO DO ALMOÇO

Sabrina Garcez,  “é preciso uma 
nova redistribuição na educação”

Para receber, pessoas inscritas precisam abrir uma conta social no BRB

DISTRITO FEDERAL

DA REDAÇÃO - Está liberado 
nesta sexta-feira (1º) o paga-
mento para 56.609 famílias 
da parcela de junho do pro-
grama DF Social. O benefício 
de R$ 150 é concedido men-
salmente aos grupos fami-
liares com renda per capita 
de até meio salário mínimo, 
inscritas no Cadastro Único.

De acordo com a gestora 
do programa, a Secretaria de 
Desenvolvimento Social (Se-
des), o valor total da folha de 
pagamentos de junho do DF 
Social ficou em R$ 8.513.230. 
Devido a trâmites operacio-
nais, o benefício pode de-
morar um pouco mais para 
ser creditado em algumas 
contas. A previsão orçamen-
tária do DF Social atende 
cerca de 70 mil famílias. Po-
rém, existem beneficiários 
que foram contemplados 
e não recebem porque não 
abriram a conta social no 
Banco de Brasília (BRB). Atu-
almente, há 13.391 pessoas 
nessa situação.

“Muitas pessoas têm di-
reito ao benefício, atendem 
a todos os critérios, mas nem 
sabem que foram contem-
pladas”, explica a secretária 
de Desenvolvimento Social, 
Mayara Noronha Rocha. “Por 
isso, reforço aqui o pedido 
para que o cidadão faça a sua 
consulta no site GDF Social e 

veja se está entre os benefici-
ários. Se seu nome estiver lá, 
abra a sua conta no BRB Mo-
bile para receber o DF Social 
já no próximo pagamento.”

Ao acessar o site do GDF 
Social, a pessoa deve entrar 
no link “Consulta DF Social”, 
informar CPF e data de nas-
cimento. Após esse procedi-
mento, aparece mensagem 
na tela informando se a pes-
soa está ou não na lista de 
contemplados. “Caso você 
atenda aos critérios de con-
cessão do DF Social e esteja 
com o Cadastro Único atu-
alizado, mas seu nome não 
estiver aparecendo no site, 
aguarde a liberação do bene-
fício”, orienta a secretária.

A abertura da conta pode 
ser feita pelo aplicativo BRB 

Mobile. Basta seguir o passo 
a passo neste link.

O DF Social foi criado 
para manter o auxílio às fa-
mílias que vivem em situação 
de extrema vulnerabilidade 
social no Distrito Federal, 
após o fim, no ano passado, 
do DF Sem Miséria, benefício 
que era atrelado ao programa 
Bolsa Família, extinto pelo 
governo federal, para dar lu-
gar ao Auxílio Brasil.

“Ressaltamos que, sem-
pre que o benefício é libe-
rado para novas famílias, é 
enviado aviso por meio de 
mensagem SMS aos telefo-
nes informados durante o 
atendimento”, lembra Maya-
ra Rocha.

COM INF. DA SECRETARIA DE 
DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO DF

Benefício social paga mais de 
R$ 8,5 milhões para 56.609 famílias

Renato Raphael/Sedes

No Jornal da Gaze-
ta, edição do almoço 
de sexta-feira, 01 julho, 
o apresentador Thiago 
Mendes conversou com 
a vereadora por Goiâ-
nia Sabrina Garcez, gra-
duada em direito pela 
Pontifícia Universida-
de Católica de Goiás, é 
especialista  em direito 
constitucional, admi-
nistrativo e é pré-candi-
data a deputada federal.

A primeira pergun-
ta para a vereadora é 
por que os vereadores 
de Goiânia, aumenta-
ram a verba de gabinete 
pela terceira vez em um 
ano, nesse momento tão 
inoportuno onde tantas 
pessoas estão passando 
fome em plena pande-
mia. Ela rebate que as 
informações devem ser 
passadas de forma cor-
reta para a população e 
diz que “não houve vo-
tação para aumentar, o 
que houve foi uma re-
distribuição das verbas 
que já existiam nos gabi-
netes da câmara. Todos 
os vereadores sempre 
tiveram 12 cargos que 
tinham as estruturas 
fixas, agora terá maior 
flexibilização na verba”, 
respondeu Sabrina.

O entrevistador Thia-
go pontua que as obras 
da praça cívica foram as-
sumidas pela Comurg e 
possuem o prazo de 90 
dias para ser entregue a 
obra. Questiona Sabrina 
se isso é um alívio para 
ela como vereadora. Sa-
brina compõem a base 
do governo do prefeito de 
Goiânia, defendeu Rogé-
rio Cruz informando que 
ele vem entregando ser-
viços, entregou recente-

mente dois viadutos im-
portantes para Goiânia e 
relembra que ele assumiu 
o cargo há pouco mais de 
um ano, que está fazendo 
um bom trabalho.

Sabrina Garcez é 
pré-candidata a depu-
tada federal e diz que 
seu estilo de gestão será 
o mesmo como agora: 
“conversar com as pes-
soas, entender quais 
são as demandas da 
comunidade para po-
der representá-las me-
lhor”. Sabrina esclarece 
que precisa chegar ao 
Congresso para ter for-
ça para lutar por certas 
pautas, dá o exemplo de 
crianças de 0 a 6 anos, 

que precisa garantir 
cmeis para essas crian-
ças, é preciso uma nova 
redistribuição na educa-
ção. A saúde mental dos 
jovens e muitas outras.

A TV Gazeta é um espa-
ço democrático e está de 
portas abertas para receber 
a todos  que queiram dar 
sua entrevista. Acompa-
nhe  às 12h30, no Jornal da 
Gazeta Edição do Almoço, 
canal 38.1 em Goiânia, en-
trevistas exclusivas de se-
gunda a sexta.  A transmis-
são também é feita pelo 
aplicativo GazetaPlay.com.
br e você pode rever todas 
as entrevistas no youtube.
com/gazetaplay.

JOICE GABRIELA

Paulo Cupertino está isolado 
e não sabe o que é um banho de sol

Paulo Matias Cupertino, 
de 51 anos, está preso há 
24 dias isolado no setor de 
inclusão da Penitenciária 
1 de Presidente Venceslau, 
no oeste de São Paulo, a 608 
km da capital paulista.

Ele é acusado de ter 
matado o ator de "Chiqui-
titas" Rafael Monteiro, de 
22 anos, e os pais do rapaz, 
por ser contra o namoro da 
filha com o jovem. O crime 
aconteceu em 9 de junho de 
2019, no bairro de Pedreira, 
zona sul paulistana.

Assim que deu entrada 
na penitenciária — desti-
nada a presos que estão no 
castigo ou ameaçados de 
morte — Cupertino foi le-
vado direto para a inclusão 
e até agora não sabe o que 
é um banho de sol. As in-
formações são exclusivas 
da coluna de Josmar Jozino, 
publicadas no UOL.

Ele está em regime de 
observação e não pode sair 
da cela individual nem re-
ceber visitas. Além disso, 
também não tem acesso a 
jornal, revista, rádio e tele-
visão. Fica incomunicável a 
maior parte do tempo.

A cela em que ele fica 
tem 10 metros quadrados, 

com uma cama de concre-
to e um colchão em um 
dos lados do quarto e no 
outro canto da cela está 
instalado o banheiro com 
vaso sanitário.

As refeições são servi-
das três vezes por dia em 
horários pontuais: café às 
7h, almoço às 11h e jantar 
às 16h. Todas as refeições 
são repassadas por uma pe-
quena abertura na porta de 
ferro, chamada de "guichê".

Na ala onde está Cuper-
tino, existem cinco celas, 
mas apenas três estão ocu-
padas. Segundo informa-
ções do UOL, a escrita é um 
dos poucos passatempos 
de Cupertino no cárcere. 

A conversa com funcioná-
rios é proibida. No entanto, 
em certa ocasião, no horá-
rio do almoço, o presidi-
ário pediu papel e caneta 
vermelha para um agente 
penitenciário e foi pronta-
mente atendido.

Essa não é a primeira 
vez que Paulo Cupertino 
‘visita’ o sistema prisional. 
Afinal, ele é matriculado 
há décadas no sistema pri-
sional. O número é 98.313, 
um dos mais antigos, já 
que as matrículas atuais 
ultrapassam e longe a casa 
de 1 milhão. Cupertino 
nos anos 1990 chegou a fi-
car preso, processado por 
furto e roubo.

ENTREVISTA 

Participação Jornal da Gazeta
A Biomedicina Es-

tética é um setor em 
constante expansão no 
mercado brasileiro. Den-
tre outros, o desenvolvi-
mento da área aumentou 
a demanda pelo profis-
sional de estética nos 
últimos anos, em espe-
cial durante a pandemia, 
conforme pesquisas. E 
esse foi um dos temas 
abordados no Jornal da 
Gazeta Edição do Almo-
ço desta sexta-feira, 01, 
pelo apresentador Thia-
go Mendes e pela biomé-
dica, Dra. Rafaela Andra-
de. Para saber mais sobre 
o assunto acesse a entre-
vista na íntegra que está 
disponível no YouTube 
Gazeta Play.

DA REDAÇÃO
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A empresa DOCE VIDA - ADMINISTRADORA E
INCORPORADORA DE BENS LTDA., torna público que
recebeu do Instituto Natureza do Tocantins – NATURATINS, a
Licença Prévia n° LP_61/2022 para a construção da Central
Geradora Hidrelétrica – CGH OROCAL, a ser implantada no Rio
Palmeiras, entre osmunicípiosdeDianópolis e NovoJardim– TO.

PREFEITURA DE ORIZONA-GO
AVISO DE EDITAL

PREGÃO ELETRÔNICO N. 002/2022
A PREFEITURA MUNICIPAL DE ORIZONA, Estado de Goiás, torna 
público que fará realizar licitação na modalidade Pregão Eletrônico, 
tipo “Menor Preço por Item”, Edital n.º 002/2022, cujo objeto é o 
fornecimento de gêneros alimentícios destinados a manutenção 
da merenda escolar das Escolas Municipais da Rede Municipal 
de Educação de Orizona – GO, com resursos provenientes 
FNDE-PNAE e Tesouro Municipal. Sessão eletrônica às 08:30 
do dia 15 de julho de 2022 por intermédio do sistema eletrônico 
da Bolsa Nacional de Compras - BNC, com acesso através do 
site: https://www.bnc.org.br.A cópia do respectivo edital e seus 
anexos encontram-se a disposição dos interessados na sala da 
Comissão Permanente de Licitação, no site da BNC e no site 
www.orizona.go.gov.br. Informações pelo Fone (64)3474-1491. 

Carol Fernandes do Nascimento –Pregoeira 

Cartório de Registro de Imóveis Tit. Doc. Pes. Jur. 
de Águas Lindas de Goiás-GO 

Av. das Araras, Quadra 28 lote 01, Centro  
 

EDITAL DE INTIMAÇÃO 
  
Pelo presente Edital, o Cartório de Registro de Imóveis Tit. 
Doc, Pess. Jur. de Águas Lindas de Goiás-GO, Atendendo 
ao que foi requerido pela Lajedo 17 Empreendimentos e 
Participações LTDA, pessoa jurídica de direito privado, 
com sede no SHIS QI 23, Bloco B, Sala 206, Edifício Top 
23, Comercial Local, Lago Sul, Brasília-DF, inscrita no CNPJ 
nº 09.453.247/0001-38, vem nos termos do Código de Nor-
mas do Estado de Goiás § 2º do artigo 2º do Decreto-Lei 
nº 911/69, FAZ SABER, que fica convidado a comparecer 
na sede do credor, a fim de efetuar os pagamentos das 
prestações vencidas e os demais encargos contratuais 
devidas, em virtude de compromisso assumido na aqui-
sição do lote urbano localizado no lote nº 42, Quadra 45, 
Loteamento Parque São José, Luís Eduardo Magalhães, 
ao qual foi vendido através do contrato CT 007/2015, 
em nome do devedor Josemir Pereira de Souza, CPF: 
910.848.065-68. Sob pena de execução das parcelas vin-
cendas de forma antecipada ou a rescisão do contrato, na 
forma prevista na cláusula quinta, parágrafo primeiro, sem 
prejuízo de demais medidas judiciais cabíveis. O mencio-
nado(a) comprador(a) terá o prazo de quinze (15) dias para 
satisfazer aqueles pagamentos. E para que ninguém alegue 
ignorância e chegue ao conhecimento dos interessados, 
mandou que publicasse o presente Edital por três (03) dias 
consecutivos, na forma da Lei, e afixado na sede desta 
Serventia. Dado e passado nesta Cidade de Águas Lindas 
de Goiás-GO, aos 01.07.2022. Sandro Alexander Ferreira, 
Oficial do Registro Imobiliário. 

Cartório de Registro de Imóveis Tit. Doc. Pes. Jur. de           
 Águas Lindas de Goiás-GO 

A v .  d a s  A r a r a s ,  Q u a d r a  2 8  l ot e 0 1 ,  C en t r o  
 
 

EDITAL DE NOTIFICAÇÃO 
 
 
P el o p r es en t e E d i t a l ,  o C a r t ó r i o d e R eg i s t r o d e I m ó v ei s  T i t .  D oc ,  P es s .  J u r .  d e Á g u a s  
L i n d a s  d e G oi á s - G O,  A t en d en d o a o q u e f oi  r eq u er i d o p el a  Lajedo 17 
Empreendimentos e Participações LTDA, p es s oa  j u r í d i c a  d e d i r ei t o p r i v a d o,  c om  
s ed e n o S H I S  Q I  2 3 ,  B l oc o B ,  S a l a  2 0 6 ,  E d i f í c i o T op  2 3 ,  C om er c i a l  L oc a l ,  L a g o S u l ,  
B r a s í l i a - D F , i n s c r i t a  n o C N P J  n º  09.453.247/0001-38,  v em  n os  t er m os  d o C ó d i g o d e 
N or m a s  d o E s t a d o d e G oi á s  §  2 º  d o a r t i g o 2 º  d o D ec r et o- L ei  n º  9 1 1 / 6 9 ,  FAZ  SABER, 
q u e f i c a  c on v i d a d o a  c om p a r ec er  n a  s ed e d o c r ed or ,  a  f i m  d e ef et u a r  os  p a g a m en t os  
d a s  p r es t a ç õ es  v en c i d a s  e os  d em a i s  en c a r g os  c on t r a t u a i s  d ev i d a s ,  em  v i r t u d e d e 
c om p r om i s s o a s s u m i d o n a  a q u i s i ç ã o d o l ot e u r b a n o l oc a l i z a d o n o l ot e n º  4 2 ,  Q u a d r a  
4 5 ,  L ot ea m en t o P a r q u e S ã o J os é ,  L u í s  E d u a r d o M a g a l h ã es ,  a o q u a l  f oi  v en d i d o 
a t r a v é s  d o c on t r a t o C T  0 0 7 / 2 0 1 5 , em  n om e d o d ev ed or  Josemir Pereira de Souza, 
CPF: 910.848.065-68. S ob  p en a  d e ex ec u ç ã o d a s  p a r c el a s  v i n c en d a s  d e f or m a  
a n t ec i p a d a  ou  a  r es c i s ã o d o c on t r a t o,  n a  f or m a  p r ev i s t a  n a  c l á u s u l a  q u i n t a ,  p a r á g r a f o 
p r i m ei r o,  s em  p r ej u í z o d e d em a i s  m ed i d a s  j u d i c i a i s  c a b í v ei s .  O m en c i on a d o(a ) 
c om p r a d or (a ) t er á  o p r a z o d e q u i n z e (1 5 ) d i a s  p a r a  s a t i s f a z er  a q u el es  p a g a m en t os .  E  
p a r a  q u e n i n g u é m  a l eg u e i g n or â n c i a  e c h eg u e a o c on h ec i m en t o d os  i n t er es s a d os ,  
m a n d ou  q u e p u b l i c a s s e o p r es en t e E d i t a l  p or  t r ê s  (0 3 ) d i a s  c on s ec u t i v os ,  n a  f or m a  d a  
L ei ,  e a f i x a d o n a  s ed e d es t a  S er v en t i a .  D a d o e p a s s a d o n es t a  C i d a d e d e Á g u a s  
L i n d a s  d e G oi á s - G O,  a os  01.07.2022. S a n d r o A l ex a n d er  F er r ei r a ,  Of i c i a l  d o R eg i s t r o 
I m ob i l i á r i o.  
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Flora pergunta a Silvei-
rinha por que ele não ten-
tou mudar o depoimento 
de Cilene antes. Silveirinha 
desconversa. Donatela co-
menta com Cilene que está 
com medo, pois Irene con-
tratou um advogado mui-
to bom para Flora. Cilene 
afirma para Donatela que 
tudo vai dar certo. Cassia-

no termina tudo com Lara, 
deixando-a arrasada. Dodi 
diz a Flora que vai fazer 
Salvatore mudar seu depo-
imento e, em troca, pede 
que ela saia com ele para 
jantar. Cassiano beija Céu. 
Céu diz que ele está brin-
cando com os sentimentos 
dela. Átila não aceita voltar 
a trabalhar na fábrica.

A Favorita

Além da Ilusão

Carinha de Anjo

Cara e Coragem

Pantanal

resumo de novelas

Joaquim acolhe Rafael 
Antunes e vibra com a 
possibilidade de derro-
tar Davi. Eugênio recla-
ma de seu casamento 
com Úrsula para Violeta. 
Joaquim conta sobre o 
verdadeiro Rafael para 
Úrsula. Iolanda procu-
ra os documentos de 
Joaquim na casa de Au-
gusta. Começa o con-

curso na rádio. Augusta 
desconfia que sua casa 
tenha sido invadida e 
procura a pasta de Davi. 
Joaquim chega à deleg-
acia. Emília faz sucesso 
em sua apresentação na 
rádio, e Cipriano critica a 
esposa. Davi pede para 
Heloísa esconder a pas-
ta com os documentos 
contra Joaquim. 

Pat e Moa decidem se 
afastar e não tocam no 
assunto. Jonathan comen-
ta com Ítalo que Clarice 
não confiava em Leon-
ardo. Alfredo sente um 
mal-estar e fica preocupa-
do. Lou se recusa a falar 
para Renan sobre Pat. 
Moa teme que Rebeca 

use a queda de Chiquinho 
contra ele na audiência. 
Danilo se declara para Re-
beca. Regina entrega um 
celular para Dagmar e a 
instrui sobre o que dizer 
quando entrarem em con-
tato com ela. Martha fica 
aliviada quando Ítalo che-
ga a SG com Jonathan. 

Leonardo tenta fazer 
Gustavo acreditar que Ce-
cília está sendo egoísta e 
diz que ele deveria viajar 
ao menos por uma sem-
ana para a esposa pensar 
que ele não gostou da ati-
tude dela. Madre Superio-
ra retorna ao colégio com 
o Padre Gabriel e é sur-

preendida com uma festa 
de boas-vindas. Leonardo 
conta para Flávio que se 
Gustavo aceitar sua ideia 
e viajar, ele vai aproveitar 
para tirar todo o dinheiro 
do cofre da Rey Café para 
quebrar a empresa de uma 
vez. Diana, Miguel e Zeca 
chegam em casa.

Juma conta a Jove que 
o Velho do Rio orientou 
que ela ficasse na tapera, 
mas que tivesse um filho. 
Tadeu zomba de Zaquieu. 
Marcelo pede informações 
a Alcides sobre Juma. 
Mariana recebe um bilhete 
de Zaquieu dizendo que 
deixará o Pantanal. José 
Leôncio tenta tranquilizar 
Mariana. Mariana revela 
a José Leôncio que tem 
receio de que Jove es-
colha Juma e abra mão 
negócios da família. José 

Leôncio é claro com Mar-
iana, afirmando que, se 
Jove desistir de cuidar dos 
negócios, um dos outros 
dois filhos assumirá seu 
lugar. Filó e Irma lamen-
tam a discriminação dos 
peões com Zaquieu. Mar-
iana assume para José 
Leôncio seus erros do 
passado, e faz um alerta 
sobre a possibilidade de 
que Juma domine Jove. 
Guta e Marcelo confessam 
que ainda se gostam. Irma 
e Trindade se beijam. 

– Mãe, me dá 1 real para eu dar 
a um velhinho que esta gritando 

lá na rua? – pede o menino.
A mãe, comovida com o gesto, pega a 
carteira e entrega o dinheiro prontamente:
– Que bondade sua, meu filho. 
Mas o que ele está gritando?
– Olha o sorvete!

TEIXEIRA MENDES CONTA
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RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

PANQUECA DE CARNE MOÍDA

INGREDIENTES
MASSA
1 e 1/2 xícara (chá) 
de farinha de trigo
1 xícara (chá) de leite
2 ovos
4 colheres (sopa) 
de óleo
sal a gosto
RECHEIO
300 g de carne moída
2 colheres (sopa) de 
cebola picada ou ralada
1/2 tomate cortado em 
cubos
1/2 lata de extrato de 
tomate
1 caixa de creme de 
leite
sal a gosto
400 g de muçarela 
fatiada
queijo ralado a gosto

MODO DE PREPARO
MASSA
Bata no liquidificador os 
ovos, o leite, o óleo, e 
acrescente a farinha de 
trigo aos poucos.
Após acrescentar 
toda a farinha de trigo, 
adicione sal a gosto.
Misture a massa até 

obter uma consistência 
cremosa.
Com um papel-toalha, 
espalhe óleo por toda a 
frigideira e despeje uma 
concha de massa.
Faça movimentos 
circulares para que a 
massa se espalhe por 
toda a frigideira.
Espere até a massa 
soltar do fundo e vire-a 
para fritar do outro lado.
RECHEIO
Em uma panela, doure 
a cebola com o óleo e 
acrescente a carne.
Deixe cozinhar até que 
saia água da carne, 
diminua o fogo e tampe.
Acrescente o tomate 

picado e tampe 
novamente.
Deixe cozinhar por mais 
3 minutos e misture.
Acrescente o extrato 
de tomate e temperos 
a gosto. Deixe cozinhar 
por mais 10 minutos.
Quando o molho 
engrossar, desligue 
o fogo.
Deixe esfriar o molho, 
acrescente o creme de 
leite e misture bem.
Quando estiver bem 
homogêneo, leve 
novamente ao fogo e 
deixe cozinhar em fogo 
baixo por mais 
5 minutos.
MONTAGEM

Recheie a panqueca 
com uma fatia de 
muçarela, uma porção 
de carne e enrole.
Faça esse processo 
com todas as 
panquecas.
Despeje um pouco de 
caldo no fundo de um 
refratário, para untar.
Disponha as panquecas 
já prontas no refratário 
e despeje sobre elas o 
restante do molho.
Polvilhe queijo ralado 
sobre as panquecas.
Leve ao forno para 
gratinar, em fogo médio, 
por 20 minutos 
ou até que o queijo 
esteja derretido.

ESCONDIDINHO DE CARNE SECA

INGREDIENTES
1 kg de mandioca 
cozida
1 lata de creme de leite 
com soro
2 colheres de margarina
1/2 kg de carne-seca 
dessalgada e cozida
1 cebola média 
picadinha
4 dentes de alho 
esmagados
2 tomates sem casca e 
picados
sal e pimenta a gosto
queijo ralado a gosto

MODO DE PREPARO
Esprema a mandioca 
ainda quente e leve 
em uma panela com a 
margarina e sal.
Quando estiverem bem 
misturados acrescente 
o creme de leite, misture 

e reserve.
Refogue a cebola e o 
alho em um fio 
de azeite.
Acrescente a carne-
seca desfiada e deixe 
fritar um pouco.

Acrescente os tomates 
e deixe cozinhar até 
ficarem murchos e 
acerte o sal se achar 
necessário.
Em um refratário untado 
com azeite, coloque 

uma camada do purê 
de mandioca, a carne 
seca e termine com o 
restante do purê.
Polvilhe com queijo 
parmesão ralado e leve 
ao forno pra gratinar.
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PASSATEMPO

CAÇA-PALAVRA

Solução
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Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.
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No espaço
Além dos PLANETAS, das ESTRELAS e do 
Sol, existem milhares de outros corpos 
CELESTES que orbitam pelo ESPAÇO. Os 
ASTRÔNOMOS acreditam que sua origem 
se deva à sobra de MATÉRIAS do início do 
nosso Sistema SOLAR. Eis alguns deles:

• ASTEROIDES — localizados em uma 
espécie de CINTURÃO entre Marte e 
Júpiter, são formados por ROCHA e 
METAL.

• COMETAS — são corpos formados por gelo, GASES e poeira CÓSMICA. Ao 
passarem próximos ao Sol tornam-se visíveis, já que o calor desse ASTRO 
provoca seu descongelamento, dando origem à sua “cauda”.

• METEOROS — são PEDAÇOS de rocha que atravessam a ATMOSFERA ter-
restre diariamente, porém eles costumam se DESINTEGRAR antes de se 
chocar com a SUPERFÍCIE do planeta. Quando isso não acontece, e ele cai 
na Terra, passa a ser chamado de METEORITO.

O
Ç
A
P
S
E

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

Para satisfazer uma 
mulher bastam 

apenas 8 cm, que é 
o tamanho exato de 

um cartão de crédito.

É possível ampliar 
o seu campo de vi-
são sobre as possi-
bilidades e, dessa 

forma, superar grandes desa-
fios. Os projetos tendem a dar 
certo, contudo é preciso fazer 
a sua parte e assumir os com-
promissos pertinentes. O céu 
favorece estudos e viagens.

É um bom dia para 
examinar todos os 
movimentos que 
você vem realizan-

do para compor suas metas 
ou a carreira. Tenho certeza 
de que agora você está apto a 
tomar novos rumos com mais 
consciência de como pode 
articular os investimentos.

As responsabilida-
des se apresen-
tam de uma forma 

mais clara e uma pessoa pode 
ajudá-lo a assumir as rédeas 
com bons resultados. Com 
sabedoria, haverá a oportuni-
dade de atuar de uma forma 
cooperativa. As relações so-
ciais ficam em destaque.

É um bom dia 
para entender 
como é possí-

vel obter soluções no traba-
lho. As responsabilidades 
são viáveis e haverá a opor-
tunidade de enxergar os 
resultados. O céu também 
colabora com investimentos 
para o trabalho.

É um bom dia 
para integrar as 
suas necessida-

des com a pessoa amada. O 
céu lhe dá a possibilidade de 
assumir a estrutura da rela-
ção com disposição e cons-
ciência das responsabilida-
des. Ficam em destaque as 
necessidades dos filhos.

Uma nova per-
cepção das ne-
cessidades em 

família vai ajudá-lo a compor, 
com sabedoria, as questões 
domésticas e também aque-
las relacionadas à estrutu-
ra de um imóvel. É preciso 
deixar a rotina organizada e 
mais funcional.

Expressar o 
que deseja 
c o n c re t i z a r 

com pessoas que cercam 
os seus interesses é essen-
cial justamente para focar 
em si mesmo. O autode-
senvolvimento é essencial 
neste novo processo pelo 
qual você vem passando.

Uma boa avalia-
ção financeira é 
necessária para 

que possa desenvolver 
projetos em família ou 
destinados ao imóvel. 
Busque aplicar uma ação 
administrativa financeira 
com pés no chão e cons-
ciência das possibilidades.

Os estudos e o 
seu conhecimen-
to estão sendo 

movimentados e abrem 
uma fase importante de ma-
turidade em suas posturas. 
Mudar um comportamento 
é essencial para obter uma 
melhor desenvoltura com 
algumas pessoas.

É importante exa-
minar as esco-
lhas financeiras. 

Certifique-se se está dando o 
seu máximo e depois pare de 
exigir tanto de si mesmo. Tudo 
pelo que você vem passando 
vai lhe trazer um novo estado 
de consciência sobre as suas 
necessidades mais íntimas.

Quando iniciamos 
um novo projeto ou 
temos a oportuni-
dade de ter conta-

to com pessoas diferentes é 
sempre muito enriquecedor. 
Por isso aproveite essa fase 
para pensar de uma forma 
mais ampla e filosófica com 
alegria e entusiasmo.

Pense de que for-
ma pode contribuir 
com a sua carreira 

e as suas metas futuras. Não 
permita que os medos ou a 
falta de iniciativa bloqueiem 
o seu desenvolvimento. Você 
está transitando uma fase 
para adquirir maturidade e 
mais responsabilidade.

Peanuts


