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Espirito Santo proibe
turistas em ilhas de Vitoria

Estado confirmou 20 focos de influenza aviaria de alta patogenicidade abrangendo, no total, oito ilhas

Tania Rego/Agéncia Brasil
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Brasil estreou sabado no Mundial
de basquete em cadeira de rodas

Reprodugao/internete

As mulheres estrearam
no sabado, diante

do Canada. Os homens
iniciam a campanha
hoje, as 5h, contra

os anfitrides

DA repAGAO - O Campeo-
nato Mundial de basquete
em cadeira de rodas come-
cou nesta sexta-feira (9), em
Dubai (Emirados Arabes
Unidos). O Brasil estd pre-
sente com as selecdes mas-
culina e feminina.

O torneio masculino ret-
ne 16 selegoes, separadas em
quatro grupos. Todas estardo
presentes nas oitavas de final.
Na primeira fase, elas jogam
entre sinas chaves (trés parti-
das) para definir os confron-
tos da etapa eliminatéria.
Além dos Emirados Arabes,
os brasileiros terdo Austrdlia
e [talia pela frente no grupo.

A competicao feminina
tem 12 equipes, divididas em
duas chaves com seis times.
As selegdes de mesmo grupo
se enfrentam (cinco jogos) e
as quatro melhores campa-
nhas se classificam as quar-
tas de final. O Brasil mede
forcas com Canadd, Austra-
lia, Espanha, Gra-Bretanha
e China. As duas ultimas
selecoes serdo as rivais mais
dificeis. As britanicas sdo as
atuais vice-campeds mun-
diais, enquanto as chinesas
foram medalhistas de prata
na Paralimpiada de Téquio
(Japao), em 2021.

“Vamos avaliar interna-
mente como o Brasil se com-
porta diante de selegdes tao
poderosas. Provavelmente,
€I umn jogo inteiro, a gente
nao consiga atuar no mesmo
nivel que elas, mas se formos
capazes de igualar o jogo em
alguns momentos, isso serd
um sinal de que o processo
estdsendo bem feito”, avaliou
Martoni Sampaio, técnico da
equipe feminina.

As duas selegdes dispu-
tardo o Mundial pela quar-
ta vez. Os homens querem
ir além do nono lugar de
Amsterda (Holanda), em
2006. O técnico Itamar Sil-
va convocou um time re-
pleto de caras novas. Dos
12 atletas, apenas Dwan
Santos e Amauri Viana es-
tiveram na edicao anterior,
em Hamburgo (Alema-
nha), em 2018.

“Nossa selecao vem tra-
balhando forte para conse-
guir experiéncia e desenvol-
vimento dos jovens atletas
que a compde. Nosso obje-
tivo € colocar em prdtica um
modelo de trabalho que vem
sendo realizado pela equi-
pe de desenvolvimento, pela
andlise de desempenho e
comissao técnica, sob anu-
éncia da diretoria executiva,
com proposta de renovagao’,
comentou Itamar, ao site da

“Foram fases de treinamento bem intensas para
chegarmos bem na competicao. Esperamos trazer um
resultado muito bom para o Brasil”, projetou Vileide, ala da

selegdo brasileira feminina

Confederacao Brasileira de
Basquete em Cadeira de Ro-
das (CBBC).

O time feminino, por
sua vez, tem como melhor
campanha o décimo lugar
na edicdo de Hamburgo. Ao
contrario do masculino, a
selecdo dirigida por Martoni
Sampaio retine atletas expe-
rientes. Sete das 12 convo-
cadas disputaram o Mundial
da Alemanha, hd cinco anos:
Perla Assuncao, Silvelane Oli-
veira, Paola Klokler, Vileide
Almeida, Maxcileide Ramos,
Cleonete Reis e Oara Uchda.

“Foram fases de trei-
namento bem intensas
para chegarmos bem na
competicao. A ansiedade
estd grande, mas estamos
entusiasmadas, pois nos
prepararmos bastante.
Esperamos trazer um re-
sultado muito bom para
o Brasil”, disse Vileide, a
caminho do terceiro Mun-
dial da carreira.

FOCO NO PARAPAN

Apesar de ser o princi-
pal torneio do basquete em
cadeira de rodas depois da
Paralimpiada, o Mundial é
encarado, pelos brasileiros,
como uma “preparacao de
luxo” para o maior desafio
do ano: os Jogos Parapan-A-
mericanos de Santiago, em
novembro. Os campedes
masculino e feminino da
modalidade em solo chileno
se asseguram nos Jogos de
Paris (Franca), em 2024. Os
medalhistas de prata terdo
nova chance em uma repes-
cagem internacional, ainda
sem data.

“Ter o Mundial tao pré-
ximo do Parapan qualifica
melhor. Consideramos algo
super positivo, que fard com
quem cheguemos muito
mais bem preparados. Nos-
sa prioridade total é o Pa-
rapan. O Mundial serd um
processo nessa preparacao’,
afirmou Martoni.

O basquete foi um dos
Unicos esportes (o outro foi
o rugby em cadeira de rodas)
que o Brasil ndo teve repre-
sentantes na Paralimpiada
de Téquio. No masculino, a

selecdo ficou sem a vaga ao
perder a disputa do bronze
no Parapan de Lima (Peru),
em 2019, para a Colombia.
As mulheres foram ao pddio
na capital peruana, em ter-
ceiro lugar, mas apenas as
duas primeiras equipes se
classificaram aos Jogos.

“A gente ainda estd ab-
sorvendo. Foi muito ruim
ficar fora [de T6quio], mas
buscamos ter isso como pa-
rametro, como entusiasmo
para irmos melhor nas ou-
tras competigcdes. Sabemos
que € questao de detalhes
para, se Deus quiser, che-
garmos muito bem no Pa-
rapan e conseguirmos essa
vaga’, concluiu Vileide.

A MODALIDADE

Obasquete em cadeirade
rodas é uma das modalida-
des mais tradicionais do mo-
vimento paralimpico, tendo
integrado um projeto de re-
abilitacio para veteranos de
guerra em Stoke Mandevil-
le (Gra-Bretanha), nos anos
1940, considerado pioneiro
no paradesporto, coordena-
do pelo médico neurologista
alemao Ludwig Guttmann.
O esporte esteve em todas as
edi¢coes da Paralimpiada.

Assim como no bas-
quete convencional, a ver-
sdo paralimpica tem cin-
co atletas em cada time. A
diferenca € que, além de,
obviamente, utilizarem ca-
deiras de rodas, eles rece-
bem pontuacées conforme
a deficiéncia, que varia de
1.0a4.5. Asoma dos pontos
de quem estiver em qua-
dra ndo pode superar 14.
Quanto menor o ntimero da
pontuacado, maior o grau do
comprometimento fisico-
-motor do jogador.

Durante a partida, o atle-
ta deve quicar a bola, arre-
messa-la ou passd-la a cada
dois toques para movimen-
tar a cadeira. As dimensoes
da quadra e a altura da cesta
sdo as mesmas do basquete
olimpico, assim como o tem-
po de jogo (quatro periodos
de dez minutos).

CoM INFORMAGOES DE
LincorLN CHAVES/ABR
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SOMOS GRANDES CONTADO-
RES DE HISTORIAS E AUTOR
YuvaL NoAH HARARI ESCLA-
RECE BEM EM SUAS OBRAS
QUE 0 HoMO SAPIENS CON-
QUISTOU ESSE PLANETA
GRACAS, ACIMA DE TUDO,
A CAPACIDADE DE CRIAR E
DISSEMINAR FICCOES. Ele
afirma também que somos
os Unicos mamiferos capa-
zes de cooperar com Vvdrios
estranhos porque inventa-
mos narrativas ficcionais,
as espalhamos e conven-
cemos milhdes de outros a
acreditar nelas.

Pingadas de suas obras,
parece que essas afirma-
c¢oes sdo positivas, mas elas
transitam entre a ironia e a
auséncia de fé no ser huma-
no principalmente quando
ele analisa as fake news,
afirmando que “como espé-
cie, os humanos preferem o
poder a verdade”.

Serd que isso vai aconte-
cer com a blockchain?

Atecnologia blockchain
é um grande banco de da-
dos compartilhado que re-
gistra as transagoes de seus
usudrios. Ela surgiu em
2008 com a criptomoeda
Bitcoin - guarda informa-
¢Oes como quantidade de
criptomoedas transferidas
entre os usudarios; identi-
ficacdo (endereco digital)
de quem enviou e de quem
recebeu os valores; e data e
hora das transagoes.

Seu grande diferencial
é ndo ser controlada por
autoridades como bancos,
governos, empresas ou gru-
pos. O sistema foi constru-
ido de tal maneira que os
participantes sdo os con-
troladores e os auditores
de tudo, sendo eles que to-
mam decisoes sobre a rede.

H4 uma cépia da blo-
ckchain nos computadores
de todos os envolvidos, es-
palhados por vdrios locais

Blockchain & contratos inteligentes

do mundo e nenhuma al-
teracdo pode ser feita sem
a aprovacao da coletivi-
dade. O sistema se baseia
nas relacoes de confianca
no ambiente on-line e, por
ser descentralizado, viabi-
liza transacdes com qual-
quer um que confie na
tecnologia e na rede que
sustenta essa distribuicao.
Essa confianca nada mais
€ do que acreditar na fic-
c¢do construida hé anos e
gerida coletivamente.

Se essa rede funciona
desde 2008, o que mais
foirealizado desde entao?
Em 2015, o programador
russo-canadense Vitalik
Buterin criou o primeiro
grande projeto depois do
Bitcoin, chamado Ethe-
reum. Essa nova block-
chain, apesar de seguir
parte dos principios da
rede anterior, oferece aos
usudrios um diferencial:
a possibilidade de criar
smart contracts (contra-
tos inteligentes).

Esses contratos sao
programas guardados na
blockchain que se exe-
cutam conforme regras
pré-estabelecidas, sem
o envolvimento de um
intermedidrio para con-
trolar. A confianca no sis-
tema, na tecnologia e na
informacao sao a base das
transacoes ali realizadas.

Em 2019, escrevi o ar-
tigo O custo da descon-
fianca onde analiso o fato
de que os paises ricos
tendem a ser aqueles nos
quais os cidadaos confiam
mais uns nos outros e que
nos, brasileiros, estamos
entre as pessoas mais des-
confiadas do planeta.

A desconfianca exige
garantias e elas elevam o
custo da negociacdo. No
Brasil, temos os avais, fian-
cas pessoais/bancdrias e
0 excesso de burocracia,
como as copias autenti-
cadas e o reconhecimento
de assinaturas.

Quando escrevi esse
artigo, eu ndo conhecia a

tecnologia da blockchain.
Agora, apds uma imersao
no Vale do Silicio, onde
pude ouvir a experiéncia
de vérias pessoas, conse-
gui vislumbrar o alcance
da tecnologia e voltei a ler
0s comentdarios de Harari.
Um remédio na dose
exagerada se torna vene-
no, mas nao deixa de ser o
veiculo da cura na medida
ajustada a doenga e ao in-
dividuo. O veneno estd no
exagero. Assim imagino as
tecnologias: na justa me-
dida sao veiculo da cura
de muitos males que afli-
gem a sociedade, sendo
a desconfianca um deles.
Busco entdo as refle-
x0es do médico brasileiro
Flavio Gikovate, que nos
ensina algo muito interes-
sante: entre fatos e ideias,
fique com os primeiros.
Quando um grupo
de pessoas cria uma
rede de certificacao
dos fatos, como a blo-
ckchain, independente
de governo e isenta de
burocracia, reconheco
a efetividade. Vislumbro
um futuro de indepen-
déncia, de confianca e
de trocas certificadas com
os fatos registrados em
uma rede compartilhada.
Pergunto se esse ndo
seria o inicio do fim de
algumas profissoes, a
exemplo dos cartérios
que funcionam, exclusi-
vamente, para certificar
transagoes, seja através
de escrituras ou reconhe-
cimento de assinaturas.
Serd que essa burocra-
cia serd substituida pelos
contratos inteligentes cer-
tificados pela blockchain?
Gosto da ideia, pois
quando confiamos so-
mos mais economicos,
ageis e eficazes. Quem
ganha com a desconfian-
ca? Certamente nao sao
as partes contratantes.
MELINA LOBO E
CONSELHEIRA
DE ADMINISTRAGAO
E ADVOGADA
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Eu freio para

475 MILHOES DE ANIMAIS

sao atropelados por ano
nas rodovias brasileiras.

15 ANIMAIS POR SEGUNDO.,
A pesquisa foi feita pelo Centro
Brasileiro de Estudos em Ecologia
de Estradas (CBEE), com base em
14 estudos cientificos em todas

as regides do pais.

VAMOS MUDAR ESSA REALIDADE
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Espirito Santo
proibe turistas
em ilhas de Vitoria

Tania Rego/Agéncia Brasil
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Estado confirmou 20
focos de influenza
aviaria de alta
patogenicidade
abrangendo, no total,
oito ilhas

Da rEDACAO - O governo
do Espirito Santo proi-
biu, por tempo indeter-
minado, o acesso ao Ar-
quipélago das Trés Ilhas
e as demais ilhas da Area
de Protecio Ambiental
(APA) de Setiba, locali-
zada nos municipios de
Guarapari e Vila Velha,
regido metropolitana de
Vitéria. A medida foi ado-
tada em razao dos casos
de gripe avidria registra-
dos no estado e abrange,
no total, oito ilhas.

O Arquipélago das
Trés Ilhas é formado por
cinco ilhas: Quitongo,
Cambaiao, Guanchum-
bas, Leste-Oeste e Gua-
rarema. Nas demais are-
as da APA estio as ilhas
Francisco Vaz, Toaninha e
Alacaeira. A portaria con-
junta da Secretaria Esta-
dual de Meio Ambiente
e Recursos Hidricos e
do Instituto Estadual de
Meio Ambiente e Recur-
sos Hidricos foi publica-
da nesta quinta-feira (8)
em edicdo extra do Didrio
Oficial do estado.

O Espirito Santo é o es-
tado com o maior niimero
de casos de gripe avidria
no pais, com 20 focos de
influenza aviaria de alta
patogenicidade (H5N1)
confirmados. Até entdo, o
Brasil nunca havia regis-
trado ocorréncia da doen-
¢a em seu territorio.

Ao todo, 30 focos em
aves silvestres ja foram
confirmados nos esta-

dos do Espirito Santo,
Rio de Janeiro, Rio Gran-
de do Sul, Sao Paulo e
Bahia. A maioria € em
aves das espécies Tha-

lasseus  acuflavidus
(nome popular trinta-
-réis-de-bando) e Tha-
lasseus maximus (trin-
ta-réis-real).

O Ministério da Agri-
cultura e Pecudria dis-
ponibilizou um painel
para consulta de casos
confirmados, descarta-
dos e em investigacao.
A plataforma pode ser
consultada por qualquer
pessoa e serd atualizada
duas vezes ao dia, as 13h
e as 19h.

Nesta semana, o go-
verno federal também
abriu crédito extraordi-
ndrio de R$ 200 milhoes
em favor do Mapa para
acoes de enfrentamento
a gripe avidria. A pasta
informou que, com o
estado de emergéncia
zoossanitdria em vigor
no pais, as acoes de con-
trole e contenc¢ao serao
intensificadas para evi-
tar que a doenca chegue
a producao de aves de
subsisténcia e comercial,
além de preservar a fau-
na e a saide humana.

A orientacao do
Mapa € que a popula-
¢do nao recolha aves
que encontrar, doentes
ou mortas, e acione o
servico veterindrio mais
proximo. Ainda segun-
do o governo, ndo ha
mudancas no status
brasileiro de livre da in-
fluenza avidria de alta
patogenicidade perante
a Organizacao Mundial
de Satde Animal, por
nao haver registro na
produc¢do comercial.

A DOENCA

A influenza avidria é
uma doenga viral alta-
mente contagiosa que
afeta principalmente
aves domésticas e silves-
tres. Ela € caracterizada
principalmente pela alta
mortalidade de aves que
pode ser acompanhada
por sinais clinicos, tais
como andar cambalean-
te, torcicolo, dificuldade
respiratdria e diarreia.

O virus H5N1 nao in-
fecta humanos com fa-
cilidade, mas o aumento
de casos recentemente
deixou as autoridades sa-
nitarias do mundo todo
em alerta. As infeccoes
humanas podem acon-
tecer por meio do conta-
to com aves infectadas,
vivas ou mortas, ou am-
bientes contaminados
com secrecoes respirato-
rias, sangue, fezes e ou-
tros fluidos liberados no
abate das aves.

Orisco de transmissao
as pessoas por meio de
alimentos devidamente
preparados e bem cozidos
também é muito baixo.
Além disso, a transmis-
sao de pessoa para pessoa
nao é sustentada, ou seja,
por enquanto, o virus ndo
se espalha facilmente de
pessoa para pessoa.

Apesar de ser pou-
co frequente, em hu-
manos, a gripe avidria
pode ser grave, com alta
taxa de mortalidade. O
Instituto Butantan, em
Sao Paulo, comecgou a
desenvolver uma vacina
contra a doenca [], de-
vido a preocupacao de
que ela possa se tornar
uma nova pandemia.

CoM INFORMAGOES DE

ANDREIA VERDELIO/ABR
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Sao Paulo confirma primeiro
caso de superfungo Candida auris

Divulgagcao

O estado de Sao Paulo
confirmou o seu primeiro
caso do superfungo Can-
dida auris em um pacien-
te neonatal do Hospital
da Mulher Prof. Dr. José
Aristodemo Pinotti, da
Unicamp (Universidade
Estadual de Campinas),
na cidade de Campinas.

De acordo com in-
formacodes da Secretaria
de Satde, a presenca do
fungo foi detectada no
dia 18 de maio, apds exa-
mes realizados em um
paciente, que estd sendo
acompanhado por equi-
pe médica, tendo boa
evolucao clinica. O nome
dele nao foi informado.

AGENTE PATOLOGICO
Em nota, o estado in-
formou que, até o momen-
to, nenhum profissional
ou outro paciente foi diag-
nosticado com o agente
patoldgico e que a unida-
de seguird com novos ras-
treamentos e reforco das

medidas ja adotadas.
“Todas as medidas
de contencao da disse-
minacao estdao sendo
adotadas, com ampla
investigacdo em rela-
¢ao aos profissionais e
pacientes do hospital”,
informa o comunicado.
Segundo o Ministério
da Satde, o superfungo
Candida auris foi identi-
ficado pela primeira vez
como causador de doen-

¢aem humanos em 2009,
no Japao.

A levedura - tipo de
fungo que possui apenas
uma célula — causa gran-
de preocupacdo nas au-
toridades sanitarias por
ser resistente diante da
maioria dos fungicidas
existentes. Em alguns ca-
sos, a todos. Isso levou a
espécie areceber o apeli-
do de superfungo.

CamiLA BoErM/ABR

FISCALIZACAO
Anvisa revoga acoes preventivas
aplicadas a produtos da Fugini

Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

A Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) revogou, nessa
quarta-feira (7), medidas
de fiscalizacdo sanitdria
abrangendo a empresa Fu-
gini Alimentos Ltda. Loca-
lizada na cidade de Monte
Alto (SP), a empresa teve
seus produtos suspensos
em marco deste ano, apos
inspecao sanitdria com re-
sultado insatisfatério.

Em abril, apdés ade-
quacodes e reformas em
seus procedimentos
internos, a empresa re-
tomou a producao, co-
mercializagdo, distribui-
¢ao e o uso de todos os
alimentos em estoque,
mas a Anvisa manteve a
suspensdo da fabricacado
de produtos com ingre-

dientes alergénicos e a
distribuicao, comercia-
lizacdo e o uso de itens
acabados em estoque fa-
bricados até 27 de marco
deste ano, além de pol-
pas de tomate utilizadas
como matéria-prima, fa-
bricadas ou adquiridas
até essa data.

ALERGENICOS

Com a medida publi-
cada agora, estd libera-
da a fabricacao de todos
os produtos, incluindo
aqueles com ingredien-
tes alergénicos. Também
foram autorizadas a co-
mercializa¢ao, distribui-
c¢ao e uso de produtos
acabados em estoque na
fabrica, produzidos até o
dia 27 de marco, e de pol-

pas de tomate utilizadas
como matéria-prima, fa-
bricadas ou adquiridas
até a mesma data.

A liberacao foi pos-
sivel, segundo a Anvisa,
“ap6s andlise dos regis-
tros do controle de qua-
lidade da empresa e a
auséncia de resultados
insatisfatérios que repre-
sentassem risco a saude
do consumidor”.

Ainda de acordo com a
agéncia, os produtos que
tiveram o recolhimento
determinado nao foram
afetados por essa revo-
gacao e a Anvisa segue
monitorando o processo
de recolhimento em exe-
cucao pela empresa.

PEDRO RAFAEL
VILELA/ABR
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Maioria do STF vota por receber
mais 70 demuncias por atos golpistas

Joedson Alves/Agencia Brasil

Apoiadores do ex-
presidente Jair
Bolsonaro invadiram e
depredaram as sedes
dos Trés Poderes,

em Brasilia

DA REDACAO - A maio-
ria dos ministros do Su-
premo Tribunal Federal
(STF) votou pelo recebi-
mento de mais um lote
de 70 dentncias contra
pessoas envolvidas nos
atos golpistas de 8 de ja-
neiro de 2023.

Com a nova leva, o
Supremo chega a 1.246
dentncias aceitas, das
1.390 apresentadas
pela Procuradoria-Ge-
ral da Republica (PGR),
todas relacionados a
dois grupos de infra-
tores: pessoas que par-
ticiparam diretamente
dos atos de vandalismo
e aquelas que incitaram
0 movimento.

No grupo de agora,
seis dentincias sao rela-
tivas a investigados acu-
sados de participacao

direta nos atos. Neste
caso, 0s crimes impu-
tados sdao mais graves,
entre os quais associa-
¢ao criminosa armada,
tentativa de golpe de
Estado, deterioracao de
patrimoénio tombado e
dano qualificado ao pa-
trimonio da Unido.

CRIMES

As outras 64 denun-
cias em julgamento sdo
relativas a incitadores
dos atos golpistas, so-
bretudos aqueles que
acamparam por sema-
nas em frente ao Quar-
tel-General do Exército,
em Brasilia, local em que

se pedia abertamente a
intervencao militar sobre
o resultado da eleicdo. Os
crimes imputados sao de
associacao criminosa e in-
citacdo a animosidade das
Forcas Armadas contra os
poderes constitucionais.
O eventual recebi-
mento de mais essas 70

Domingo, 11 de junho de 2023
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denuncias relacionadas
ao 8 de janeiro estd sendo
julgado no plendrio vir-
tual, em que 0s ministros
tem um periodo de tem-
po pararegistrar o voto no
sistema do Supremo, sem
deliberacao presencial ou
por videoconferéncia.

O relator, Alexandre

de Moraes, e 0s ministros
Gilmar Mendes, Dias To-
ffoli, Edson Fachin, Luiz
Fux e Rosa Weber vota-
ram pelo recebimento
das dentincias, forman-
do amaioria. Nunes Mar-
ques votou contra.

Assim como nas seis
levas anteriores, a maio-
ria considerou haver in-
dicios suficientes para a
abertura de acao penal
contra todos 0s acusa-
dos, que dessa maneira
passam a condicao de
réus. Com isso, abre-se
uma nova fase de ins-
trucao processual, com
oitiva de testemunhas
e eventual producao de
mais provas.

Ap0s essa nova instru-
¢ao, abre-se prazo para
manifestacao final de acu-
sacao e defesa. Somente
apos essa ultima etapa
que deve ser julgada, no
caso a caso, eventual con-
denacao dos envolvidos.
Nao ha prazo definido
para que isso ocorra.

CoM INFORMAGOES DE
FELIPE PONTES/ABR

PREOCUPACAO
Em Goids, nenhuma campanha de vacinacao atinge meta

O baixo indice de imu-
niza¢do em Goids chama
a atencdo da Secretaria
de Estado de Satde (SES)
e preocupa especialis-
tas. Neste ano, de acordo
com a SES, nenhuma das
campanhas voltadas ao
publico a partir de 1 ano
conseguiu atingir a meta
estipulada pelo Ministé-
rio da Saude (MS).

De acordo com a mé-
dica infectologista, Mari-
lia Turchi, que atende no
Orion Complex, em Goi-
ania, aimunizacao é fun-
damental para prevenir
aumento de casos graves,
internacoes e de 6bitos
pelos virus Influenza.
Estas infeccoes foram
responsdveis por grande
numero de vitimas, nes-
te primeiro semestre de
2023, em Goids.

A preocupacado, tam-
bém, foi debatida pela
Organizacao Pan-Ame-
ricana da Satde, que em
abril emitiu um alerta

Imagem ilustrativa/Freepik

para o risco de surtos de
doencas preveniveis por
vacinacao. Segundo o
comunicado, no cendrio
atual, o indice é o mais
alto em 30 anos, devido a
baixa cobertura vacinal.

VACINAGAO EM GOIAS

A vacina contra a po-
liomielite, por exemplo,
alcancou 72,72% do pu-
blico alvo em Goids. No
ano passado, o nimero
subiu para 76,65%, tendo

um retrocesso em 2023,
caindo para 67,93%. A
meta do MS é de 95%. O
mesmo ocorreu com a
vacina BCG, que protege
contra a tuberculose, e a
Triplice Viral D1 (saram-
po, caxumba e rubéola).
A BCG, de acordo
com a pasta, tem meta
de 90%, mas em 2021
a cobertura alcancou
74,21%, passando para
79,59% em 2022 e, no-
vamente, caindo para
71,1% em 2023. A Triplice
Viral D1, por outro lado,
imunizou 79,53% do pu-
blico em 2021, 82,34%
em 2022 e 72,45% neste
ano, sendo que a meta
é de 95%. A queda vem
ocorrendo desde de
2016, conforme a SES.
Em relagdo a imuni-
zacao contra a gripe, a
SES conseguiu vacinar
apenas 46,74% da po-
pulacao, fazendo com
que a campanha fosse
prorrogada para conse-

guir atingir a meta de
90%. Em 2022, a cober-
tura vacinal contra a in-
fluenza em Goiés foi de
70,1%. Foram 1 milhao
de doses aplicadas no
publico-alvo.

“A vacina tem um
tremendo impacto na
saude das populacoes
e individual. Uma das
principais estratégias
para prevenir mortes, se-
quelas e sofrimento por
parte de doencas € a va-
cinac¢do, que também foi
responsdvel pela erradi-
cacao de algumas doen-
cas”, contou Marilia.

BAIXA EM GOIANIA

A baixa procura pe-
los imunizantes também
refletiram. Segundo a
Secretaria Municipal de
Saude, a vacinac¢do con-
tra a gripe, meningite, sa-
rampo, rubéola e caxum-
ba foi de 65,7% em 2022.
Os imunizantes estao
disponiveis em 72 postos

de satide da capital e 36
de Aparecida de Goiania.
O calendario de va-
cinacdo continua até o
dia 9 de setembro, peri-
odo no qual a SMS tem
a expectativa de ampliar
as coberturas vacinais da
faixa etdria. Os pais e res-
ponsaveis devem apre-
sentar o cartio de vacina
da crianca ou adolescen-
te para conferéncia dos
imunizantes faltantes.

“E muito importante
pensar a vacina trazendo
protecao ao individuo e
protecao a coletividade.
Em 2016, o Brasil recebeu
a certificacao da elimina-
¢do do virus do sarampo
. Entretanto, com a que-
da progressiva da cober-
tura vacinal, o nimero
de casos de sarampo
aumentou muito desde
2018. E o Brasil perdeu a
certificacao de pais livre
de sarampo”, explicou a
meédica infectologista.
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VEICULOS NOVOS

Setor de logistica
se preocupa com
aumento do diesel

Apobs o governo federal anunciar programa que barateia carros populares,
caminhoes e 6nibus, o setor de logistica e de caminhoneiros vé a medida

com preocupacao

DA REDACAO - Para a cria-
cao do programa para
incentivar a aquisi¢do de
carros, caminhoes e Oni-
bus, o Governo Federal
vai realizar a retomada
parcial da tributacao so-
bre o diesel para com-
pensar a rentincia fiscal.
A aliquota sobre o
combustivel, que ficaria
zerada até 31 de dezem-
bro deste ano, vai subir a
R$ 0,11 por litro a partir
do més de setembro. O
valor representa aproxi-
madamente um ter¢o da
aliquota cheia (R$0,35)
que voltard a vigorar a
partir de janeiro de 2024.
Para o diretor executi-
vo da Adial Log, Eduardo
Alves, os caminhoneiros
auténomos provavelmen-
tevao manter a frota e ndo
vao participar do progra-
ma mesmo com precos
mais baratos, ja que o die-

Fotos: divulgagao

sel estard mais caro.

“O Governo darda um
incentivo na compra de
um caminhdo novo, mas
em compensacao have-
rd aumento no diesel. O
empresario e o autdono-
mo devem pensar mui-
to bem se compensa a
troca do veiculo ou da
frota. Temos que lem-

brar que esse aumento
do valor do combustivel
chega ao transportador
em setembro e depois
em janeiro, mas também
vai alcang¢ar ao consumi-
dor final, encarecendo
os fretes e até mesmo os

produtos”, pontua.
COM INFORMAGCOES DE
CEJANE PUPULIN

ALERTA

Mudancas na data de fechamento do cartao de crédito
podem provocar cobranca de até 411% de juros ao ano

Alguns bancos do pais
estdo atualmente alteran-
do as datas de fechamento
da fatura dos cartoes de
crédito sem comunicacao
prévia ao cliente. A prdtica
foi identificada pelo Insti-
tuto de Defesa do Consu-
midor (Idec) e pode levar
usudrios ao endividamen-
to. Isso porque o intervalo
de 40 dias entre as datas de
fechamento e pagamento
do cartdo fica reduzido.

Deste modo, caso o
consumidor nao tenha
sido informado a respei-
to da mudanca e tenha
utilizado o intervalo, cha-
mado de ‘melhor data’,
para a realizacdo de uma
compra maior com a pro-
gramacado de pagamento
apenas para o proximo
més, ficard com uma divi-
da além do esperado para
a fatura atual.

“Normalmente, a data
de fechamento da fatu-
ra ocorria em torno de
dez dias antes da data de
pagamento. Neste perio-
do, as compras realizadas
eram lancadas apenas na
proxima fatura. Muitos
consumidores utilizavam
esse prazo para comprar
algo maior’, explica o ad-

vogado especialista em
Direito Econémico e do
Consumidor, Woshing-
ton Reis.

De acordo com o
profissional, que é tam-
bém diretor do Tribunal
de Etica e Disciplina da
OAB-GO, a data de fe-
chamento da fatura do
cartdo de crédito € esta-
belecida pela instituicdo
financeira. Entretanto,
€ obrigatoria a infor-
macao da mudanca ao
cliente, para que nao
haja transtornos.

‘Infelizmente, o Ban-

co Central e o Conselho
Monetario Economico
ndo tém uma regulacao
que faca com que os
bancos nao alterem essa
data. A mudanca, po-
rém, nao pode ser feita
de forma unilateral, sem
comunicacao ao cliente’,
frisa o especialista.

JUROS

Woshington Reis aler-
ta ainda para os juros
do crédito rotativo, caso
o cliente tenha realiza-
do alguma compra com
previsdo de pagamento

Geral 5 @
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CoM A POPULARIZAGAO
DOS SMARTPHONES E A
EVOLUCAO DA TECNOLOGIA,
0S APLICATIVOS DE MOBI-
LIDADE URBANA SE TOR-
NARAM UMA ALTERNATIVA
CADA VEZ MAIS UTILIZADA
POR PASSAGEIROS EM TODO
o muNDO. Segundo estu-
do da Gaudium, realizado
em 2022, apenas os apli-
cativos de mobilidade lo-
cais movimentaram mais
de R$ 900 milhoes no ulti-
mo ano. Esse dado indica
um crescimento de 38%
se comparado com 2021.
A informacdo mostra o
quanto essas aplicacdes
se tornaram um sucesso e
hoje fazem parte do dia a
dia de tantas pessoas.

No entanto, o éxito de
aplicativos desta nature-
za depende da capacida-
de de fornecer servicos
que oferecam beneficios
tanto para os motoristas
quanto para os passagei-
ros. E atender satisfato-
riamente os dois lados
pode ser um desafio. Os
parceiros precisam sentir
que estdo sendo valoriza-
dos e que podem ganhar
dinheiro de maneira jus-
ta, enquanto os usuarios
precisam sentir que estao
desfrutando e recebendo
um servico de qualidade
aum preco justo.

Para os motoristas,
a flexibilidade é um dos
principais beneficios
desses apps. Eles podem
escolher quando e onde
trabalhar, o que signifi-
ca poder ajustar as horas
de servico de acordo com
as proéprias necessidades
financeiras e tempo dis-
ponivel. Além disso, mui-
tas plataformas oferecem
algum tipo de incentivo
ou recompensa aos mo-
toristas, como descontos
em abastecimento e insti-

tuicdes de ensino, ou até
mesmo em academias.
Também € importante
ter uma taxa de admi-
nistracdo justa, pois €
uma forma de mostrar
aos parceiros que eles
sdo importantes e fazem
parte de uma equipe.

Por outro lado, os
passageiros esperam um
servico rapido, confidvel
e acessivel. Eles querem
poder chamar um carro
com facilidade, rastrear
sua chegada em tempo
real e pagar por uma
viagem segura. Forne-
cer cupons de descontos
pode ser uma maneira
de atrair e conquistar o
ptublico. Segundo apon-
ta pesquisa Retratos da
Sociedade Brasileira so-
bre praticas de consu-
mo, divulgada pela Con-
federacao Nacional da
Industria (CNI) de 2020,
81% dos brasileiros cos-
tumam pechinchar na
hora das compras, ou
seja, o valor é algo muito
importante na decisao
de compra e fornecer a
possibilidade de econo-
mizar faz a diferenca em
qualquer situagao.

Porém, € importan-
te que esses aplicativos
continuem a evoluir e a
oferecer novos benefi-
cios para se manterem
como uma alternativa
vidvel se comparados a
outros servicos de trans-
porte. E imprescindivel
que as plataformas bus-
quem por ferramentas
que poupem o0 tempo
dos envolvidos.

Por isso, muitos app
estdo investindo em tec-
nologia de inteligéncia
artificial, por exemplo,
paramelhorar a precisao
das previsdes de tempo
de espera, entre outros
recursos. De acordo com
a Pesquisa Mobilidade
Urbana de 2022 condu-

Aplicativos de mobilidade urbana: o desafio
de beneficiar os motoristas e passageiros
para plena satisfacao do servico

zida pela Confederacao
Nacional de Dirigentes
Lojistas e pelo Servico
de Protecdo ao Crédito
em parceria com o Se-
brae, pessoas que resi-
dem nos grandes cen-
tros do Brasil passam em
meédia 21 dias por ano
no transito. Este dado
mostra aimportancia da
reinvencao de aplicati-
vos de mobilidade urba-
na no sentido de poupar
tempo de quem precisa.
A popularizacdo des-
ses apps € um reflexo da
necessidade de servicos
de transporte acessiveis
e convenientes. Para
manter sua posicao no
mercado, esses aplicati-
vos devem continuar ofe-
recendo beneficios para
motoristas e passageiros,
evoluir de acordo com as
necessidades dos usué-
rios e pensando em valo-
rizar as cidades e melho-
rar todo um ecossistema.
TH1AGO HIDALGO E

CEO po ConNsOreio 3C

E UM DOS DESENVOIVE-
DORES DO MOBIZAPSP,
APLICATIVO DE TRANSPOR-
TE INDIVIDUAL DE PASSA-
GEIROS DA PREFEITURA DE
SAo Pauro.

SOBRE 0 MOBIZAPSP

O MOBIZAPSP E UM
APLICATIVO DE MOBILIDA-
DE URBANA, QUE OFERECE
BENEFICIOS PARA A POPU-
LAGAO. COM O OBJETIVO DE
GARANTIR MAIS SEGURAN-
GA E PRECOS JUSTOS A MO-
TORISTAS E PASSAGEIROS, E
A UNICA PLATAFORMA AD-
MINISTRADA PELA GESTAO
PUBLICA (PREFEITURA DE
SAo Pauro). O moB1zAPSP
CONTA COM TAXA FIXA DE
ADMINISTRACAO DE 10,95%
PARA O MOTORISTA E MONI-
TORAMENTO DE TODOS 0S
VEICULOS EM TEMPO REAL.
O MOBIZAPSP PODE SER
ACESSADO VIA APLICATIVO
DISPONIVEL PARA

ANDROID E10S

para a préxima fatura e a
instituicao financeira do
cartao de crédito reduza
o intervalo entre o fecha-
mento e o pagamento. A
taxa pode chegar ao per-
centualde 411% ao ano, a
depender do banco.

‘Se ele nao estiver
preparado e tiver talvez
comprado algo, € preci-
so ficar atento para nao
entrar no crédito rotati-
vo, oferecido ao consu-
midor quando ele nao
consegue fazer o paga-
mento total da fatura do
cartdo até o vencimen-
to. Os juros, hoje, no ge-
ral, estao acima de 370%
ao ano. Entao, poucos
dias de atraso dao um
impacto muito signifi-
cativo na fatura’, pontua

o especialista.

QUEBRA DE
CONTRATO

O advogado explica
que, para evitar transtor-
nos, é importante que os
consumidores tenham
atenc¢do ao que é estabe-
lecido nos contratos e fa-
turas enviados pelas ins-
tituicoes. ‘Antigamente,
tinhamos faturas impres-
sas, o que fez com que
tivéssemos esse prazo.
Hoje em dia é digital. No
entanto, é necessdrio que
as datas de fechamento e
pagamento constem no
documento. Como a fa-
tura € enviada com um
prazo de 30 dias, é im-
portante ficar atento a
possiveis alteracoes de

datas, por escrito.”

Com relacao aos con-
tratos, € necessario, de
acordo com Woshington
Reis, ter conhecimento
do que esta estipulado
no documento em rela-
¢do as datas permitidas.
Casondo haja ainforma-
¢ao adequada autoriza-
da pelo cliente, a orien-
tacdo é entrar em contato
com a instituicdo financei-
ra contratada.

Se o problema nao
puder ser resolvido,
o cliente pode buscar
os 6rgaos de defesa do
consumidor ou, em
caso de danos, recorrer
ao Poder Judicidrio por
meio de um advogado
especialista para buscar
as devidas reparagdes
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Série: Descobrindo Goias
Pirendpolis e suas encantadoras Pousadas

s melhores pousadas romanticas em Pirendpolis sdo ideais para os apai-
xonados curtir o friozinho do més mais roméantico do ano
Viajar em casal € incrivel, ainda mais para destinos apraziveis e vivi-
icadores! A charmosa Pirenépolis, cidade barroca inaugurada em 1723,
no ciclo do ouro, € ideal para se tornar um reftigio amoroso, alimentar o amor
e curtir as pousadas mais romanticas, impossivel! Que tal conhecer a Pousada
das Cavalhadas, a Pousada Villa Boa, a Pousada Tajup4, o Pouso, Café e Cultura,
a Pousada Pouso do S6 Vigdrio, a Ananda Pousada e a Vereda da Serra Eco Pou-
sada.
POUSADA DAS CAVALHADAS - Situada bem no Centro Histérico de

Pirendpolis, a Pousada das Cavalhadas é sindbnimo de exclusividade

e tranquilidade. Com uma decoracao colonial, a propriedade dispoe

de acomodacdes confortdveis com uma vista privilegiada da cidade,
principalmente durante o por do sol (bem romantico, né?). O café da manha
pode ser desfrutado a la carte e os héspedes ainda tem tratamentos de
massagem em bem-estar no SPA do estabelecimento.

POUSADA VILLA BIA - Considerada uma das melhores da regido, a Pousada

Villa Bia segue uma proposta de fazenda colonial, com estrutura bem
completa que inclui jardim arborizado, piscina ao ar livre e quartos espacosos
e banheira de hidromassagem. Além disso, o estabelecimento também conta
com um SPA. i

POUSADA TAJUPA - Uma 6tima opg¢do para aqueles que buscam um

estabelecimento para renovar as energias e curtir o amor! A Pousada Tajupd
dispoe de um ambiente bem calmo e sossegado, com jardim, piscina, sauna e
ofurd. Uma delicia! Seus quartos se destacam por serem bem aconchegantes,
com varandas e uma linda vista.
POUSO, CAFE E CULTURA - Com esse nome ja dd para esperar algo bem
acolhedor! E é essa a proposta da Pousada Pouso, Café e Cultura. Dispondo
de chalés individuais que proporcionam privacidade e um ambiente mais
intimista para os casais, a pousada € toda cercada por um jardim que conta
com jacuzzi e poltronas. Um ponto bem elogiado da hospedagem é seu café da
manha, delicioso e feito com ingredientes frescos.
POUSADA POUSO DO SO VIGARIO - O maior destaque da Pousada Pouso
T PN 1 do So Vigdrio
p* : é seu jeitinho
3 bem cuidado
que transmite
a sensacao de
acolhimento e
tranquilidade,
ainda mais por
ficar localizada
em uma rua
bem tranquila.
No quesito
alimentacao,
a didria inclui
um farto café
da manha e um delicioso chd da tarde. As acomodacdes sao decoradas e
confortaveis e o atendimento bem atencioso, completando mais ainda os
pontos positivos do local.
ANANDA POUSADA Uma das opgoes mais sofisticadas da c1dade, a Ananda

Pousada é rodeada por um belo jardim. A aconchegante propriedade tem
como principal atrativo o SPA, com diversas opcoes de tratamento de bem-
estar que incluem massagens relaxantes e banhos de hidromassagem. O café
da manha € ala carte e, além de delicioso, combina com a sofisticacdo local.
VEREDA DA SERRA ECO POUSADA - Um pouquinho mais distante do centro,

mas vale muito a pena, ainda mais para os casais aventureiros. A Vereda da
Serra Eco Pousada segue uma proposta mais ristica e proporciona um grande
contato com a natureza, cercado por muito verde e ficando a menos de 2 km
da Cachoeira do Abade e pertinho de diversas trilhas. A pousada acomoda
chalés, todos com varanda e redes para descansar, proporcionando mais
privacidade para os casais, que podem pedir pacotes especiais de jantares
romanticos e decoracoes.

DESTINO CERTO

PIRENOPOLIS - A pequena cidade que encanta, fica a 123,5 Km de Goiania,
pela BR 153. E conhecida por suas belas cachoeiras, arquitetura colonial
portuguesa, um belo Centro Histérico, a Rua do Lazer, o Parque Estadual da
Serra dos Pireneus, uma gastronomia diversificada, pequenos museus que
ajudam a contar a histéria da cidade e do passado de Goids, uma vida noturna
bem divertida e a Fazenda Babilonia. Além da festa do Divino Espirito Santo,
festa popular envolvendo cavalos montados que acontece 45 dias apds a
Pdscoa. Com certeza, a cidade proporciona momentos inesqueciveis.
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POR MAIS QUE A MAIORIA
DAS PESSOAS SAIBAM DA
IMPORTANCIA DA VITAMI-
NA D E QUE SEJA UM NU-
TRIENTE RELATIVAMENTE
FACIL DE OBTER, UM ES-
TUDO MOSTROU QUE BRA-
SILETROS ESTAO EM RISCO
DE DEFICIENCIA DESTE
COMPOSTO. A pesquisa,
primeira a ser realizada
com pessoas sauddveis
no pais, analisou amos-
tras de sangue de 1.004
doadores de ambos os
sexos, durante o verdo,
no periodo de dezembro
de 2020 amarco de 2021.
Apés as andlises, que
considerou com insufi-
ciéncia de vitamina D
individuos com niveis
abaixo de 30 ng/mL e
com deficiéncia as pes-
soas com niveis abaixo
de 20 ng/mlL, o resultado
mostrou que 50,9% esta-
vam com insuficiéncia e
15,3% com deficiéncia.
Ou seja, estes dados pre-
cisam servir de motiva-
cdo para que as pessoas
ajam para recuperar os
nutrientes que a vitami-
na D traz para o corpo.
Para isso, é preciso
entender que a vitami-
na D € essencial para a
saude do corpo humano.
Sua principal funcao é
auxiliar na absorcao de

Vitamina D em falta

célcio e fésforo no in-
testino, o que é funda-
mental para o desenvol-
vimento e manutencao
de ossos e dentes fortes.

Além disso, a vitami-
na D tem um papel im-
portante na regulacdo do
sistema imunolégico e
na prevencao de doencas
cronicas, como osteopo-
rose, diabetes, cancer e
doencas cardiovascula-
res. Estudos também su-
gerem que a deficiéncia
de vitamina D pode estar
associada a distirbios
neurolégicos, como de-
pressao, esquizofrenia e
doenca de Alzheimer.

E, para que tudo isso
aconteca, a principal
fonte de vitamina D é
a exposicao solar. Com
menos indices, o com-
posto também pode ser
encontrado em alimen-
tos como peixes gor-
durosos, gema de ovo,
cogumelos e suplemen-
tos vitaminicos. No en-
tanto, muitas pessoas
nao conseguem obter a
quantidade adequada
de vitamina D apenas
através da alimentacao
e da exposicao solar, es-
pecialmente em regides
com menos sol, durante
os meses de inverno ou
por uso de protetor solar,
usado para diminuir o can-
cer de pele, que dificulta a
formacgao desta vitamina.

Por isso, € importante
manter niveis adequa-
dos de vitamina D no

organismo através de
hébitos saudaveis e, se
necessario, com o uso
de suplementos sob a
orientacdo de um profis-
sional de satide. A falta
de vitamina D pode ter
consequéncias graves

para a saude, e a manu- | -
tencdo de niveis adequa-
dos pode trazer benefi-

cios significativos.
Outras

vitamina D como ob-
jeto de estudo para a
prevencao e tratamento
do diabetes tipo 1 e 2.
Estudos indicam que a
deficiéncia de vitamina
D estd associada a um
maior risco de desenvol-
vimento do diabetes tipo
2, enquanto outros es-
tudos indicam que a su-
plementacao deste nu-
triente pode ter efeitos
benéficos na regulacao
do acgtcar no sangue e
na prevencao de compli-
cacoes do diabetes.

No geral, embora
mais estudos sejam ne-
cessdrios para entender
melhor a relacao entre
vitamina D e diabetes, a
suplementacao e absor-
¢ao deste nutriente pode
e deve ser uma medida
complementar impor-
tante no tratamento e
prevencao do diabetes e
na saide em geral

JOSE ISRAEL SANCHEZ
ROBLES E MEDICO
INTENSIVISTA

E NUTROLOGO

pesquisas
mostram, também, a

A Pagina Bonita mostra com classe,

cuidados para sua saude e beleza

'DIA DOS NAMORADOS: Sugestoes de Presentes Raavi

RAAVI

- Linha hidratante Sensual (corpo e méaos) - fragrancia quente e
- envolvente, remete aconchego e sensualidade

- LOGAO HIDRATANTE CORPORAL SENSUAL 220g - R$ 20,51

| ogao Hidratante
Corporal

&"i"&’a«h ¢ -“»t;aq‘ﬁ.

com M

v
ﬁ
e 5& ~ sempre que necessario.

‘R$13,25

"; Hidratac&o e nutricdo em um Unico produto, enriquecido com
 Manteiga de Karité e Hydrovance®. A fragrancia feminina,
envolvente e quente é inspiradora e marcante no produto.
Aumento do teor de dgua e de elasticidade da pele, contribui
para a restauragao do tecido cuténeo e protege contra o
ressecamento. Formula com rapida absorgao para uma pele
macia, aveludada e suavemente perfumada. Para uso diario e

- ® CREME PARA MAOS ANTIBACTERIANO SENSUAL 50g -

Enriquecido com Acido Hialurénico, Manteiga de Karité e Oleo

. ! de Semente de Uva, traz o diferencial da agéo antibacteriana

(elimina 99% das bactérias) com a presenga do Symclariol
na féormula. E desodorante e antioxidante, contribui para a

restauracdo do tecido cutaneo e protege contra o ressecamento. Para uso sempre

que necessario ao longo do dia.

Acéo antibacteriana ® Rapida absorcdo ¢ Toque aveludado e Previne o envelhecimento e

Combate o ressecamento e Hidratacdo prolongada

SAC (11) 2236-5888 | www.raavidermocosmeticos.com.br | IG | @raavidermocosmeticos |

Youtube |RAAVI Dermocosméticos | Facebook|
raavidercosmeticos

ONDE ENCONTRAR: https://loja.grupobioclean.com.br/locao-

hidratante-corporal-sensual-220-g RAAVI !
https://loja.grupobioclean.com.br/creme-para-maos- Creme para maos wy
. A . antibacteriano
antibacteriano-sensual-50g-raavi o
https://www.magazineluiza.com.br/locao-hidratante-corporal- ?’# $M:: '

raavi-sensual-220g/p/bkd12kj07k/pf/lohc/

https://www.magazineluiza.com.br/raavi-creme-antibacteriano-
para-maos-sensual-50g/p/jbc3c08ed5/pf/chpm/?&seller_
https://www.ikesaki.com.br/locao-hidratante-corporal-raavi-

sensual-220g/p?idsku=20352868&gclid=C
https://www.ikesaki.com.br/creme-para-maos-raavi-
antibacteriano-sensual-50g/p?idsku=2035069&gclid=

A
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-DIY: confira a ordem
-correta de skincare
‘para uma pele linda e
~saudavel
Quem gosta de
-skincare sabe que
cosmeéticos faciais ndo
“costumam ser muito
“baratos, principalmente
‘quando se trata de

wx  dermocosméticos.

Mas, uma pele
-saudavel ngo precisa
. demuita coisa.
_® SABONETE
- FACIAL - Especialista
recomendam fortemente o

uso de sabonete apropriado para o rosto. “Isso porque o pH do rosto, assim como as

necessidades dessa regido, diferem do nosso corpo.

B AGUA TONIFICANTE REEQUILIBRANTE FACIAL - A 4gua tonificante pode ser o
segundo passo da rotina skincare, principalmente em peles oleosas e mistas.

B HIDRATANTE - O hidratante € o terceiro e Ultimo passo para uma rotina skincare
saudavel, e se o produto tiver FPS na férmula, o cuidado fica ainda menos

descomplicado

o Kit para cuidados essenciais do dia a dia na rotina de skin care. Formulado
especialmente para todos os tipos de pele, oferece uma pele limpa, revigorada e

protegida a qualquer hora. O Kit Facial Raavi contém:

B Sabonete Revitalizante:Sabonete revitalizante para todos os tipos de pele, limpa
profundamente, remove impurezas e revitaliza a pele do rosto, sem ressecar.
B Agua Tonificante Reequilibrante:Tonifica, reequilibra pH e revigora o ténus da pele,

auxiliando na renovacéo celular

B Hidratante Multifuncional FPS30:Hidratante que protege, recupera e ilumina a pele.
Sua férmula de textura leve e toque aveludado é enriquecida com ativos antioxidantes
que reduzem os efeitos nocivos dos raios UVA e UVB com FPS 30.
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Dois tempos

1. A partir de 23 de junho, Goia-
nia vaireceber a 32 edicdo da Happy
Land. O paraisodo entretenimen-
to infantil estard disponivel no
Parque de Exposi¢coes Agropecu-
arias de Goiania, as sextas, siba-
dos e domingos, das 16h as 21h.
Inspirada nos parques da Disney, a
Happy Land retorna com opcoes
completas de lazer, em uma estru-
tura montada em 15 mil metros
quadrados. Os pais que pretendem
acompanhar seus filhos também
terdo opcoes de entretenimento,
como bar e praca de alimentacao,
enquanto os pequenos se divertem

= (

CORTE NAS MADEIXAS - Andressa Suita escolheu o
primeiro dia da lua cheia, na quarta-feira (06), para cortar
o cabelo, com Luciana Godoy, do Spa Déia e Renata,
que utilizou as técnicas de Visagismo 3D para criar um
corte Short Hair moderno e sofisticado. Especializada
em tratamentos capilares e visagismo, Lu Godoy (como
gosta de ser chamada) é conhecida por criar cortes

em um espaco totalmente seguro. <

2.Nesta temporada, a organiza- modernos e elegantes \_ Y
c¢do retornou ainda mais com no- _Divulgacao ) ~
vidades, intimeras surpresas, além 4 : . GRAVACAO DE DVD - No dia 14 de junho, a cantora sertaneja

dos famosos espetdaculos, como
Frozen, A Bela e a Fera, Shrek, entre
outros. No intuito de encantar o
publico, o produtor, Nano Padua
ressalta que o parque de diversdes
contard ainda com brinquedos,
shows, praca de alimenta¢io com-
pleta, oficinas, personagens temd-
ticos, queima de fogos e muitas
surpresas no local. De acordo com
a organizacao, para 2023, a expec-
tativa de publico € de 60 mil visitan-
tes. Ndo existe limite de idade para
sonhar, por isso, aguardamos toda
a familia para a diversao.

Luiza Andrade gravara seu primeiro DVD da carreira. A gravagao
sera na Azzure Club, no Setor Marista, em um evento exclusivo para
convidados. Intitulado Luiza Andrade ao Vivo em Goiania, o DVD

vai reunir seis musicas, sendo quatro composicdes autorais e dois
medleys covers

Divulgagéao

Nelson Pacheco

CRIOLO NO FICA - No sabado, dia 17 de
junho, o cantor Criolo faz show no 24° Fica, na
praca de eventos

Divulgagao

AN

ANIVERSARIANTE DE HOJE
— Neste domingo, 11 de Junho, é
dia de flores, mimos e felicitagcbes
para a jornalista Nadia Lippi, ela
completa mais uma primavera e

redne amigos e familiares, a partir ! N _
das 15h, na Tolentino Varanda, CASAMENTO NA PRAIA — Em recente evento em DESE”—E COLLAB - Uma grande recepgao marcou o desfile da nova
no Setor Bueno, para festejar a BUzios, o casal, Rubens Salomo e Licia Brossmann colegdo da Le Lis Blanc em collab com o atelier Vanessa Abbud, da
chegada do novo ciclo. Parabéns!  em registro fotografico, em tarde de casamento, na designer Vanessa Abbud, que criou uma colecao de vestidos de festas
Que todos os seus sonhos sejam ~ maravilhosa praia da Ferradura, ao por do sol, onde foi ~ Contemporaneos com muita cor e informag&o de moda. A dermatologista
realizados! Feliz aniversario! inaugurado o Beach Club de Buzios CL%eOF:glahAlarcao (@ esq.) estava entre as convidadas e foi recepcionada por
ia Rocha
\ Vitrine WFEGOBEL 2023 - FILMES - Estao abertas e S N
Agendada para os dias 11, véo até o dia 15 de junho, MODO EFETIVO
mVOCE SABIA? O liméo 12 e 13 de Junho, o maior as inscrigdes para filmes, 2 - O humorista
€ uma excelente fonte de evento de beleza do Centro-  da 82 edigéo do Festival Thiago Ventura
vitamina C. Oeste, a Fegobel. A feira Internacional de Cinema apresenta seu
ENOITE ESPECIAL NO contara com congressos da Diversidade Sexual e de quinto show solo
CERRADO - A banda Liga profissionais, exposicéo de Género de Goias. Com o “Modo efetivo -
Joe apresenta repertério produtos e apresentagdo tema “Para onde vai o seu Parte 2: Sujeito
especial no Cerrado das novas tendéncias e pink money?”, o festival Homem?”, em
Cervejaria, na noite deste tecnologias voltadas as busca filmes, curtas de Anéapolis, no dia 23
domingo (11), para celebrar o diversas areas da estética. até 25 minutos e longas- de junho, as 20h,
Dia dos Namorados. A noite ~ Com o objetivo de elevar metragens realizados a no Teatro Centro de
dedicada aos enamorados a autoestima de idosos e partir de 2022 que tratem Convengdes. E no
e rogueiros romanticos sera  pacientes oncoldgico, a da quest&o da diversidade dia 24 se apresenta
regada com jantar especial, Fegobel evidenciara projetos  sexual e de género. em Goiania, as .
decoragdo tematica ao som  sociais. Inscrigdes no site: (www. 18h, no Teatro Rio
de muito rock. mINSCRIGOES PARA digofestival.com.br). Vermelho

N /




