Alessandra Gontijo do Amaral toma posse
como juiza titular do TRE de Goias rscinaoc

Eazeta

[lumlngu

Eulanla 3 de setembro de 2023 u S t a u
Ano 18 - Edigao 5458

-F gazetadoestado.com.br gazetadoestado 62 3249-8883

SEGURANGCA

Distrito Federal cria grupo de
mobilizacdo para o 7 de Setembro

José Cruz/Agén

PAGINA 03

SAUDE PUBLICA - MANDADO DE SEGURANGCA PONTOS OMISSOS
Municipio de Goiania - TJGO garante aservidoresda  Entidades pedem
deve manter higienizagao  Satde recebimento de Prémio  regulamentacdo dalei
dos banheiros quimicos de Incentivo Adicional - de Goids que garante a
nas feiras livres  mulheres acompanhante
- em procedimentos médicos

PAGINA 02 PAGINA 03 PAGINA 04
TEMPO HOJE Brasilia Maxima 31°C Minima 16°C  Goiania Maxima 36°C Minima 19°C  Palmas Maxima 36°C Minima 23°C

Tendéncia Estavel Tendéncia Estavel Tendéncia Estavel




Gazeta JR

GABINETE JUIZ DE DIREITO I

Domingpo, 3 de setembro de 2023
Circulacdo em Goids, Tocantins e Distrito Federal

Alessandra Gontijo do Amaral toma
posse como juiza titular do TRE de Goias

A nomeacao e o
ingresso da nova
magistrada se deram
por indicacao

do TJGO para substituir
Mbnica Cézar

Moreno Senhorelo

DareDACAO - O presiden-
te do Tribunal Regional
Eleitoral de Goids (TRE-
-GO), desembargador
Itaney Campos, empos-
sou, nesta quinta-feira
(31), Alessandra Gontijo
do Amaral no cargo de
juiza-membro titular do
Gabinete de Juiz de Di-
reito II da Corte Regional
para o biénio 2023/2025.
A solenidade de posse foi
realizada no Auditério
Desembargador Geraldo
Salvador de Moura.
Anomeacao e o ingres-
so da nova magistrada ao
Tribunal Pleno se deram
por indicacao do Tribunal
de Justica de Goiés (TJGO)
para substituir Moénica
Cézar Moreno Senhorelo,
recentemente empossa-
da como desembargadora
naquela Corte de Justica.
Alessandra Gontijo

Divulgagao

Alessandra Gontijo do Amaral durante a posse no TRE-GO

proferiu discurso emo-
cionado, agradecendo ao
presidente do TRE-GO,
familiares, amigos e cole-
gas de magistratura pelo

apoio e oportunidade.
Expressou sua honra em
integrar a Corte Eleitoral
goiana, por estar “ciente
da importancia historica

da democracia para a me-
lhoria da condigao de vida
do nosso povo”.

A juiza ressaltou que
“integrar esta Corte Eleito-

ral, um dos seus guardides,
significa muito para mim
como mulher, cidada e ju-
iza, pois € aqui que a de-
mocracia se consolida e se

aprimora, sob a forma de
elei¢coes limpas, democrati-
cas, seguras e transparentes”.
COM INFORMAGOES

DO RoTta Juripica

SAUDE PUBLICA

Municipio de Goiania deve manter higienizacao

dos banheiros

A Prefeitura de Goiania
foi condenada a manter a
higienizacdo dos banhei-
ros quimicos e realizar a
manutencao da limpeza,
com lavatérios nos locais
onde ocorram as feiras li-
vres e especiais em Goia-
nia. A sentenca € da juiza
Jussara Cristina Oliveira
Louza, da 32 Vara da Fa-
zenda Publica Municipal
e Registros Publicos, que
entendeu que a admi-
nistracado municipal estd
faltando com o dever de
cuidado com a limpeza e
de fornecimento de boas
condicoes sanitdrias nos
locais em que ocorrem
as feiras da cidade, o que
pode comprometer a sau-
de da populacdo.

A medida atende pe-
dido do Sindicato do
Comércio Varejista de
Feirantes e Vendedores
Ambulantes do Estado
de Goias (Sindifeirantes),
que propds ac¢do de obri-
gacao de fazer em desfa-
vor do Municipio de Goi-
ania. O argumento é que
as feiras livres sao locais
publicos e que precisam
de adocgao rigorosas de

Divulgagao

medidas sanitdrias, uma
vez que demonstram a
producdolocal e a circula-
¢ao de mercadorias onde
se expdem ou se vendem
mercadorias. Salientou
que pagam pelo uso do
espaco e funcionamento
das feiras livres, portanto,
requereram o ente publi-
co providenciasse a ime-
diata adequacao.

Em seu favor, o Mu-
nicipio alegou que a se-
cretaria reconheceu que
existem irregularidades,
quando foi identificada
a empresa contratada e
responsdvel para a pres-
tacdo de tais servicos,
bem como enviou uma
notificacdo extrajudicial
a fim de que ela regula-
rizasse a situacao. Dian-

te disso, requereu que o
pedido fosse indeferido,
uma vez que ja esta mo-
vimentando a maquina
administrativa a fim de
sanar o problema o mais
rdpido possivel.

A magistrada ressaltou
que a procedéncia dos
pedidos iniciais é medida
que se impoe, haja vista
que airregularidade coloca

quimicos nas feiras livres

em risco a saidde publica,
e, portanto, deve ser coi-
bida, nao havendo, pois,
que se falar em ofensa ao
principio da separacdo dos
Poderes, pois a atuacao do
Judicidrio estd voltada para
o resguardo de direito fun-
damental que, in casu, € a
satde da coletividade.
Conforme os autos,
em consulta aos site da

Prefeitura de Goiania,
foi constatada que atual-
mente o ente conta com
122 feiras livres cadastra-
das pela Secretaria Muni-
cipal de Desenvolvimen-
to EconOomico, Trabalho,
Ciéncia e Tecnologia
(Sedetec) das quais seis
ainda estdo em processo
de regularizacao.

Rora Juripica
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SEGURANGCA

Distrito Federal cria
grupo de mobilizacao
para o 7 de Setembro

José Cruz/Agéncia Brasil

Esta prevista também
a possibilidade

de participacao

de diversas
entidades federais

e judiciarias

DA rREDACAO - O governo
do Distrito Federal criou
um gabinete de mobili-
zacao institucional que
acompanhard os even-
tos comemorativos pre-
vistos para o 7 de Setem-
bro na capital do pafs.
O decreto que institui a
criacdo do grupo foi pu-
blicado em edicao extra
do Didrio Oficial do DF
na quinta-feira (31).

O Gabinete de Mo-
bilizacao Institucional
serd liderado pela Se-
cretaria de Seguran-
ca Publica (SSP-DF)
e contard com a par-
ticipacao de 6rgaos e
secretarias visando a
promocao da ordem
publica e social, bem
como a coordenagao
de atividades relativas a
data comemorativa do

Dia da Independéncia.

Esta prevista tam-
bém a possibilidade de
participacdo de diversas
entidades federais e ju-
dicidrias — inclusive das
areas de inteligéncia e
seguranca — que pode-
rdo ser convocadas para
participar do gabinete.

Segundo a governa-
dora em exercicio, Ce-
lina Ledo, o primeiro
encontro do grupo estd
previsto para a préxima
segunda-feira (4), as 10h.
Ela substitui o governa-
dor Ibaneis Rocha, que
se encontra em viagem
aos Estados Unidos.

Em nota, a governa-
dora explica que o ga-
binete criado serd uma
espécie de centro inte-
grado de informacoes
e que ja enviou convite
para o governo federal,
para a participacao de
todos os 6rgaos “que
acharem importante se
fazerem presentes”.

O GDF convidou
também o Supremo Tri-
bunal Federal (STF), a

Camara dos Deputados,
o Senado Federal, Tribu-
nal Superior Eleitoral e
a Ordem dos Advogados
do Brasil (OAB) para par-
ticiparem do gabinete,
que funcionara de hoje
(1°) até 10 de setembro.
“Ele funcionara no
Centro Integrado de
Operacoes de Brasilia
(Ciob), da SSP-DE e
tornard a comunicacao
e as tomadas de de-
cisOes mais rapidas e
eficientes, garantindo
andlises e tempo res-
posta mais efetivo em
caso de necessidade”,
informou o secretdrio
de Seguranca Publica
do DE Sandro Avelar.
Competird, aos con-
vidados, atuar na coor-
denacao das atribuicoes
administrativas, bem
como adotar as medidas
administrativas necessa-
rias para preservar a es-
tabilidade institucional
e a protecao dos bens,
servicos e instalagoes.
CoM INFORMAGOES DE
PEDRO PEDUZZI/ABR

O Tribunal de Justica
de Goias (TJGO) concedeu
mandado de seguranca
para garantir a manuten-
¢ao integral do Prémio de
Incentivo Adicional (PIA)
ao servidor que seja pessoa
com deficiéncia, em exerci-
cio na Secretaria Estadual
de Satide (SES), e que optar
pelareducao da jornada de
oito para seis horas didrias
— conforme autoriza a Lei
Estadual n. 20.756/20.

A decisao € da Quar-
ta Turma Julgadora da
Quinta Camara Civel do
TJGO. Os magistrados se-
guiram voto do relator,
desembargador Mau-
ricio Porfirio Rosa, que
concedeu a medida em
mandado de seguranca
coletivo impetrado pelo
Sindicato dos Trabalha-
dores no Servico Publico
de Goids (Sindipublico).

No pedido, o Sindipu-
blico, representado pelo
advogado Thiago Mora-
es, do escritério Thiago
Moraes Advogados, ex-
plicou que o art. 74 da
Lei Estadual n° 20.756/20
(sobre o regime juridico
dos servidores piblicos
civis de Goids) prevé a
possibilidade de reducao
da jornada de trabalho
ao servidor que seja pes-
soa com deficiéncia, na
forma da lei. E que exija
cuidados especiais ou te-
nha, sob seus cuidados,
cdnjuge, companheiro,
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MANDADO DE SEGURANCA
TJGO garante a servidores da
Saude recebimento de Prémio
de Incentivo Adicional

filho ou dependente,
nessa mesma condicao.

Contudo, segundo
apontou o advogado, o
Decreto 10.055/22, que
regulamenta o prémio
de incentivo (institu-
ido pela Lei Estadual
14.600/2003), afastou
expressamente a possi-
bilidade de os servido-
res efetivos beneficidrios
da reducao de jornada,
em qualquer das moda-
lidades, de perceberem o
PIA. A previsao do artigo
34 do decreto é de que o
servidor terd reduzido o
pagamento do valor do
Prémio de Incentivo em
1/4, enquanto perdurar
sua nova jornada de tra-
balho, ndo fazendo jus,
portanto, ao Prémio de
Incentivo Adicional.

Neste sentido, o ad-
vogado observou que é
evidente a inovacao tra-
zida pelo referido Decre-
to Estadual, ao restringir
o direito dos servidores.
O advogado observou,
porém, que o poder regu-
lamentar nao pode ino-
var a ordem juridica ou
restringir direitos sobre
os quais a fonte primadria
(lei) nao se referiu, sob
pena de incorrer em vicio
de legalidade.

Relatou que, instada
a se posicionar sobre o
tema, a Procuradoria-
-Geral do Estado, mani-
festou-se, por meio de

despacho, de forma con-
traria a concessao do PIA
aos servidores com carga
horaria reduzida. Sendo
aprovado parecer da SES
neste mesmo sentido.

NATUREZA EVENTUAL
E TRANSITORIA

Ao analisar o pedido,
o relator esclareceu que,
pela leitura do art. 4° da
Lei Estadual 14.600/2003,
se verifica que o Prémio
de Incentivo possui natu-
reza eventual e transito-
ria, ndo se incorporando
ao vencimento ou sala-
rio para nenhum efeito.
Por outro lado, confor-
me disposto no art. 76 da
Lei Estadual 20.756/20,
a aplicacao de redutor
de V4 incide, tao somen-
te, sobre a remuneracao
ou subsidio do servidor,
nao alcancando verbas
de natureza eventual e
transitoria.

“Assim, ndo ha se fa-
lar em reducdo de % no
valor do Prémio de In-
centivo Adicional a ser
praticada em face dos
servidores substituidos.
Uma vez que tal incen-
tivo nao é agregado a
remuneracio, pois, con-
forme alinhavado outro-
ra, possui natureza even-
tual e transitéria, nao se
incorporando ao venci-
mento ou saldrio para ne-
nhum efeito”, completou.

Rota JuripICcA
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PONTOS OMISSOS

Entidades pedem regulamentacao da lei de Goias que
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garante a mulheres acompanhante em procedimentos médicos

A norma determina que
hospitais e clinicas das
redes publica e privada
terao de informar o
direito de escolherem
acompanhantes pessoais

Da reDACAO - Entidades de
Goids alertam para a necessi-
dade de regulamentacio da
Lei Estadual n° 22.236/2023,
que dispde sobre o direito
das mulheres a presenca de
acompanhante nos estabele-
cimentos publicos e privados
de sadde goianos. O Conse-
lho Regional de Medicina do
Estado de Goids (Cremego),
por exemplo, enviou uma
representacdo a Assembleia
Legislativa do Estado (Alego)
na qual enfatiza a necessida-
de de sanar pontos omissos
na lei, que poderiam dificul-
tar o seu cumprimento.

A norma, que entrou em
vigor no ultimo dia 25 de
agosto, determina que hos-
pitais e clinicas das redes
publica e privada terdo de
informar, de maneira visivel,
o direito de as mulheres es-
colherem liviemente acom-
panhantes pessoais. Em caso

Divulgagao

de descumprimento, a maté-
ria estabelece a aplicacao de
adverténcias e multas, que
podem variar entre R$ 1 mile
R$ 10 mil, com possibilidade
de aplicacdo em dobro nos
casos de reincidéncia.

Para o Cremego, a lei ndo
estabelece as ressalvas e/ou
excecOes para 0s casos em
que o contexto fisico e/ou de
recursos humanos da unida-
de de sadde contraindicarem
apresenca do acompanhante

a fim de garantir a eficcia do
tratamento do paciente. Além
disso, que nao dispoe quem
deverd arcar com os custos da
paramentacdo e assepsia do
acompanhante e ndo estabe-
lece a idade minima e mdxi-
ma do acompanhante.

O Conselho aponta, ain-
da, que a norma nao espe-
cifica se, em casos de “pro-
cedimentos cirtrgicos ou
qualquer outro que exija a se-
dacao”, deverd ser garantida a

presenca do acompanhante
no transoperatorio, que exige
necessario preparo e conhe-
cimento acerca do ambiente
cirdrgico, suas normas e ro-
tinas. E ainda, dos impactos
visuais inerentes a varios pro-
cedimentos cirdrgicos, que
exigem estabilidade emocio-
nal do acompanhante a fim
de garantir a integridade do
proprio paciente.

O Cremego informou que
aguarda o posicionamento da

Alego e esperaque as medidas
necessdrias sejam adotadas
para que a nova lei ndao com-
prometa a assisténcia aos pa-
cientes nem o funcionamen-
to das institui¢des de satide.

Em seu posicionamento,
a Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Plastica—Regional Goi-
4s (SBCP-GO) também ressal-
ta que a lei exige adequada e
imediata normatizacio para
ser efetiva e ndo prejudicial
as pacientes. Assim, propoe
que ela seja imediatamente
suspensa até a sua completa
regulamentacao e sugere que
oacompanhante deve ser um
profissional da drea da satide
habituado ao funcionamento
do centro cirtirgico.

A SBCP-GO esclarece
que reconhece e respeita
os direitos das pacientes,
mas enfatiza que, ao per-
mitir a presenca indiscri-
minada de acompanhan-
tes nos centros cirudrgicos,
ao invés de proteger as
pacientes, os coloca pa-
radoxalmente em serissi-
mos riscos a sua satde e
seguranca. Isso porque a
presenca de um acompa-
nhante leigo em ambiente

cirdrgico pode ser referi-
da como uma completa
ameaca ao bom anda-
mento do procedimen-
to, trazendo sério risco a
seguranca, saude e a vida
destas mulheres.

Pontua que o texto ndao
define a idade nem a for-
macao técnica do acom-
panhante. Assim, o seu
cumprimento permitiria o
acesso de leigos na drea ci-
rurgica — que é a de maior
impacto numa institui¢ao
hospitalar -, além de me-
nores e idosos. Observa
que a vulnerabilidade des-
te acompanhante, diante
de ocorréncias corriqueiras
nos centros cirdrgicos, po-
deria comprometer a atu-
acdo da equipe médica e a
assisténcia ao paciente.

A Sociedade cita, ainda,
a possibilidade de agrava-
mento do risco de conta-
minagdo e infeccdo em ci-
rurgia. Isso tendo em vista
que leigos desconhecem os
cuidados que os cirurgioes e
suas equipes tém com a es-
terilizacao desse ambiente.

CoM INFORMAGOES DA
Rorta Juripica

SETEMBRO AMARELO
A pratica regular de atividade fisica salva o corpo e a mente

Seis a cada dez brasileiros
adultos ndo praticam os 150
minutos semanais de ativi-
dade fisica recomendados
pela Organizacao Mundial de
Satide (OMS). A constatacao
é de um estudo do Centro
de Pesquisa Clinica e Epide-
mioldgica da Universidade
de Sao Paulo (USP), que ana-
lisou dados do IBGE e do Mi-
nistério da Satide. Mas ape-
sar das inimeras pesquisas
médicas que evidenciam os
beneficios a satide do cor-
po e da mente com a pratica
regular de exercicios, uma
pesquisa da OMS, divulga-
da em 2019, revela que 86%
dos brasileiros sofrem com
algum transtorno mental,
como ansiedade e depressao.

Com o objetivo de des-
pertar o interesse de quem
se entregou ou comega a se
entregar ao sedentarismo e
também para celebrar a cam-
panha Setembro Amarelo -
de prevencao ao suicidio - o
Shopping Estagao Goiania,
no Setor Central, e a rede de
academias Bluefit promo-

Imagem ilustrativa

Quando praticado regularmente e com orientagao, o exercicio fisico é capaz de reduzir os
sintomas de depresséo que, conforme aponta a OMS, sao a principal causa de suicidio
ao redor do mundo. Para espantar o sedentarismo e sensibilizar as pessoas para o tema,
shopping em Goiania promove um auldo de fitdance, neste préximo domingo, as 10h.
Acéo é gratuita e aberta ao publico de todas as idades

de setembro), as 10h. A acdo
€ gratuita e aberta aos publi-
cos de todas as idades.
Conforme a analista de
marketing do Shopping Es-
tagdo Goiania, Brisa Fialho,
além de chamar atencao
para os beneficios a satide

préximo domingo buscard
também sensibilizar as pes-
soas para o tema tratado na
campanha Setembro Amare-
lo. “Queremoslevar, de forma
descontraida, um pouco de
alegria e movimento para a
vida das pessoas. E para isso,

De acordo com o profis-
sional de educacao fisica e
gerente da unidade da Bluefit
Academia, que fica no Sho-
pping Estacdo Goiania, Gui-
lherme Santana, a atividade
fisica contribui para a pre-
vencao, manutencao e tra-

exercicios se tornou um dos
antidotos mais recomenda-
dos por profissionais da sau-
de, especialmente quando
se trata em ocupar a mente’,
destaca. Segundo Guilherme,
habitos simples como levar o
cachorro para passear, andar
de bicicleta ou dancar, quan-
do realizados com frequén-
cia, jd auxiliam nareducdo do
estresse, melhoram as rela-
¢des interpessoais e ajudam
a superar os sentimentos de
soliddo e timidez. “Através
da danca, por exemplo, ex-
pressamos nossas emocoes
reprimidas e canalizamos a
adrenalina’, pontua.

MOVIMENTE-SE JA
Segundo o profissional
de educacao fisica, o ideal
é fazer ao menos 30 minu-
tos de atividade fisica didria,
podendo ser uma corrida,
caminhada, uma partida
de futebol, aula de natacio
ou de danca. J4 a prética de
exercicios fisicos como aga-
chamento, flexdo de braco
e abdominal, comuns na

semana, com duracdo mini-
ma de meia hora. “Qualquer
exercicio fisico, feito com re-
gularidade e orientacdo pro-
fissional, melhora o sistema
imunoldgico, ajuda nos ni-
veis adequados de agticar no
sangue e no fortalecimento
dos ossos. Sem falar que au-
xilia no emagrecimento sau-
dével, o que tem um grande
impacto na autoestima da
pessoa’, enfatiza Guilherme.
As orientacoes dadas por
Guilherme encontram respal-
do em estudos como o Guia
de Atividade Fisica Para a Po-
pulacao Brasileira, organiza-
do pelo Ministério da Satide e
que retine trabalhos cientificos
realizados no Brasil e em ou-
tros paises. Conforme o guia,
fazer exercicios regularmen-
te é importante para o pleno
desenvolvimento humano,
disposicao e promocao da in-
teracdo social. Ainda de acordo
com o estudo, os beneficios
mais evidentes para o cérebro
quando uma pessoase exercita
frequentemente sao melhora
da memodria, da atencao, con-

vemn um auldo de fitdance trazidos pela pratica regular nada melhor que o fitdance, tamento de quadros depres- musculacdo, devem ser re-  centracdo e do raciocinio.
neste proximo domingo (03  de atividade fisica, aacdo do  ndo é mesmo?”, indaga Brisa. ~ sivos. “A pratica regular de alizados de 2 a 3 vezes por FLAVIA JULIATE
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LENDO NOTICIAS ALEATORIAS,
COMPAREI-ME COM A SEGUIN-
TE REPORTAGEM: “PREFEITU-
RA DE GUARULHOS CONCLUI
LEILAO DE PPP MODELADO
PELO BNDES PARA NOVO
HOSPITAL INFANTOJUVENIL’.
NAO MUITO DISTANTE DISSO,
SENTADO A MESA DE REUNIAO
DE UMA GRANDE ORGANIZA-
GAo, ouvi DE UM CEO uma
ABORDAGEM MAIS ESTRATE-
GICA E COMERCIAL SOBRE O
ASSUNTO EXPRESSA EM UMA
UNICA FRASE: “Vamos in-
vestir pesado nas PPPs, pois
esse modelo visa combinar
0S Tecursos, a expertise e
eficiéncia do setor privado

. Artigo

“Parcerias Publico-Privadas: Um Farol Etico para Combater a Corrupcao e Impulsionar o Desenvolvimento do Brasil”

com o0s objetivos e as res-
ponsabilidades do setor
publico.” Em seguida, ele
destacou a importancia de
investir consideravelmen-
te nas PPPs, ressaltando
que estas tém sido aplica-
das em diversos setores,
como infraestrutura de
transporte, saneamento
bésico, saude, educacao e
seguranca publica.

As Parcerias Publico-
-Privadas (PPPs) tém se
mostrado cada vez mais
relevantes no atual cend-
rio em que o or¢camento
publico é limitado, diante
do contexto atual, a maior
participacao da iniciativa
privada pode ser uma saida
para que o governo encon-
tre 0S recursos necessarios
para investir em infraes-
trutura. As PPPs permitem

combinar os recursos, a
expertise e a eficiéncia do
setor privado com os obje-
tivos e as responsabilidades
do setor ptblico, aceleran-
do a entrega de projetos,
compartilhando riscos e
melhorando a qualidade
dos servicos.

Como conciliar uma sé-
rie de fatores, como con-
tratos bem modificados,
capacidade técnica e insti-
tucional do setor publico,
transparéncia e mecanis-
mos eficientes de controle
e fiscalizacdo, com a neces-
sidade de transparéncia e
equidade dessas parcerias,
considerando os desafios
que o pais enfrenta na re-
lacdo a corrup¢ao? O Brasil
obteve uma classificacao
desfavoravel no ranking de
percepcao de corrupcao,

ocupando a 942 posicao em
um indice que avalia a in-
tegridade no setor publico
em 180 paises, de acordo
com a Transparéncia In-
ternacional. Essa coloca-
¢do destaca a existéncia de
questdes que precisam ser
abordadas para fortalecer a
confianca nas instituicoes e
garantir um ambiente pro-
picio ao sucesso das PPPs.
Resolver os desafios
relacionados a corrupgao
e garantir o sucesso das
Parcerias Publico-Priva-
das (PPPs) processos es-
pecificos e complexos que
exigem uma abordagem
multifacetada. Este em-
preendimento se confi-
gura como um compro-
misso de longo prazo,
exigindo acoes coordena-
das de diversos setores da

sociedade. Além disso, é
imprescindivel o respaldo
de lideres empenhados na
promocao da ética, transpa-
réncia e responsabilidade.
Sem dtvidas, no labi-
rinto complexo das ins-
tituicoes humanas, onde
interesses e propositos se
entrelacam erguer alicerces
solidos se torna uma de-
manda crucial. Assim como
um navegante busca uma
estrela-guia no meio da es-
curidao do oceano, insti-
tuicoes bem intencionadas
também irdo precisar de
um farol forte e reluzente
de principios éticos para
iluminar suas jornadas. A
batalha contra a corrupcao,
envolta em sombras e suti-
lezas, assemelha-se a uma
busca pela verdade nas pro-
fundezas do conhecimento.

Almejo com fervor a
possibilidade de compar-
tilhar de mais mesas de
deliberacao como essa,
nos quais as ideias rever-
beram em reflexdes e onde
0s questionamentos, como
galdxias intermindveis, en-
chem o horizonte intelec-
tual com a promessa de
uma jornada intelectual
enriquecedora. E, em um
futuro préximo, anseio por
poder ler nas péginas dos
jornais sobre o floresci-
mento ininterrupto do Bra-
sil, um pais que nao apenas
superou as adversidades,
mas também trilhou um ca-
minho de desenvolvimento
robusto e incessante.

JosaNE GONZAGA E
TERAPEUTA, COMPOSITORA
E ESCRITORA COM 9 LIVROS

PUBLICADOS

N

= Polyana Franco

Nos GLTIMOS ANOS, A SOCIE-
DADE TEM TESTEMUNHADO
UM AUMENTO ALARMANTE
EM CONFLITOS ARMADOS,
CRISES HUMANITARIAS E DE-
SASTRES NATURAIS, INTENSI-
FICADOS PELA PANDEMIA DA
COVID-19 E PELAS MUDAN-
CAS CLIMATICAS. Segundo
a Agéncia da ONU para
Refugiados (ACNUR), até
maio de 2023, mais de 110
milhdes de pessoas foram
deslocadas a forca de seus
locais de origem, resultan-
do em uma das maiores
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Arquitetura de emergéncia e abrigos temporarios: Impacto e importancia em cenarios de crise global

crises de refugiados desde
a Segunda Guerra Mundial.
Essa situacgdo se torna ain-
da mais urgente em virtude
da guerra na Ucrania, onde
conflitos intensos deixaram
milhares de pessoas desa-
brigadas e vulnerdveis.
Nesse contexto, a ar-
quitetura de emergéncia
tem se destacado como
uma abordagem crucial
para enfrentar os desafios
impostos por essas crises.
Essa drea de estudo e prati-
ca dedica-se a desenvolver
técnicas de construcao e
espacos de reftigio tem-
pordrios, desempenhando
um papel fundamental na
garantia da seguranca, so-
brevivéncia e acesso aos

direitos humanos basicos,
como moradia e saide, em
situacdes criticas.

Uma das manifestacoes
mais notéveis da arquite-
tura de emergéncia sao os
abrigos temporadrios. Ao
contrdrio das construgdes
convencionais, esses abri-
gos sdo projetados para
serem adaptdaveis a dife-
rentes contextos, culturas
e climas, oferecendo um lar
provisério e auxiliando na
recuperacdo fisica e emo-
cional das comunidades
afetadas. Além dos dormi-
torios, esses abrigos ofe-
recem instalagdes sanitd-
rias, acesso a dgua potavel,
energia elétrica e meios de
comunicacao, proporcio-

nando condic¢oes bdasicas
para a sobrevivéncia.

No cendrio da guerra
na Ucrania, a utilizacdo
de abrigos emergenciais
tornou-se crucial. Desde
a invasdo russa em 2022,
arquitetos, designers e or-
ganizacoes governamentais
tém colaborado para insta-
lar abrigos tempordrios em
dreas afetadas por conflitos.
Escolas, supermercados e
outros espacos foram adap-
tados para receber os deslo-
cados internos, fornecendo
abrigo e suporte essencial.
Além disso, projetos inova-
dores de habitacao modu-
lar e flexivel foram desen-
volvidos e implementados,
atendendo as necessidades

especificas da situacao e
oferecendo solucdes de bai-
X0 custo e rdpida execucdo.

A situagdo na Ucrania,
onde mais de 13 milhoes
de pessoas permaneceram
deslocadas um ano apés o
inicio do conflito, destaca
a urgéncia e a importancia
continua da Arquitetura de
Emergéncia. Em um con-
texto global em que o défi-
cit habitacional afetara 1,6
bilhao de pessoas até 2025,
uma abordagem adaptdvel
e sustentdvel dessa disci-
plina torna-se uma parte
essencial da resposta a es-
ses desafios.

Diante dessa realida-
de, a Arquitetura de Emer-
géncia e os profissionais

do setor da construcao
civil desempenham um
papel crucial no enfrenta-
mento das crises do sécu-
lo XXI. Eles ndo oferecem
apenas abrigos tempora-
rios, mas também reser-
vam esperanca, sustenta-
bilidade e acessibilidade
amoradia em meio a uma
situacdo adversa. A com-
preensao da dimensao
social da arquitetura e o
compromisso com o co-
letivo tornam-se cada vez
mais evidentes diante dos
desafios contemporaneos.
Poryana FrRaNCoO,

MESTRA EM PROJETO E
CIDADE E PROFESSORA

DO CURSO DE

ARQUITETURA DA ESTACIO
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NO FINAL DE JULHO, FOI SAN-
CIONADA A LEI 14.624, QUE
FORMALIZA O USO NACIONAL
DA FITA COM DESENHOS DE
GIRASSOIS COMO IDENTIFI-
CAGCAO DE PESSOAS COM DE-
FICIENCIAS OCULIAS, OU S€ja,
aquelas que podem nao
ser percebidas de imedia-
to. De acordo com a lei, o
uso do simbolo serd opcio-
nal. O exercicio dos direitos
da pessoa com deficiéncia
nao estard condicionado ao
acessorio. Da mesma forma,
o simbolo ndo substitui a
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Abafadores de Ruidos: Uma ferramenta de inclusao

apresentacio de documento
comprobatério de deficién-
cia quando solicitado.

As deficiéncias ocultas
sdo aquelas que podem ndo
serem percebidas de imedia-
to. E o caso da surdez, das
deficiéncias cognitivas e das
pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Nos
dltimos anos, a conscientiza-
cao acerca dos direitos dessas
deficiéncias tem ganhado o
espaco na sociedade, princi-
palmente sobre as pessoas/
individuos autistas.

A neurodiversidade do
autismo pode ocasionar di-
ferencas no processamento
sensorial, principalmente
auditivo, tornando certos
ambientes opressores para

individuos no espectro au-
tista, causando reagoes de
medo e ansiedade. A utiliza-
¢ao de abafadores de ruidos,
por exemplo, pode ser uma
solugdo promissora para en-
frentar essa superestimula-
c¢do sensorial em ambientes
com muita movimentacao
como shoppings, restauran-
tes, igrejas, bares e outros.

Os abafadores de rui-
dos podem desempenhar
um papel fundamental em
criar ambientes mais inclu-
sivos, minimizando o ruido
de fundo e permitindo uma
participacdo mais tranquila.
De acordo com pesquisas
realizadas com familiares e
individuos com TEA, os re-
latos apontam que o uso de

abafadores de ruidos tem
demonstrado reducdo da
ansiedade e aumento de
comportamentos calman-
tes. Além disso, esses dispo-
sitivos podem melhorar a
atencdo, aumentar o prazer
em atividades e facilitar a ex-
ploracdo de ambientes que
antes eram evitados.
Mesmo com os benefi-
cios, é importante conside-
rar algumas preocupacoes.
Pode surgir alguma depen-
déncia dos abafadores, des-
conforto devido a diferentes
modelos e padrdes, estigma
associado ao uso, volume
de ruidos bloqueados e hi-
gieniza¢do adequada para
garantir um uso eficaz. Para
utilizar corretamente os aba-

fadores de ruidos, a profis-
sional aconselha: “Ajustar a
altura das conchas para co-
brir completamente as ore-
lhas, evitar que cabelos obs-
truam o abafador, permitir
que a orelha fique solta den-
tro da concha para melhor
eficiéncia, além de manter a
concha na posicao vertical.
Lidar com a resisténcia
inicial ao uso dos abafado-
res pode exigir estratégias
preparatorias e tempo para
adaptacao, visando elimi-
nar qualquer desconforto
e garantir a aceitacao con-
sistente. “Vale ressaltar que
a eficdcia dos abafadores
de ruidos varia conforme
a sensibilidade auditiva do
individuo no espectro autis-

ta. Geralmente, individuos
com niveis mais intensos de
autismo, como moderado e
severo, podem se beneficiar
mais deste recurso.

O potencial significativo
da utilizacao de abafadores
de ruidos para atenuar a su-
perestimulacao sensorial e
promover a inclusio de indi-
viduos com TEA € claro. Com-
preender seus beneficios,
consideracdes importantes e
a maneira adequada de uso
pode contribuir para melho-
rar a qualidade de vida e a
acessibilidade dessas pessoas.

LuzANA LoPES,

PROFESSORA DE ENFERMAGEM
DA ESTACIO, ESPECIALISTA EM
SAUDE MENTAL E MESTRA EM
SAUDE COLETIVA
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Série: Descobrindo o Brasil
SERRA GAUCHA: REGIAO METROPOLITANA -
FARROUPILHA

REGIAO METROPOLITANA DA SERRA GAUCHA

Regido Metropolitana da Serra Gatcha foi criada pela Lei Complemen-
Atar n° 14.293 de agosto de 2013, sendo formada pelos municipios: An-
tonio Prado, Carlos Barbosa, Farroupilha, Flores da Cunha, Garibaldi,
Ipé, Monte Belo do Sul, Nova Pddua, Pinto Bandeira, Sdo Marcos e Santa Teresa.
Chegamos a terceira e ultima regido dos destinos turisticos de Serra Gatcha.
Nesta edicao, conheceremos a cidade de Farroupilha. Nas préximas edicoes,
vamos divulgar as demais cidades da Regido Metropolitana da Serra Gatcha.
Boa leitura!
FARROUPILHA
Farroupilha estd localizada na
regido metropolitana da Serra
Gatcha, sendo a terceira maior
cidade da regido com uma po-
pulacdo estimada de 73 758
habitantes, conforme dados do
IBGE de 2021. Farroupilha foi
habitada inicialmente por imi-
grantes italianos da Provincia
de Mil3o. Eles se estabeleceram
na regido, formaram familias e,
ao longo do tempo, o local se
desenvolveu como um importante polo turistico. Vale salientar que esse nome
é uma homenagem a Revolug¢ao Farroupilha, movimento emancipatério ocor-
rido em 1934. Farroupilha é uma cidade repleta de atracoes e de belezas natu-
rais, como parques e cachoeiras e caminhos que nos levam a pontos turisticos
maravilhosos e a gastronomia incrivel do Sul Certamente, o turista vai amar
conhecer cada cantinho desse lugar que € muito rico historicamente e possui
uma cultura marcante. )
SANTUARIO DO CARAVAGGIO -
O Santudrio foi construido em
homenagem a Nossa Senhora
do Caravaggio e atrai muitos re-
ligiosos e pessoas em busca de
paz e espiritualidade. O local é
pequeno, porém bastante con-
servado, com estacionamento
gratuito e uma vista maravilho-
sa. E um lugar imperdivel na Ser-
ra Gatcha e merece a sua visita.

CASA DA BONA - A Casa de Bona é um cantinho bem charmoso que fica um
pouco mais afastado, mas que merece a sua visita. O local foi construido em
1888 e hoje funciona como um ponto turistico histérico, onde as pessoas vao
para tirar fotos. Os donos geralmente cobram um valor simbélico por visita.
Vale salientar que, ao lado da casa, hd uma linda cachoeira.

CASA DA CULTURA FARROUPILHA - E um importante ponto turistico que guarda
a histéria de Farroupilha é a Casa da Cultura. O casarao fica localizado no cen-
tro da cidade e recebe exposi¢des multiculturais, além de promover atividades
educativas para toda a comunidade. O local funciona de segunda a sexta das 8h
as 22h e tem como objetivo difundir a arte na cidade.

MUSEU MUNICIPAL CASA DE PEDRA - O Museu Municipal Casa de Pedra é uma
construcao histérica datada de 1896 e utilizada, nos primeiros tempos, como o
lar da familia Fin. Hoje, o local possui um acervo com ferramentas domésticas,
moaveis e utensilios usados na época da colonizacao italiana.
MUSEU MUNICIPAL CASAL MOSCHETTI - Essa casa histdrica fica localizada no
centro de Farroupilha e possui um acervo da familia Mosquetti — italianos na-
turalizados brasileiros. A principal atracao do lugar, no entanto, € uma boneca
assustadora, que chega a roubar a cena. O local possui entrada gratuita e fica
aberto de segunda a sexta, das 8h as 17h.
CAVE ANTIGA - Quem ama
vinhos, certamente vai se
encantar com a Cave Antiga,
mais uma importante vini-
cola em Farroupilha. E nesse
local que ocorre a producao
de espumantes especiais, vi-
nhos e outros produtos. Além
disso, o visitante ainda pode
fazer uma degustacdo de
chocolates, experimentar os
queijos e fazer um tour pelo
local. O seu passeio serd mui-
to divertido.
ADEGA CHESINI - Essa é uma propriedade familiar e pequena, que produz bons
vinhos em Farroupilha. Sendo assim, os donos da vinicola proporcionam uma
experiéncia fantdstica para os visitantes, através das degustacdes e passeios
pelo local. Nao deixe de visitar esse lugar maravilhoso.
VINICOLA PERINI - A vinicola é um ponto turistico que proporciona experiéncias
inesqueciveis ao visitante. Nesse local, vocé podera andar de bicicleta pelos vi-
nhedos, participar de uma degustacdo de vinhos ou comprar uma comidinha
no restaurante. A visita guiada tem um custo por pessoa e dd o direito de fazer
um tour completo pela atragao.

PARQUE SALTO VENTOSO - O parque possui mirantes, lindas paisagens, cacho-
eiras, rios e uma flora maravilhosa. Além disso, existem diversos passeios que
levam até trilhas e ruinas de uma mansao abandonada. Sem duvidas, esse € o
lugar perfeito para passear com a familia ou mesmo descansar em um fim de
semana. O hordrio de funcionamento € de terca a domingo, das 9h as 17h.
CACHOEIRA DO SALTO VENTOSO - A cachoeira estd localizada dentro do Parque
Salto Ventoso. Possui 56 metros de altura e tem uma exuberante cascata, que
pode ser contemplada pelos visitantes. Sem dividas, esse € um dos lugares mais
bonitos da regido para passar o dia, tirar fotos e admirar a natureza.

DESTINO CERTO

COMO CHEGAR A FARROUPILHA - O visitante possui diversas opcoes de trans-
porte para chegar a Farroupilha. Inicialmente, é possivel ir de carro, de tdxi ou
pegar um 6nibus de Porto Alegre ou ir de aviado até o aeroporto de Caxias do Sul,
que fica a 20 km da cidade. Alids, as passagens costumam ser bem baratas. Ao
viajar de carro, o turista poderd conhecer as cidades pelo caminho. A Serra Gau-
cha é repleta de locais lindos e incriveis, trilhas imperdiveis, belezas naturais e
cafés coloniais. Sem duvidas, a viagem serd muito mais rica.

ONDE SE HOSPEDAR EM FARROUPILHA - Farroupilha possui diversas opcoes de
hotéis e pousadas, que ficam localizadas no centro da cidade e possuem bom
preco. E muito importante verificar a localizacdo e as comodidades do hotel
pelo qual se interessar, sobretudo se estiver viajando com a familia. Certamente,
o viajante encontrard um local agraddvel para ficar!

O QUE FAZER EM FARROUPILHA - J4 se imaginou passeando de bike pelas vinico-
las de Farroupilha ou contemplando os belos cendrios dessa regido? Essa € a ci-
dade ideal para quem quer descansar ou aproveitar as férias. Entdo conheca as
principais atracdes deste destino encantador e tdo procurado por turistas que
vao ao sul do pais.
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AS ACREDITACOES NA AREA
DA SAUDE AVALIAM PA-
DROES DE QUALIDADE,
SEGURANCA, GESTAO, MA-
TURIDADE INSTITUCIONAL
E CULTURA ORGANIZACIO-
NAL. O HospiTAL ESTADU-
AL DE DOENCAS TROPICAIS
Dr. ANuarR Auap (HDT)
foi recentemente Acredi-
tado com Exceléncia pela
Organizacdo  Nacional
de Acreditacio (ONA),
atingindo o nivel mdxi-
mo (ONA 3) do prestigia-
do selo de qualidade, o
que tornou a unidade do
Governo de Goids gerida
pelo Instituto Sdécrates
Guanaes (ISG) o primeiro
e tnico hospital da Amé-
rica Latina na especiali-
dade de infectologia a de-
ter tal certificacao.

Esse é o reconheci-
mento do trabalho drduo
e bem executado por uma
equipe que visa, em pri-
meiro lugar, o bem-estar
do paciente, sempre pau-
tada pela missao de cui-
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HDT ONA 3: primeiro e unico
em infectologia na América Latina

dar e salvar vidas. Para os
usudrios, isso reflete em
uma melhor experiéncia
durante o processo do cui-
dado, garantindo maior
qualidade ao servico en-
tregue aos cidaddos e que
a unidade opera de acor-
do com praticas seguras
e consistentes, seguindo
protocolos médicos e de
atendimento, o que au-
menta ainda mais a segu-
ranca para os pacientes.

A certificacdo ONA 3
atesta que o HDT atua
com préticas e protoco-
los que visam a seguran-
¢a, efetividade, eficiéncia,
equidade e atendimen-
to centrado no pacien-
te. Isso inclui desde a
utilizacdo adequada de
equipamentos médicos
a prevencao de infeccoes
hospitalares. Ser acredita-
do com exceléncia reafir-
ma que a unidade oferece
um servico assistencial
dentro de condicoes que
maximizam a taxa de su-
cesso dos tratamentos.

Nos ultimos anos, o
hospital se transformou,
com a dedicacao incan-
sdvel de toda a equipe sob

a gestao do ISG. Em 2014,
o HDT obteve o nivel 1
da Acreditagao hospitalar,
seguido pelo Nivel 2, em
2018. E, agora, com o nivel
3, a unidade consolida o
seu continuo compromis-
SO0 com a exceléncia em
cuidados de satde.
Mesmo com esse re-
conhecimento, o cami-
nho continua desafiador.
A certeza € a de que po-
demos buscar - e busca-
remos — a melhoria em
tudo, pelo usudrio e para
o usudrio. Mas posso afir-
mar, sem sombra de du-
vida, que o HDT é uma
unidade de satide que
vivencia, diariamente, a
integralidade e o traba-
lho continuo no cuidado,
com responsabilidade
social, cultura de inova-
¢ao, humanizacao, ética,
transparéncia e alta con-
fiabilidade. Sempre fo-
cado em proporcionar o
melhor a nossa gente que
precisa e merece.
ANTONIO JORGE E
DIRETOR- EXECUTIVO DO
HospiTAL ESTADUAL DE
DoEeNcAs TROPICAIS DR.
ANUAR Auap (HDT)
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ToDOS JA SABEM QUE O CIGAR-
RO, QUANDO FUMADO, LEVA
CENTENAS DE SUBSTANCIAS
QUIMICAS PARA DENTRO DO
CORPO, GRANDE PARTE DELAS,
PREJUDICIAIS A SAUDE. POR
ISSO, 0 FUMO ESTA ASSOCIADO
A UMA SERIE DE PROBLEMAS
DE SAUDE COMO DOENCAS
CARD{ACAS, CANCER, DOENCAS
PULMONARES E ATE MESMO
DANOS A PELE. APESAR DESSE
CONHECIMENTO, £ ALARMANTE
CONSTATAR QUE, CONFORME A
PESQuISA NACIONAL DE SAUDE
(PNS), cercade 12% da popu-
lagdo brasileira — correspon-
dendo a mais de 25 milhoes
de individuos — ainda per-
sistem no habito de fumar.
Com base nos dados da Or-
ganizacdo Mundial de Satide
(OMS), a cada dia, no Brasil,
443 pessoas perdem suas vi-
das devido as consequéncias
do tabagismo.

E é por isso que as cam-
panhas permanecem como
um elemento imprescindi-
vel na conducdo das pesso-
as rumo a rentncia ao vicio
do tabaco. Importa reiterar,
com énfase, que nos encon-
tramos na Semana de Com-
bate ao Fumo, cuja celebra-
cdo oficial é nesta terca-feira,
29 de agosto. Esta ocasido
tem como objetivo reforcar
as iniciativas de conscien-

Combate ao fumo: luta constante

tizagdo e engajamento da
populacdo, ndo somente em
relagdo aos prejuizos a satide
associados ao tabaco, mas
também aos maleficios so-
ciais, politicos, econdmicos
e ambientais.

Dentre os principais as-
pectos que devem ser refor-
cados acerca do tabaco e da
fumaga, é primordial com-
preender que o risco ndo se
restringe aos fumantes em
si. Aqueles que circundam
os individuos que fumam
estdo igualmente suscetiveis
aos efeitos nocivos da fuma-
ca do cigarro, categorizados
como fumantes passivos. A
exposicao a fumaca de se-
gunda mao ndo somente
pode acarretar problemas de
saude para esses individuos,
como também para todos
que dela sao submetidos.

A maioria das pessoas
sabem disso, e inclusive que-
rem parar, reduzir seus riscos
a satide, e isso € possivel. In-
clusive, parar com este hébito
pode melhorar a satide car-
diovascular, respiratdria e até
mesmo aumentar a expectati-
va de vida. H4 um vasto leque
derecursos disponiveis, como
terapias, medicamentos e
apoio psicoldgico, para ajudar
as pessoas a abandonarem o
habito. O Sistema Unico de
Satide (SUS) mesmo, ofere-
ce tratamento gratuito para
ajudar quem quer parar de
fumar, basta procurar uma
unidade de satide.

Denominado Programa

Nacional de Controle do Ta-
bagismo (PNCT), uma inicia-
tiva concebida pelo Ministé-
rio da Satide, esse programa
se dedica a prover tratamento
para a cessagao do tabagismo
e superacao da dependéncia
nicotinica. No ambito do SUS,
o tratamento abarcaumaava-
liacdo clinica minuciosa, ado-
tando abordagens de cunho
minimo ou intensivo, tanto
individualmente como em
grupo, e, quando pertinente,
incorpora intervencdes tera-
péuticas medicamentosas.
A decisiao de abandonar
o tabagismo € um bem que
alguém oferece a si préprio.
Os beneficios decorrentes da
cessacao do habito sdo quase
imediatos. Dentro de 12 ho-
ras, os niveis de mondxido de
carbono no sangue retornam
ao patamar normal; entre 2 a
12 semanas, observa-se um
aprimoramento na circula-
¢d0 sanguinea e um aumento
na capacidade pulmonar. No
intervalo de 1 a9 meses, osin-
comodos datosse e dadificul-
dade respiratéria apresentam
uma notével diminuicao. De
5 a 15 anos, o risco de sofrer
um acidente vascular cere-
bral (AVC) equipara-se ao de
um nao fumante. Adicional-
mente, apos 10 anos, a taxa
de mortalidade por cancer
de pulmao reduz-se a apro-
ximadamente a metade da
observada em fumantes.
JOSE ISRAEL SANCHEZ
ROBLES £ MEDICO
INTENSIVISTA ENUTROLOGO M
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A Pagina Bonita mostra com classe,
cuidados para sua saude e beleza

Beauty on a budget: Make de festival com produtos acessiveis

Confira selecéo de DALLApara uma maquiagem perfeita

A DALLA, uma das pioneiras no segmento de maquiagem 100% vegana e cruelty free
no Brasil, conhecida pela sua Base Matte Vegana, queridinha entre influenciadoras,
propde uma maquiagem com produtos super acessiveis, para curtir a temporada de
festivais, com alta durabilidade e performance. Para quem prefere uma make classica e
impecavel, a marca oferece produtos da linha My Secret. Ja que gosta de ousar e ama
glitter nas produgdes, pode apostar também na linha Girls Just Wanna Have Fun.

1) Power Primer - My Secret (R$39,90) com férmula de alta performance é perfeito para
0 uso profissional, sendo importante para preparo da pele, para amenizar os poros e
linhas finas, sendo ainda, um importante aliado para promover a longa durabilidade dos
outros produtos da maquiagem ao se fundir a eles

2) Base Liquida de Alta Cobertura My Secret (49,90) com alta cobertura, efeito mate,
uniformiza a pele, alta durabilidade, € resistente a agua e ao suor. Além disso, sua
férmula contém um componente hidratante que contribui para restabelecer os niveis de
agua na pele, protegendo e preservando sua elasticidade.

3) P6 Solto Ultrafino My Secret (R$56,90) Um produto com acabamento mais sedoso
que os demalis, que no deixa residuos aparentes na pele. Enriquecido com Acido
Hialurbnico, mantém a hidratagao da pele durante o uso, enquanto segura a oleosidade.
Apresenta efeito soft focus, que disfarca suas linhas de expressao e imperfeicdes,
podendo ainda ser utilizado na técnica baking.

4) Trio de Blush Matte My Secret (R$30,90) com 3 cores, sendo elas; cobre, marsala
e marrom com fundo alaranjado, especialmente escolhidas para serem usadas em
qualquer estacdo do ano e atender as diversas tonalidades da pele brasileira. Possui
alta pigmentaco, longa duragéo e acabamento matte aveludado.

5) Trio de lluminadores Cremosos 5 em 1 My Secret (R$42,90) pode ser usado como
iluminador, sombra, blush, batom ou até brilho corporal. Sua férmula possui brilhos
intensos, textura sedosa com toque macio e acabamento aveludado.Com trés cores,
sendo elas: off white, bronze e dourado, elas se adaptam em todos os tons de pele.

6) Mascara de Cilios Beautiful Lashes My Secret (R$64,90) Com a proposta de
alongar os fios, ela possui éleos, como o de Argan e Rosa Mosqueta, que nutrem,
hidratam e reduzem a queda dos fios. De bénus temos a Vitamina E e a Manteiga de
Karité, que exerce uma protecdo sobre a pele, prevenindo contra o ressecamento.

7) Batom Liquido Matte My Lipstick - My Secret (R$41,90) desenvolvido com
formula vegana, de alta performance para uso profissional, com cores neutras, um
tom cintilante e um vermelho metélico. Sua formulag&o ainda é reforgada com ativos
como a Manteiga de Karité, a Vitamina E e o Acido Hialurénico, que deixam a aplicacao
confortavel, ndo ressecando a pele, mantendo o produto mais bonito e por mais tempo
na boca. Alta qualidade, beleza e durabilidade.

8) lluminador Corporal Glow - Linha My Secret (R$34,99) Desenvolvido com micro
pérolas iluminadoras, obtidas de fontes minerais, que proporcionam uma pele radiante
e hidratada, mas com toque sequinho e confortavell Esse iluminador é tudo que sua
pele precisa para estar saudavel e com um glow lindo em qualquer ocasiéo.

9) Trio De Sombras Cremosas 5 em 1 - Girls Just Wanna Have Fun (R$45,90) As
Sombras Cremosas 5 em 1 foram feitas para quem quer ousar e abusar como quiser!
Pode ser usado como sombra, iluminador, blush, batom ou até brilho corporal. Sua
formula é super pigmentada com brilho na medida certa. Além de possuir textura
aveludada e facil aplicagéo, também é super versatil pois pode ser aplicado com os
dedos, pincel ou esponja.

10) Gloss Glitter Fun Girls Just Wanna Have Fun (R$18,90) Com 3 cores, um efeito
incrivel e um brilho surpreendente. A férmula é cheia de ativos que mantém a hidratagéo
para labios saudaveis e sem ressecamento.

Todos produtos de DALLA, vocé encontra e-commerce: https://www.dalla.shop/ | www.
dalla.shop | IG: dallacficial
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Corte

Dois tempos

1.Nos dias 04 e 05 de setembro,
Goiania recebe a instalacao perfor-
madtica Holotramas, de direcdo e
criacdo do musico Eufrasio Prates
e da dangarina e coredgrafa Cleani
Calazans. Os artistas prometem
0 uso de muita criatividade nessa
grande experimentacdo artistica,
em que a interatividade digital é
aberta aos publicos mais diversos.
O objetivo do espetéculo é envol-
ver os espectadores em criagdes de
composicdes em tempo real, que
vao se desenvolvendo de acordo
com a interatividade e a dinamica
do publico. A instalacdo performé-
tica serd apresentada no Centro
Cultural da UFG.

2. Ainstalacdo é inclusiva e con-
vida pessoas de todas as idades, in-
cluindo pessoas com deficiéncia,
para se permitirem criar e recriar
experiéncias artisticas na atmosfera
da danca contemporanea, da mu-
sica, da imagem e da computacio
interativa. O projeto teve o seu lan-
camento em Brasilia-DE em 2019.
Em 2023, inicia uma temporada
de 8 apresentacoes pelo Brasil, em
Goiania, Belém-PA, Sao Paulo-SP e
Rio de Janeiro-RJ. A indicacdo é livre
e a entrada é franca. Eufrasio Prates
e Cleani Calazans também sao os
interpretes, e a producdo de Jaqueli-
ne Marques e Casa Esquina Criativa.

Divulgacéo

Delson Carlos

TRANSPLANTE CAPILAR - O cantor Cleiton consultou
com o requisitado especialista em transplante capilar,
meédico Domingos Savio Coelho, decisdo depois que o
cantor Camargo passou pelo procedimento de transplante
capilar e ficar bem satisfeito com o resultado final

Divulgacao

Divulgagéao

ANIVERSARIO DE AMIGA - Na sexta-feira, 25 de agosto,
Inez Resplande celebrou seu aniversario com amigas, no
L’etoile D’Argente, durante almoco especial. Christine Maia
e Sandra Perillo (foto) prestigiaram a amiga

Divulgacao

da belissima construcao

Tato Belline

RESULTADO FINAL - O cantor Israel (da dupla com Rodolffo) e
Lais, sua esposa, mais o arquiteto Pedro Ernesto, que assinou o
projeto da casa do casal, em um bate-papo sobre o resultado final

JUNTINHOS - O casal de

empresarios, Salvador José Neto

TURNE PORTAS - A cantora e compositora
Marisa Monte faz show em Goiania, no dia 16

de setembro, as 22h, no Garden Flamboyant,

area externa anexa ao Flamboyant Shopping. A
apresentacgao integra itinerario da turné ‘Portas’,
album solo mais recente, que traz bases feitas em
estudio no Rio de Janeiro, mas posteriormente com
sessOes remotas de Lisboa, Los Angeles, Madri,

e Emmanuele Louza participou
do Anoitecer Inhotim, no dia 19
de agosto, em Brumadinho. O
evento anual de fundraising do
Instituto Inhotim, neste ano foi
apresentado pela grife Gucci,

Barcelona e Nova York. Ingressos no Stand do Piso
3 do shopping e no site alphaticktes.com.br

COMEDIA ROMANTICA - O espetaculo “O Amor Passou por Aqui”, chega a Goiania em duas sessdes, nos dias 16 e 17 de
setembro, no Teatro Madre Esperanga Garrido. Estrelada por André Luiz Frambach e pela goiana Leticia Augustin, os atores

em programacao exclusiva,
realizada na cidade mineira

interpretam Tiago e Sofia, que buscam o amor, cada um a sua maneira e com expectativas individuais. Os ingressos a venda
no site www.sympla.com.br e na Komiketo Sanduicheria, da Avenida T-4.

O
Vitrine
m VOCE SABIA? A catarata
secundaria é causada por
doencas ou medicamentos.
® GOSTINHO MEQUI NO THE
TOWN - Na sexta-feira (01), o
McDonald’s da Avenida Jamel
Cecilio, Interlagos, inspirado
no The Town, festival de
musica que tera sua primeira
edicao, nos dias 02, 03, 07,
09 e 10 de setembro, no
Autédromo de Interlagos (SP),
recebeu o DJ Edson, para
tocar uma playlist de bandas
que estardo no evento. Os

k

clientes puderam experimentar
o McMelt The Town, o
sanduiche oficial do evento
criado para celebrar a parceria
das marcas e levar o gostinho
do festival para todo o Brasil.
® SAMBA DAS ESTAGOES -
O grupo Fundo de Quintal é
atracado hoje, domingo (03),

no Arena Multiplace, atragéo
principal do evento Samba
das Estacdes, que reunira
também as bandas Herdis

do Botequim e Grupo Sem
Migué e contara com um open
feijoada, a partir das 12h.
Ingressos estéo a venda no

site Brasil Ticket.

B GIGANTE DOS OCEANOS
- Segue até 07 de setembro,
no Aparecida Shopping, de
forma inédita e gratuita, no
seu horério de funcionamento,
a exposi¢cao Gigantes dos
Oceanos, com réplicas em
tamanho real de diversos
mamiferos aquaticos, como
focas, orcas, golfinhos, ledo-
marinho, baleias, entre outros.
A atracéo esta exposta no 1°
piso, e distribuida por todo

o shopping com o objetivo

de despertar a consciéncia
ecolodgica dos visitantes.

~

Divulgacao

POUPA NO CHAO

- O funkeiro MC
Jacaré lanca seu mais
recente sucesso,
“Poupa no Chao”.
Combinando uma
batida dancante e alto
astral, o funk segue

a linha sonzeira de
balada que conquistou
milhares de fas em
todo o Pais. O clipe ja
esta no ar em todas
as plataformas de
musica, redes sociais
e Youtube do funkeiro

J
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