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LEGISLATIVO

Gestantes e lactantes terão atendimento 
diferenciado na educação 

DA REDAÇÃO -  A Câmara 
dos Deputados apro-
vou por unanimidade o 
Projeto de lei 254/2020 
de autoria do deputado 
federal Rubens Otoni 
(PT-GO) que cria regras 
especiais para acesso à 
educação para meninas 
e mulheres, ao garan-
tir que a estudante terá 
acesso a atendimento 
educacional diferencia-
do durante o período de 
gestação e lactação. A 
proposta também pre-
vê que o adotante tenha 
condições especiais as-
seguradas na prestação 
do serviço de educação 
para que haja um perío-
do de adaptação da roti-
na com a parentalidade.

O autor do projeto, 
deputado Rubens Otoni, 
explica que esse projeto 
preenche uma lacuna na 
legislação e representa 
verdadeira necessidade, 
não somente para o aper-
feiçoamento da legisla-
ção educacional como 
também para estabele-
cer verdadeira garantia 
ao ensino das mulheres. 

“A Lei de Diretrizes e Ba-
ses da educação não traz 

em seus noventa e dois ar-
tigos e centenas de disposi-
tivos subjacentes nenhuma 
menção sequer à gestação 
ou lactação, de modo que 
não há neste relevante texto, 
nenhuma garantia às meni-
nas que se encontram nesta 
condição”, justifica Otoni.

De acordo com o de-
putado, o projeto cria 
mecanismos que asse-
gurem a conclusão dos 
cursos nos prazos es-
tabelecidos pelas insti-
tuições de ensino, em 
todos os níveis. Nesse 
sentido, além do direito 
aos serviços educacio-
nais diferenciados e à 
assistência pelas ativi-
dades domiciliares, é 
fundamental, especial-
mente para estudan-
tes do ensino técnico, 
de graduação e de pós-
-graduação, a previsão 
do direito de, se assim 
quiserem, trancar a sua 
matrícula sem que esse 
período de trancamento 
seja contado para o prazo 
de conclusão do curso.

“A aprovação do PL 
254/2020 é um passo im-
portante no sentido de 
diminuir a desigualda-

de no acesso à educação 
e certamente será um 
avanço para, até mes-
mo, aumentar o número 
de mulheres na ciência”, 
defendeu a relatora do 
projeto, deputada Natá-
lia Bonavides (PT-RN).

O deputado Rubens 
Otoni comemorou a 
aprovação do projeto e 
destacou que a  gravidez 
precoce prevalece entre 
famílias de baixa renda, 
em áreas rurais, nas pe-
riferias das cidades e a 
falta de políticas públi-
cas específicas para este 
problema social, cria 
um ciclo vicioso indutor 
de subdesenvolvimento. 

“A educação é não 
somente um indutor de 
conhecimento, formação 
pessoal, profissional e 
para a cidadania, como 
também uma das ferra-
mentas mais eficazes na 
construção de uma saída 
ao problema social. Trata-
-se de verdadeira possibi-
lidade de transformação 
social para todos os gru-
pos fragilizados social-
mente, entre os quais se 
inserem muitas das mães 
precoces”, afirma Rubens.

O autor do projeto, deputado Rubens Otoni, explica que esse projeto preenche uma lacuna na legislação e representa verdadeira necessidade

Divulgação

Em 2022, ao avaliar o 
conjunto de programas im-
plantados pelas secretarias 
de Desenvolvimento Social 
(Sedes), de Educação (SEE), 
de Saúde (SES) e de Esporte 
e Lazer (SEL), o Ministério da 
Cidadania atestou que o DF 
tem a maior rede de proteção 
social do Brasil. A rede oferece 
diversos programas sociais, 
Para garantir aos cidadãos 
que mais precisam de apoio 
do governo local o acesso à 
alimentação, a rede oferece 
diversos programas, como 
Cartão Prato Cheio, Cartão 
Gás, DF Social e Cesta Verde.

“Quando falamos em as-
sistência social, nós temos 
que pensar em várias formas 
de acesso”, explica a secre-
tária de Desenvolvimento 
Social, Ana Paula Marra. 
“Temos os restaurantes co-
munitários, onde as pesso-
as podem fazer as refeições, 
mas a gente precisa ter ou-
tros tipos de política, porque 
nem sempre o restaurante 
comunitário é acessível para 

quem mora distante dele, 
por isso a importância de 
programas sociais.”

A gestora lembra que se-
gurança alimentar e nutri-
cional é um direito básico da 
população. “Não tem como 
você pensar em desenvolver 
a autonomia de uma família 
sem garantir o mínimo de 
subsistência”, aponta.

PROGRAMAS DE 
COMBATE À FOME

Atualmente o Cartão Pra-
to Cheio beneficia 100 mil fa-
mílias, que recebem um cré-
dito mensal de R$ 250 para 
a aquisição de alimentos. É 
um programa temporário, 
com nove parcelas para dar 
suporte a quem passa por 
situação de insegurança ali-
mentar e nutricional.

Desde sua criação, em 
2020, o Prato Cheio  já bene-
ficiou mais de 400 mil pesso-
as. Só deve ser utilizado para 
compra de produtos de natu-
reza estritamente alimentar – 
o uso incorreto pode acarretar 

perda do benefício e de des-
credenciamento para os esta-
belecimentos que venderem 
itens não enquadrados na 
categoria alimentação, como 
bebidas alcoólicas e cigarros.

A subsecretária de Segu-
rança Alimentar e Nutricio-
nal, Vanderléia Cremonini, 
lembra que o Cartão Prato 
Cheio foi instituído no início 
da pandemia, quando ha-
via uma demanda grande na 
concessão de benefícios e en-
trega de cestas básicas.

“Nós não estávamos 
conseguindo atender, devi-
do à  logística dessa grande 
quantidade de pessoas que 
precisavam, então foi pen-
sada uma forma mais práti-
ca de repassar um benefício 
para o provimento alimen-
tar”, conta. “O Cartão Prato 
Cheio traz autonomia para 
que a pessoa possa comprar 
aquilo que realmente está 
faltando na casa dela.”

EDUCAÇÃO 
ALIMENTAR

Paralelamente à conces-
são do benefício, é desenvol-
vido um trabalho de educa-
ção alimentar e nutricional 
para que o usuário possa 
utilizar esse crédito na com-
pra de alimentos não pro-
cessados, saudáveis e que ga-
rantam a sua saúde, além de 
incentivar o comércio local.

“A pessoa vai comprar 
naquele pequeno mercado 
do lado da casa dela, naque-
la feira, muitas vezes sendo 
abastecida pela agricultu-
ra familiar, que também é 
muito importante; então a 
gente cria um movimento na 
economia local desses bene-
ficiários, que normalmente 
estão em regiões adminis-
trativas mais vulneráveis”, 
explica a subsecretária.

Os critérios para receber 
o Cartão Prato Cheio en-
volvem ser residente do DF, 
além de possuir renda per 
capita de até meio salário 
mínimo. Existe uma escala 
da concessão do benefício 
para priorizar quem tem 

mais necessidade, dando 
preferência a pessoas com 
deficiência (PcDs) e famílias 
monoparentais chefiadas 
por mulheres.

A Cesta Verde é com-
plementar ao Prato Cheio 
e também à cesta básica in 
natura. Adquirida pelo GDF 
de produtores da área de 
agricultura urbana, contém 
verduras, legumes e hor-
taliças, sendo destinada à 
população em situação de 
vulnerabilidade social.

Atualmente são entre-
gues cerca de mil cestas 
verdes por mês no Distrito 
Federal. “Com isso, a gente 
leva um alimento saudável 
até a casa das famílias e fo-
menta a agricultura fami-
liar”, avalia Vanderléia. 

CARTÃO GÁS
Já o programa Cartão 

Gás foi instituído pelo 
decreto nº 42.376 , de 10 
de agosto de 2021, como 
medida de enfrentamento 
das consequências sociais 

e econômicas decorrentes 
da pandemia de covid-19.

Trata-se de um bene-
fício de auxílio financeiro, 
em parcelas bimestrais no 
valor de R$ 100 para aquisi-
ção do botijão de gás lique-
feito de petróleo (GLP) de 
13kg, o gás de cozinha.

“A cada dois meses po-
demos auxiliar que as famí-
lias possam ter um botijão 
de gás em casa, onde muitos 
cozinhavam a lenha – é para 
garantir que as pessoas pos-
sam fazer suas refeições em 
casa”, ressalta a secretária de 
Desenvolvimento Social.

Há ainda o programa DF 
Social, um benefício destina-
do às famílias de baixa renda 
(inferior a meio salário míni-
mo vigente, ou seja, R$ 606) 
inscritas no Cadastro Único 
e residentes no Distrito Fede-
ral. O valor fixo mensal é de 
R$ 150 por família. “Em com-
plemento ao Bolsa Família, o 
DF Social possibilita reduzir 
a extrema pobreza no DF”, 
afirma Ana Paula.

ALIMENTAÇÃO 

DF tem ampla rede de combate à fome 
e insegurança alimentar
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Profissionais das Engenharias, 
da Agronomia e das Geociências e 

suas famílias podem contar com a Mútua
sempre, inclusive quando os 

imprevistos acontecem.

Saiba mais pelo Chat Mútua, 
disponível no site mutua.com.br.

TER UMA VIDA PLENA É MUITO MAIS TRANQUILO COM A MÚTUA. ASSOCIE-SE À MÚTUA.

 CRÉDITO EXPRESS.
ASSOCIADO DA MÚTUA TEM O
IMPREVISTOS?

 CRÉDITO EXPRESS 
Mais uma novidade que a Mútua oferece aos associados, em casos de necessidades 

pontuais e imediatas, de caráter profissional, e que podem ser cobertas por pequenos valores.  
O limite do Crédito Express é de até R$ 7.812,00 e é aprovado em até 48 horas após  

análise documental. O mutualista pode parcelar o benefício em até 12 meses,  
e a taxa de juros aplicada é de 0,45% a.m., acrescida da correção monetária.

Além dos Benefícios Sociais (Auxílio Pecuniário, Auxílio Funeral e Pecúlio por Morte), 
Benefícios Reembolsáveis (Férias Mais, Equipa Bem, Garante Saúde e Ajuda Mútua), 

Planos de Saúde, Convênios de descontos com mais de 300 parceiros 
(Clube de Vantagens Mútua), Previdência Complementar exclusiva (TecnoPrev) 

e Programa de Inclusão Mútua (PIM) para a pessoa com deficiência.

B e n e f í c i o s  m a i s  a ce s s í ve i s  •  S a ú d e  p a ra  vo cê  •  P rev i d ê n c i a  Co m p l e m e nta r  •  C l u b e  M ú t u a  d e  Va nta g e n s
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PROJETO DE LEI

Paulo Cezar propõe atendimento multiprofissional 
a pessoas com Síndrome de Down e Surdocegos

Dois tempos
1. Hoje, segunda-feira, 04 de setembro, a partir das 19 

horas, o Instituto Cultural Sicoob UniCentro Br realiza a 
quinta edição do projeto “Cine-debate: medicina e saúde 
no cinema”, com a exibição do filme “Uma Lição de Vida”. O 
evento acontece no auditório da sede da instituição, locali-
zada na Av. T-8, nº 109, 3º andar, Setor Marista. As inscrições 
são realizadas na hora, com direito a certificado de horas 
complementares. O projeto tem o objetivo de promover 
discussões sobre a importância da humanização no atendi-
mento de saúde por meio de grandes obras da sétima arte.

2. O cine-debate contará com a mediação do 
professor de cinema da Universidade Federal de 
Goiás (UFG) Lisandro Nogueira, e do médico e 
coordenador do Instituto Cultural Sicoob Uni-
Centro Br, Fernando Cupertino. Esta edição terá 
a participação especial do psiquiatra Lourival 
Belém de Oliveira Jr.  O evento é gratuito, aberto 
ao público e acontece na sede do Instituto Cul-
tural Siccob UniCentro BR. Outras informações 
podem ser verificadas por meio do e-mail: insti-
tutocultural@sicoob.com.br

ELE FAZ A DIFERENÇA 
- O consultor sênior, 
Igor Bezerra, sócio do 
Núcleo Core, empresa 
bem sucedida que há 
cinco anos é referência no 
mercado de luxo na área 
de saúde, celebra suas 
experiências exitosas e 
de crescimento, fazendo 
a diferença com maestria 
na Núcleo, junto com a 
esposa e sócia, Oslane 
Oliveira (foto), e respectivos 
consultores, onde o 
paciente é o protagonista, 

com um diferencial único, em um ambiente receptivo e 
acolhedor, atendimento médico e equipe multiprofissional 
de excelência, da jornada pré, durante e após, olhando o 
paciente com total integralidade e visão holística

Divulgação

Vitrine
n VOCÊ SABIA? O 
chocolate escuro pode ser 
utilizado para máscaras 
faciais.
n SELO DE 
SUSTENTABILIDADE - A 
Unimed Goiânia recebeu 
o Certificado Internacional 
de Energia Sustentável 
- I-REC, conquistado a 
partir do uso de energia 
renovável, projeto iniciado 

em 2020, em suas 
unidades. A certificação 
traz inúmeros benefícios do 
ponto de vista operacional, 
como a redução dos 
custos com energia 
elétrica e a melhoria da 
sustentabilidade financeira. 
A conquista reforça o 
compromisso da gestão 
2020-2024 da Unimed 
Goiânia com a redução 

do impactos ambientais, 
o bem-estar social e a 
adoção de boas práticas 
de governança.
n REABILITAÇÃO – O 
Centro Estadual de 
Atenção Prolongada 
e Casa de Apoio 
Condomínio Solidariedade 
(Ceap-Sol), unidade 
da SES-GO, oferece o 
Serviço de Reabilitação 

que é fundamental 
após acidentes ou 
procedimento cirúrgico, 
algumas condições 
clínicas associadas 
ao envelhecimento, 
ocasionadas pelo HIV/
Aids, desenvolvido por uma 
equipe multiprofissional 
com fisioterapia, 
fonoaudiologia e terapia 
ocupacional.

RECONHECIMENTO - O tesoureiro e conselheiro do 
Cremego, cardiologista Rômulo Sales de Andrade, foi 
homenageado com o Certificado do Mérito Legislativo, 
pela Assembleia Legislativa do Estado de Goiás, em 
reconhecimento ao trabalho desenvolvido por ele há mais de 
quatro décadas na Santa Casa de Misericórdia de Goiânia. 
Na foto, o deputado Antônio Gomide, o homenageado 
Rômulo Sales de Andrade e a médica Irani Ribeiro de Moura
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Mais Foto

CINE-DEBATE – Médico Fernando Cupertino 
(coordenação), o psiquiatra Lourival Belém de 
Oliveira Jr. (participação especial) e o professor 
de cinema da UFG, Lisandro Nogueira (mediador), 
comandam o ‘Cine-debate - medicina e saúde no 
cinema’, logo mais, no inicio da noite, na sede do 
Instituto Cultural Sicoob UniCentro Br

DA REDAÇÃO - Em sua 
ação a favor das políti-
cas de inclusão social e 
para marcar a Semana 
de Conscientização da 
Luta das Pessoas com 
Limitações Funcionais, 
o deputado Paulo Cezar 
Martins (PL) apresentou 
dois projetos na Assem-
bleia Legislativa. 

O primeiro institui o 
Dia Estadual da Pessoa 
Surdocega no âmbito do 
Estado de Goiás, o segundo 
dispõe sobre a Política Es-
tadual de Diagnóstico Pre-
coce e Atendimento Mul-
tiprofissional às pessoas 
com Síndrome de Down.

O deputado propõe 
que no Dia Estadual da 
Pessoa Surdocega, 12 de 
novembro, sejam reali-
zadas companhas educa-

tivas voltadas à atenção 
integral ao portador de 
surdocegueira e de pre-
venção de doenças que 
contribuem para esta 

condição, principalmen-
te durante a gestação. 
Pelo projeto, o Dia Esta-
dual da Pessoa Surdoce-
ga passa a integrar o Ca-

lendário Cívico, Cultural 
e Turístico de Goiás. 

A Surdocegueira é ca-
racterizada pela perda da 
audição e da visão, conco-

A Surdocegueira é caracterizada pela perda da audição e da visão, concomitantemente, sendo parcial ou total mitantemente, sendo par-
cial ou total. Dependendo 
do nível de comprometi-
mento dos sentidos afeta-
dos, o contato da pessoa 
com o mundo exterior e 
com a sociedade pode ser 
bastante restritivo.

Em outro projeto, 
como presidente da Co-
missão de Defesa dos 
Direitos da Pessoa com 
Deficiência, Paulo Cezar 
propõe que seja criada 
em Goiás uma política de 
atendimento multifun-
cional às pessoas com 
Síndrome de Down. Se-
gundo ele, o objetivo é 
estimular o diagnóstico 
precoce, ainda durante a 
gestação ou nos primei-
ros dias de vida da crian-
ça, além da participação 
da família da pessoa com 
síndrome de Down na 
definição e controle das 
ações e serviços de saúde.

A matéria prevê tam-
bém o estímulo a pes-
quisas voltadas tanto ao 
aspecto da detecção pre-
coce, quanto ao tratamen-
to de base terapêutica e 
medicamentos, quando se 
fizer necessário. 

“Como todos sabem, 
é de suma importância 
o diagnóstico precoce, 
visto que essa condição 
genética exige um tra-
tamento mais qualifica-
do para assegurar a sua 
qualidade de vida, de 
modo que isso facilita-
ria o ingresso mais cedo 
em programas de atendi-
mento multiprofissional 
com profissionais de di-
ferentes áreas da saúde, 
incentivando a oportu-
nidade de crescerem e 
desenvolverem suas po-
tencialidades para uma 
melhor inclusão social”, 
arremata Paulo Cezar.

Divulgsção

n ELE VAI FALAR – Hoje, 
dia 04 e setembro, o prefeito 
de Goiânia, Rogério Cruz, 
vai ministrar palestra na 9ª 
edição do Connected Smart 
Cities & Mobility Nacional, 
evento de cidades inteligentes 
e mobilidade urbana do 
Brasil. O chefe do Executivo 
municipal vai apresentar 
as ações implantadas no 
transporte público de Goiânia 
e Região Metropolitana, 
desenvolvidas pela atual gestão, consideradas soluções de 
sucesso em tecnologia e mobilidade urbana
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SAÚDE

Goiás vai distribuir 
contraceptivo injetável 
para mulheres

DA REDAÇÃO - Os municí-
pios goianos começam a 
oferecer o contraceptivo 
injetável para mulheres, a 
partir de setembro. O me-
dicamento é o Medroxi-
progesterona + Cipionato 
de estradiol (25 mg + 5 mg) 
conhecido no mercado 
como Cyclofemina.

O Governo de Goiás, 
por meio da Secretaria de 
Estado da Saúde de Goiás, 
realizou uma capacitação 
on-line com médicos, far-
macêuticos e enfermeiros 
do Estado sobre a utiliza-
ção do medicamento, que 
foi incorporado ao SUS no 
ano passado.

A gerente de Assistência 
Farmacêutica e Vigilância 
em Saúde, Viviane de Cas-
sia Troncha Martins, expli-
ca que o Cyclofemina não 
é um medicamento novo, 
e apresenta menos efeitos 
adversos e boa eficácia.

“Esse medicamento foi 
incorporado no elenco de 
medicamentos disponibili-
zados pelo SUS como mais 
uma opção terapêutica 
disponível para o Progra-
ma Saúde da Mulher, uma 
vez que poderá substituir o 

anticoncepcional oral”, re-
força a gerente da área res-
ponsável pela capacitação.

CONTRACEPTIVO 
INJETÁVEL

A ginecologista e obste-
tra da Vigilância em Saúde 
Rosane Silva Carneiro de 
Araújo orientou os mais de 
cem profissionais que par-
ticiparam da qualificação 
a tirarem todas as dúvidas 
das mulheres atendidas 
nos municípios sobre efi-
cácia, efeitos colaterais e 
receio com injeções.

“Normalmente, as mu-
lheres têm medo do me-
dicamento injetável, mas 

esse, por ser aquoso, não 
é doloroso e regula bem o 
ciclo, sendo utilizado uma 
vez ao mês. Os profissio-
nais terão condições de 
orientar e permitir que a 
mulher tenha mais uma 
opção para controlar o 
planejamento familiar”, 
afirma a médica.

Conforme cronograma 
definido pelo Ministério 
da Saúde, as mulheres 
atendidas na atenção pri-
mária nos municípios vão 
começar a receber o con-
traceptivo injetável a partir 
de setembro, sob orienta-
ção dos médicos dos pos-
tos de atendimento.

Após recebimento dos lotes enviados pelo MS, a distribuição do medicamento 
será feita pela SES-GO aos municípios, por meio das Regionais de Saúde

Bruno Velasco

SOCIAL

Prefeitura de Anápolis aumenta repasse a instituições 
socioassistenciais que cuidam de idosos

A Prefeitura de Aná-
polis, por meio da Secre-
taria de Integração, re-
alizou a assinatura dos 
novos termos de coope-
ração com seis institui-
ções socioassistenciais. 
A partir de agora o valor 
passa de R$ 13 mil para 
R$ 20 mil. A solenidade, 
que contou com a pre-
sença do prefeito Rober-
to Naves, foi realizada no 
Abrigo dos Velhos Profes-
sor Nicephoro Pereira da 
Silva, no Bairro Jundiaí. 
Em 2019, quando foi fir-
mado pela primeira vez 
o convênio, o valor do 
repasse era de R$ 10 mil.

Os recursos têm como 
objetivo auxiliar na ma-
nutenção dos serviços 
prestados por estas Insti-
tuições de Longa Perma-
nência de Acolhimento 
de Idosos (ILPIS), que 
podem utilizar o valor 
em melhorias físicas nas 
instalações, contratação 

de profissionais, entre 
outras. Além do Abrigo 
dos Velhos, pelo menos 
outras cinco entidades 
devem beneficiadas com 
o aumento do valor: Lar 
do Ancião O Caminho, 
Asilo São Vicente de Pau-
la, Abrigo Jesus Cristo é o 
Senhor, Instituto Frades 
Servos da Imaculada e 
Associação Monte Sinai.

“Nunca mais vocês 
terão que ir à Prefeitu-
ra com o pires na mão, 
pedindo ajuda, como 
acontecia no passado”, 
ressaltou. O prefeito dis-
se, inclusive, que o re-
passe de dinheiro não 
é uma ajuda, mas sim 
uma parceria, devido ao 
trabalho que os abrigos 
realizam. Roberto Naves 
também anunciou que 
pretende ampliar os va-
lores para 2024. Ele disse 
ainda que na próxima 
semana dará início à dis-
tribuição dos alimentos 

arrecadados em Arraia-
na para os abrigos.

A secretária munici-
pal de Integração, Eeri-
zania Freitas, ressaltou 
que os abrigos realizam 

um trabalho de excelên-
cia, acolhendo com mui-
ta dignidade os idosos. 
“Nós sabemos que esses 
abrigos têm grande des-
pesa com alimentação e 

precisa ter equipe téc-
nica para acompanhar 
os idosos acolhidos. Por 
isso é importante dizer 
que a Prefeitura conti-
nuará, nessa gestão mu-

nicipal, fazendo o seu 
papel de assistir todas 
essas instituições, fazen-
do com que os nossos 
idosos sejam assistidos 
com muita dignidade”.

Divulgação

ECONOMIA

Vilmar Mariano recebe embaixadores 
africanos em Aparecida

O prefeito de Apare-
cida de Goiânia, Vilmar 
Mariano, recepcionou 
embaixadores e outros 
representantes de Gana, 
Quênia, Nigéria, Zimbá-
bue, Botsuana, Senegal, 
Congo, Togo e África do 
Sul, que estiveram na ci-
dade para encaminhar 
futuras parcerias em 
áreas como da indús-
tria, comércio, logística, 
saúde e educação.

Ao lado da secretá-
ria de Assistência Social, 
Sulnara Santana, Vilmar 
recebeu a comitiva na 
Cidade Administrativa 
Maguito Vilela, onde des-
tacou as potencialidades 
econômicas do muni-
cípio. De 2010 a 2020, o 
Produto Interno Bruto 
(PIB) industrial da cida-
de cresceu 155,7%, indo 
de R$ 1,6 bilhão para R$ 
3,2 bilhões. E ainda em 
2020, na soma de todas 
as riquezas geradas, Apa-
recida alcançou um PIB 
de R$ 14,8 bilhões.

“Aparecida já tem 
um relacionamento 
com o continente afri-
cano através do Banco 
do Brics [bloco econô-
mico formado atual-
mente por Brasil, Rús-
sia, Índia, China e África 
do Sul] e, agora, com a 
entrada também do Egi-
to e da Etiópia, esse in-
tercâmbio ficará ainda 
mais forte”, ressaltou o 
prefeito Vilmar Maria-

no nas boas-vindas aos 
embaixadores.

O Novo Banco de 
Desenvolvimento, 
também chamado de 
Banco do Brics, apro-
vou em junho deste 
ano um empréstimo de 
US$ 120 milhões para a 
Prefeitura de Aparecida 
investir em pavimenta-
ção asfáltica (zerando 
o déficit de ruas ainda 
mais asfaltadas) e na 
construção de pontes, 
viadutos, trincheiras, 
escolas e parques de la-
zer. Com esses investi-
mentos, a gestão muni-
cipal busca melhorar a 
infraestrutura também 
para o funcionamento 
das empresas.

‘PARCERIAS JÁ 
EM ANDAMENTO’

Lemarron Kaanto, 
embaixador extraordi-
nário e plenipotenciá-
rio do Quênia, disse que 
a delegação conheceu 

de perto alguns polos 
empresariais da cidade 
e empresas como a Cé-
sar Transportes, locali-
zada no Polo Industrial 
Vice-presidente José 
Alencar. E adiantou: “As 
parcerias da África com 
o Brasil, Goiás e Apare-
cida de Goiânia já estão 
em andamento”.

O superintendente 
de Comércio Exterior e 
Atração de Investimen-
tos Estrangeiros do Go-
verno de Goiás, Plínio 
César Viana, explicou 
que a visita da dele-
gação africana ocorre 
em meio à Semana da 
Moda Goiana, a Amarê 
Fashion, da qual os pa-
íses da comitiva partici-
pam expondo produtos 
de suas indústrias têx-
teis locais. A programa-
ção hoje em Aparecida 
conta também com vi-
sita dos embaixadores à 
empresa Sallo, no Polo 
Empresarial de Goiás.
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AVISO DE LICITAÇÃO
PROCESSO N° 241/2023 - PREGÃO PRESENCIAL N° 002/2023

A CAMARA MUNICIPAL DE PILAR DE GOIAS/GO, torna público para 
conhecimento dos interessados que fará realizar-se em sua sede admi-
nistrativa, situada na Avenida Principal nº 306, Centro, Pilar de Goiás/
GO – CEP: 76.370-000, LICITAÇÃO, na modalidade PREGÃO PRE-
SENCIAL do tipo MENOR PREÇO POR ITEM, às 10H 00MIN do dia  18 
DE SETEMBRO  DE 2023, referente a  CONTRATAÇÃO DE EMPRESA 
PARA PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE CONFECÇÃO E INSTALAÇÃO 
DE IMAGENS VISUAL PARA ATENDER AS NECESSIDADES DA CA-
MARA MUNICIPAL DE PILAR DE GOIAS-GO NO ANO DE 2023.. O 
Edital encontra-se junto ao site da Camara através do endereço eletrônico 
>http://www.camarapilar.go.gov.br/< ou pelo telefone (62) 3339-3118. 
Câmara Municipal de Pilar de Goiás, 01 de setembro de 2023. Atencio-
samente,  LUCILENE RODRIGUES - Presidente da CPL(Pregoeira)

AVISO DE LICITAÇÃO
PROCESSO N° 245/2023 - PREGÃO PRESENCIAL N° 003/2023

A CAMARA MUNICIPAL DE PILAR DE GOIAS/GO, torna público para 
conhecimento dos interessados que fará realizar-se em sua sede admi-
nistrativa, situada na Avenida Principal nº 306, Centro, Pilar de Goiás/
GO – CEP: 76.370-000, LICITAÇÃO, na modalidade PREGÃO PRE-
SENCIAL do tipo MENOR PREÇO POR ITEM, às 13H 00MIN do dia  18 
DE SETEMBRO  DE 2023, referente a  contratação de empresa para 
fornecimento de forma fracionada de combustível, para atender as 
necessidades da Câmara Municipal de Pilar de Goiás/GO. O Edital en-
contra-se junto ao site da Câmara através do endereço eletrônico >http://
www.camarapilar.go.gov.br/< ou pelo telefone (62) 3339-3118. Câmara 
Municipal de Pilar de Goiás, 01 de setembro de 2023. Atenciosamente,  
LUCILENE RODRIGUES - Presidente da CPL(Pregoeira)

AVISO DE LICITAÇÃO 
PROCESSO N° 250/2023 - PREGÃO PRESENCIAL N° 001/2023

A CAMARA MUNICIPAL DE PILAR DE GOIAS/GO, torna público para 
conhecimento dos interessados que fará realizar-se em sua sede 
administrativa, situada na Avenida Principal nº 306, Centro, Pilar de 
Goiás/GO – CEP: 76.370-000, LICITAÇÃO, na modalidade PREGÃO 
PRESENCIAL do tipo MENOR PREÇO POR ITEM, às 08H 00MIN do 
dia  18 DE SETEMBRO  DE 2023, referente a  contratação de empresa 
para prestação de serviços de assessoria e consultoria técnica 
administrativa no planejamento e gestão de compras, licitações e 
Colare da Câmara Municipal de Pilar de Goiás/GO. O Edital encontra-
se junto ao site da Camara através do endereço eletrônico >http://www.
camarapilar.go.gov.br/< ou pelo telefone (62) 3339-3118. Câmara 
Municipal de Pilar de Goiás, 31 de agosto de 2023. Atenciosamente, 
LUCILENE RODRIGUES - Presidente da CPL(Pregoeira)

3º OFÍCIO DE REGISTRO DE IMÓVEIS DO DISTRITO FEDERAL
EDITAL DE INTIMAÇÃO DE JOÃO MATHEUS DE OLIVEIRA SILVA

O 3º Ofício de Registro de Imóveis do Distrito Federal. FAZ SABER, para ciência do respectivo, JOÃO MATHEUS DE OLIVEIRA
SILVA, solteiro, CPF/MF 087.845.671-63, RG nº 7.529.613 SSP/GO, devedor fiduciante do imóvel alienado: APARTAMENTO 302,
LOTE Nº 4 E 5, CONJUNTO 5, QN 320, SAMAMBAIA, DISTRITO FEDERAL, o qual não tendo sido encontrado nos endereços de
cobrança, indicados pela credora, fica, por este edital, INTIMADO do teor respectivo. O 3º Ofício de Registro de Imóveis do Distrito
Federal, segundo as atribuições conferidas pelo artigo 26, parágrafos 1º e 3º da Lei nº. 9.514/97, por requerimento do ITAU UNIBANCO
S/A, credor fiduciário do contrato imobiliário garantido por alienação fiduciária, conforme R.3, na matrícula nº.346580, respectivamente,
deste Ofício, com saldo devedor de responsabilidade de V.S.ª., venho INTIMÁ-LO a efetuar o pagamento das prestações vencidas e as
que se vencerem até a data do pagamento, os juros convencionais, as penalidades e os demais encargos contratuais, os encargos
legais, inclusive tributos, cujo valor atualizado até o dia 24/08/2023, corresponde a R$ 9.862,63 (Nove mil, oitocentos e sessenta e dois
reais e sessenta e três centavos), além das despesas de cobrança e de intimação, cujo valor é de R$1.225,82 (um mil, duzentos e vinte
e cinco reais e oitenta e dois centavos), já incluso 5% do ISS, totalizando a importância de R$ 11.088,45 (Onze mil, quinhentos e oitenta
e um reais e cinquenta e oito centavos). Assim, procedo à INTIMAÇÃO de V.S.ª. para que se dirija, no horário de 09:00 às 17:00 horas,
a este Ofício situado na QS 01, RUA 210, Lote 40, Sala 915, 9° Andar, Torre “B”, Águas Claras – DF, onde devera efetuar o pagamento
do débito discriminado no prazo improrrogável de 15 (quinze) dias a contar do último dia da publicação deste edital. Por oportuno, fica
V.S.ª. ciente de que o não cumprimento do referido pagamento no prazo ora estipulado, garante o direito de consolidação de propriedade
do imóvel em favor do credor fiduciário, nos termos do artigo 26, parágrafo 7º, da Lei nº. 9.514/97. Atenciosamente, Carlos Eduardo
Ferraz de Mattos Barroso, o Oficial.

PEDRO CLÁUDIO DE AZEVEDO JÚNIOR, DENISE MARTINS
DA SILVA AZEVEDO E MARIA CLÁUDIA ISSA DE AZEVEDO
torna público que requereu junto a Secretaria Municipal de
Meio Ambiente – SEMMA, a Renovação da Licença de
Operação nº 023/2018 e processo nº 2014015575 com validade
até 20/02/2024, para o empreendimento em Avicultura� Sistema
Produtor de Ovos ± SPO Fa]enda São -oão Rio Doce. Rod.%R
0�0, sentido Rio Verde / -atai .M 1� à esquerda �floresta
comigo� por mais 30 Nm atp a sede da granja � =ona Rural, Rio
Verde � Goiis. Este empreendimento não se enquadra na
Resolução &ONAMA 001/��.

F8NDO M8NI&IPAL DE SAÒDE DE TROM%AS/GO, torna
público Pregão Presencial SRP Nº 00�/2023. Objeto:
Aquisição de Medicamentos destinado ao Fundo Municipal
de Saúde. Processo Nº 20230001002�007 / Emenda
Parlamentar Impositiva Nº 1.0��. Sessão: 19/09/2023 às
09h:00min. Informações: Informações: trombas.go.gov.br.
Marcos Elias Vieira. Pregoeiro

Aviso de Licitação Fundo Municipal de Saúde De
Trombas/GO, torna público Pregão Presencial SRP Nº
007/2023. Objeto: Aquisição De Medicamentos e Materiais
Hospitalares. Sessão: 19/09/2023 às 15h:00min.
Informações: trombas.go.gov.br. Marcos Elias Vieira.
Pregoeiro.

A empresa NATHAN A FELIX LTDA, CNPJ: 51.850.080/0001-05, torna
público que requereu junto a Agência Municipal do Meio Ambiente de
Goiânia – AMMA, a Licença Ambiental de Operação e a licença de
Instalação  para  atividades  referente  à  45.20-0-05  -  Serviços  de
lavagem,  lubrificação  e  polimento  de  veículos  automotores;  e
secundarias:  45.12-9-02;  45.30-7-03;  45.42-1-02;  74.90-1-04;
77.11-0-00 e 82.91- 1-00. Localizada na R 40, 143, QUADRA 48; LOTE
13/14, CEP 74.805-420, JARDIM GOIAS - Goiânia - GO

EDITAL COLETIVO DE NOTIFICAÇÃO EXTRAJUDICIAL CONSTITUIÇÃO EM MORA-ARTIGO 32 LEI 6.766/79 NOTIFICANTE: AB CASTRO EMPREENDIMEN-
TOS IMOBILIARIOS LTDA-ME AB CASTRO EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS LTDA-ME, PESSOA JURÍDICA DE DIREITO PRIVADO, INSCRITO NO CNPJ
Nº. 19.579.421/0001-47, COM SEDE NA RUA JOSÉ RIBEIRO DE SIQUEIRA, QUADRA 05, LOTE 05, CASA 07, SETOR PEROLA DO SUL – BELA VISTA DE
GOIÁS – GO – CEP: 75.240-000, representado neste ato na forma de seu estatuto social ou outros procuradores legalmente habilitados, com fulcro no artigo 49, §2º
da Lei 6.766/79, NOTIFICA por intermédio deste EDITAL COLETIVO DE NOTIFICAÇÃO E CONSTITUIÇÃO EM MORA os acima relacionados referente aos res-
pectivos débitos abaixo listados: NOTIFICADOS:  Residencial São Paulo
NOTIFICADO CPF CÔNJUGE CPF QNT QD/LT VALOR

PARCELA (S) DÉBITO
EM ATRASO

VANESSA DE SOUSA RESENDE 706.577.361-20 12 06/19 R$ 5.413,82
JOSE BETO SANTOS OLIVEIRA 297.531.298-90 15 05/16 R$ 6.969,17
ROSANGELA FRANCISCA DE JESUS 012.110.881-38 12 05/17 R$ 7.635,66
MARIELLY RODRIGUES SILVA 045.773.631-35 17 06/36 R$ 7.812,11
MARIELLY RODRIGUES SIL VA 045.773.631-35 15 06/37 R$ 6.913,17
ALEX RIBEIRO DE ALMEIDA 943.982.401-87 ELIELMA MESQUITA DE OLIVEIRA 031.681.673-63 14 01/08 R$ 6.302,21
ELIANE PATRICIA OLIVEIRA 800.406.401-91 12 01/05 R$ 5.452,41
LUISA DA SILVA PAIVA ALCANTARA 911.030.961-68 SERGIO DE MOURA ALCANTARA 006.984.411-94 14 01/13 R$ 6.459,03
SERGIO DE MOURA ALCANTARA 006.984.411-94 LUISA DA SILVA PAIVA ALCANTARA 911.030.961-68 14 01/14 R$ 6.412,87
SERGIO DE MOURA ALCANTARA 006.984.411-94 LUISA DA SILVA PAIVA ALCANTARA 911.030.961-68 14 01/12 R$ 10.990,14
SERGIO DE MOURA ALCANTARA 006.984.411-94 LUISA DA SILVA PAIVA ALCANTARA 911.030.961-68 14 05/03 R$ 13.540,43
MARIA VITORIA DE MOURA ALCANTARA 070.604.541-60 AMANDA DE MOURA ALCANTARA 070.604.481-95 14 04/03 R$ 6.412,87
CARLOS ANTONIO PONTES MAGALHARES 086.795.571-61 10 06/12 R$ 4.595,33
IVONILTON DOS SANTOS OLIVEIRA 018.063.923-48 IDIANE RODRIGUES DA SILVA 051.619.353-83 8 06/35 R$ 3.513,63
JANDER DE SOUSA MEIRELES 971.179.001-72 5 07/14 R$ 2.774,26
Considerando que várias foram as tentativas amigáveis de solução da pendência financeira e que até o presente momento não foi obtido êxito, nem mesmo encon-
trando-os no endereço fornecido no instrumento contratual, alternativa não nós resta, senão realizar a presente notificação para CONSTITUÍÇÃO EM MORA, nos
termos do artigo 32 c/c artigo 49, §2º da Lei 6.766/79 e conceder-lhe ainda o prazo IMPRORROGÁVEL de 30 dias, iniciando a contagem depois de 10 (dez) dias
transcorridos da última publicação deste edital, para o pagamento do valor atualizado acima. Na oportunidade ressaltamos à Vossas Senhorias que o não pagamento
do débito no prazo acima estabelecido, RESCINDIRÁ IMEDIATAMENTE o seu contrato de compra e venda, que também será considerado CANCELADO. Entre em
contato no prazo acima. Estamos com uma equipe de atendentes preparados para auxiliá-lo a solucionar o seu problema. OBS. Favor desconsiderar este edital
caso a(s) sua(s) parcela(s) já tenha(m) sido quitada(s) Goiânia, 21 de Agosto de 2023. AB CASTRO EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS LTDA-ME

AB CASTROS EMPREENDIMENTOS - NOTIFICAÇÃO -  4X7
OPEC - 25 -08
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SOUZA PICK-UP LTDA, CNPJ/CPF n° 36.680.433/0001-82, 
torna público que esta requerendo da Agência Municipal do Meio 
Ambiente - AMMA de Goiânia a Licença Ambiental de Instalação 
para a seguinte atividade : comércio a varejo de peças e 
acessórios usados para veículos automotores. Empresa 
localizada na Avenida Neddermeyer, N° 825, Quadra 04, Lote 
13, Vila Nova Canaã, CEP: 74.415-102, Goiânia – GO. 

SOUZA PICK-UP LTDA, CNPJ/CPF n° 36.680.433/0001-82, 
torna público que esta requerendo da Agência Municipal do Meio 
Ambiente - AMMA de Goiânia a Licença Ambiental de Operação 
para a seguinte atividade : comércio a varejo de peças e 
acessórios usados para veículos automotores. Empresa 
localizada na Avenida Neddermeyer, N° 825, Quadra 04, Lote 
13, Vila Nova Canaã, CEP: 74.415-102, Goiânia – GO. 

140148

140149

140150
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resumo de novelas

Heloísa convida Sérgio a 
entrar, relembra os momen-
tos felizes e pede um beijo. 
Santana olha tudo emocio-
nada. Marcos pede descul-
pas por ter destruído a bici-
cleta de Fred, que o chama 
de louco. Ele coloca o rapaz 
à força no seu carro, manda 
que ele se afaste de Raquel e 
avisa que na próxima vez vai 

passar por cima dele. Santa-
na garante aos colegas que 
não vai decepcioná-los. Lo-
bato pede que ela não jogue 
fora a segunda chance. Mar-
cos dá um aperto de mão em 
Fred que o leva às lágrimas 
e o obriga a dizer que en-
tendeu tudo. Heloísa implora 
que eles tentem mais uma 
vez, mas morando juntos.

Mulheres Apaixonadas

Amor Perfeito

A Infância de Romeu e Julieta

Fuzuê

Terra e Paixão

Gilda se desespera com 
a partida de Orlando, e 
chora nos braços de Rita. 
Ione contrata Sansão para 
trabalhar no armazém com 
Ademar. Gaspar mostra a 
Gilda o dinheiro que levantou 
para subornar o júri e con-
denar Marê. Lívia e Tobias 
deixam a casa de Albuquer-
que. Ivan pede Adélia em 
namoro. Fabiano volta para 

a casa de Turíbio. Laura en-
trega seu diário para Marê 
e afirma que pode depor a 
seu favor. Gilda sofre por ter 
traído Marcelino. Fabiano é 
internado com tuberculose, 
e Verônica alerta Elza. Turíbio 
atira contra Elza, mas acaba 
atingindo Fabiano. Fabiano 
não resiste, e Elza se deses-
pera. Detido, Turíbio se culpa 
pela morte do filho. 

Luna questiona Cata 
Ouro sobre o desenho. Mi-
guel anuncia à família que 
terminou seu namoro com 
Luna. Rui chantageia Olívia. 
Preciosa afirma a Heitor que 
se vingará de Luna. Pascoal 
tenta ajudar Gláucia. Domin-
gos vê Merreca falando com 
Pascoal. Luna manda uma 

foto do desenho de Cata 
Ouro para Miguel. Nero de-
cide lançar um desafio para 
os filhos salvarem a Fuzuê. 
Merreca tenta intimidar Luna. 
Miguel encontra uma caixa 
de ferro, com um desenho 
de sol. Luna trabalha em 
suas joias. Bebel se arre-
pende por não atender Nero.

Na Festa da Árvore, Nath 
ajuda Amanda com as ven-
das dos produtos do Ar-
mazém, e Glaucia pede para 
Dimitri fazer o mesmo com 
as mercadorias do Monter 
Mercado. Vitor e Bassânio ini-
ciam a peça e a apresentação 
começa a desagradar o pú-
blico. A dupla foge do texto, 

improvisa e ganha elogios da 
multidão. Chega a hora do 
Show de Talentos, Romeu e 
Alex fazem coreografia com 
bola de basquete. Leandro 
chega para ver a apresen-
tação do neto. Hélio estranha 
a presença de Leandro no 
evento depois de anos sem 
frequentar a festa.

Aline fica furiosa com 
Caio. Tadeu concorda em 
dar dinheiro a Suzy para 
descobrir a identidade da 
Rainha Delícia. Aline avisa 
a Graça que não cairá em 
seus golpes, afirmando que 
acredita em Caio. Aline acu-
sa Graça de fingir que passa 
mal. Caio promete não es-
conder mais nada de Aline. 
Agatha deixa escapar um 
sorriso quando Angelina lhe 
conta que Antônio brigou 
com Irene por causa da ami-
ga. Menah deixa Jonatas fe-

liz por se abrir com o irmão 
e revelar seus sentimentos. 
Caio encontra o amuleto que 
recebeu quando menino de-
pois de um sonho. Caio diz 
a Aline que o maior mal que 
ele pode ter na vida é ficar 
sem ela. Caio diz a Aline que 
o amuleto protegerá o amor 
do casal. Silvério abre uma 
conta no banco para Agatha, 
a pedido de Antônio. Agatha 
se vangloria por ter Antônio 
em suas mãos. Silvério fica 
preocupado ao perceber que 
Antônio gosta de Agatha.

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

INGREDIENTES
3 berinjelas grandes
1 lata de molho de tomate
1 maço de coentro 
cortado e pedaços 
pequenos
azeitonas sem caroço 
cortadas
300 g de queijo 
mussarela fatiado
300 g de presunto fatiado
2 colheres de azeite
queijo catupiry

MODO DE PREPARO
Corte as berinjelas em 
fatias finas, no sentido do 
comprimento.
Em uma assadeira 
retangular refratária, 
coloque no fundo, as 
duas colheres de azeite 
e um pouco de molho de 
tomate.
Coloque então uma 
camada de berinjela.
Cubra com molho de 
tomate, salpique com 
azeitonas e coentro.
Em seguida, coloque uma 
camada de presunto.
Acrescente uma camada 
de berinjela, cubra 

com molho de tomate 
e por cima coloque 
uma camada de queijo 
mussarela.
Repita os passos 3, 4 e 
5, para formar mais duas 
camadas.

Coloque por cima da 
última camada, queijo 
catupiry a gosto, 
e cubra a assadeira 
com papel alumínio.
Leve ao forno em 
temperatura de 180º C 

graus por cerca de 30 
minutos, para cozinhar.
Após isso, retire o papel-
alumínio e deixe por 
mais 5 a 10 minutos 
para gratinar.
Sirva quente.

ROCAMBOLE DE CARNE MOÍDA MARAVILHOSO

INGREDIENTES
1/2 kg de carne moída
1 pacote de sopa de 
cebola
presunto fatiado
queijo fatiado
tempero verde
sal a gosto
MODO DE PREPARO

Tempere a carne moída 
com a sopa de cebola, o 
tempero verde e o sal.
Coloque a carne 
temperada sobre uma 
folha de papel laminado 
ou papel manteiga e 
abra a massa com um 
rolo, na espessura de 1 

cm, mais ou menos.
Forre a carne com o 
presunto e o queijo, 
pode-se colocar 
também milho verde, 
ervilha 
e requeijão.
Enrole a carne, com 
ajuda da folha de papel 

laminado ou manteiga, 
em forma de rocambole.
Leve ao forno, em 
temperatura alta, 
por mais ou menos 
30 minutos, ou no 
microondas 
por 15 minutos.
Bom apetite!

LASANHA DE BERINJELA
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PASSATEMPO

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

Meus amigos 
todos arrumando 

namorada, e eu só 
arrumo problema

A manhã segue 
produtiva para or-
ganizar e pensar 
sobre investimen-

tos para a família. Mas à 
tarde será necessário olhar 
para o seu bem-estar e pro-
mover ações maduras no 
que tange a projetos e a 
relações afetivas.

O céu favorece 
os investimentos 
e uma visão mais 

profunda do seu valor. À tarde 
você será levado a interagir 
com as pessoas que estão 
convivendo com você, com a 
intenção de expressar o que 
pensa sobre responsabilida-
des e compromissos.

Olhar mais para 
as suas neces-
sidades vai aju-

dar você a se integrar a pro-
jetos e a movimentar ideias. 
À tarde, o céu pede de você 
organização e disciplina 
para lidar com investimen-
tos. Examine com atenção 
a administração financeira.

Você está sendo 
capaz de perce-
ber o seu valor 

num grupo de pessoas ou 
em projetos nos quais esteja 
inserido. À tarde, o céu pede 
de você equilíbrio emocio-
nal para tomar decisões im-
portante no trabalho. Tenha 
atenção com a saúde.

Você está sen-
do reconheci-
do no campo 

profissional ou se sente em 
condições de perceber o seu 
valor. À tarde, o céu pede de 
você habilidades para intera-
gir com um grupo de pessoas 
que precisa de ordem, disci-
plina e planejamento.

Existem oportuni-
dades interessantes 
para lidar com o 

trabalho, com foco em inves-
timentos e patrocínios. À tarde, 
você será levado a trocar infor-
mações com pessoas próxi-
mas, com foco em compromis-
sos. O céu pede planejamento 
para cursos e viagens futuras.

É um bom dia 
para criar uma 
a t m o s f e r a 

harmoniosa no relacio-
namento. À tarde, o céu 
pede que você examine 
investimentos, levando 
em consideração os re-
cursos compartilhados e 
os bens materiais.

É um dia positivo 
para falar sobre 
os sentimentos e 

para fazer atividades em 
casa que agregam prazer 
e bem-estar. No final da 
tarde será importante lidar 
com responsabilidades no 
trabalho, com foco em no-
vas estruturas.

HORÓSCOPO

Haverá a oportu-
nidade de trocar 
com pessoas 
queridas e de rea-

lizar tarefas em casa que te 
valorizem dentro do cenário 
que vivemos. À tarde você 
será levado a olhar para as 
necessidades da família e a 
tomar decisões maduras. 

É no silêncio e por 
meio do autoco-
nhecimento que 

você despertará o seu melhor, 
tanto para o bem-estar emo-
cional quanto para realizar es-
colhas profissionais. À tarde, o 
céu pede posicionamento com 
uma pessoa que se apresenta 
com exigências e cobranças.

Um novo campo 
de visão sobre as 
experiências que 

o cercam abre portas para 
estudos, viagens futuras e 
possibilidades de realizar in-
vestimentos interessantes. 
À tarde é preciso levar em 
consideração as responsabi-
lidades e os compromissos.

É um dia ótimo 
para sair da roti-
na e realizar ati-
vidades em casa 

que agregam bem-estar 
ou possibilidade de mérito 
no trabalho. A tarde será 
importante para olhar o re-
lacionamento e avaliar as 
responsabilidades a dois.

TEIXEIRA MENDES CONTA

Meus pais se divorciaram quando 
eu tinha 2 anos, mas continuaram 

amigos. A amizade é tanta que, no 
dia do meu casamento, meu pai fez 

um brinde  ao meu marido e a mim dizendo:
– Desejo que vocês sejam tão felizes juntos quanto 
sua mãe e eu somos separados.


