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Gazeta JB

IMPEACHMENT

Supremo mantém direitos
politicos da ex-presidente Dilma

A maioria dos ministros
do STF decidiu, nesta
sexta-feira (22), manter
os direitos politicos da
ex-presidente

Dilma Rousseff

DA rEDACAO - Por maio-
ria de votos, a Corte rejei-
tou uma acao do extinto
PSL para anular parte da
decisdo do Congresso
Nacional que votou pelo
impeachment de Dilma,
em 2016.

Na acdo, o partido
questionou a validade
da realizacdo de duas
votagdes no plendrio do
Senado para decidir so-
bre a perda do cargo e a
inabilitacdo para exerci-
cio da funcao publica de
Dilma. Na votacao, que
foi presidida pelo ex-mi-
nistro do STF Ricardo
Lewandowski, Dilma so-
freu impeachment, mas
teve os direitos politicos
mantidos pela maioria
dos senadores.

Seguindo voto profe-
rido pelarelatora, minis-
tra RosaWeber, a maioria
dos ministros entendeu
que nao cabe ao Supre-
mo desfazer a votacao
do impeachment.

“Conquanto se reco-
nheca a relevancia das
questdes formuladas nes-

Marcello Casal JrAgéncia Brasil
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a inviabilidade da repe-
ticdo da votacgao, assim
como da substituicdo ju-
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sao tomada pelo Senado
Federal”, disse a ministra.

A manifestacao da re-
latora foi acompanhada
pelos ministros Dias Tof-
foli, Carmen Lucia e Cris-

tiano Zanin. Alexandre de
Moraes também rejeitou
a acao, mas por questoes
processuais. Para o mi-
nistro, partidos politicos
nao podem entrar com

mandado de seguranca
coletivo no STE

O caso € julgado pelo
plendrio virtual da Corte,
modalidade na qual os
ministros inserem 0s vo-

tos no sistema eletronico
e nao hd deliberacao pre-
sencial. A votacao vai até
as 23h59 de hoje.
COM INFORMAGOES DE
ANDRE RICHTER/ABR

JUSTICA

STF julgara descriminalizacao
do aborto no plenario presencial

O Supremo Tribunal
Federal (STF) vai iniciar no
plendrio fisico o julgamen-
to sobre a descriminali-
zacao do aborto até a 122
semana de gravidez. A data
ainda nao foi marcada.

O julgamento do caso
foi iniciado na madrugada
desta sexta-feira (22) no
plendrio virtual da Corte,
mas um pedido de desta-
que do ministro Luis Ro-
berto Barroso suspendeu
o julgamento. O pedido
de destaque € justamen-
te a solicitacao para levar
para o plendrio fisico um
julgamento que corre em
ambiente virtual.

A andlise do caso no
Supremo é motivada por
uma acao protocolada
pelo PSOL, em 2017. O
partido defende que in-

terrupcao da gravidez
até a 122 semana deixe
de ser crime. A legenda
alega que a criminaliza-
¢do afeta a dignidade da
pessoa humana e afeta
principalmente mulhe-
res negras e pobres.

Atualmente, a le-
gislacdo brasileira
permite o aborto em
casos de estupro, risco
a vida da gestante ou
fetos anencéfalos.

A acdo € relatada por
Rosa Weber, que deixa-
rd o tribunal na semana
que vem ao completar 75
anos e se aposentar com-
pulsoriamente. A minis-
tra serd substituida por
Barroso, que tomara pos-
se na quinta-feira (28).

COM INFORMAGOES DE
ANDRE RICHTER/ABR
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SAUDE

Envelhecimento da populacao vai
demandar mais vacinas para idosos

Vacinas contra
hepatite, difteria

e tétano, que sao
recomendadas desde a
infancia, estao

no calendario

Da reDACAO - O continente
americano e o Brasil estdo
envelhecendo mais rdpido
do que a média mundial,
e a ampliacdo do acesso
dos idosos a vacinacdo é
um dos instrumentos para
a garantia de uma velhi-
ce saudavel e autbnoma,
alertam especialistas que
discutiram os calenddrios
de rotina de vacinacdo da
terceira idade na Jornada
Nacional de Imunizagdes.
Além de hébitos sauddveis,
estar vacinado evita que in-
feccdes causem estresse no
organismo e desencadeiem
problemas que podem até
mesmo se tornar cronicos.

O Programa Nacional
de Imunizacdes (PNI), que
completou 50 anos neste
meés, oferece um calenda-
rio especifico para essa po-
pulacdo. Além das vacinas
contra hepatite B e difteria
e tétano, que sdo recomen-
dadas desde a infancia e
podem ser administradas
também nas faixas etdrias
superiores, idosos acama-
dos ou em abrigos também
devem receber a vacina
pneumocdcica 23-valente.

Pessoas acima de 60
anos também precisam ser
avaliadas caso precisem re-
ceber vacinas como a tri-
plice viral e a febre amare-
la, que tém a tecnologia de
virus vivo atenuado. Além
disso, as campanhas anuais
contra a influenza e a vaci-
nacdo contra a covid-19 sdo
consideradas prioritdrias
para essa populacao.

Do ponto de vista in-
dividual, o idoso pode ter
recomendacdes adicionais
de vacinacao, no caso de
condicoes especificas de
satide, o que inclui doencas
cronicas frequentes como
o diabetes. Nesse caso, de-
ve-se procurar um médico
que encaminhe o paciente
para os Centros de Refe-
réncia em Imunobioldgicos
Especiais (CRIE).

Assessora de imuni-
zacoes da Organizacao
Pan-Americana de Satide
(OPAS), Lely Guzman, des-
taca que a vacinagao dos
idosos estava entre as pre-
ocupacoes da organizacdo
ao instituir a Década do
Envelhecimento Saudavel
entre 2021 e 2030. No fim
desse periodo, uma em
cada seis pessoas no conti-
nente americano terd mais
de 60 anos.

“Hd uma baixa prioridade
do envelhecimento nas politi-
cas ptblicas”, aponta Lely.

Rafa Neddermeyer/Agéncia Brasil

INFECGOES
RESPIRATORIAS

A geriatra Maisa Kai-
ralla, professora da Univer-
sidade Federal de Sao Pau-
lo, destaca que as infecgdes
respiratdrias, como a in-
fluenza, o virus sincicial
respiratorio e a covid-19
estdo entre as maiores
ameacas que podem ser
prevenidas por vacinas.

Mesmo sendo preve-
nivel por vacina no Brasil
desde a década de 1990,
o virus Influenza faz 70%
de suas vitimas entre a
populacao idosa. Além de
internagdo e morte, essa
doenga também pode des-
compensar doencgas cro-
nicas como cardiopatias e
diabetes e causar acidentes
vasculares. O risco de mor-
te por gripe chega a ser 20
vezes maior entre pessoas
que acumulam cardiopa-
tias e doengas pulmona-
res, condicoes frequentes
entre idosos que foram ou
sao fumantes.

Ja o virus sincicial res-
piratdrio, apesar de estar
entre as maiores causas de
internacao por sindrome
respiratorias em bebés,
faz a maior parte das vi-
timas fatais entre os ido-
sos. As primeiras vacinas
e anticorpos monoclonais
contra esse virus s come-
caram recentemente a ser
adotadas nos Estados Uni-
dos, e, no Brasil, a Agén-
cia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) analisa
o pedido de registro da far-
macéutica Pfizer.

Presidente do Departa-
mento de Infectologia da
Sociedade Brasileira de Pe-
diatria, Marco Aurélio Safadi
conta que ja era conhecida
a importancia desse virus
para a satde da crianga,
mas avanga cada vez mais

a constatacao de que ele é
perigoso para 0s idosos.

“E algo novo. A gente ja
conhece muito bem a carga
dadoenca em criangas, mas
a gente nao conhecia tao
bem assim a importancia
desse agente para os adul-
tos. E hoje os adultos mos-
tram que ele é um agente
que pode impactar na po-
pulacao de adultos e princi-
palmente nos individuos de
maior idade, principalmen-
te acima dos 70 anos”.

HERPES ZOSTER

Outra doenca que pode
comprometer gravemente
aqualidade de vida de ido-
sos € o herpes zoster, uma
manifestacdo do mesmo
virus da catapora, o varice-
la, que fica alojado no cor-
po ao longo da vida e volta
a causar sintomas apos a
velhice, porém com um
quadro diferente da cata-
pora. A incidéncia dessa
doenca chega a ser de 50%
entre os idosos que che-
gam aos 85 anos de ida-
de, segundo o Centro de
Controle de Doencas dos
Estados Unidos (CDC).

A vacinacao contra a
herpes zoster no Brasil s6
estd disponivel em clini-
cas privadas, em versoes
inativada e atenuada, e a
Sociedade Brasileira de
Imunizag¢des recomen-
da a vacina para pessoas
com mais de 50 anos ou
imunocomprometidos
com ao menos 18 anos.

Além de dores seve-
ras, a doenca pode cau-
sar cegueira, paralisia
facial e dores cronicas,
que podem se estender
por anos. Quanto mais
idoso for o paciente aco-
metido, maior é a chan-
ce de esse quadro croni-
CO permanecer.

VACINAGCAO ESPECIAL

A SBIm recomenda
ainda que todos os idosos
busquem a vacinacdo con-
tra 0s pneumococos, por
meio das vacinas pneumo-
cécicavalente 13 e 15, tam-
bém disponiveis apenas
nas clinicas particulares.

Apesar do nome, essas
bactérias ndao provocam
apenas casos de pneumo-
nia, e estao associadas a
infeccoes inclusive nas
meninges, além de qua-
dros de sepse.

A inclusao de vacinas
que estdao somente nas
clinicas privadas no Pro-
grama Nacional de Imu-
nizagoes depende de uma
série de fatores, como o
custo-beneficio para a sai-
de publica e a garantia de
que estarao disponiveis de
forma continua ao longo
dos anos. Além de recursos
para comprar, € preciso ter
a certeza de que os fabri-
cantes vao ter a oferta.

O diretor do Programa
Nacional de Imunizagdes,
Eder Gatti, explica que o
cendrio ideal é, a partir de
uma avaliacdo da epide-
miologia de cada doenca e
da viabilidade dos precos
oferecidos pelo mercado,
construir uma agenda de
incorporacao dessas tec-
nologias para a producao
nos laboratérios publicos.

“Estamos em uma fase
de vacinas que agregam
muita tecnologia e acabam
tendo um custo muito alto.
Consequentemente, temos
um impacto orcamenta-
rio muito alto para poucas
doses. Entao, o processo de
incorporacao tecnolégica
precisa ser muito bem pen-
sado. Nao d4 para fazer na
base da correria”.

CoM INFORMAGOES DE
Vinicius LisBoa/ABR
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Receita abre
consulta ao 5° lote
de restituicao do
Imposto de Renda

José Cruz/Agéncia Brasil/Arquivo
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O quinto lote de res-
tituicdo do Imposto de
Renda Pessoa Fisica - IRPF
2023 - ja estd disponivel
para consulta. O lote con-
templa também restitui-
¢coes residuais de exerci-
cios anteriores.

Para saber se a restitui-
¢ao esta disponivel, o con-
tribuinte deve acessar a pa-
gina da Receita na internet,
clicar em Meu Imposto de
Renda e, em seguida, em
Consultar a Restituicao.

O crédito bancério
para os cerca de 1,2 mi-
lhao de contribuintes sera
feito na préoxima sexta-
-feira (29), no valor de R$
1.965.610.737,14.

Desse total, R$
507.782.232,72 referem-se a
contribuintes que tém prio-
ridade, sendo 7.402 idosos
acima de 80 anos; 57.572
contribuintes com idade
entre 60 e 79 anos; 6.847
contribuintes com alguma
deficiéncia fisica, mental ou
moléstia grave; 19.864 con-
tribuintes cuja maior fonte
de renda seja o magistério;
e 141.577 contribuintes que
nao possuem prioridade
legal, mas que receberam
prioridade por terem utili-
zado declaracdo pré-preen-
chida ou optado por receber
arestituicao via PIX.

Também foram con-
templados no quinto lote
1.027.838 contribuintes
ndo prioritdrios que en-
tregaram a declaracdo até
15 de setembro.

PAGAMENTO

O pagamento da resti-
tuicdo € realizado na con-
ta bancdria informada na
declaracdo de imposto de
renda, de forma direta ou
por indicacdo de chave
PIX. Se, por algum motivo,
o crédito ndo for realizado
(por exemplo, a conta in-
formada foi desativada), os
valores ficarao disponiveis
para resgate por um ano no
Banco do Brasil.

Neste caso, o cidadao
poderd reagendar o crédito
dos valores pelo Portal BB
ou pela Central de Relacio-
namento BB nos telefones

4004-0001 (capitais), 0800-
729-0001 (demais localida-
des) e 0800-729-0088 (tele-
fone especial exclusivo para
deficientes auditivos).

Caso o contribuinte ndo
resgate o valor de sua resti-
tuicdo no prazo de um ano,
o requerimento devera ser
feito pelo Portal e-CAC, dis-
ponivel no site da Receita
Federal, acessando o menu
Declaragdes e Demonstra-
tivos Meu Imposto de Ren-
da e clicando em Solicitar
restituicdo ndo resgatada
na rede bancdria.

MALHA

Segundo a Receita Fe-
deral, entre marco e setem-
bro deste ano, ela recebeu
43.481.995 declaragdes do
IRPF 2023, ano-base 2022.
Deste total, 1.366.778 de-
claracdes foram retidas em
malha fiscal — 3,1% do total
de declaragbes recebidas.

Das declaracoes reti-
das em malha, 954.814 sdo
declaracoes cujo resultado
apurado pelo contribuin-
te é imposto a restituir;
386.102 declaracgdes cujo
resultado apurado pelo
contribuinte é imposto a
pagar; e 25.962 declara-
¢Oes com resultado zero
apurado pelo contribuinte
— quando nao hd nada a
pagar, nem a restituir.

Os principais motivos
de retencdo em malha fis-
cal - neste ano de 2023 - sao
deducoes, sendo as despe-
sasmédicas o principal mo-
tivo de retencao (58,1%);
omissao de rendimentos
sujeitos ao ajuste anual de
titulares e dependentes
declarados (27,6%); diver-
géncias entre os valores de
IRRF (Imposto de Renda
Retido na Fonte) entre o
que foi informado e o que
foi declarado por pessoas
fisicas (10%); e deducoes do
imposto devido, recebimento
de rendimentos acumulados
e divergéncia entre os valores
declarados de carné-ledo e
imposto complementar e os
valores efetivamente recolhi-
dos (4,3%).

CoM INFORMACOES DE

Paura LABOISSIERE/ABR
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TECNOLOGIA 5G

Aplicativos méveis mais avancados

no mercado de equipamentos

Sabado, 23 de setembro de 2023
Circulagcdo em Goids, Tocatins e Distrito Federal

A implantacao completa da tecnologia 5G proporcionara uma velocidade de internet ainda mais rapida e com maior conectividade, facilitando a Internet das Coisas e
abrindo caminho para aplicativos ainda mais avancados, que contribuira na coleta de dados e para ter uma quantidade maior de informacoes no aplicativo mobile

DA rEDACAO - Para Rodrigo
Rotondo, CEO da Manusis4,
o uso do 5G em aplicativos
mobile vai acelerar ainda
mais os processos e o dia a
dia nas empresas. “Em 2025,
€ previsto que a Internet das
Coisas esteja em 30 bilhdes
de dispositivos. A Inteligén-
cia artificial se tornard ainda
mais integrada aos dispositi-
vos moveis, proporcionando
assisténcia personalizada e
automacao de tarefas, e me-
lhorando a experiéncia dos
usudrios”, disse o palestran-
te do Webinar Sobratema O
avanco da conectividade nos
equipamentos, realizado no
dia 21 de setembro.

Em sua apresentacdo, ele
ponderou sobre novas expe-
riéncias que podem ser ofere-
cidas em termos de realidade
aumentada e realidade vir-
tual, e a expectativa de que a
industria de tecnologia mével
se concentre cada vez mais na
sustentabilidade, buscando a
criacio de dispositivos mais
eficientes em termos de ener-
gia para reduzir o impacto
ambiental. Também comen-
tousobre a plataforma da Ma-
nusis4, que trouxe resultados
como 15% de aumento na
produtividade, 8% de redu-
¢a0 no impacto ambiental e

Divulgagao

KOMAYSU Tracbel

Coaingarios lagathen

Francisco Neto (Sitech), Rodrigo Rotondo (Manusis4) e Vinicius Callegari (GaussFleet)
participam do Webinar Sobratema, moderado por Vagner Barbosa

20% de diminuicdo no custo
de manutencao.

A conectividade também
é fundamental na operacio
remota de equipamentos. De
acordo com Francisco Mura-
das Lorenzo Neto, gerente de
engenharia, desenvolvimento
e pos-venda da Sitech, para
se ter esse tipo de operacdo, é
preciso ter um planejamento
robusto e investimentos em
TI, alta conectividade da rede,
conhecimento especializado
em rede, infraestrutura de TI
e operacao, e treinamento da

equipe operacional. “O supor-
te é vital para a perenidade da
aplicacdo bem como o foco
da equipe de topografia preci-
saser em criacao de projetos e
nao em estaquear o campo’.
Durante o evento online
da Associacao Brasileira de
Tecnologia para Construcdo
e Mineracao (Sobratema),
Neto apresentou um case
sobre uma barragem, onde
foram retirados 2 milhdes
de m3 de materiais por 25
equipamentos nao tripula-
dos, entre caminhdes, mo-

toniveladoras, escavadeiras
e tratores, e 120 cameras
com streaming em tempo
real. Foram desenvolvidas
diversas ferramentas, como
o sistema de visdo para que
a imagem nao chegasse ao
operador com atraso, a fim
de ndo causar acidentes no
campo. “Antes e durante a
operacao, drones realizaram
o levantamento topogréfico,
que permitiu a modelagem
3D para criacao de proje-
tos que foram inseridos nos
equipamentos de forma

continua para acompanha-
mento da obra”, explicou.

A operacao remota, que
atualmente pode ser feita
por controle remoto, estacao
remota e de modo semiau-
tonomo, deve caminhar, na
visdo de Neto, para as ma-
quinas autdbnomas e para as
obras e operacdes auténo-
mas, no qual podera ser utili-
zadaainfraestrutura jé criada
para, por exemplo, as atuais
operacoes remotas.

Vinicius Callegari, cofun-
dador da GaussFleet, tratou
do tema “A integracdo das
informacoes de telemetria
em uma Unica plataforma”’
no Webinar Sobratema O
avanco da conectividade nos
equipamentos, explicando
que hd dois niveis de integra-
¢do: a utilizacdo de hardwa-
res para realizar a busca de
informac6es na rede CAN e
0 uso de uma API disponibi-
lizada pelos fabricantes para
integracdo em um hub. “O
primeiro possui maturidade
alta no pais, enquanto o se-
gundo ainda deve acontecer.
A integracdo de API de fabri-
cantes exige o entendimento
sobre a laténcia de dados e
a padronizacdo de entrega
desses dados”, acrescentou.

Segundo o palestrante,

em uma plataforma inte-
grada é possivel controlar a
produtividade, combustivel,
manutencao, seguranca,
medi¢io de contratos, logis-
tica inboud, que possibilita
realizar o planejamento, a
solicitacdo, a programacdo
e a execucao das mdquinas
aplicadas na operacao.
Sobre o futuro, Callegari
avaliou que essa drea estd ca-
minhando para a liberacao
das APIS pelos fabricantes,
que resultard em um nivel de
andlise ainda maior, possibi-
litando entregar informacoes
com maior valor agregado
aos clientes. “Em algum mo-
mento, as APIs serao libera-
das e as informacoes serao
destinadas a uma platafor-
ma, que fornecerd dados em
um nivel mais elevado”.
Mediado por Vagner Bar-
bosa, o Webinar Sobratema
O avango da conectivida-
de nos equipamentos teve
a saudacao do engenheiro
Afonso Mamede, presidente
daSobratema, eamensagem
de Rolf Pickert, presidente da
Messe Muenchen do Brasil,
sobre a M&T Expo, e contou
com o patrocinio da Komat-
su e do Grupo Tracbel.
CoM INFORMAGOES
DE Syrvia MIE

ORGULHO DE VIVER
Corrida ajuda praticantes a cuidar da satide mental

Um estudo da New York
University Grossman Scho-
ol of Medicine, publicado
no Journal of Neuroscien-
ce. mostra que a corrida
aumenta os niveis de uma
substancia quimica envol-
vida no crescimento das cé-
lulas cerebrais, que reforca a
liberagao do hormonio do-
pamina, responsavel pelo
“sentir-se bem”. Segundo
a pesquisa, camundongos
que correram em uma roda
por 30 dias tiveram um au-

to de quase 60% nos niveis
de BDNE fator neurotréfico
derivado do cérebro desen-
cadeador da dopamina, em
comparacao com 0s nao
corredores. Notavelmente,
0 aumento na liberacdo de
dopamina permaneceu ele-
vado mesmo ap6s uma se-
mana de descanso. O estudo
comprova o que os corredo-
res vivenciam diariamente,
correr faz bem para a saide,
nao so fisica, mas também
a mental. Com esse objetivo

esporte, irdo celebrar a con-
quista em um coquetel pré-
-corrida, agendado para 19h,
no Orion Shopping.

A prova € para chamar
atencao para o Setembro
Amarelo e acontecerd no
préximo sédbado (23), com
concentragao a partir das
16h e largada as 17h. A cor-
rida de rua terd percursos
de caminhada de 2 km, que
pode ser feito por qualquer
idade, mas criancas preci-
sam estar acompanhadas

relacionamento abusivo
com o pai dos meus filhos,
mas ainda nao tinha me
dado conta disso. Eu tra-
balhava em uma empresa
que incentivava a prdtica
da corrida através de uma
disputa interna e uma co-
lega me convidou para
correr. A principio recusei,
mas depois topei e dali
para frente minha vida mu-
dou. Somente naquele ano
corri 32 provas e consegui
me separar em agosto’,

terais, mas mesmo assim
seguia praticando a corri-
da e o esporte também me
ajudou a parar com eles.
Isso, sempre acompanhada
com ajuda profissional, o
préprio médico percebeu
que eu nao precisava mais
dos remédios”, relembra
ela. “Com a Corrida Orgu-
lho deViver queremos mos-
trar para as pessoas que elas
podem pedir ajuda. Com
a corrida eu descobri que
posso tudo que quero’,
completa Ludmilla.

A corretora de seguros
Maria de Jesus Nascimen-
to Lima teve uma infancia
dificil e cresceu com um

as pessoas a minha volta,
como meu esposo e minhas
filhas. Cheguei a ficar inter-
nada por sete dias na Casa
de Euripedes. Depois me
desencadeou um disttirbio
alimentar, comia muito”, de-
talha ela.

“Um dia olhei pela jane-
la de casa e me deu vontade
de correr, vi meu ténis e as
19h30 corri pelo quarteirdao
e senti uma melhora. Aban-
donei a medicacio e o psi-
quiatra, mas nao recomen-
do, sei que € errado. Passei
a correr sempre, até quando
nao tinha vontade. Minha
familia me apoiou e passei
a me inscrever em corridas

mento de 40% na liberagdo o Orion Business & Health  pelos pais, e corrida de 5 conta ela, que se tornou, misto de angstia, tristeza  de rua. O exercicio tem sido
de dopamina no stratium ComplexeaBeeSportsestdo km, permitida para a partir ~ inclusive ultramaratonista. e revolta. Casou-se e em aminhasuperacao. Fiz ami-
dorsal, a parte do cérebro realizandoa22edicdodacor- de 15 anos e 10 km, para a “Na pandemia foi a 2012comecouasetratar,foi zades correndo que tam-
envolvida no movimento, rida de rua Orgulho deViver. partir de 18 anos. Ludmila primeira vez que procurei diagnosticada com trans- bém me incentivam”, conta
comparados aos animais Nestaquinta (21) algunsatle- Rodrigues Bueno Carneiro ajuda médica e descobria torno bipolar, transtorno  Maria, que criou o habito da
que ndo fizeram o exercicio.  tas participantes do evento, vivenciouna prépriapeleos depressao, cheguei atomar de personalidade e depres- corrida hd dois anos.
Os corredores também  que conseguiram vencer a  beneficios da corrida. remédios por cinco meses, sdo. “Quando eu tinha cri- CoM INFORMAGOES
apresentaram um aumen-  depressao com a ajuda do “Em 2014 eu vivia um eles tinham efeitos cola- ses ficava nervosa e agredia DE Dayse Luan
DIRETOR PRESIDENTE COMERCIAL REDAGAO DIREGAO GRAFICA DIREGAO DE JORNALISMO
Adéo dos Reis Goncalves Tel: (62) 3249-8883 redacao@gazetadoestado.com.br Erika Sandra Adé&o Gongalves
adao@gazetadoestado.com.br comercial@gazetadoestado.com.br MTB 3719/GO
VICE PRESIDENTE PUBLICAGAO LEGAL DISTRIBUICAO DIAGRAMAGAO EDITOR DE REPORTAGEM
Nana Gongalves Tel: (62) 3249-8883 go@gazetadoestado.com.br Gabriela Nunes Eube Messias
Alameda do Contorno, 1508, Qd. 37, Lt. 05, nana@gazetadoestado.com.br editais@gazetadoestado.com.br df@gazetadoestado.com.br Z/IULZ ?stos/iiso@gazetadoestado o
Santo Anténio, CEP: 74.853-120, Goiania-GO ’ ’ ’

Matérias e artigos assinados nao representam a opiniao do jornal




Sabado, 23 de setembro de 2023

Circulagdo em Goias, Tocatins e Distrito Federal
2 N

\ Artigo

m Carlos Girao

EM UM CENARIO COMPE-
TITIVO, ONDE AS OPCOES
ESTAO ABUNDANTEMEN-
TE DISPONIVEIS PARA OS
CONSUMIDORES, A FIDE-
LIZACAO SE TORNA UMA
ESTRATEGIA VITAL PARA
GARANTIR O CRESCIMENTO
E A SUSTENTABILIDADE A
LONGO PRAZO DE UMA EM-
PRESA. E, EMBORA PARECA
QUE OS CLIENTES JA TEM
PREFERENCIAS POR DETER-
MINADAS MARCAS E ESTE
“acnismo” faca do proces-
so ainda mais desafiador,
ha bastante espaco para
conquistar a confianca de
Nnovos prospects.

Segundo a pesquisa
Think Consumer Goods,
divulgada pelo Google
em 2023 e feita pela Offe-
rwise, 64% dos brasileiros
ndo possuem marcas fiéis.
Além disso, o publico que
mais representa esse dado
é a geracao Z, que sao 0s
jovens nascidos ap6s 1995,
a qual ocupa o percentual
de 65% das pessoas que
nao tém preferéncia de
empresas especificas.

Essa fidelizacao vai
muito além de oferecer
descontos e brindes. Ela
se baseia na construcao
de relacionamentos ge-
nuinos e duradouros.
Isso envolve entender as
necessidades individuais
dos clientes, personalizar
as experiéncias e tratar
qualquer problema de
forma proativa e eficaz.
A confianca e a lealdade
que resultam desse pro-
cesso sdo imensas.

Ainda de acordo com
a pesquisa da Offerwise,
o estabelecimento pode
criar uma conexao entre
marcas e consumidores
para 88% dos entrevista-
dos. E os fatores que eles
levam em consideracao
para essa proximida-
de sdo: sustentabilida-
de (43%), diversidade e
igualdade (38%), propé6-
sito da marca (20%) e in-
clusdo (18%).

Além disso, a fide-
lizacao de clientes cria
defensores da marca.
Consumidores satisfeitos
nao apenas continuam

Fidelizacao do cliente: muito além de
descontos e mercado para conquistar

a comprar, mas também
se tornam embaixado-
res entusiasmados que
recomendam os produ-
tos ou servigos a amigos,
familiares e colegas. Isso
gera um ciclo positivo de
publicidade boca a boca,
que muitas vezes é mais
eficaz que campanhas de
marketing pagas.

Também h4d algumas
dicas que podem ser
essenciais neste proces-
SO para conquistar um
consumidor fiel a mar-
ca. Afinal, um cliente
assiduo traz o beneficio
de mais vendas e, con-
sequentemente, uma
maior lucratividade.

Um passo crucial e
desafiador para toda em-
presa é oferecer um 6timo
atendimento. Com uma
interacdo amigdvel, per-
sonalizada e prestativa,
cria-se uma boa impres-
sdo e mostra que a marca
valoriza os clientes. Além
disso, é importante co-
nhecé-los, a fim de atingir
as necessidades e prefe-
réncia durante as jornadas
de compra.

A qualidade dos pro-
dutos continua sendo fa-
tor decisivo para a satis-
facdo do cliente, de forma
que resolvam os proble-
mas de maneira eficaz.
Programas de fidelidade
que recompensem 0s con-
sumidores pelas compras
recorrentes também sao
bons aliados. Isso pode in-
cluir descontos exclusivos,
brindes, pontos acumula-
tivos ou acesso antecipa-
do a novos produtos. In-
clusive, o cashback é uma
Gtima estratégia, visto que
aumenta em 83,5%, em
meédia, os gastos das com-
pras, segundo uma pes-
quisa da Izio&Co, também
realizada neste ano.

O pedido regular de
feedback para entender
como os clientes perce-
bem amarca ajudaaiden-
tificar dreas de melhoria. A
organizacdo deve mostrar
que valoriza as opinides e
estd disposta a fazer mu-
dancas com base nelas. A
utilizacdo dos dados dos
compradores para perso-
nalizar as interacoes tam-
bém pode ser uma ferra-
menta importante. Isso
pode incluir recomen-

dacodes de produtos com
base em compras ante-
riores ou 0 uso dos nomes
em comunicacgoes.

O acompanhamen-
to p6s-venda € essencial
para quem deseja fidelizar
o consumidor. O contato
para garantir que o cliente
estd satisfeito e oferecer
assisténcia adicional é ne-
cessdrio. Por fim, mas ndo
menos importante, estd a
inovacdo. Inovar nos pro-
dutos, servicos e ofertas
pode manter os clientes
interessados e entusias-
mados em fazer negdcios
com a marca.

Para aqueles que de-
sejam permanecer com-
petitivos no mercado e
ampliar o marketshare da
empresa no ramo de atu-
acao, precisam comecar a
colocar em pratica todos
0s pontos mencionados
para aumentar as chances
de venda contantes. A fi-
delizacao de clientes nao é
apenas uma estratégia de
negdcios, mas uma abor-
dagem fundamental que
demonstra o compromis-
so de uma empresa com
a satisfacdo e o bem-estar
dos consumidores.

CARrLOs GIRAO £
GERENTE DE VENDAS E
MARKETING DA LITY.
SOBRE A LITY

A LITY E UMA MARCA

DE ELETRONICOS E
ACESSORIOS COMPATIVEIS
COM DISPOSITIVOS DE
ULTIMA GERAGAO. COM O
PROPOSITO DE OFERECER
PRODUTOS DE ALTA
QUALIDADE A PRECOS
ACESS{VEIS, TRABALHA
PARA VIABILIZAR
SOLUGOES QUE TAMBEM
AJUDEM OTIMIZAR

EXPERIENCIAS NO DIA A

DIA DE SEUS CLIENTES. EM
SUA LINHA DE PRODUTOS
ATUAL, A LITY APRESENTA

DIFERENTES MODELOS DE
CARREGADORES, CABOS DE
DADOS E CARREGAMENTO,
HEADPHONES E FONES DE
OUVIDO.

WEBSITE: HTTPS://
WWW.LOJA.LITYBRASIL.
COM.BR/

LINKEDIN: HTTPS://
WWW.LINKEDIN.COM/
COMPANY/LITY-BRASIL/
ABOUT/

INSTAGRAM: HTTPS://
WWW.INSTAGRAM.COM /
LITYBRASIL/
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Sarmox ' ASunless, uma das marcas de
359 i protetores solares que mais cresce 1 !
" na categoria, traz uma linha e 129
; supercompleta de protecéo solar £ =3
,,,,,,,,,, e para os mais diferentes

: Sunless traz versatilidade em linha

sSS ilcomplgta de pro’fetores solares SUNLESS
SUNFF‘. - Para diferentes tipos de pele e . }
: ocasioes de consumo
0 : Com formulas ricas em ativos que

‘atuam na protecao e na prevengao
Edo envelhecimento precoce da pele,
' marca langa produto para quem
Hanad” | pratica esportes e anuncia seus

: destaques para o Verdo 2023/24

protetor em gel

TOQUE AVEL unADD

TS0 PEOAAGQ DERMATELEEICET

tipos de pele, levando
em conta a diversidade nacional. Atualmente,
seu mix de produtos conta com mais de 30 itens
nas categorias corporal, facial, labial, capilar,
baby, kids, bronzeadores e pds descolorantes.
T Todos os produtos s&o dermatologicamente

50 BRONZE

SUNLESS

pé compacto

s . testados, faceis de espalhar, com rapida
com i sk ) absorgao, alto poder hidratante, livres de
: | parabenos, e resistentes a agua e ao suor, além
de atuarem na prevencao do envelhecimento
precoce da pele. Com precos acessiveis — que
variam de R$21,89 a R$70 —, s&o produtos que
oferecem solugbes bem variadas para atender
as necessidades dos mais diversos publicos, em muitas ocasiées ...
de consumo. Podem ser usados em todos os tipos de pele, g
todos os dias. -

Protetor facial Sunless Gel Translucido FPS 50 - Sua textura em
gel proporciona um toque leve e aveludado e sua formula tem ‘
efeito primer quando aplicada antes da maquiagem. Sem cor, sua |
formula é translicida e ndo deixa nenhum resquicio brancona
pele, efeito indesejavel conhecido por whitecast.

Preco: R$ 59,90

Protetor Stick com cor FPS 50 - Por ser um produto
multifuncional, também é uma base de alta cobertura com
efeito matte, que traz um vigo natural para a pele enquanto a |
protege dos efeitos do sol. Extremamente préaticos, tem tamanho
reduzido e seu formato em bastdo ndo ocupa muito espago na
bolsa ou necessaire. S&o faceis de aplicar, podendo ser utilizados

@J Firntern b ispaa w
ekl ot wr

120g

de maneira rapida e facil em qualquer lugar. Disponiveis em Jarmox

quatro cores: Extra Clara, Clara, Média e Bronze. — e
Preco: R$ 59,00 _
P6 Compacto Sunless FPS 50 - Com FPS 50, os protetores S—

solares em pd protegem contra a agao nociva dos raios UVA e
UVB, enquanto retocam a maquiagem. Possuem alta cobertura
e efeito matte que traz um tom uniforme para a pele. Sua textura fina da um aspecto
aveludado a pele, sem deixa-la com brilho indesejado. Disponiveis em trés cores -

Bege Claro, Bege Médio e Bronze. Preco: R$ 59,00
Protetor corporal FPS 50 120g - Facil de espalhar e com rapida absorgéo, combate a
proliferacéo de radicais livres e possui toque seco. Livre de parabenos, conta com uma
- prote¢ao prolongada por ser resistente a agua e ao suor, perfeito
Eo uso em piscinas e praias. Além dessa opgao, ha também
~ versdes com FPS 15, 30, 40 e 60 em bisnagas de 120 e 200

~ gramas Prego: R$39,08

- Protetor labial - roll on ou bastao FPS 30 - Ao aliar hidratagéo

e protecdo solar, o produto tém acZo tripla: protege contra

a acéo prejudicial dos raios UVA e UVB, ajuda a prevenir
queimaduras solares e hidrata os labios, deixando-o0s macios
e com textura aveludada. Sdo duas versées com FPS 30,
nas opgdes de 15ml em roll-on ou 4,5 gramas em bast&o.

' R$13,47 - 15ml em roll-on
'R$15,18 - 4,5 gramas em bastéo

para |

FPUVA DA
Alta pmeqia
Rl prolessn

‘s Os produtos da Sunless estéo a venda nas melhores redes
J“TT?K-.- de farmécia do pais e na Epoca Cosméticos. www.farmax.
\\\\\\\l!llmmmw com.br/sunless | @sunlessoficial




RASTREID DA VERSAD DIGITAL

Sabado, 23 de setembro de 2023
Circulacdo em Goids, Tocantins e Distrito Federal

PUBLICIDADE LEGAL =~ B

(62) 3249-8883 - EDITAIS@GAZETADOESTADO.COM.BR )

PAX UM PU-\N[] FAMILIAR PARA

BOM JESUS A FAMILIA TODA

SERVICDS FUNERARICHS E CREMACAD

BENEFICIOS E TRANQUILIDADE PARA AS PESSOAS MAIS IMPORTANTES DA SUA VIDA

&e3622-7879 / 99985-7978©

Av. Alfredo Nasser Q.64 Lt. 7 Lj. 02 PE.D.| - Luziania GO

[Jazeta

do Estado

O Gazeta do Estado esta apto e
atualizado com as novas exigéncias

da Lei 13.818/19, para a publicidade legal

em jornais (balancos e editais).

=

EDITAL DE CITAGAO.PROCESSO N° 5035835-13.2022.8.09.0051. CLASSE:
PROCESSO CIVEL E DO TRABALHO. Processo de Conhecimento - Procedimento de
Conhecimento -Procedimento Comum Civel ASSUNTO: 9585 - DIREITO CIVIL -
Obrigagbes - Espécies de Contratos - Cartdo de Crédito -REQUERENTE: Banco
Bradesco S.a. CPF/CNPJ: 60.746.948/0001-12. REQUERIDO(S): Leonardo Carvalho De
Medeiros CPF/CNPJ: 620.851.741-91VALOR DA CAUSA: 36.715,78JUIZ(A): Nickerson
Pires Ferreira PRAZO DO EDITAL: 30 (trinta) dias. O(A) Doutor(a) Juiz(a) de Direito
Nickerson Pires Ferreira (JUIZ 1) da 172 Vara Civel e Ambiental da Comarca de Goiania,
Estado de Goias. Objetivo: Proceda a citagdo da parte ré Leonardo Carvalho De
Medeiros, advertindo-a que o prazo para contestagdo é de 15 dias. Despacho: (...) Do
exposto, CITE-SE, via edital, conforme requerido. O prazo do edital € de 30 (trinta) dias,
nos termos do art. 257, Ill, do CPC/15.Cumpra-se. Advirto de que ser& nomeado curador
especial em caso de revelia. Expediu-se o presente edital, que sera publicado, tendo sido
afixado uma via deste no Placar do Forum local, nos termos da lei. Observacéo: Este
processo tramita através do sistema _computacional Processo Digital, cujo endereco na
web é https://projudi.tjgo.jus.br/. GOIANIA, 11 de setembro de 2023.
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Publicag&o e anuncios
diversos nos didrios
oficiais e jornais de
grande circulagéo do
Goidas e do Distrito Federal.

Cobrimos ergamentos!
Contato: (61) 9 9602-8962
(61) 9 9364-7398 ©

PUBLICIDADE
LEGAL

EDICAD DIGITAL

dn Estado

Somos o unico jornal de grande circulagao
em Goias, Tocantins e Distrito Federal.

(62) 3249-8883 / gazetadoestado.com.br/category/publicacao-legal/

editais@gazetadoestado.com.br / comercial@gazetadoestado.com.br
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GASTRONOMIA

Ingredientes
da massa

B 30 gramas de cacau
em pd 100%

B 20 gramas de farinha
de coco

B 70 gramas de farinha
de amendoim

B 30 gramas de farinha
de améndoas

M 4 ovos

® 100 gramas de
adocante forno ou
fogao xilitol

m 100 gramas de
fermento quimico

Modo de Preparo

da massa

B 1 Em um Bowl
adicione todos os

Torta de sorvete de Blueberry

ingredientes secos,
exceto o adocante,
bata os ovos até que
dobrem de volume;
B 2 Com a batedeira
ligada adicione
0 adocante, feito
iSso incorpore 0s
ingredientes secos
a mistura batida e
disponha em uma
forma de aro 20;
B 3 Leve para assar por
cerca 30 minutos a
180°C.

Ingredientes

do mousse de
blueberry

B 300 gramas de
chantilly zero lactose

m 30 gramas de

delipaste de blueberry

m 70 gramas de
adocante forno e
fogéao xilitol

Modo de Preparo

do mousse de
blueberry

® 1 Com o chantilly
batido adicione o
Delipaste e incorpore
por completo, feito
isso adicione o
adocante e misture
até se homogeneizar
por completo.

B 2 Disponha a mistura
por cima da base
assada e friae
leve ao freezer por
aproximadamente 4
horas.

Ingredientes

da calda

W 80 gramas de
chocolate zero lactose

B 40 gramas de creme
de leite zero lactose

Modo de Preparo

da calda

B 1 Aqueca o creme de
leite no micro-ondas e
adicione o chocolate
ate que se incorpore;

W 2 Espere esfriar e
derrame sobre a torta
ainda congelada;

W 3 Salpique com o mix
de castanhas para
finalizar.

| [ resumo de novelas

Amor Perfeito
| L

B Lampidao e Bartd se
preocupam com a atitude
de Luna. Pascoal se intim-
ida com Cecilia. Olivia é
hostil com Conceicéo. Beb-
el pensa em trabalhar com
Emilia. Preciosa questiona
amae sobre a foto de César
e Nero. Miguel flagra Rejane
com seu pai. Francisco se
encanta com Soraya. Cai-

to tem um mau pressen-
timento com o show do
Beco e comenta com Barté.
Preciosa se recusa a ir ao
show no Beco do Gamba.
O mensageiro do hotel vé
Luna entrar no quarto de
Miguel e avisa Olivia. Luna
conversa com Miguel sobre
sua ida a delegacia. Claudio
incentiva Alicia a ir ao show

\""
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Terra e Paixao

B de Caio deixa claro para
Vinicius que lera a proposta
da sociedade antes de Aline
assinar. Marino diz a Graca
que pensa em deixar Nova
Primavera. Hélio aconsel-
ha Luigi a cuidar melhor
de Petra. Vinicius avisa a
Irene que Aline aceitou a
sociedade. Antbnio revela
a Agatha que a ama e que
nao pode deixa-la ir embora
da cidade. Jonatas demon-
stra a Aline que desconfia

de Vinicius. Franco avisa
a Yandara que Jurecé fez
bem em tira-la da casa de
Antonio. Yandara comunica
a Franco que resolveu se
casar com Ruda. Luigi avisa
a Anely que eles ndo podem
mais se ver. Irene flagra Ag-
atha saindo do carro de
Anténio. Ramiro salva Ag-
atha de ser atropelada por
Irene. Jussara deixa claro
para Aline que n&o acredita
em Vinicius.

Eu freio para

475 MILHOES DE ANIMAIS

sao atropelados por ano
nas rodovias brasileiras.

as regides do pais.

15 ANIMAIS POR SEGUNDO.

A pesquisa foi feita pelo Centro
Brasileiro de Estudos em Ecologia
de Estradas (CBEE), com base em
14 estudos cientificos em todas

VAMOS MUDAR ESSA REALIDADE
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Dois tempos

1. Localizado na Avenida Cora
Coralina, no Setor Sul, em Goi-
ania, o Instituto Rizzo pro-
move neste sdbado, dia 23 de
setembro, as 19h, a apresen-
tagdo gratuita da peca ‘Sertao
de Fé e Guerra, do Coletivo
de Teatro Veraneio. A peca ex-
plora a figura de Lampido e o
misticismo do cangaco e do
sertdo nordestino. Para tanto,
o espetdculo se baseia livre-
mente em grandes filmes do
tema, como Luneta do Tempo,
Antoénio das Mortes e Deus e o
Diabo na Terra do Sol.

2. A apresentacdo € dirigida
por Sharles Gomes e traz no
elenco Eduardo Paiva, Felipe
Nazario, Karina Duarte, Ké-
thlen Pardo Matheus Rosa e
Vinicius Mesquita. “Um dos
principais objetivos do Ins-
tituto Rizzo é apoiar artistas
locais, coletivos que estdao co-
mecando, em troca de parce-
rias, espacos. A cena artistica
vem se movimentando e este
é um espetdculo muito bom,

Divulgagéo

BAZAR SOLIDARIO DA CAMI - A
consultora de imagem e influenciadora
digital, Camilla Durante realiza hoje,

no Shopping Bougainville, a partir das
11h, o seu primeiro bazar solidario, com
venda de itens exclusivos de seu acervo
pessoal e de produtos de diversos
parceiros. Para participar basta levar um
brinquedo novo ou em bom estado. As
doacgdes fazem parte da acao social da
Igreja Presbiteriana do Setor Bueno

A AV

VESTIDA PARA ARRASAR -
Usando um dress luxo bicolor
feito pela estilista goiana, Maisa
Gouveia, a atriz e apresentadora,

Lady Fontenelle, brilhou ao lado do

ator Oscar Magrine, no comando

da premiacao Portuguese Brazilian

Awards, em New York

Divulgagéao

ENCONTRO - O diretor do Teatro Madre
Esperanca Garrido, Eduardo de Souza, teve
um dedinho de prosa com o ator André Luiz
Frambach, apds a apresentacédo do espetaculo
“O amor passou por aqui”, que foi apresentado
no referido teatro, em Goiania

muito bonito”, afirma a dire-
tora executiva do Instituto

Divulgagéo

Johny Candido

Rizzo, Gabriela Rizzo
Divulgacao

VITRINE DO CONHECIMENTO
- As 19h30, de quarta-feira (27),

0 estacionamento coberto do
Flamboyant Shopping Center -
Deck Sul, vai abrigar a Vitrine do
Conhecimento e a sua convidada,
a modelo e influenciadora Paola
Antonini, que promete um
momento motivador, emocionante
e inspirador, assim como ocorre
diariamente nas interacdes em
suas redes sociais

OBRA INFANTIL - Logo mais, as 14h, a especialista em
acessibilidade cultural, atriz e presidente do Ria Instituto, a
escritora Bruna Burkert lanca o livro infantil, O Riso de Luiza,
que inaugura o selo Baderninha, da editora Baderna. A sesséo
de autégrafos sera na sala do acervo infantil da Biblioteca
Prestes Maia, localizada no Centro Cultural Santo Amaro,

em Sao Paulo. A obra ¢ ilustrada pelos artistas Alice Procter

e Diego Clementino e pode ser adquirida no site da editora:
badernaliteraria.art.br.

TELONA - O rapper, ator e produtor Donato no

Relato e o roteirista Dostoiewski Champangnatte
se encontraram na sessdo especial apenas para
convidados, do filme “Horizonte”, exibido no Cineflix,
do Aparecida Shopping

Vitrine

m VOCE SABIA? O lim&o é uma excelente
fonte de vitamina C.

m DIA DO SORVETE - Hoje, 23 de
setembro, € comemorado o Dia Nacional
do Sorvete, e a loja Toninho Gelateria,

no Setor Marista, programou atividades
para celebrar a data, das 14h as 20h.
Serao distribuidas casquinhas em

varios sabores, para degustacao na loja,
apresentadas pelo empresario e mestre
sorveteiro, Antonio Santos. Havera acoes

em semaforos, uma parceria social com
0 Hemocentro, com doac&o de sorvete
gratuitamente para os doadores de
sangue e o lancamento de picolés para
pets, criados especialmente para eles.

® EXPOSICAO DE CARROS ANTIGOS
— Amantes de carros antigos terdo a
oportunidade de visitar gratuitamente hoje,
sabado (23), e amanha, domingo (24), o
Vintage Motor Show, que retine mais de
30 automoveis de diferentes décadas, no
estacionamento do Aparecida Shopping,
no seu horario de funcionamento, de

segunda a sabado, das 10h as 22h, e aos
domingos e feriados, das 14h as 20

m DISPUTAS DE KART - Neste sabado
(23), o Kartodromo de Goiania volta

a ter intensa movimentacdo com as
provas oficiais da 112 e 12® etapas do
Campeonato Goiano de Kart, e 9% e
102 etapas do Goiano de Rental, além
da 3?2 e 4° etapas da Copa Goias de
Rental e Profissional. Em todas as
categorias e certames em disputa,
todos os kartistas em atividade
convocados vao alinhar no mesmo,

durante todo o dia, das 8h as 17h.
® COMEDIA EM GOIANESIA - A comédia
“Uma empregada quase perfeita”,

da Cia de Teatro Carlos Moreira, sera
apresentada, em Unica apresentacao,
hoje, sabado (23), as 20 horas, no
Centro Cultural Berchiolina Rodrigues,
em Goianésia. O texto é de autoria

de Ronaldo Ciambroni, 0 dramaturgo
brasileiro mais premiado no cenario
artistico e o que mais fez pegas sobre
a tematica transgénera. A pega tem a
direcéo de Carlos Moreira.




