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BIENIO 2024-2025
Em chapa so de

mulheres, juiza Patricia
Carrijo concorre a mais
um mandato na Asmego

A Associacao dos Magistrados do Estado de Goias (Asmego) registrou,
nesta quarta-feira (08/11), chapa unica para as eleicoes da Diretoria

biénio 2024-2025
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Juizas Renata Nacagami, Patricia Carrijo e Rosa Lucia Perillo

DA reEDACAO - Prestes a
completar quatro anos
a frente da entidade, a
juiza Patricia Carrijo é
candidata a presidéncia
em uma chapa formada
por mulheres magistra-
das, o que ocorre pela
primeira vez na histéria
da associacao.

Compodem a chapa a
juiza Renata Nacagami,
candidata a vice-presi-
dente e atual diretora de
pautas remuneratorias,
e a magistrada Rosa Lu-
cia Perillo, candidata a
segunda vice-presiden-
te e atual diretora de
aposentados.

Eleita primeira mu-
lher presidente da As-
mego, em dezembro
de 2019, a juiza Patricia
Carrijo foi reeleita em
chapa tinica em dezem-
bro de 2021, com 96%
dos votos contabiliza-

dos, tendo, a época,
como vice-presidente e
segundo vice-presiden-
te, respectivamente, 0s
desembargadores Luiz
Claudio Veiga Braga e
Homero Sabino de Frei-
tas, fundador da Asme-
go que faleceu em outu-
bro de 2022.

INEDITISMO

E também a primeira
vez na histdéria da Asme-
go que um presidente
pode se candidatar pela
terceira vez, apos dois
mandatos consecutivos.
Isso se tornou possivel
porque, em 8 de agosto
deste ano, por meio de
assembleia-geral extra-
ordindria, associados
votaram pela reforma
do estatuto.

“Estes quase quatro
anos representam um
periodo de muitos avan-

¢Os para a nossa asso-
ciacdo e para a magis-
tratura, como um todo.
No entanto, ao tempo
em que a caminhada
tem sido drdua e rendi-
do incontdveis frutos,
muitos considerados
por anos inalcancdveis,
ainda ha muito o que se
plantar e colher”, afirma
Patricia Carrijo.

CURRIiCULO

Patricia Carrijo é
mestre em responsabi-
lidade civil, titular da
250 Vara Civel de Goi-
ania, integra o NAJ 1
(Ntcleo de Aceleracao
de Julgamentos) da ca-
pital; é presidente da
Associacdo dos Ma-
gistrados do Estado de
Goids (Asmego) e vice-
-presidente da Asso-
ciacdo dos Magistrados
Brasileiros (AMB).
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EDITAL N° 154/2023

MP de Goids fard leilao de bens
permanentes considerados inserviveis

Divulgagao

O Ministério Publi-
co de Goias (MPGO)
publicou o Edital n°
154/2023, na Edicao
3.513 do Didrio Oficial
da instituicao, de cha-
mamento para leilao
de bens permanentes
e de consumo consi-

derados inserviveis,
pertencentes ao pa-
trimo6nio do 6rgao. Os
quantitativos e especi-
ficagcdes estdo descritos
no Anexo I do edital.

O certame sera rea-
lizado no dia 23 de no-
vembro, as 14 horas, no

edificio-sede do MPGO,
localizado na Rua 23,
esquina com Avenida
Fued José Sebba, Qd-A-
6, Lotes 15/24, 2° andar,
Ala B, sala 236, Setor Jar-
dim Goids, Goiania.
CoM INFORMAGOES
po Rota JuribpicA

INTEGRIDADE DA VITIMA
Senado aprova protocolo de protecao
as mulheres, inspirado em iniciativa

adotada na Espanha

O Senado aprovou
projeto de lei (PL) que
estabelece protocolo de
prevencao de violéncia
contra mulheres em es-
tabelecimentos ptiblicos.
Voltado principalmen-
te a locais de entreteni-
mento, o PL.3/2023 prevé
também medidas visan-
do ao atendimento a vi-
timas, além de instituir o
selo Nao nos Calaremos
— Mulheres Seguras para
esses estabelecimentos.

A proposta foi inspi-
rada em uma iniciativa
adotada pela Espanha,
o No Callem (Nao se ca-
lem), que ficou interna-
cionalmente conhecida
apos o caso do jogador de
futebol brasileiro Daniel
Alves, preso desde janeiro
naquele pais, acusado de
ter estuprado uma jovem
no banheiro de umaboate
em Barcelona.

Aprovada na forma de
substitutivo e tendo como
relatora em plendrio a
senadora Augusta Brito
(PT-CE), a matéria vol-
tard a andlise da Camara
dos Deputados. O texto
aprovado teve como base
substitutivo apresentado
pela senadora Mara Ga-
brilli (PSD-SP) a Comis-
sdo de Direitos Humanos,
elaborado a partir das
medidas previstas em seis
outros projetos que trami-
taram conjuntamente.

O protocolo cria uma
dinamica a ser adotada
para evitar o agravamen-
to das situacoes de vio-
léncia em potencial, pre-
servando a integridade da
vitima. Entre as medidas
previstas, estd a de aten-
dimento célere a vitima;
a garantia de protecao
pela equipe do estabele-
cimento; o afastamento

do agressor e o acom-
panhamento da vitima,
por uma pessoa de sua
escolha, bem como meio
de transporte seguro na
saida do estabelecimento.
Os organizadores de
eventos e de locais de la-
zer deverao manter uma
pessoa de sua equipe in-
formada sobre o proto-
colo, divulgar canais de
acionamento das medidas
protetivas e preservar o lo-
cal do incidente para ado-
¢ao das medidas policiais.
Os profissionais do
estabelecimento ou do
evento deverao estar
atentos a sinais de vul-
nerabilidade a violén-
cia sexual em razao do
consumo de alcool ou
de outras substancias e,
nesses casos, tomar as
providéncias cabiveis.
COM INFORMACOES
DA ABR
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Supremo confirma

exclusao de politicos do
programa de repatrlagao

de bens no exterior
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O programa concedeu
anistia a crimes
tributarios e descontos
para regularizar recursos
nao declarados

por brasileiros

DA REDACGAO - O plendrio do
Supremo Tribunal Federal
(STF) confirmou, por 6 a 5,
que detentores de cargos
eletivos e funcoes publicas
com poder de direcao nao
podem participar de pro-
gramas de repatriacdo de
recursos no exterior.

A regra, que atinge
também parentes em
segundo grau dos politi-
cos, era questionada no

Supremo pelo partido
Solidariedade, ap6s ter
sido incluida pelo Con-
gresso no Regime Es-
pecial de Regularizacao
Cambial e Tributdria
(Lei 13.254/2016).

O caso foi julgado
no plendrio virtual do
Supremo, em que os
ministros votam remo-
tamente dentro de um
prazo. A sessao de julga-
mentos foi encerrada as
23h59 de terca-feira (7).

O programa, na pra-
tica, concedeu anistia a
crimes tributdrios e des-
contos para regularizar
recursos nao declarados
mantidos por brasileiros

no exterior. Para o So-
lidariedade, excluir os
politicos e seus familia-
res, bem como ocupan-
te de cargos publicos de
direcdo, violaria a isono-
mia tributdria garantida
pela Constituicao.
Prevaleceu ao final
o entendimento da re-
latora, ministra Rosa
Weber, para quem a ex-
cecao do Congresso é
constitucional e se justi-
fica diante do regime ju-
ridico mais rigido a que
deve ser submetida toda
Administracao Publica.
Ela foi acompanhada
por Edson Fachin, Ale-
xandre de Moraes, Luiz

Fux, André Mendonca e
Céarmen Lucia.
Divergiu o ministro
Gilmar Mendes, para
quem o Supremo deveria
rejeitar a acdao, uma vez
que o regime especial de
regularizacao de ativos
no exterior ja concluiu
sua vigéncia. Dessa ma-
neira, a acdo teria perdi-
do o objeto, uma vez que
o julgado ndo deve pro-
duzir efeitos imediatos.
Seguram esse entendi-
mento os ministros Dias
Toffoli, Nunes Marques,
Luis Roberto Barroso e
Cristiano Zanin.
CoOM INFORMAGOES
DA ABR

VARIAS COMARCAS
Programa Acelerar Previdencidrio deu inicio a
programacao de novembro na tiltima quarta-feira

O Programa Acelerar
Previdencidrio iniciou nes-
ta quarta-feira (8), pela co-
marca de Santa Terezinha
de Goids, sua programacao
de novembro. Também se-
rao beneficiadas as demais
comarcas de Aruana, Cacu,
Caiapdnia, Fazenda Nova,
Minagu, Piranhas, Rubiata-
ba, Sanclerlandia e Sao Mi-
guel do Araguaia.

Em Santa Terezinha de
Goids os trabalhos serdo co-
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ordenados pelo juiz Victor
Alvares Cimini Ribeiro, titu-
lar da 12 Vara Criminal (Cri-
mes Dolosos contra a Vida,
Presidéncia do Tribunal do
Juri e Execucbes Penais)
da comarca de Luziania.
A relagdo das magistradas
e magistrados designados
para as atividades constam
do Decreto Judiciario n°
4.892/2023.
CoM INFORMAGOES DO
Rota Jurfpica

PRIORIDADE

el Gazeta

CCJ da Camara dos
Deputados aprova
prioridade na Justica para
acoes sobre trabalho escravo
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A Comissao de Cons-
tituicao e Justica (CCJ) da
Camara dos Deputados
aprovou nesta quarta-fei-
ra (8) projeto de lei que
estabelece prioridade na
Justica a processos que
tratam de casos de traba-
lho anélogo a escravidao.

O projeto 702/2023, re-
latado pelo deputado An-
dré Janones (Avante-MG),
prevé uma alteracao do
Codigo de Processo Penal.
Atualmente, a legislagdo
brasileira determina prio-
ridade, em todas as ins-
tancias judiciais, as acoes
que apuram a pratica de
crime hediondo

No Brasil, quem sub-
meter alguém a condi-
¢ao andloga a de escravo
pode ser condenado a
pena de dois a oito anos
de prisdo, além de paga-
mento de multa.

O QUE E TRABALHO
ANALOGO A
ESCRAVIDAO?

A legislacao brasilei-
ra atual classifica como
trabalho andlogo a es-
cravidao toda atividade
forcada — quando a pes-
soa é impedida de deixar
seu local de trabalho —
desenvolvida sob con-
dicdes degradantes ou
em jornadas exaustivas.
Também € passivel de
dentincia qualquer caso
em que o funciondrio
seja vigiado constante-
mente, de forma osten-
siva, por seu patrao.

De acordo com a Co-
ordenadoria Nacional de
Erradicacao do Trabalho
Escravo (Conaete), jorna-
da exaustiva é todo expe-
diente que, por circuns-
tancias de intensidade,
frequéncia ou desgaste,
cause prejuizos a saude
fisica ou mental do traba-
lhador, que, vulnerével,
tem sua vontade anulada

e sua dignidade atingida.

Ja as condig¢oes de-
gradantes de trabalho
sao aquelas em que o
desprezo a dignidade
da pessoa humana se
instaura pela violagao
de direitos fundamen-
tais do trabalhador, em
especial os referentes
a higiene, saude, se-
guranca, moradia, ali-
mentacao, a repouso ou
outros relacionados a di-
reitos da personalidade.

Outra forma de escra-
vidao contemporanea
reconhecida no Brasil € a
servidao por divida, que
ocorre quando o funcio-
nério tem seu desloca-
mento restrito pelo em-
pregador, sob alegacao
de que deve liquidar um
divida em dinheiro.

Um relatério da Orga-
nizac¢do Internacional do
Trabalho (OIT), da Walk
Free e Organizacao In-
ternacional para as Mi-
gracoes, divulgado em
setembro de 2022, desta-
ca que, no mundo todo,
cerca de 28 milhdes de
pessoas foram vitimas de
trabalhos forcados, em
2021. A maioria dos ca-
sos (86%) ocorre no se-
tor privado, e quase uma
em cada oito pessoas que
eram submetidas a esse
tipo de violacao é crianca
(3,3 milhoes).

De janeiro a margo
deste ano, 523 pessoas
foram resgatadas viti-
mas de trabalho andlo-
go a escravidao.

O Ministério Publico
do Trabalho disponibi-
liza, em seu site, um ca-
nal para registro de de-
nuncias de crimes que
atentem contra os direi-
tos dos trabalhadores. A
notificacdo pode ser feita
de forma anénima.

COM INFORMAGOES
DA ABR
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DESENVOLVIMENTO PESSOAL
Regiao Centro-Oeste recebe o primeiro workshop para sucessores
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Para entender a diferenca entre herdeiro e sucessor, primeiramente, precisamos entender a diferenca entre propriedade e gestao. “Acordando o sucesso
que ha em mim”, acontecera na Pousada dos Pirineus

Jouny CANDIDO - Para enten-
deradiferenca entre herdeiro
e sucessor, primeiramente,
precisamos entender a di-
ferenca entre propriedade e
gestdo. “Acordando o sucesso
que hd em mim”, acontecerd
na Pousada dos Pirineus

Em termos gerais, o ter-
mo sucessao refere-se ao ato
de uma pessoa ocupar o lu-
gar de outra, substituindo a
propriedade de determina-
dosbens. O sucessor é aquele
que desenvolveu as habilida-
des de um bom gestor e por
isso conquista o mérito da
sucessdo. Essas habilidades
sdo desenvolvidas através
da busca de conhecimento
técnico e de relacionamento
pessoal e interpessoal.

Infelizmente, boa par-
te das empresas familiares
nao dao importancia a um
Planejamento Sucessorio,
ou seja, acoes prévias para
uma sucessao eficiente. As-
sim, aumentam os riscos de
equivocos em momentos de
incertezas e de instabilidade.

Por isso, é importante
deixar de lado o medo de
gerar um conflito entre os

Divulgacéo

membros da familia e se
preparar para a sucessao
familiar. O despreparo re-
sulta em dificuldade e lidar
com o assunto de forma
aberta e estratégica evita
problemas futuros.

Ao alinhar as expectati-
vas, a preparacao de todos
serd feita da melhor forma
possivel para que a pro-
priedade continue firme e
gerando lucros. O proces-
so leva tempo e necessita
de dedicacao.

“Quando se fala em pla-
nejamento sucessorio, ge-
ralmente se aborda o desen-
volvimento das habilidades
necessdrias para ser um bom
gestor e assim suceder na
funcao. No entanto, esse é
apenas um dos aspectos do
planejamento sucessorio,
pois como costumo orientar
as familias empresdrias, entre
0 8 e 0 80 ha diversas possi-
bilidades e a melhor delas é
aquela que se adapta bem a
cultura e aos valores da fa-

milia e da empresa’, destaca
Melina Lobo, conselheira de
administracdo e advogada.

PRIMEIRO WORKSHOP
PARA SUCESSORES NO
CENTRO-OESTE

Nos dias 23 a 25 de feve-
reiro acontece o0 1°Workshop
parasucessores no Centro-O-
este, “Acordando o sucessor
que hd em mim”, na Pousada
dos Pirineus, em Pirenépolis.
Trés dias de imersdo para de-
senvolvimento pessoal, com
programacoes e reflexdes
sobre lideranca, propdsito,
sucessao e governanca, além
de conexdes com outras lide-
rancas empresariais.

Para participar é neces-
sario preencher o formuldrio
de inscricao, estdo contidas
todas as informacoes através
do link: (https://docs.google.
com/forms/d/1tQL8S954de-
VIU__eSzVjzcOTWmDmd-
VKhT5M81wldwhM/view-
form?edit_requested=true).

“A ocasido é destinada
para membros de familias
empresdrias que se encon-
tram na gestdo, oundo, e para
futuros sucessores. “Os par-

ticipantes terao acesso a um
programa para desenvolvi-
mento da mente, corpo e es-
pirito, facilitando sua atuagiao
no contexto familiar. Além
de palestras, dinamicas e vi-
véncias sobre novas formas
de pensar, sentir e realizar”,
explica Melina.

CONHECA AS
PALESTRANTES
CONVIDADAS

A Dra. Tais Silveira Mo-
riyama € médica psiquia-
tra desde 2006. Doutora em
Ciéncias pelo Programa de
Pés-graduacdo em Psiquia-
tra e Psicologia Médica da
mesma universidade. Atuou
como pesquisadora bolsis-
ta do Instituto do Cérebro
do Hospital Israelita Albert
Einstein, pesquisadora visi-
tante do Instituto de Psiquia-
tria do Kings College London
(Gra- Bretanha).

A Dra. Mara Behlau é
Fonoaudidloga, Consultora
em Comunicacdo Humana
para individuos e empresas
e é também coach com es-
pecializacdo em executivos.
Doutora em disttrbios da co-

municacao humana, além de
atuacdo clinica, trabalha com
competéncia comunicativa
em empresas.

Marisa Barbara é con-
sultora especialista em
Neurociéncia da Lideranca,
especialista com foco em:
comunicacao e conversas de
qualidade para melhoria da
performance individual e das
equipes; vieses inconscientes
para inclusao, diversidade e
melhora da tomada de de-
cisdo; regulacdo emocional;
aprendizagem; cultura orga-
nizacional; agilidade e facili-
tacdo para mudanca.

Workshop - Acordando o
sucessor que ha em mim
Data: 23, 24 e 25 de fevereiro
Local: Pousada dos Pirineus
Mais informacoées: (62) 4141-
4885

Inscricao: https:/
docs.google.com/
forms/d/1tQL8S954deVIU__
€SzVjzcOTWmDmd
VKhT5M81wldwhM/
viewform?edit_requested=true

INICIATIVA

Agenda Legislal

Nesta quarta-feira, dia
08 de novembiro, foi lanca-
da, em reunido de trabalho
no Congresso Nacional, a
Agenda Legislativa da Saide
Mental. O evento, condu-
zido pela Deputada Tabata
Amaral (PSB-SP), presidente
da Frente Parlamentar para
Promocao da Satdide Men-
tal, apresentard um conjunto
de metas a serem alcanca-
das pelos 17 eixos temdticos
em que se divide a Frente. O
documento retine 63 metas
para o biénio 2023-2024, en-
tre as quais estdo a realizacdo
de audiéncias publicas; ati-
vidade de formacao; semi-
néario; campanha; acoes de
incidéncia no or¢camento pu-
blico; a¢cdes de acompanha-
mento do Poder Executivo;
além das produgdes técnicas;
elaboracdo de projetos de lei
e incidéncia politica nos pro-
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vil que sdo referéncia no
tema e estao representadas
no Conselho Consultivo da
Frente. O Instituto de Estu-
dos para Politicas de Satide
(IEPS), responsavel pela Se-
cretaria Executiva da Frente,
articulou o processo e sele-
cionou evidéncias cientificas
atualizadas para subsidiar a
orientacdo pela qualificacdo
e aprovacado de 18 projetos
de lei em tramitacdo no Con-
gresso e no Senado.

As politicas de saude
mental foram historicamen-

cial, através da concretizacdo
daAgenda Legislativa da Sau-
de Mental.

DESAFIOS

O Brasil é o pais mais an-
sioso do mundo, de acordo
com a Organiza¢dao Mun-
dial de Satide (OMS). Ten-
do como pano de fundo a
pandemia de Covid-19, a
ansiedade atingiu o ntimero
recorde de 18,6 milhoes de
brasileiros e nao para de cres-
cer. Ao longo do periodo, o
diagnéstico de depressao na
populacao brasileira com 18
anos ou mais aumentou em
41%, superando o diagnds-
tico de diabetes. Problemas
socioecondmicos, pressao,
estresse, medo e a crise fi-
nanceira nacional sao ape-
nas alguns dos fatores que
impulsionam o surgimento
desses dados alarmantes. E,

evasao escolar de estudan-
tes com problemas de satide
mental chegou a 86%. Uma
em cada seis meninas fal-
tou a escola por causa de
comentdrios negativos re-
cebidos nas redes sociais.
Houve aumento de 18,5%
das taxas de suicidio de poli-
ciais da ativa. Esses niimeros
sdo ainda piores entre pesso-
as negras, mulheres, PCDs,
LGBTQIAPN+ e idosos.

E fundamental falar sobre
prevencao, como ao suicidio,
por exemplo, e extremamen-
te necessdrio reconhecer a
urgéncia de se promover a
conscientiza¢io sobre a im-
portancia de cuidar da nos-
sa saide mental e de apoiar
aqueles que enfrentam situ-
acoes de vulnerabilidade e
adoecimento psiquico.

Movimentos, como o do
Setembro Amarelo, ainda

iva da Satide Mental é lancada em Brasilia

pela satiide mental, em detri-
mento do reconhecimento
de fatores sociais, econdémi-
cos e estruturais que incidem
diretamente nos problemas
de satide mental, o que pode
levar a uma medicalizacao
excessiva por entender que
a questao € apenas do indi-
viduo; e a exclusdo de grupos
marginalizados em campa-
nhas que ndo abordam ade-
quadamente as experiéncias
de pessoas de baixa renda,
minorias étnicas, LGBT-
QIAPN+ e outros que enfren-
tam desafios tinicos em rela-
¢ao a saiide mental.

Na avaliacao da Frente, a
conscientizacdo € o primeiro
passo, mas é apenas o come-
co. E necessdrio construir
uma rede de apoio e acdes
de acolhimento continuo a
todos que precisam, nao ape-
nas em um més especifico,

crativos, independente e apar-
tiddria, com escritérios em Sao
Paulo e no Rio de Janeiro. O
seu objetivo é contribuir para
o0 aprimoramento das politi-
cas publicas para a satide no
Brasil, defendendo a ideia de
que toda a populacio brasi-
leira deva ter acesso a satde
de qualidade e que o uso de
recursos e a regulacdo do sis-
tema de satide sejam os mais
efetivos possiveis. Defende
também que o acesso a satide
respeite o principio da equida-
de, tendo o Estado Brasileiro
um papelrelevante, de nature-
za distributiva, neste processo
por meio de politicas publicas
baseadas em evidéncias, de-
senhadas, implementadas e
monitoradas de forma trans-
parente — sempre buscando o
apoio da sociedade.

Para mais informacoes
sobre as iniciativas da Fren-

jetos em tramitacao. te negligenciadas, mas co-  passados mais de trés anos, precisam superar barreiras  mas durante o ano inteiro. te Parlamentar Mista para a
Eaprimeiravezqueuma mecam a receber do Poder ainda vivemos o impacto da  em questdes politicas e so- Promocao da Satide Mental,
Frente Parlamentar Mistare-  Legislativo a devida atencdo  maior emergéncia em satiide  ciais, como a falta de acbes SOBRE O INSTITUTO acesse @frentedasaudemental
Une e publiciza oficialmente  que a populacao merece. publica do século. concretas e continuas que DE ESTUDOS PARA Site do Instituto de Estu-
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B Jaqueline Chagas

O MAIOR ORGULHO QUE DE-
VEMOS TER E PELA VIDA. POR
I1SSO, £ TAO IMPORTANTE
DISCUTIR SOBRE A CAMPA-
NHA DO NOVEMBRO AZzUL,
MES DA CONSCIENTIZAGAO
SOBRE A SAUDE DO HOMEM,
com foco na prevencao do
cancer de prdéstata.

Segundo o Instituto Na-
cional de Cancer (INCA),
entre os anos de 2020 e
2022, foram diagnosticados
no pais quase 67 mil ocor-
réncias de cancer de pros-
tata. Esses dados mostram
como o0 assunto € sério, po-
rém muitas vezes deixado
de lado por motivos tolos.

E preciso esclarecer que
0 preconceito e a negligéncia
podem matar, principalmen-
te quando impede a pessoa
de buscar um exame para
diagnosticar uma doenca.
Além do cancer de présta-

Novembro azul:

livre-se do preconceito e cuide-se

ta, os homens sdo afetados
por outros tipos de cancer,
como o de mama, pele, esto-
mago, intestino, entre outros.
Também vale lembrar das
doencas cardiacas, diabetes
e outras condicgoes.

O diagndstico precoce
é o melhor caminho para a
cura. Infelizmente, muitos
homens nao tém o habito
de realizar exames regulares.
Mas quando se detecta uma
doenga em estégio inicial, o
tratamento € mais eficaz.

Buscar ajuda médica e se
cuidar nao é frescura, ndo é
demonstracao de fraqueza
ou qualquer outro termo que
diminua o valor do autocui-
dado.Isso, naverdade, € uma
forma de se amar e permitir
que se viva por mais tempo
com aqueles que o amam.

Tente ainda melhorar a
qualidade de vida. Pratique
bons hébitos de satide. Evite
excesso nas bebidas. Fuja do
tabagismo e outras drogas.
Exercite-se. Tente fazer cami-
nhadas regularmente. Tenha

uma boa alimentacio. Preste
mais atencdo a si mesmo.

Caso seja pai, enten-
da que vocé é também um
exemplo para seu filho. Se
vocé mostrar que cuida da
propria satide, seus filhos vao
seguir 0 mesmo caminho.
Portanto, seja um modelo
positivo na sua casa. As acoes
vao valer muito mais do que
simples palavras.

O combate ao preconcei-
to do Novembro Azul come-
¢a com nds mesmos. Inicia
na nossa maneira de pensar
e encarar o mundo. Cuidar
da satde é um investimento
que vale a pena. E uma gran-
de demonstracao de amor
pela familia e amigos, além
derespeito pelo dom da vida.

JAQUELINE CHAGAS £
CONTABILISTA, PACIENTE

QUE LUTA CONTRA O CANCER

E FUNDADORA DO GRUPO
UNIDAS PARA SEMPRE, QUE
TEM COMO OBJETIVO DAR
SUPORTE EAPOIO AO PACIENTE
COM CANCER E OUTRAS
PATOLOGIAS.

\ Artigo

|
|

B Amanda Rodrigues

NoS GITIMOS ANOS, TEMOS TESTE-
MUNHADO UMA VERDADEIRA AS-
CENSAO DO MUNDO GAMER COMO
MEIO DEENTRETENIMENTO,INFLU-
fINCIA E LUCRO para as empresas
que apostam no setor. Além da
diversao garantida para 82,1% de
brasileiros que jogam como en-
tretenimento, segundo Pesquisa
Game Brasil (PGB) de 2023, a in-
dustria tem desempenhado um
papel relevante na carreira e for-
macao de profissionais no pass.

Isso porque o Brasil tem se
tornado referéncia no segmento
eéconsideradoummercadoem
expansio. Acompanhando essa
vertente, estd a oferta de vagas
em tecnologia, que apresentou
um crescimento, em 2022, de
28,6% em relacdo ao ano ante-
rior, segundo levantamento da
Infojobs publicado este ano. Esse
indice eleva automaticamente a
maior procurapor cursosnadrea
de tecnologia, como desenvolvi-
mento, digital e games.

Para se ter uma ideia do
quanto esse mercado represen-
ta para o pais, 58% das desen-
volvedoras de jogos nacionais
vendem produtos para outros
paises, sendo que 10% tém re-
presentantes ou relagoes publi-
cas fixas contratadas no exterior,
de acordo com pesquisa reali-
zada este ano pela Associacao
Brasileira das Desenvolvedoras
de Jogos Digitais (Abragames).

Em termos de acesso a tec-
nologia de software, nio exis-
te limitacdo para as empresas
brasileiras quando compara-
das com outros mercados. E é

Mercado gamer:

o play para mais vagas de emprego

justamente pela expansao das
desenvolvedoras de jogos que
o interesse da populacdo em
ingressar nesse tipo de merca-
do tem aumentado. Segundo
a PGB, 58,3% das pessoas acre-
ditam que o setor oferece boas
oportunidades de trabalho e
carreira nas dreas de criacdo de
contetido (68,3%); publicidade
ou marketing (68%); progra-
macio (66%); efeitos visuais
(65,7%); e arte, ilustracdo ou
animacao de jogos (65%).

E compreensivel que um
mercado que deve movimen-
tar US$ 188 bilhoes em 2023, o
que representa um crescimen-
tode2,6%nacomparacdo com
2022, segundo 0 novo estudo
da Newzoo - uma plataforma
de pesquisa e andlise de dados
especializada no setor — des-
perte ointeresse de um ptiblico
engajado com o assunto e com
0 anseio de unir a diversdo a
profissdo. Porém, é importante
lembrar que muitos dos joga-
dores que consideram atuar
na drea de games tém volta-
do seus olhares apenas para
areas de tecnologia, o que é
compreensivel, afinal é o que
move o mercado. No entanto,
h4 profissoes secunddrias que
também podem leva-los para
o0 emprego dos sonhos.

Por tras de cada desen-
volvedora de jogos, € possivel
encontrar uma enorme infra-
estrutura composta por pes-
soas de diversas dreas. Como
exemplo, a maioria das organi-
zagoes de eSports € gerida por
profissionais da drea adminis-
trativa, além de responséveis
por marketing, comunicacao,
juridico etc. Apesar de estarem
por tras de toda a instituicao,

sdo eles quem ajudam a fazer
com que o produto final ou o
time de competicao aconte-
cam e cheguem ao sucesso.

E quando falamos especi-
ficamente dos e-atletas, tam-
bém é possivel pensar em pro-
fissionais como nutricionistas,
psicélogos, preparadores fisicos
e fisioterapeutas para ajudar a
melhorar a performance nos
jogos e extrair o melhor de suas
habilidades. A medida que a
industria de games continua a
crescer e evoluir, mais e mais
oportunidades serdo criadas
ndo apenas em dreas de tecno-
logia, mas para muitas outras
também. Portanto, é seguro afir-
mar que o mercado de games
continuard a ser um motor de
crescimento para mais vagas de
emprego no pais, além de im-
pulsionar a economia do Brasil.

AMANDA RODRIGUES £

(GERENTE DE

MARKETING DA LiTy. ALty
EUMAMARCA DE ELETRONICOS
EACESSORIOS COMPATIVEIS COM
DISPOSITIVOS DE UITIMA GERACAO.
CoM 0 PROPOSITO DE OFERECER
PRODUTOS DEAITA QUALIDADE
APRECOSACESSIVEIS TRABALHA
PARAVIABILIZAR SOLUGOES QUE
TAMBEM AJUDEM OTIMIZAR
EXPERIENCIAS NO DIAA DIADE
SEUS CLIENTES.

EM SUA LINHA DE PRODUTOS
ATUALA LITYAPRESENTA
DIFERENTES MODELOS DE
CARREGADORES, CABOS DE DADOS
E CARREGAMENTO, HEADPHONES E
FONES DEOUVIDO. .
WWWIOJAIITYBRASIL.COM.

BR/ LINKEDIN : HTTPS:/ /[www.
LINKEDIN.COM/COMPANY/LITY-
BRASIL/ABOUT

INSTAGRAM: HTTPS:/ /WWW
INSTAGRAM.COM/LITYBRASIL/
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-removida com lenco de falso tecido

1O produto inovador promete ser rapido e ndo causar

- incdmodo no processo tradicional de depilagéo

A Pagina Bonita mostra com classe,
cuidados para sua saude e beleza
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Cera Depilatéria Hidrossoltvel Pink

___ | Creme Multirreparador Calmante

'Em busca de limpeza eficiente e gentil
‘com a pele? !
' Conhega a nova linha de Agua Micelar com
: . :Complexo Aminoacido da NIVEA |
/ : A novidade é perfeita para quem busca il
| remover maquiagem ou impurezas sem ‘
. precisar esfregar ou sensibilizar a pele
: NIVEA AGUA MICELAR EFEITO MATTE 7

NIVEA AGUA MICELAR REFRESCANTE 7

em 1 - prego sugerido de R$ 23,09.
' NIVEA.com.br | www.facebook.com/
. niveabrasil | @NIVEABrasil | SAC: 0800 77
'1:64832 ou 0800 77 NIVEA

 : Entre os dias 09 e 12 de setembro aconteceu mais
| uma edic&o da Beauty Fair, a maior feira de

beleza da América Latina. Entre seus expositores

€ mais uma vez patrocinadora do Congresso

de depilagéo, a Depil Bella, empresa lider de
produtos de (d)epilagdo no Pais, marcou presenca
e trouxe inovagao para o mercado. Expert em todo o
processo de (d)epilacao, a empresa apresentou quatro
novidades em seu portfélio, com opgdes de tamanhos
e fungbes diferentes, incluindo um langamento que
promete agradar aos mais exigentes clientes: uma cera
que pode ser removida com lengos
de falso tecido, evitando o processo
tradicional.

’:': B (’ﬂ’( I ’,.'/

Pitaya - Disponivel em embalagens
de 600g (R$ 29,79) e 1,300kg (R$
17,80).

Cicabella - 20g. Preco médio:

s

Oleo vegetal poés-depilacéo — 100ml. Preco médio: R$ 29,90 ‘ - ;

SAC (11) 2236-5888 | http://depilbella.com.br | Loja propriaem | mﬁ') /
https://loja.grupobioclean.com.br/depil-bella | IG | @depilbella |
Youtube | DepilBellaOficial | Facebook | DepilBella

Conheca o novo protetor solar com textura fluida e
) sem residuos de EUCERIN

‘Indicado para todos os tipos de pele, a novidade foca
‘na textura 0% pegajosa e oleosa, garantindo maior

. conforto na pele

EUCERIN, marca de dermocosméticos do grupo Beiersdorf,

apresenta o novo Hydrofluid que conta com FPS 60,
textura ultra fluida e invisivel, além da auséncia total de
residuos. Com embalagem 50% de materiais reciclados,

o langamento foca na textura 0% pegajosa e oleosa,
garantindo maior conforto na pele para todos os tipos de
pele, agindo ainda no controle da oleosidade, promovendo
hidratac&o intensa e absorcdo imediata.

 Prego sugerido: R$89,90
Eucerin, é referéncia no mundo todo no mercado de

dermocosméticos e tem a convicgéo de que a pele é
muito mais do que apenas nosso escudo protetor contra
as impurezas do ambiente, ela esta vival Se sentir bem
com nossa pele reflete e afeta como nos sentimos por

dentro também e é com esse propdsito que Eucerin esta ha mais de 100 anos no
mercado, sendo pioneiro em inovacéo, desenvolvendo produtos que nascem com a
miss&o de transformar a vida das pessoas através do cuidado

JII @
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Entretenimento 7 @

GASTRONOMIA

Creme de chocolate com ingrediente secreto

Ingredientes:

Polenta

1 litros de agua

2 colheres de sopa de
manteiga

400 gramas de fuba

1 colher de sopa de sal

Creme de chocolate
1 barra de chocolate

.

ao leite simples (pode
ser o chocolate de sua
preferéncia)

1 colher de sopa de
manteiga

1 colher de maisena

Modo de preparo:
Creme de chocolate:

B Derreta o chocolate
em barra em uma pa-

nela. Depois, adicione
os outros ingredientes e
mexa sem parar até for-
mar um creme. Reserve.

Polenta

B Em uma panela, mis-
ture a dgua, o sal e a
manteiga. Quando co-
mecar a fervura, acres-
cente o fubd e mexa sem
parar para nao empe-
lotar.

B Deixe a polenta co-
zinhar no fogo baixo
por, aproximadamente,
30 minutos. Depois de
pronta, despeje a po-
lenta em um refratério e
misture com o creme de
chocolate.

B A polenta é um prato
de origem italiana que
pode ser utilizada em
inimeras receitas.

| [ resumo de novelas

Elas por Elas

B Helena tem um surto ao
receber o comunicado de
Jonas. Roberto aparece com
seu novo visual, e Lara fica
admirada. Jonas tem uma
conversa séria com Giovan-
ni. Helena garante a Sérgio
que nao se divorciara de
Jonas. Miriam sugere que
Helena atrase o processo de
divorcio. Aramis estranha a
hostilidade entre Edu e Tony.

Carol descobre que Wanda
mentiu sobre o estatuto da
universidade. Helena pede
para Roberto ser seu advo-
gado no processo de divor-
cio. Roberto aceita o caso de
Helena. Carol da um ultimato
em Wanda. Helena vé isis e
Tony abragados. Sérgio cede
a chantagem de Miriam. Lara
comenta com Yeda sobre a
conversa que teve.

Fuzué

B Preciosa afirma a Heitor
que ndo deixara ninguém
pegar o seu tesouro. Miguel
tenta convencer Maria Na-
valha a confiar nele. Nero
conversa com Bebel. Pas-
coal manda Merreca cobrar
dinheiro dos moradores e
comerciantes. Domingos
enfrenta Glaucia. Luna sai
com Jefinho, e Miguel fica in-

comodado. Soraya provoca
Francisco. Preciosa e Heitor
chegam a saida do tunel que
leva a Fuzué. Miguel, Clau-
dio e Maria Navalha entram
no tunel pela Fuzué. Nero se
esconde no quarto de Bebel.
Tonico oferece um contrato
para Luna e Jefinho assin-
arem. Otavio Augusto pede
ajuda a Rejane.

Romeve
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Terra e Paixao

B Luigi ampara Irene. Iraé
impede Caio de entrar na al-
deia. Caio fica chocado ao
saber por Flor que foi Agatha
quem levou Anténio para fla-
grar Irene com Vinicius. Petra
surpreende a todos da familia
ao chegar repentinamente e
dizer que voltou para ajudar
Irene. Marino consegue obter
o arquivamento da sindican-
cia preliminar e garante
seu cargo como delegado
de Nova Primavera. Jurecé

mostra Vinicius a Caio, e diz
que o geodlogo sobreviveu,
mas perdeu a memodria.
Kaluana afirma a Caio que
nao sabe dizer quando a
memoria de Vinicius voltara.
Agatha se sente humilhada
por Caio. Petra aconselha
Irene a sair de casa. Caio
conta a Aline que Vinicius
esta vivo, e que pode ser
um aliado. Irene e Antonio
concordam com a proposta
do divércio.

Eu freio para

475 MILHOES DE ANIMAIS

sao atropelados por ano
nas rodovias brasileiras.

15 ANIMAIS POR SEGUNDO.

A pesquisa foi feita pelo Centro
Brasileiro de Estudos em Ecologia
de Estradas (CBEE), com base em
14 estudos cientificos em todas
as regides do pais.

VAMOS MUDAR ESSA REALIDADE
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Corte

Maria Reis

mariareisjornalistab@gmail.com

Dois tempos

1. Uma turné europeia de elegan-
cia, assim € a Cole¢io Cruise Mai-
saGouveia Natdlia Gouveia, uma
jornada de moda cuidadosamente
concebida para celebrar as cidades
iconicas europeias: Paris e Milao.
Cada design foi desenvolvido cui-
dadosamente adaptado visando
proporcionar o maximo de con-
forto, sem comprometer o estilo,
além de realcar as curvas do corpo.
A versatilidade da nova colecao se
estende a uma ampla variedade de
celebragoes, abrangendo desde so-
fisticados trajes de festa de gala até
elegantes vestudrios para ocasioes
mais informais, com um toque de
elegancia atemporal.

2. Os vestidos Cruise MaisaGouveia
e Natdlia Gouveia sdo uma sinfonia
de cores ricas em tecidos luxuosos,
prontos para celebrar a diversidade
da beleza. Para a campanha da lu-
xuosa Colecao Cruise, no centro estd
amodelo Luiza Rangel, queilustraa
capa da internacional Fashion Ma-
gazine NYC, exibindo um vestido na
cor prisma pink, com shapes meti-
culosamente ajustados e recortes
estratégicos, captados pelas lentes
do fotdgrafo de moda, Marcos Vas-
concelos, fashion film produzido
por Luccas de Capra e assinam a
assisténcia de producao, Gabriel
Heinemann e Brune Zanatta.

~ Divulgacéo

CELEBRANDO A VIDA - No
sabado (04), a sécia-proprietaria do
Studio Y, Sirley Camargo comemorou
mais um ano de vida, com a familia

€ amigos, no Antonieta Restaurant.

A noite alto astral, contou com som
ambiente, boas conversas e um bolo
de aniversario-surpresa. Seu marido,
Edmar Camargo a ajudou nas honras
aos convidados

Divulgagéo

COI:EQAO DE ESTILISTAS GOIANAS CELEBRA PARIS E
MILAQO - O estilo Unico e inconfundivel das estilistas goianas,
mae e filha, Maisa Gouveia e Natalia Gouveia, rompe barreiras em
solo brasileiro e ultrapassa passarelas mundo afora. As estilistas
celebram o sucesso da luxuosa ‘Colegéo Cruise Maisa Gouveia
Natalia Gouveia’ concebida em celebracéo as cidades iconicas
europeias, Paris, o berco da moda francesa, e Mildo, a capital da
moda italiana. Sinal de que a moda de alta costura goiana pode

muito mais!
Divulgacao

HALLOWEEN NA ESCOLA - A unidade da
escola de inglés, Casa Thomas Jefferson, em
Goiania, realizou seu Halloween, no dia 28 de
outubro, promovendo brincadeiras e atividades
sensoriais com foco no ensino da lingua inglesa

em todas as acdes
Divulgagéo

Divulgacao

Divulgagéao

NAS
PASSARELAS
DA SPFW -
Deputada Federal,
vereadora mais
votada do Brasil
em 2020, e duas
vezes presidenta
da Comisséao de
Direitos Humanos
de Sao Paulo,
Erika Hilton
tornou-se figura
celebrada também
na moda, entre
os destaques

da Sao Paulo
Fashion Week,
edicdo N56, que
acontece até o
domingo, 12 de
novembro, na
capital paulista.
Ela estreia nas
passarelas em
nome das grifes
Apartamento 03
e LED

PRESTIGIANDO O BAILE DO LOBO - No séabado (04), toda Goiénia chique se
movimentou em torno do Baile do Lobo, tradicional festa de aniversario do empresario
e designer de joias, Igor Lobo. Ele recebeu centenas de convidados no Gra Rooftop, em
noite tematica “As bruxas de Salém.”. Na foto, o casal cirurgido-dentista Rildo Lasmar e
sua esposa, a empresaria Bel Lasmar e ao centro o aniversariante anfitrido, Igor Lobo

ANTONIETA CELEBRA DOIS
ANOS - Neste sabado, 11 de
novembro, uma grande festa,
com o tema “The Masquerade
Party”, marca o aniversario

de dois anos do Antonieta
Restaurant conhecido

por oferecer experiéncias
gastrondmicas diretamente

da Franca para Goiania. A
comemoragao sera no Infinity
Hall, a partir das 23h, pilotada
pelo sécio proprietario,
empresario, Dennis Nazario.
Entre as atragdes estéo os
DJs Breno Rocha, Felipe

Mar, Hektor, Hot Q, Marllon e
Honney e muitas surpresas

Vitrine

® VOCE SABIA? O liméo
€ rico em vitamina C e
combate os radicais livres.
B E-SPORTS 2023 - A 42
etapa da Copa Goiania
de e-Sports em 2023,
comeca hoje, sabado
(11), e vai até o domingo
(19), de novembro, com
disputa de mais duas
modalidades de jogos e
premiagdes em dinheiro.
Foi montada no Shopping
Bougainville, uma arena
de jogos eletrdnicos com
area de experiéncias
aberta para o publico,

divertir-se de gracas, com
computadores em rede,
Playstation 5, Cockpit,
Oculos de realidade virtual
e o grande sucesso entre a
criangada: Just Dance.

®m CONVENGAO ANUAL

- Neste sabado (11), das
10h as 22h, e no domingo
(12), das 11h as 22h, o
Shopping Cerrado sera
palco para a 22 Convengéao
Anual do Projeto 1/64.
Havera exposicao, venda,
troca e personalizacéo de
miniaturas, exibicdo de
carros reais, pista para
corridas de Hot Wheels,
concurso de customizacéo

(categorias iniciante e
elite), campeonato downhill
€ apresentacdo musical do
DJ Vini Barcelos. A entrada
é franca.

® ENTAO E NATAL - Logo
mais, as 15h, é aguardada
a chegada triunfal do
Papai Noel no Passeio

das Aguas Shopping, que
recebe o Bom Velhinho, na
sua praca de alimentagéao,
com o tema ‘A Vila dos
Brinquedos’ apresentando
sua deslumbrante
decoracéo natalina, e o
inicio de promog¢do com
premiagdes de final

de ano.

CELEBRANDO 25 ANOS
DE CARREIRA - Logo mais,
a cantora Nila Branco realiza
um show especial para
comemorar seus 25 anos de
carreira, no Teatro Goiania. A
noite comemorativa contara
com a participacao de
convidados especiais, como
a cantora Maria Eugénia e o
vocalista da banda Mr. Gyn,
Anderson Richards. Antes
do show, sera realizada

uma exposicao de figurinos,
musicas, videos, cartazes e
objetos guardados nesses
25 anos, que ficardo em
exposicéo no foyer

do Teatro Goiania

Divulgagéo

a




