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José Machado leva atendimentos medicos
gratuitos a populacao de mais quatro cidades
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GOIAS SOLIDARIO

José Machado leva atendimentos médicos
gratuitos a populacao de mais quatro cidades

Quarta-feira, 20 de dezembro de 2023
Circulacdo em Goids, Tocantins e Distrito Federal

O Goias Solidario foi concebido pelo médico ortopedista e traumatologista, atualmente desempenhando o papel de deputado estadual, José Machado

Da Repacio - Diante da
dificuldade de aces-
so a servicos médicos
que muitas pessoas
tém enfrentado, o de-
putado José Machado
(PSDB) continua le-
vando seu Programa
Goids Soliddrio entre
0s municipios goianos
para atender a popula-
¢cao gratuitamente.
Entre os dias 13 e 16
deste més, o mutirdo da
saude do parlamentar
foi destinado a Regiao
Norte do Estado, onde
os municipios de Trom-
bas, Estrela do Norte,
Amaralina e Uruacu
receberam atendimen-
tos em especialidades
diversas, incluindo of-
talmologia, pediatria,
clinica geral e ortope-

dia, totalizando mais de
700 pessoas atendidas
de forma gratuita.

O Goids Solidério foi
concebido pelo médico
ortopedista e trauma-
tologista, atualmente
desempenhando o pa-
pel de deputado esta-
dual, José Machado.
Ha 15 anos, ele dedica
seu tempo a iniciativas
sociais e, ha mais de 5
anos, lidera o programa
itinerante do Mutirdao
da Satude, oferecendo
assisténcia médica gra-
tuita aqueles que mais
necessitam. “Gosto de
fazer o bem as pessoas
e sou grato a Deus por
me permitir realizar esse
trabalho e aos parceiros
solidarios da causa’, fi-
nalizou o parlamentar.

Divulgagcao

ENSAIO FOTOGRAFICO
Alegria duplamente natalina no Hospital de Luziania

A maternidade do Hos-
pital Estadual de Luziania
estd toda enfeitada com
caracterizagdo para as fes-
tas de Natal e Ano Novo. E
para alegrar ainda mais o
ambiente, a equipe de hu-
manizacao do hospital ves-
tiu bebés recém nascidos
nesse perfodo com enfeites
natalinos para um ensaio
fotogréfico. Segundo a ge-
rente multiprofissional,
Ana Carolina Garcia, a ini-
ciativa com os pequenos
vestidos com cores do Na-
tal, foi uma atracao a parte.

“EMBRULHADOS
PARA PRESENTE”
Pijamas, agasalhos,
baloes, e outros enfeites
nas cores vermelha, ver-
de e branca foram provi-
denciados para os bebés
e as maes que ainda estao
recebendo atendimento.
“Pensamos em usar os
motivos do Natal e Ano
Novo, colocando enfeites
em roupinhas e outros
aderecos como uma for-
ma de dar um colorido
todo especial paraa alada
maternidade”, comentou.

HOSPITAL
DE LUZIANIA

Pessoal da enferma-
gem e outros profissionais
ajudaram maes e criancas
a ficarem no clima de Na-
tal e Ano Novo. Para isso
cuidaram dos pequenos
detalhes. A responséavel
técnica de enfermagem,
Adrienne Camara, expli-
cou que os pais ficaram
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contentes em ser convida-
dos para fazer fotos com
seus filhos enfeitados com
as cores do Natal.

A equipe multiprofis-
sional do Hospital Estadu-
al de Luziania sempre pre-
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para uma surpresa com
0s bebés nascidos na ma-
ternidade com festas alu-
sivas a periodos diferen-
ciados do ano e capricha
nos enfeites. Ana Carolina
frisa que os profissionais

passam por capacitacao
constante para proporcio-
nar a melhor abordagem
de humanizac¢ao com pa-
cientes e acompanhantes.

“E muito bom ver a
alegria deles em poder

memorizar a chegada das
criancgas de uma forma tdo
acolhedora em nossa ma-
ternidade. Humanizacao é
onosso diferencial. Tirar as
fotos dos pequenos trouxe
harmonia em nosso am-

biente de trabalho. Todas
nos ficamos apaixonadas
em poder festejar de for-
ma antecipada o Natal re-
alizando o ensaio de fotos

com os bebés”, finalizou.
Hosana A1ves
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Aparecida de Goinia é tetracamped

dos Jogos Abertos de Goids

Administracao aponta que resultado positivo é fruto de investimentos no esporte

DA reDACAO - Nesta ter-
ca-feira, 19, foi divulga-
do o resultado oficial dos
Jogos Abertos de Goids
2023. Ap6s oito meses de
competicdo, Aparecida
de Goiania conquistou o
tetracampeonato inédi-
to na histéria do maior
evento esportivo realiza-
do no Estado de Goids.
Ao todo, mais de 10 mil
atletas representaram
220 cidades em diversas
etapas realizadas em di-
ferentes municipios.

A delegacao de Apa-
recida de Goiania se des-
tacou em modalidades
individuais e coletivas. A
cidade ostenta nove meda-
lIhas de ouro no atletismo,
foi camped no langamento
de dardo, campea na ca-
poeira, venceu também
no futevolei masculino e
feminino, basquete em
cadeira de rodas, BMX,
badminton, tackwondo,
jiu-jitsu e karaté olimpico.
Confira o quadro de
medalhas de Aparecida de
Goiania nos Jogos Abertos
de Goias 2023!

B 64 -ouro
B 3] - prata
¥ 19 - Bronze
M Total: 114

Confira o quadro de me-
dalhas da segunda colo-
cada (Goiania) nos Jogos
Abertos de Goids 2023!
B 33 -ouro
B 14 - prata
B 14 -bronze
B Total: 61

“Recebemos a confir-
macao do tetracampeona-
to nos Jogos Abertos com
muita alegria e entusias-
mo. Em Aparecida de Goi-
ania, nos enxergamos o es-
porte como investimento
e ndo gasto. Implantamos
politicas publicas que con-
templam desde a Iniciagdo
Esportiva até os atletas de
alto rendimento e conta-
mos com infraestrutura
que permite a preparacao
adequada para que nossos
atletas representem bem
a cidade em competicoes
locais, nacionais e até in-
ternacionais”, destaca o
prefeito Vilmar Mariano.

Com os titulos de 2017,
2018, 2022 e 2023, Apareci-
da de Goiania conquistou
oinédito tetracampeonato
na histdria dos Jogos Aber-
tos de Goids. O secretdrio
municipal de Esporte, La-
zer e Juventude, Gerfeson
Aragdo, enfatiza que os re-
sultados positivos sao fru-
tos do trabalho realizado
nos ultimos anos.

“Nao existe magica
ou segredo. Como em
qualquer area da vida,

Divulgagao

o sucesso é alcancado
quando se trabalha sé-
rio, quando se dedica e
quando as pessoas tém
oportunidade de mos-
trar seus talentos. Hoje,
Aparecida é referén-
cia no esporte porque
cumpre esses principios
bdsicos. Incentivamos
diversas modalidades e
oferecemos condigoes de
treinamento e também
asseguramos a partici-
pacdo de nossos atletas
em grandes competicoes
no Brasil e no mundo”,
aponta Aragao.

ESTACAO ESPORTE-
CIDADANIA

Aparecida de Goiania
conta com infraestrutura
para pratica de diversas
modalidades esportivas.
O Estac¢ao Esporte-Cida-
dania, no Parque Trinda-
de, oferece formacao no
futsal, volei, capoeira,
taekwondo para centenas
de criancas e adolescen-
tes. Além disso, o comple-
X0 com gindsio coberto,
vestidrios, departamento
administrativo, depdsito,
banheiros, arquibancada
e estacionamento € o cen-
tro de treinamento para
atletas de alto rendimento
do taekwondo.

PISTA DE BMX

A cidade conta ainda
com uma das melhores
pistas de BMX do Cen-
tro-Oeste. No Parque da
Crianga, os atletas trei-
nam e participam periodi-
camente de competicoes.
Gracas ao incentivo publi-
co, vdrios praticantes da
modalidade esportiva ja
conquistaram resultados
importantes no cenario
nacional para Apareci-
da de Goiania. Nos Jogos
Abertos de Goids 2023, a
cidade foi campea geral

de BMX. A modalidade
segue crescendo gracas a
uma escolinha custeada
pela prefeitura.

CENTRO OLIMPICO

No Centro Olimpico,
centenas de criangas,
adolescentes e adultos
estdo matriculados em
diversas modalidades.
Seja para melhorar a qua-
lidade de vida ou para
participar de competi-
coes, os alunos entendem
a importancia do esporte
em suas vidas. Campo de
futebol oficial, quadras e
uma piscina olimpica sao
as principais atracoes.

“Antes, Aparecida era
conhecida como a cida-
de do futebol amador.
Hoje, podemos dizer que
a cidade é conhecida pelo
esporte em geral. Temos
bons times de volei, futsal,
temos uma equipe de bas-
quete em cadeira de rodas
conhecida no Brasil intei-
ro, temos atletas de desta-
que no taekwondo e atle-
tismo. Estamos colhendo
os frutos que plantamos
nos dltimos anos e, € cla-
10, a estrutura contribuiu
muito neste processo por-
que os atletas precisam de
suporte para desenvolver
suas atividades”, lembra
Gerfeson Aragao.

GINASIOS DE ESPORTE
A administracdo mu-
nicipal estd ampliando o
projeto de Iniciacao Espor-
tiva. Gindsios de Esporte
até entdo administrados
pelo Governo de Goids
estdo sendo reformados
e repassados a Prefeitura
de Aparecida de Goiania.
Com isso, a Secretaria de
Esporte abre novas vagas
em diversas modalidades
para criancas e adolescen-
tes. No Gindsio do Bairro
Independéncia, que j4 foi

reformado e entregue, ja
sdo realizadas as ativida-
des que beneficiam cerca
de 300 alunos da regido.

APARECIDA COMPETE
Além de incentivar e fo-
mentar a prética esportiva,
a administracdo também
assegura a participacao de
atletas de alto rendimento
em competicoes regionais,
nacionais e internacionais.
O Aparecida Compete dis-
ponibiliza recurso finan-
ceiro, mediante prestacao
de contas, para inscricoes,
passagens, hospedagem e
alimentacado. Atualmente,
sao investidos R$ 500 mil
anualmente no programa e
a expectativa € de que o va-
lor serd dobrado para 2024.
Gracas ao Aparecida
Compete, atletas da cida-
de acumulam titulos na-
cionais e internacionais
em varias modalidades.
Antes da implantacdo da
politica ptblica, eles pre-
cisavam fazer vaquinha
ou rifas para custear os
gastos. Outros até per-
diam a oportunidade de
representar o municipio
em vdrias competicoes.

CAMPOS SINTETICOS
Os campos de futebol
society com grama sinté-
tica estao espalhados pela
cidade. Pracas, que antes
serviam como dep6sito de
lixo, foram transformadas
em espacos de convivén-
cia, prética esportiva e la-
zer. Além de permitir que
os moradores pratiquem
futebol em um espaco
adequado, a Secretaria
de Esporte também de-
senvolve atividades com
criancas e adolescentes
através da Iniciacdo Espor-
tiva. Além da grama sinté-
tica, os campos tém ainda
iluminac¢do em LED, alam-
brado e até arquibancada.
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Prefeitura de Goiania
comeca a fazer
ultrassonografias
pelo Corujao

SAUDE
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Dona Maria Zenaide e Sénia Maria Moreira aprovam projeto
realizado pela Prefeitura de Goiania

A Prefeitura de Goia-
nia, por meio da Secretaria
Municipal de Satide (SMS),
inicia, no préximo dia
6 de janeiro, a realizacao
de ultrassonografias pelo
Programa Corujao, lanca-
do em 7 de novembro. A
meta da acdo € atender aos
119,5 mil pedidos que fo-
ram se acumulando desde
a pandemia da Covid-19,
quando os exames eletivos
foram suspensos.

A primeira fase do Co-
rujao, que sao as ligacoes
para os pacientes, serd en-
cerrada na préxima sema-
na. Do dia 9 de novembro
a 11 de dezembro, a SMS,
por meio do Instituto de
Desenvolvimento Tecno-
l6gico e Humano (Idtech),
ja realizou 104.485 telefo-
nemas para pacientes que
aguardam para fazer uma

ultrassonografia entre 60 e
180 dias.
Do total, 18.962

(16,23%) pedidos foram
excluidos ap6s trés tentati-
vas de contato, sem suces-
so, em dias e hordrios dife-
rentes, inclusive a noite e
finais de semana. Um total
de 16.703 pessoas (15,99%)
disseram querer fazer o
exame e 5.040 informaram
nao precisar mais.

A SMS segue em busca
ativa dos demais pacientes
65.678 (62,86%) que nao
foram localizados nos pri-
meiros contatos. As pes-
soas que confirmaram
a necessidade de passar
pelo exame ja estdo sendo
agendadas e comecarao
a ser atendidas a partir
de 6 de janeiro de 2024. O
paciente que aguarda por
mais de 180 dias passara
por consulta, via teleme-
dicina, para saber se ainda
haveréd necessidade de rea-
lizar a ultrassonografia.

O titular da SMS, Wil-

son Pollara, esclarece que
o Corujao é uma acao a
mais que o municipio re-
aliza para atender a popu-
lacdo. “O prefeito Rogério
lancou o Satide Mais Perto
de Vocé, o Goiania Sempre
Rosa, o Intensifica Satde
Goiania, tem os mutirdes e
as acodes em parceria com
veiculos de comunica-
¢do, tudo com o objetivo
de atender a populacao o
mais rdpido possivel”, ci-
tou Pollara, ao acrescentar
que a pasta estd com o Co-
rujao da Ultrassonografia,
que aumenta a quantidade
de prestadores. “Com isso,
a capacidade de atendi-
mento aumenta. A meta é
realizar mais corujoes para
agendar outros exames
com a demanda reprimi-
da”, informa.

SATISFACAO

A doméstica Sénia Ma-
ria Moreira Lopes, mora-
dora do Setor Morada do
Sol, na Regido Noroeste,
recebeu uma ligacao sobre
o pedido de ultrassonogra-
fia para a mae dela, a dona
Maria Zenaide Damasce-
na de Souza, de 78 anos, e
contou que ficou encan-
tada com o atendimento
e cuidado para com a sua
mae.

“Uma moca, bem edu-
cada, me ligou falando que
a Prefeitura estava com
um programa chamado
Corujao e queria saber se
minha mae j4 tinha feito
a ultrassonografia das vias
urindrias. Fiquei encanta-
da porque sempre man-
dam mensagens e agora
ligaram e também porque
minha mae, que estava es-
perando pra fazer o exame
hd quase trés meses, agora
vai poder fazer. Estou re-
almente muito satisfeita’,
revelou Sonia.
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Mais de 2 mil presos fazem o Enem
pelo segundo ano consecutivo

Esta categoria do exame abrange tanto pessoas privadas de liberdade, quanto aquelas sob medida socioeducativa, que inclua a privacao de liberdade

MArcia FaBiana - Mais
uma edicdo do Exame
Nacional do Ensino Mé-
dio (Enem), para presos,
foi aplicada nos presidios
de Goids, nos dias 12 e 13
de dezembro. A avaliagcdo
compreendeu aproxima-
damente 2.050 Pessoas
Privadas de Liberdade
( Enem PPL). Com base
nas notas obtidas, os
custodiados podem ter
acesso a conclusao dos
ensinos  fundamental,
médio ou ao ingresso em
um curso superior.

Esta categoria do exa-
me abrange tanto pesso-
as privadas de liberdade,
quanto aquelas sob me-
dida socioeducativa, que
inclua a privacdo de liber-
dade. Neste ano, em nivel
nacional, mais de 80 mil

destes candidatos estavam
aptos a realizar a avaliacdo.
Segundo o Instituto Na-
cional de Estudos e Pesqui-
sas Educacionais Anisio Tei-
xeira (Inep), responsavel pela
aplicacdo da prova, o Enem
PPL tem o0 mesmo nivel de
dificuldade do Enem regular,
igual quantidade de ques-
toes e a prova de redacao.

PRESOS

A realizacdo das provas
do Enem, bem como outras
avaliagoes e politicas de res-
socializacao dos presos pelo
estudo sdo feitas por meio da
Geréncia de Educacao, M6-
dulo de Respeito e Patronato,
que pertence a Superinten-
déncia de Reintegracdo So-
cial e Cidadania (Supresc).

Dados de 2022 apon-
tam que, em Goids, mais

DGPP/Divulgacéo

de 1.100 presos estavam
matriculados no ensino
médio, o dobro cursava o
ensino fundamental e dez
custodiados tinham aces-
so a educacio superior.
Um detento da Unidade
Prisional Regional (UPR)
de Rio Verde tem a espe-
ranca de conseguir cursar
Engenharia Agrondmica.
“Preparei-me para o
Enem com leituras para
melhorar a redacao e,
principalmente, ativi-
dades de quimica e ma-

temadtica. Para estudar,
aproveito o tempo fora
do hordrio de servico que
cumpro aqui. Quem quer
mudar de vida, tem todo
o suporte da direcao do
presidio. Espero alcancar
uma boa nota e chegar ao
meu objetivo”, declarou.

AVALIACAO

Detentos que alcangam
anotano exame para Cursos
superiores passam a ter aulas
na modalidade a distancia.
Para os outros graus de esco-
laridade, as aulas sao dadas
no proéprio presidio.

“Ontmero de presos que

realizam as provas no Enem
e do Encceja tem se manti-
do elevado em nosso esta-
do. Isso é muito importante,
torna-se um estimulo entre
eles préprios, a medida que
percebem seus semelhan-
tes no empenho para mudar
suas perspectivas. Promo-

ver uma ressocializacao de
forma digna, por meio do
estudo, oferecer a chance de
uma profissdo, é uma das
missoes da Policia Penal, e é
o0 que temos feito”, defendeu
a gerente de Educacdo, M6-
dulo de Respeito e Patronato,
Michelle Cabral.

y
CELEBRANDO RESULTADOS

Corte

¥ Maria Reis

mariareisjornalistab@gmail.com

Cerca de 30 gestores do Grupo Soares que comandam
varias areas da empresa, e a rede de lojas de materiais de
construcéo Irmaos Soares, celebraram os 6timos resultados
de 2023, com um jantar no Gran Cru, no Setor Marista.

No registro, membro do conselho, Celso Oliveira, Robson
Soares, diretor de varejo do Grupo, Tania Soares e Marcelo
Camorim, membros do conselho do Grupo

Vitrine

m VOCE SABIA? O liméo
ajuda a emagrecer porque
desintoxica o organismo.

B SHOW SERTANEJO
RAIZ - Logo malis, a partir
das 21h, tem show na Arena
Multiplace com a dupla
Matogrosso & Mathias

€ o Trio Parada Dura.
Reconhecida como a dupla
mais romantica do Brasil,

Matogrosso & Mathias vao
apresentar grandes hits,
como “Tentei te esquecer”,
“Memorias” e “24 horas

de Amor”. Ja o Trio

Parada Dura vai relembrar
sucessos como “Blusa
Vermelha”, “Luz da Minha
Vida” e “Ultimo Adeus”,
entre outros. Ingressos on-
line no site e aplicativo Brasil

Ticket e presencial na
Arena Multiplace.

da Familia, outra futura

Dois tempos

1. ASecult Goids estd com a agenda de pautas aberta para
atividades nos seus espacos culturais para o ano de 2024.
Sao eles: Teatro Goiania; Centro Cultural Martim Cereré;
Vila Cultural Cora Coralina; Centro Cultural Octo Marques,
em Goiania; e Cine Teatro Sao Joaquim, na cidade de Goids.
Interessados devem preencher um formuldrio disponivel no
site www.cultura.go.gov.br e envid-lo para o e-mail reservas.
cultura@goias.gov.br junto com a solicitacdo formalizada
(oficio), assinada e constando a data e o espago pretendido.
Devem ser enviados no mesmo e-mail um rider técnico,
release, portf6lio do artista e um plano de trabalho do evento.

Divulgagao

REGISTRO

O presidente da Aciag, Leopoldo Moreira Neto e o joralista
Thiago Fernando Vaz, receberam os empresarios Marcos
Alberto Campos e Rodrigo Neiva, sécios-empreendedores

do Antares Polo Aeronautico, para um episédio do PodStar,
podcast oficial da Aciag, para falarem sobre as potencialidades
de Aparecida de Goiania e 2 mudanca de patamar econdémico,
que o municipio atingira, com a construgao do Antares, 0 maior
aeroporto de negdcios do Centro-Oeste

moradora pra la de
especial: uma figueira

B REPLANTIO DE branca (Ficus elastica) de
FIGUEIRA BRANCA - Os aproximadamente 25 anos,
futuros moradores do 8 metros de altura e uma
condominio horizontal copa com 12 metros
Parqville Figueira, em de diametro.

Aparecida de Goiania B RECONHECIMENTO
(GO), receberam em - Em novembro, o
comemoragao ao Dia empresario Luiz Pereira

Martins Pires, nome

2.No caso de exposicdes de obras de arte devem ser en-
viados um portfélio com imagens em excelente resolucao
(minimo cinco, méximo 10), biografia do artista e breve ex-
planacdo da exposicao a ser apresentada. Para exposicoes
nas linguagens de instalacdo e ou site especifico € preciso
enviar croqui /desenhos do projeto com descritivo. A pro-
posta serd avaliada pela equipe responsével pelos espacos.
O pedido nao implica na automadtica autorizagao de uso. A
documentacdo serd vista e se a data pretendida estiver livre.
Todas as informacdes relativas ao agendamento podem ser
conferidas no link https://www.cultura.go.gov.br/servicos-
-oferecidos/agendamento-nas-unidades.html .

REBRANDING

Matheus Martins Ferreira, Beatriz de Melo, 0 empresario
Paulo Silas, Lara Martins Ferreira e Diogo Martins Ferreira no
langamento do rebranding da Sim Incorporadora, durante
coquetel para 0 mercado imobiliério realizado na nova sede
central de decorados da marca

respeitado nacionalmente
em segmentos como o
agronegdcio, imobiliario
e de concessionarias
automotivas, foi
homenageado pela
Associagcdo Comercial
Industrial de Araguaina,
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INVESTIMENTO
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Governo do Tocantins vai investir mais de R$ 26
milhoes em modernizacao tecnologica de escolas

Por meio de recursos liberados pelo governo federal, escolas da rede estadual de ensino terao a infraestrutura tecnolégica reforcada com a aquisicao de novos equipamentos

Jaciara Franca/GOVERNO
po Tocantins - O Governo
do Tocantins vai investir
R$ 26.835.732,00 na aqui-
sicdo de equipamentos
para a rede estadual de
ensino. Os recursos ad-
vindos do governo federal
foram garantidos no or-
camento da Unido 2023,
por meio de emenda de
bancada dos parlamenta-
res federais do Tocantins.
Esse valor, somado a re-
cursos que ja foram libe-
rados ao longo de 2023,
totalizam quase R$ 30 mi-
lhdes (R$ 29.532,732) em
investimentos do governo
federal na drea da educa-
¢do, conquistados com o
apoio dos deputados fe-
derais e senadores.

O governador Wan-
derlei Barbosa comemo-
rou os recursos, desta-
cando que a gestao esta
alinhada a bancada fede-
ral na definicdo das prio-
ridades para os tocanti-
nenses e isso tem gerado
grandes resultados. “Esse
investimento que fare-
mos na nossa educacao,
somado a diversos outros
recursos federais que fo-
ram liberados este ano,
especialmente na area

da saude, que jd recebeu
mais de R$ 100 milhoes, é
o resultado de um traba-
lho estratégico coerente,
visando exclusivamente
ao bem-estar dos tocan-
tinenses, que estamos fa-
zendo ao lado dos nossos
deputados federais e se-
nadores”, destacou.

O secretario de Estado
da Educacao do Tocan-
tins, Fabio Vaz, esclareceu
que os recursos serao apli-
cados principalmente na
modernizacao tecnolégi-
ca. “Este valor chegou em
boa hora. Por meio dele,
a Seduc ird adquirir cerca
de 140 kits Escola Conec-
tada, composto por note-
book, tablet, impressora,
nobreak e demais acesso-
rios. Esses kits atenderao
demandas de diversas es-
colas de todo o estado, ja
em 2024. Agradeco muito
o comprometimento da
bancada federal do Tocan-
tins, que entende a neces-
sidade e o quanto a edu-
cacgdo precisa estar como
prioridade”, afirmou.

RECURSOS DO GOVERNO
FEDERAL EM 2023

O setor da educacao
foi o segundo que mais

Esequias Araujo/Governo do Tocantins
| T,

|

recebeu recursos do Orga-
mento da Unido 2023, por
meio de emendas parla-
mentares. “E um aporte
financeiro significativo
que ird colaborar direta-
mente no fortalecimento
da educacgdo no Tocantins.
E o investimento na edu-
cacao é o meu compro-

misso permanente como
parlamentar”, destacou a
lider da bancada federal
em Brasilia, senadora Pro-
fessora Dorinha. O total
de recursos para a educa-
c¢do ficou atrds apenas do
total destinado ao setor da
satide, que chegou a mais
de R$ 115 milhoes.

Como resultado das es-
tratégias de gestao em am-
bito nacional, a educacdo
também receberd investi-
mentos do Novo Programa
de Aceleracao do Cresci-
mento (Novo PAC) para a
realizacdo de obras, entre
elas: 55 creches e pré-esco-
las, 59 escolas, 25 quadras e

5 ampliagoes. O secretério
extraordindrio de Repre-
sentacao do Tocantins em
Brasilia, Carlos Manzini Ju-
nior, destacou que a visao
do governador Wanderlei
Barbosa sobre as relagoes
institucionais proporcio-
nam resultados expressivos
para o Tocantins.

EDUCACAO

Estudantes do DF recebem prémio no programa Jovem Senador 2023

Duas estudantes da rede
publica de ensino do Distrito
Federal foram premiadas no
programa Jovem Senador
2023, do Senado Federal. A
estudante Ivinny de Miranda
Santana, do Centro de Ensi-
no Médio (CEM) 09 de Cei-
landia, e a estudante Erica
Leite de Oliveira, do Centro
Educacional Sao Francisco,
localizado em Sao Sebas-
tido, garantiram, respecti-
vamente, a segunda e a ter-
ceira colocagdes na etapa
estadual/distrital. Com isso,
ambas ganharam certifica-
dos e kits do programa.

Além de receber o cer-
tificado, Erica Leite garan-
tiu uma colecdo de obras
voltadas para a cidadania
para a biblioteca da escola
onde estuda. Para o diretor
do Centro Educacional Sao
Francisco, Matheus Costa de
Sousa, apremiacao de Erica é
motivo de grande satisfacdo.
“Com a conquista da nossa
estudante, acreditamos que
a visibilidade e empodera-
mento da Frica sirvam como
inspiracao para outros estu-
dantes, evidenciando que o
reconhecimento por mérito
académico, especialmente
nas escolas ptiblicas, € alcan-

céavel”, destacou Matheus.

O programa Jovem Sena-
dor promove, anualmente,
um concurso de redacdo que
tem como intuito incentivar
a educacdo politica e cidada
dos estudantes de ensino mé-
dio darede publica estadual e
distrital. Nesse sentido, a cada
ano é proposto um tema de
redacdo como forma de se-
legdo e participacao no pro-
grama. Em 2023, o tema da
redacdo foi Saide mental nas
escolas publicas.

Estudantes de todo o Bra-
sil concorrem em uma etapa
estadual/distrital e depois
na etapa nacional. As insti-
tuicdes de ensino enviam o0s
trabalhos a Secretaria de Edu-
cacdo correspondente, que
seleciona trés redacoes para
representar a unidade fede-
rativa na etapa nacional. Os
primeiros colocados de cada
estado vém a Brasilia para vi-
venciar o funcionamento do
Poder Legislativo no Brasil.

Para 2024, o tema do con-
curso de redacdo jd foi defi-
nido: Os 200 anos do Senado
e os desafios para o futuro
da democracia. A expectati-
va é que a participacio dos
estudantes do DF seja ainda
maior na préxima edicao.

Jotta Castro/SEEDF

Além de receber o certificado, Erlca Lelte garantlu uma colegao de obras voItadas para a cidadania para a blblloteca do
Centro Educacional Sao Francisco
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AVISO DE LICITACAO
SISTEMA DE REGISTRO DE PRECOS
PREGAO ELETRONICO SRP N° 06/2023 — IQUEGO
PROCESSO N° 202300055000288

A INDUSTRIA QUIMICA DO ESTADO DE GOIAS S/A - IQUEGO, por intermédio de
seu Pregoeiro e Equipe de Apoio designados pela Portaria n.° 075/2022 — PRESI,
torna publico, para conhecimento dos interessados, que realizara licitagdo na
modalidade Pregéo (Eletronico) SRP, tipo menor prego por lote, em sessédo publica
eletronica, a partir das 09h do dia 09 de janeiro de 2024, através do site
www.comprasnet.go.gov.br, visando o Registro de Pregos para eventual
contratacdo de empresa especializada para realizar estudo técnico contabil/juridico
para baixa contébil de frascos de amoxicilina em pé e embalagens (primarias e
secundarias) de medicamentos em geral da IndUstria Quimica do Estado de Goias
S/A - IQUEGO, conforme condigdes, quantidades e especificagdes técnicas
estabelecidas no termo de referéncia.

PREGAO ELETRONICO SRP N° 07/2023 — IQUEGO
PROCESSO N° 202300055000564

A INDUSTRIA QUIMICA DO ESTADO DE GOIAS S/A - IQUEGO, por intermédio de
seu Pregoeiro e Equipe de Apoio designados pela Portaria n.° 075/2022 — PRESI,
torna publico, para conhecimento dos interessados, que realizara licitacdo na
modalidade Pregéo (Eletronico) SRP, tipo menor pre¢o por lote, em sesséao publica
eletronica, a partir das 09h do dia 11 de janeiro de 2024, através do site
www.comprasnet.go.gov.br, visando o Registro de Pregos para eventual aquisicdo
e instalagdo de mobiliarios em geral para a IndUstria Quimica do Estado de Goias S/A
- IQUEGO, conforme condi¢bes, quantidades e especificacdes técnicas
estabelecidas no termo de referéncia.

PREGAO ELETRONICO SRP N° 08/2023 — IQUEGO
PROCESSO N° 202300055000508

A INDUSTRIA QUIMICA DO ESTADO DE GOIAS S/A - IQUEGO, por intermédio de
seu Pregoeiro e Equipe de Apoio designados pela Portaria n.° 075/2022 — PRESI,
torna publico, para conhecimento dos interessados, que realizara licitacdo na
modalidade Pregéo (Eletrénico) SRP, tipo menor pre¢o por lote, em sesséao publica
eletronica, a partir das 09h do dia 15 de janeiro de 2024, através do site
www.comprasnet.go.gov.br, visando o Registro de precos para eventual
contratagéo de empresas especializadas em prestacéo de servicos de midia digital,
material grafico, locacdo de equipamentos, montagem, desmontagem e
personalizacédo de estandes e demais relacionados para a realizacdo de eventos
ligados a area da saulde e exposi¢do da empresa nos Congressos dos COSEMS e
CONASEMS, dentre outros eventos, voltados & campanha de marketing publicitario/
promocional de divulgacéo da  marca/imagem/produtos e acoes
institucionais/comerciais da IQUEGO, conforme condi¢Bes, quantidades e
especificagdes técnicas estabelecidas no termo de referéncia.

PREGAO ELETRONICO SRP N° 09/2023 — IQUEGO
PROCESSO N° 202300055000558

A INDUSTRIA QUIMICA DO ESTADO DE GOIAS S/A - IQUEGO, por intermédio de
seu Pregoeiro e Equipe de Apoio designados pela Portaria n.° 075/2022 — PRESI,
torna publico, para conhecimento dos interessados, que realizara licitagdo na
modalidade Pregéo (Eletronico) SRP, tipo menor prego por lote, em sessédo publica
eletronica, a partir das 09h do dia 17 de janeiro de 2024, através do site
www.comprasnet.go.gov.br, visando o Registro de precos para aquisicdo de
sistema de videomonitoramento com controle de acesso e seguranc¢a para a Industria
Quimica do Estado de Goias S/A — IQUEGO, conforme condi¢Ges, quantidades e
especificagdes técnicas estabelecidas no termo de referéncia.

PREGAO ELETRONICO SRP N° 10/2023 — IQUEGO
PROCESSO N° 202300055000352
A INDUSTRIA QUIMICA DO ESTADO DE GOIAS S/A - IQUEGO, por intermédio de
seu Pregoeiro e Equipe de Apoio designados pela Portaria n.° 075/2022 — PRESI,
torna publico, para conhecimento dos interessados, que realizara licitagdo na
modalidade Pregéo (Eletrénico) SRP, tipo menor preco por lote, em sesséo publica
eletronica, a partir das 09h do dia 19 de janeiro de 2024, através do site
www.comprasnet.go.gov.br, visando o Registro de precos para eventual
contratacdo de empresa especializada no desenvolvimento de projetos executivos,
complementares e instalacdo de uma usina fotovoltaica para a Industria Quimica do
Estado de Goias S/A — IQUEGO, conforme condigdes, quantidades e especificagdes
técnicas estabelecidas no termo de referéncia. Os certames serdo regidos pela Lei
Federal n°. 13.303/2016, Lei Federal n°. 10.520/2002, Lei Complementar n°
123/2006, Lei Complementar 117/2015, Lei Estadual n° 17.928/2012, Decreto
Estadual n°® 9.666/2020, Decreto Estadual n° 7.466/2011 e demais normas
regulamentares aplicaveis a espécie. O Edital e seus anexos encontram-se
disponiveis nos sites: www.comprasnet.go.gov.br e www.iquego.go.gov.br.
Maiores informag6es pelo e-mail: halis.asiqueira@iquego.com.br
Halis Humberto Afonso Siqueira
Pregoeiro — IQUEGO
Portaria n® 075/2022 - PRESI

ESTADO DE GOIAS
PREFEITURA DE ANAPOLIS — UASG 989221

AVISO DE EDITAL
PREGAO ELETRONICO N° 053/2023

O MUNICIPIO DE ANAPOLIS torna publico aos interessados que no dia 05/01/2024
as 09h00min (horario de Brasilia-DF) far-se-4 a abertura da sessao publica de
lances do Pregéo Eletrdnico n°® 053/2023 cujo objeto é a CONTRATACAO DE
EMPRESA ESPECIALIZADA PARA PRESTAGAO DE SERVIGOS COMUNS EM
SEGURO DE VEICULOS COM CONDUTOR INDETERMINADO, NO PERIODO DE
01 (UM) ANO DE COBERTURA, PARA ATENDIMENTO DA FROTA DO SAMU
192, a fim de atender a demanda da Secretaria Municipal de Satde conforme a
solicitagdo n°. 000449/2023 da Secretaria Municipal de Saude, constante no
Processo Administrativo (SEI) n°. 01108.00004142/2023-23, de acordo com 0s
termos e especificagdes do edital e seus anexos. O Pregéo acontecera por meio do
Portal de Compras do Governo Federal - https://www.gov.br/compras/pt-br. O
edital encontra-se disponivel no Centro Administrativo a Avenida Brasil, n°. 200,
Setor Central, Anapolis-GO, CEP 75075-210, Tel.: (62) 3902-2000, das 08h00min as
12h00min e das 14h0Omin as 18h00min ou pelos portais eletrénicos:
https://transparencia.anapolis.go.gov.br:8091/transparencial/licitacao.jsf
www.anapolis.go.gov.br e www.compras/pt-br/.

Anéapolis-GO, 18 de dezembro de 2023.
Maressa Lima Oliveira
Pregoeira

141101

ESTADO DE GOIAS
PREFEITURA DE ANAPOLIS — UASG 989221

_ AVISO DE EDITAL
PREGAO ELETRONICO N° 054/2023

O MUNICIPIO DE ANAPOLIS torna publico aos interessados que no dia
05/01/2024 as 09h00min (horério de Brasilia-DF) far-se-4 a abertura da sesséo
publica de lances do Pregao Eletronico n°® 054/2023 cujo objeto € REGISTRO DE
PRECOS PARA EVENTUAL E FUTURA AQUISIQAO DE AQUISICAO DE
INSUMOS E ANALOGOS DE INSULINA PARA DIABETICOS, a fim de atender a
demanda da Secretaria Municipal de Saude conforme a solicitagdo n°.
000555/2023 da Secretaria Municipal de Saulde, constante no Processo
Administrativo (SEI) n°. 01108.00007514/2023-73, de acordo com os termos e
especificagbes do edital e seus anexos. O Pregéo acontecera por meio do Portal de
Compras do Governo Federal - https://www.gov.br/compras/pt-br. O edital
encontra-se disponivel no Centro Administrativo & Avenida Brasil, n°. 200, Setor
Central, Anapolis-GO, CEP 75075-210, Tel.: (62) 3902-2000, das 08h00Omin as
12h00Omin e das 14h0Omin as 18h00min ou pelos portais eletrénicos:
https://transparencia.anapolis.go.gov.br:8091/transparenciallicitacao.jsf
www.anapolis.go.gov.br e www.compras/pt-br/.

Anéapolis-GO, 19 de dezembro de 2023.
Amanda Celestino Mendes
Pregoeira

141103

ESTADO DE GOIAS
PREFEITURA DE ANAPOLIS - UASG 989221

AVISO DE EDITAL
PREGAO ELETRONICO N° 055/2023

O MUNICIPIO DE ANAPOLIS torna publico aos interessados que no dia
08/01/2024 as 09h00min (horario de Brasilia-DF) far-se-a4 a abertura da sessao
publica de lances do Pregédo Eletronico n°® 055/2023, do TIPO MENOR PRECO,
cujo objeto é a CONTRATA(;AO DE EMPRESA ESPECIALIZADA NA
PRESTAQAO DE SERVICOS COMUNS DE LOCAQf-\O DE KIT DE APOIO
RESPIRATORIO DOMICILIAR PARA ATENDER os PACIENTES
CADASTRADOS E RESIDENTES NA CIDADE DE ANAPOLIS A PARTIR DA
PREVIAAUTORIZAQAO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, ATRAVES DA
DIRETORIA DE VIGILANCIA E CONTROLE A SAUDE, conforme Solicitagbes de
Material/Servigo n° 000416/2023 e 000417/2023, da S. M. de Saude, constantes no
processo administrativo n°® 000027067/2023, e no Sistema Eletronico de
Informacdes (SEI) n° 01108.00005381/2023-09, de acordo com os termos e
especificagdes do edital e seus anexos. O Pregéo acontecera por meio do Portal
de Compras do Governo Federal - https://www.gov.br/compras/pt-br. O edital
encontra-se disponivel no Centro Administrativo a Avenida Brasil, n°. 200,
Setor Central, Anapolis-GO, CEP 75075-210, Tel.: (62) 3902-2000, das 08h00min
as 12h00min e das 14h0Omin as 18h00min ou pelos portais eletrénicos:
https://transparencia.anapolis.go.gov.br:8091/transparencia/licitacao.jsf
www.anapolis.go.gov.br e www.compras/pt-br/.

Anapolis-GO, 19 dezembro de 2023.
Thamires Barbosa Oliveira
Pregoeira

141106
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141104

\:%E-’& PREFEITURA MUNICIPAL DE

“: INHUMAS

AVISO DE LICITAGAO PREGAO ELETRONICO 083/2023

O MUNICIPIO DE INHUMAS, através da Secretaria Municipal de
Gestdo, torna publica o agendamento da licitagdo Pregao
Eletronico n° 083/2023, do tipo menor preco por LOTE, regido
pela Lei Federal n. 8.666/93, para a Contratacdo de empresa

ara aquisicdo de itens e posterior contratagcdo de servigos
necessarios na realizacio da 43 Maratona Esportiva
Anhumense, onde realizara sessao publica online, no dia 04 do
més de janeiro de 2024 as 08h15min através da plataforma de
compras BNC através do link https://bnc.org.br/. O Edital estara
disponivel pelo enderego eletrénico www.inhumas.go.gov.br,
https://bnc.ora.br/, davidas pelo e-mail:
licitacao@inhumas.go.gov.br inhumaslicitacao@gmail.com.
Inhumas, 19 de dezembro de 2023. Lucas Silva Barbosa -
Presidente da CPL.

141105

LATASA MS RECICLAGEM LTDA, CNPJ n°:
24.406.919/0005-71 torna publico que requereu junto
a Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Aparecida
de Goiania, as Licenga de Instalagdo-LI e Licenca de
Operacgao-LO, para a atividade de Recuperagéo de
sucatas de aluminio, situada no endereco Via Primaria
07, s/n, quadra area, galpao 02, Distrito Agroindustrial
de Aparecida de Goiania-DAIAG. O empreendimento
ndo se enquadra na Resolugdo CONAMA 001/86

DGESTOR ez

PUBLICAGOES OBRIGATORIAS

EXTRATO DO CONTRATO DE N° 192/2023
CONTRATANTE:PREFEITURA MUNICIPAL DE
GOIATUBA. CONTRATADA: CONSTRUTORA CENTRAL
DO BRASIL S/A, CNPJ/MF n° 02.156.313/0001-69.
CONTRATO N° 192/2023. OBJETO:O presente Termo visa
credenciar empresas do ramo de construgdo civil,
incorporadoras  e/ou construtoras, com comprovada
capacidade técnica, para apresentagdo de projetos e de
336 (trezentos e trinta e seis) unidades habitacionais
vertical, de Interesse Social, no ambito do Programa Minha
Casa Minha Vida, com recursos do Programa Parcerias.
FUNDAMENTAGAO LEGAL — O presente termo de
selegdo é regido pela Lei n°. 8.666, de 21 de junho de
1993, e suas alteragdes, Lei Federal n°. 14.118/2021,
baixado nos termos do Edital de Chamamento Publico n°
003/2023, para selegédo dos interessados, oriundo do
protocolo n°. 2023031268. Goiatuba, Goias, 13 de
dezembro de 2023. GILSON ROSA BATISTA, Gestor
Municipal.

141094

TERMO DE HOMOLOGAGAO
O Gestor do Municipio de Goiatuba, Estado de Goias, no
exercicio de sua competéncia legal e atendendo a
solicitagdo da COMISSAO DE SELECAO, nomeada pelo
Decreto de n? 15.917/2023, HOMOLOGA o resultado da
licitagdo modalidade CREDENCIAMENTO n°. 003/2023,
com objetivo de credenciar empresas do ramo de
construgdo civil, incorporadoras e/ou construtoras, com
comprovada capacidade técnica, para apresentagdo de
projetos e construgdo de 336 (trezentos e trinta e seis)
unidades habitacionais vertical, de Interesse Social, no
ambito do Programa Minha Casa Minha Vida, com recursos
do Programa Parcerias/Cidades, pelo critério de selegao
descritos no item 7 do edital normativo, e de acordo com as
exigéncias do edital normativo a favor da empresa:
CONSTRUTORA CENTRAL DO BRASIL S/A, inscrita no
CNPJ/MF n° 02.156.313/0001-69, sendo credenciada no
certame. Goiatuba - GO, 13 de dezembro de 2023.
GILSON ROSA BATISTA, Gestor Municipal.

141095

TERMO DE ADJUDICAGCAO

O Gestor do Municipio de Goiatuba, no uso de suas
atribuicdes legais e de conformidade com a lei n°
8666/93 de 21 de junho de 1993. Considerando que a
projeto apresentada no EDITAL DE
CREDENCIAMENTO n°. 003/2023, que melhor
atendeu as exigéncias do edital e o interesse do
municipio e considerando que seus aspectos de
selegdo estdo de acordo com os de mercado na
mesma categoria e especificagdes contidas em toda
documentagdo. RESOLVE: ADJUDICAR a firma:
CONSTRUTORA CENTRAL DO BRASIL S/A, inscrita
no CNPJMF n° 02.156.313/0001-69, sendo
credenciada no certame. Goiatuba - GO, 13 de
dezembro de 2023. GILSON ROSA BATISTA, Gestor
Municipal.

141096

AVISO DE LICITAGAO -DITAL DE PREGAO N° 026/2023 -
SRP N° 023/ 2023

A PREFEITURA MUNICIPAL DE GOIATUBA, Estado de Goias,
torna publico para conhecimento de interessados, que fara
licitagdo para Registro de Pregos em Ata, na modalidade
Pregao (Presencial), do tipo proposta de Menor Prego Por Item,
no dia 11 de janeiro de 2024 as 08h30min horas, no prédio da
Prefeitura Municipal de Goiatuba, situado @ Rua S&o Francisco
n° 570, tendo por objeto o Registo de Pregos para futura e
eventual aquisicdo de pées, quitandas, hortifrutigranjeiros, leite
integral, carnes: bovina e suina e outros produtos alimenticios.
Destinados a manutengéo de diversas Secretarias, FMAS, FMDI
e Alimentagdo Escolar, de acordo com as normas da Lei
Federal n° 10.520/02, 8.666/93 e suas alteragdes posteriores,
Lei Complementar 123/2006 com alteragdes da Lei 147/2014 e
das especificagdes do anexo | do edital normativo. O presente
edital estara a disposi¢do dos interessados no enderego acima
mencionado, em horario de expediente, site ou pelo fone (64)
3495 0092. Goiatuba Estado de Goias, 19 de dezembro de
2023. JOSE VIEIRA DO PRADO, Pregoeiro, GILSON ROSA
BATISTA, Gestor Municipal.
141097

AVISO DE ABERTURA PROPOSTA TECNICA E PROPOSTA PREGO
LICITAGAO MODALIDADE

TOMADA DE PRECO 015/2023
A Comisséo Permanente de Licitacdo do Municipio de Guapd-GO, AVI-
SA aos interessados em participar da sessdo referente a abertura dos
envelopes PROPOSTA TECNICA e PROPOSTA DE PRECO, alusivo
a licitacdo modalidade TOMADA DE PRECOS 015/2023, objetivando
contratagdo de empresa especializada para planejamento, organizagéo,
execucdo e realizagdo de concurso publico para provimento de cargos
de carreira, tendo em vista que expirou o prazo recursal referente a fase
de habilitagdo, COMUNICA que a sesséo de abertura dos envelopes da
empresa Habilitada na licitagdo em tela, realizar-se-a na sede da Prefei-
tura Municipal de Guapé-GO, sala da CPL, conforme segue: Data da
Abertura: 22/12/2023; Horario: 09hs; Local: Rua Padre Vicente, n 356,
Centro, Guapo-GO. CPL 19/12/2023, Presidente KELLY SILVA LEMES.

141098

CLINICA DE NEUROLOGIA E DESENVOLVIMENTO JEANIA
DAMASCENO LTDA, CNPJ: 30.189.598/0001-70, torna publico
que esta requerendo da Agéncia Municipal do Meio Ambiente -
AMMA de Goiadnia a Licenca Ambiental Facil — LF para as
atividades: atividade médica ambulatorial restrita a consultas,
treinamento em desenvolvimento profissional e gerencial.
Empresa localizada na Avenida C4 , N° 931, Quadra 49, Lote (s)
1/14, Jardim América, CEP: 74.265-040, Goiania — GO.

141099

CLINICA DE NEUROLOGIA E DESENVOLVIMENTO JEANIA
DAMASCENO LTDA, CNPJ: 30.189.598/0001-70, torna publico
que esta requerendo da Agéncia Municipal do Meio Ambiente -

AMMA de Goiénia a Licenca Ambiental de Operacdo para as
atividades: atividade médica ambulatorial restrita a consultas,

treinamento em desenvolvimento profissional e gerencial.
Empresa localizada na Avenida C4 , N° 931, Quadra 49, Lote (s)
1/14, Jardim América, CEP: 74.265-040, Goiania — GO.

141100

O UNICO DIARIO QUE CIRCULA NA CAPITAL
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RECEITAS PRATICAS E FACEIS
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\

TORTA DE COSTELA COM CEBOLA CARAMELIZADA CHEDDAR

INGREDIENTES
MASSA

600 g de farinha de trigo
250 g de manteiga com
sal

1 ovo

1 colher (sopa) de sal
RECHEIO

1 colher (sopa) de azeite
2 cebolas picadas

6 dentes de alho
picados

2 talos de aipo

1 piment&o vermelho
picado

1 kg de costela bovina

1 xicara de tomate
pelado

2 folhas de louro

500 ml de agua

sal a gosto
pimenta-do-reino a
gosto

1/2 xicara de cheiro-
verde

CREME

200 g de creme de leite
400 g de queijo cheddar
CEBOLA

1 colher (sopa) de
manteiga

1 colher (sopa) de azeite
3 cebolas cortadas em
formato meia lua

1/2 colher (chd) de
cominho em pé

MODO DE PREPARO
MASSA
Em um recipiente,

adicione a farinha de
trigo e a manteiga em
temperatura ambiente
Adicione o ovo e o sal e
misture tudo até formar

uma massa homogénea.

Adicione em uma forma
removivel de 22 cm.
Leve ao forno
preaquecido a 180° C
por 15 minutos.
RECHEIO

Em uma panela de
presséao, adicione o
azeite, a cebola picada
e o alho

Em seguida, coloque

o pimentao vermelho,

0 aipo e adicione as
costelas, deixe dourar
Adicione o tomate
pelado e a 4gua

Deixe pegar pressao por
40 minutos

Desligue e deixe

a pressao sair
naturalmente.

Acerte o sal e adicione
o cheiro-verde.
CREME

Adicione o creme de
leite e queijo cheddar
em um recipiente

Leve ao micro-ondas
por 3 minutos até que
vire um creme liso

CEBOLA

Em uma frigideira,
adicione um fio de
azeite e a manteiga
Junte a cebola e deixe
dourar

Finalize com o cominho
em po.

MONTAGEM

Com a massa ainda
dentro da forma,
adicione o recheio de
costela e as cebolas
caramelizadas

Finalize com creme de
queijo. Leve ao forno
preaquecido a 180° C
por 5 minutos.

INGREDIENTES
1 lata de leite
condensado

2 caixas de creme

DANONINHO CASEIRO

de leite
200 g de iogurte natural

1 pacote de suco em pé

sabor morango

.l..‘.-—.

MODO DE PREPARO
Em um liquidificador, bata
todos os ingrediente até
obter uma consisténcia

cremosa.
Dispense a mistura em um
recipiente e leve a geladeira
até que esteja firme.

( resumo de novelas

Paraiso Tropical

B Tais manda que o motorista
arrangque com o carro. Daniel
e Lucas seguem o taxi, mas
acabam perdendo-o de vista.
Tais chega em casa e desco-
bre que a chave ficou com
Isidoro. Daniel anota a placa
do taxi. Fred manda Heitor
comprar bebidas de uma
distribuidora sem referéncias,
mas com precos baixos. Raul

fica nervoso ao saber que esta
sendo testado e comete um
erro. Clemente avisa a Her-
minia que LUcia ira passar o
final de semana no Rio. Tais
n&o gosta de encontrar Isidoro
e Céssio conversando. Anten-
or, sem se dar conta, confirma
com Fabiana a viagem para o
mesmo dia de seu aniversario
de casamento.

Elas por Elas

B Tais se arruma para o
casamento. Vic ndao con-
segue perdoar Marcia.
Helena chega ao casa-
mento com Danilo, e to-
dos comentam. Mério ad-
mira Lara. Miriam sonda
Maninha sobre Fagundes,
mas leva um fora. Pedro
e Tais se casam. Roberto
torce para que Lara se af-
aste apds descobrir sobre

a paixao de Mério por Eri-
ca. Edu tenta reatar com
Erica, que afirma que o
casamento deles acabou.
Helena provoca Adriana e
Jonas. Natdlia flagra Mar-
cos e Carol juntos. Natalia
pede que Carol se afaste
de Marcos. Tony e Cris
discutem novamente. Lara
lamenta ndo conseguir se
declarar para Mario.

Fuzué

B César mente para tentar
manipular Luna. Precio-
sa decide fazer uma fes-
ta surpresa na joalheria
para comemorar a volta de
César. César confessa para
Julido que quer se aprox-
imar de Maria Navalha e
Luna por causa do tesouro.
Selena rouba o papel com a

letra da musica de Jefinho.
Barreto alerta Cecilia sobre
Pascoal e César. O carro
de Francisco é roubado, e
Merreca o ajuda. Julido son-
da sobre Luna com Glaucia
e Domingos. Barreto acu-
sa Pascoal pela morte de
Big&o. Julido comega a tra-
balhar na ONG de Luna.

A Infancia de Romeu e Julieta

B Karen e Rosalina acreditam
que Livia e Sofia pegaram
o troféu do acampamento.
Sofia e Téo apostam que
os membros do Lado Torre
tomaram o objeto. Romeu e
Julieta contam aos amigos
sobre um jogo encontrado
no bal. Domitila visita Daniel
no Armazém e Mariana nota

que eles estao bem proximos.
Pércia briga com Vitor e, logo
depois, o vé flertando com
outra. Bassanio consola Por-
cia. Apos sair da Pedalzera,
Chilique invade o Instituto
Casa de Castanheiras para se
abrigar. Patrick e Karen con-
seguem abrir o portal para o
Mundo da Imaginac&o.

Terra e Paixao

B Ant6nio manda seus pedes
seguirem Aline e sua familia.
Petra conta a Marta que viu
pela primeira vez, em son-
ho, o rosto do homem que a
assediava. Lucinda ameaca
Andrade com nova medida
protetiva. Graga fica constran-
gida com a aproximagéo de
Dirceu. Jonatas pede Graca
em namoro. Petra visita Aline
e ambas sao surpreendidas
por um bilhete ameagador.
Flor avisa a Jussara que tem
um homem as seguindo. Ma-
rino diz a Caio e a Aline que

nao ha provas contra Anténio.
Rodrigo se oferece para abri-
gar Aline no convento de sua
irma. Petra € hostil com Dir-
ceu. Dirceu se preocupa com
a reacao de Petra. Aline de-
cide sair de Nova Primavera
para se proteger de Anténio.
Gladys e Tadeu assinam o
divércio. Petra diz a Luigi que
foi Dirceu quem abusou dela
na infancia. Petra confronta
Dirceu. Gladys manda Tadeu
sair de casa. Antbnio pede
ao capanga que descubra o
esconderijo de Aline.
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\ _TEIXEIRA MENDES CONTA |

I

- Quantos anos

7/ voce tem?
- - Olhando pra mim

O que vocé acha?
- Feio. Mas qual sua idade?

HOROSCOPO

Aries (21 mar. a 20 abr;)
Vocé sentira von-
o i tade de expressar
| O que pensa para
pessoas préoximas.
A experiéncia traz energia e

Touro (21 abr. a 20 mai.)
Vocé sentira von-
tade de expressar
> 0 que pensa para
pessoas proxi-
mas. A experiéncia traz ener-

Gémeos (21 mai. a 20 jun.)

U1 Os projetos de-
% vem ser direcio-
1 ~ nados com flexi-

bilidade e compreenséo dos
compromissos financeiros en-

BESTEIROL DO SEU DEDE W

Um homem
que tem sorte com
as mulheres, nao sabe
a sorte que tem.

PASSATEMPO )

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

A ; A : = Primei Apresentadora, atriz ?) Batista, Event |
vocé pqde Se expressar com | gia € voce !ogde se expressar vo|v|qos_ Tenha ateng.;a-o com mflllmg:rf: v p e v ( La r?t:nsr a Ty R I:]Ig: g 513"11:: . N
assertividade ou agressivida- = com assertividade ou agressi- | a ansiedade e a precipitagdo. ingressar brasileira goiano de conheceram (Lit.)
de. Evite brigas. H4 pessoas | vidade. Evite brigas. Ha pes- | Saiba, porém, que vocé esta na ABL (?) Santana, ator "Princesa" Isso, em francés
que compactuam com a sua | soas que compactuam com | no caminho certo e esta mais
opinido e a sua postura. a sua opinido e a sua postura. | confiante do seu merecimento. r

Creme Fruto
classico energeético
Cancer (21 jun. a 21 jul) Leao (22ul. a 22 ago.) Virgem (23 ago. a 22 set) da con- r que faz
-~ s T _ p P 5 feitaria parte da
k‘&\' BHSq“e dar aten ,ﬂ O céu !he daa | & Uma hova per brasileira (?) dieta Trombeta | Litro |
¢do ao modo .‘-,_. oportunidade de ) cepcao sobre (?) bem: Menezes: paraense dos indios| (simbolo)
como Vocé ex- —ESes — expressar o que as necessida- vira precedeu Feitio do bororos | Papai,
pressa ideias e cria argumen- | pensa e de abordar assuntos | des na troca afetiva pro- propésito Tite (fut.) ancinho (MT) _|em inglés
tos. O cenério pode trazer | com seriedade, levando em | porciona curas profundas
brigas. Um posicionamento € | consideracao regras e docu- | entre vocé e uma pessoa r
essencial para deixar as coisas | mentos. As escolhas deixam | especial. Se estiver sozinho, i i
claras. A experiéncia pede de | claro o seu valor ao desen- | o céu lhe da condigdes de Artrite (?), Sufixo Programa usado por |,

é habilidades para avaliar o | volver projetos e estreita as = se conectar a sentimentos inflamagao que indica arquitetos (Inform.
voce P I proj ! articular a fungao Fator essencial a
seu valor e os afetos. relagdes com os amigos. latentes em sua alma. (Med.) alcool eficacia do remédio
Libra (23 set. a 22 out.) | Escorplao (23 out. a 21 nov,) Sagitario (22 nov. a 21 dez,) Qualidade "(?) Ele- | Massa

. » E um dia agita- Ha decisbes im- Uma reflexdo pro- exigida a mentares", | (simbolo) >

‘L do para fidelizar &G portantes a serem . funda é importan- um fiador J’ p‘,{f"“:ide A“‘.’ef]
gociagdes com pessoas que | trapaino ou talvez em sua | seus interesses e as suas ne- elevaa ergg:gfage essencial | ), preparo | 5
participam das suas decisbes. | rotina. A saude também é cessidades afetivas. Talvez auto- culindrias |20 Us0 da da massa
O céu pede flexibilidade e | um ponto importante que | vocé sinta a necessidade de estima v crase do péo
cooperagdo para que hajaum | deve ser levado em consi- | compartilhar os sentimentos
alinhamento comumapessoa | deragéo. A flexibilidade vai | com alguém especial. O céu r
importante. As oportunidades | ajuda-lo a concretizar trami- | colabora para o desenvolvi- a Ga @ Part

5 Ve fafatdr i ; ; = ue rece- as "(?) con- arte
sdo favoraveis e satisfatorias. | tes e ajustes financeiros. mento da relagéo. beram essencial sumado!™ mais nu-
ajuda avida afirmacéo tritiva do
(fem.) (simbolo) de Cristo espinafre
- . o : v na Cruz
Capricornio (22dez. a20jan) | Aquario (21 jan. a 19 fev.,) Peixes (20 fev. a 20 mar;) Queira L
= O céu lhe con- = O céu traz urgén- ’—> muito
5 8 vida a mudar as 3.0 Pode ser que vocé cia para obter 0s tipicos

. atitudes em fami- :““. s | sesintaansioso para ‘- solugdes. Inves- morado- Tamanho Ly eﬁf;:gr.’.
lia e a se posicionar com fle- realizar mudangas | timentos podem ser ne- res dos (abrev.) (Gram.)
xibilidade com uma pessoa = em sua rotina. E preciso ser ob- | cesséarios neste momento. bairros e——

. o - . . o nobres Brincadeira| W
importante. O imoével pode | jetivo e flexivel para movimentar | As decisées podem estar 0"0". na das tor-
sertocado. As escolhas con- | as suas ideias, principalmente | direcionadas as neces- sigla 0AB > cidas em >
tribuem para o seu desenvol- | na relagdo com as pessoas do | sidades da familia ou ao Thiago estadios
vimento e agregam valor em | seu convivio. O céu favorece o | imével. E preciso ter habi- (Si::‘r’:rg
sua rotina e trabalho. namoro, o lazer e a autoestima. | lidades para negociar. Piqué »
(fut.)
BANCO 'S9P0 — Ndeq/y 'edl — pep — pea/g ed/g 38
Turma da Monica Mauricio de Sousa
B L
‘\\‘ FCOMD UM SALOTO FOLTE E
MONICA! ME PISSELAM QUE \ FPLOATIVO, EU VIM AJUDAR - MAS TEM
OCE QUELIA MONTAR UM CASTELO | M VOCE, POLQUE E UM Que HORA QUE PARECE - 52
J l —
DE CAIXA DE PAPELAD! 0 TLABALHO PESADPO! FOFO! QUE VOCE NAC ME
‘8 COMHECE! -
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