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A antecipação dessa nomeação é uma clara indicação do esforço da 
administração do tribunal em reforçar o seu quadro de servidores, 
considerando estudos detalhados sobre a capacidade orçamentária e 
�nanceira do Poder Judiciário goiano

IMPENHORABILIDADE

STF

STJ reforma decisão 
do TJGO para desbloquear 
conta poupança de idosa

Ministro Dias Toffoli suspende 
decisão do TCU e libera quinquênios a juízes federais

Fotos: Divulgação

A Defensoria Pública do 
Estado de Goiás (DPE-GO) 
obteve decisão favorável 
junto ao Superior Tribunal 
de Justiça (STJ) para refor-
mar acórdão do Tribunal de 
Justiça de Goiás que impe-
dia o desbloqueio de conta 
poupança de mulher de 65 
anos, em Goiânia.

Após ter o valor de 
R$1.752 bloqueado de sua 
conta poupança na Cai-
xa Econômica Federal em 
razão de uma dívida com 
Município de Goiânia, em 
2017, a idosa buscou o 
atendimento da DPE-GO.

Na ocasião, o defen-
sor público Adel Issa 
Chahauad alegou que “a 
norma estabelece uma 
presunção de que os va-
lores depositados em 
caderneta de poupança 
até aquele limite assu-

mem função de seguran-
ça alimentícia pessoal e 
familiar. Trata-se, pois, 
de benefício que visa a 
proteção ao pequeno in-
vestimento, da poupança 
modesta, voltada à ga-
rantia do titular e de sua 
família contra imprevis-
tos”, pontuou.

No entanto, em feve-
reiro de 2022, o Tribunal 
de Justiça de Goiás ne-
gou o pedido da DPE-GO 
para desbloqueio da con-
ta poupança. Na decisão 
foi justificada a possibili-
dade de que a conta pou-
pança não seja utilizada, 
de forma exclusiva, para 
a finalidade de frutos ci-
vis, mas também, para 
habituais movimenta-
ções financeiras de diver-
sas naturezas (pagamen-
tos, transferências, PIX)”.

Em seguida, em junho 
de 2022, a 3ª Defensoria 
Pública de 2º Grau inter-
pôs recurso especial ao STJ. 
De acordo com o defensor 
público Saulo Carvalho, 
“o ordenamento jurídico 
prevê uma proteção legal 
aos pequenos poupadores, 
mesmo em caso de movi-
mentações constantes na 
caderneta, visto que a lei 
não traz quaisquer requisi-
tos ou restrições ao uso da 
conta”, explicou.

Na decisão, o ministro 
Afrânio Vilela entendeu 
“que todos os valores per-
tencentes ao devedor, até 
o limite de 40 salários mí-
nimos, mantidos em conta 
corrente, caderneta de pou-
pança ou fundos de investi-
mento são impenhoráveis”.

Com informações 
do Rota Jurídica

ANALISTA JUDICIÁRIO

Presidente do TJGO antecipa 
cronograma e nomeia 
mais 260 novos servidores 
aprovados em concurso

Da redação - No mesmo 
dia em que empossou 
200 novos servidores 
aprovados no concurso 
de analista do Tribunal 
de Justiça do Estado de 
Goiás (TJGO), o chefe do 
Poder Judiciário, desem-
bargador Carlos França, 
adiantou o cronograma 
e assinou, na noite da 
última terça-feira (19), 
último dia antes do re-
cesso forense, os decre-
tos com a nomeação 
de mais 260 servidores 
aprovados no Concurso 
Público Unificado do Ju-
diciário. Originalmente, 
conforme o calendário 
divulgado em setembro, 
estava prevista a nome-
ação de 200 novos ser-
vidores apenas em feve-
reiro de 2024.

França explicou que 
a antecipação dessa 
nomeação é uma clara 
indicação do esforço 

da administração do 
tribunal em reforçar o 
seu quadro de servido-
res, considerando estu-
dos detalhados sobre a 
capacidade orçamen-
tária e financeira do 
Poder Judiciário goia-
no. “A antecipação das 
nomeações faz parte 
de um trabalho estra-
tégico da nossa ges-
tão, com a nomeação 
e posse de magistrados 
e servidores. Essas são 
ações que refletem o 
compromisso contí-
nuo do TJGO com a ex-
celência na prestação 
de serviços”, ressaltou.

O diretor-geral, Ro-
drigo Leandro da Silva, 
enfatizou o comprome-
timento da administra-
ção em assegurar um 
quadro de pessoal de-
vidamente estruturado 
em prol da prestação 
jurisdicional.

MAIS DE 500% DAS 
VAGAS OFERTADAS

Com essa ação, o TJGO 
supera em mais de 500% o 
número de vagas inicial-
mente ofertadas no edital 
do concurso. A nomeação 
de mais 260 novos servido-
res, divididos entre os car-
gos de Analista Judiciário 
– Área de Apoio Judiciário 
e Administrativo e Analista 
Judiciário – Área Judiciária, 
é um reflexo direto da Lei 
Estadual nº 21.924. Essa lei, 
promulgada em maio de 
2023, foi fundamental para 
a criação de 400 novos car-
gos efetivos no TJGO, am-
pliando assim a capacida-
de operacional do tribunal.

A diretoria de Gestão 
de Pessoas do TJGO pos-
teriormente vai divulgar 
as novas etapas que pre-
cisarão ser seguidas pe-
los nomeados.

Com informações 
do Rota Jurídica

O ministro Dias Toffoli, 
do Supremo Tribunal Fe-
deral (STF), decidiu nesta 
quinta-feira (20) derrubar 
a decisão do Tribunal de 
Contas da União (TCU) 
que suspendeu o paga-
mento do adicional por 
tempo de serviço (ATS) 
aos magistrados federais 
de todo o país.

O impacto do bene-
fício é estimado em R$ 
870 milhões. O adicional 
será pago aos magistra-

dos que ingressaram na 
carreira até 2006 e cor-
responde ao acréscimo 
de 5% no salário a cada 
cinco anos.

Na decisão, o minis-
tro entendeu que o TCU 
não pode adotar medidas 
para interferir na auto-
nomia do Judiciário. A 
decisão do tribunal de 
contas foi proferida em 
abril deste ano a pedido 
da Associação dos Juízes 
Federais (Ajufe).

“Resta evidenciada, 
no presente caso, a in-
gerência do Tribunal de 
Contas da União na com-
petência constitucional 
do Conselho Nacional de 
Justiça para fiscalizar os 
atos praticados pelos ór-
gãos do Poder Judiciário”, 
escreveu Toffoli.

Ao barrar o pagamen-
to do benefício, o TCU 
alegou que a decisão 
que restabeleceu o paga-
mento dos quinquênios, 

como é chamado o be-
nefício, foi tomada sem 
“previsão legal”. A deci-
são foi tomada neste ano 
pelo Conselho da Justiça 
Federal (CJF).

No entendimento do 
TCU, o adicional foi extin-
to em 2006 e não poderia 
ser reintroduzido na folha 
de pagamento dos magis-
trados, inclusive no saldo 
de retroativos.

Com informações 
da Agência Brasil
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Chamado de Benefício 
Variável Familiar Nutriz, 
o adicional corresponde 
a seis parcelas de 
R$ 50 para garantir a 
alimentação da criança

Caixa paga novo Bolsa Família a 
beneficiários com NIS de final 9

Da redação - A Caixa Econô-
mica Federal começou a pa-
gar a parcela de dezembro do 
novo Bolsa Família aos bene-
ficiários com Número de Ins-
crição Social (NIS) de final 9. 
Pelo terceiro mês seguido, o 
benefício tem um adicional 
para mães de bebês de até 
seis meses de idade.

Chamado de Benefício 
Variável Familiar Nutriz, o 
adicional corresponde a seis 
parcelas de R$ 50 para garan-
tir a alimentação da crian-
ça. Com o novo acréscimo, 
que destina R$ 20 milhões 
a 420 mil mães neste mês, 
o Ministério do Desenvolvi-
mento e Assistência Social, 
Família e Combate à Fome 
informa que está concluída 
a implementação do novo 
Bolsa Família.

Além do novo adicional, 
o Bolsa Família paga um 
acréscimo de R$ 50 a famí-
lias com gestantes e filhos 
de 7 a 18 anos e outro, de R$ 
150, a famílias com crianças 
de até 6 anos.

O valor mínimo corres-

ECONOMIA

MOVIMENTO

ponde a R$ 600, mas com o 
novo adicional o valor médio 
do benefício sobe para R$ 
680,61. Segundo o Ministério 
do Desenvolvimento e As-
sistência Social, neste mês o 
programa de transferência 
de renda do Governo Fede-
ral alcançará 21,06 milhões 
de famílias, com gasto de R$ 
14,25 bilhões.

Desde julho, passou a va-
ler a integração dos dados do 
Bolsa Família com o Cadas-
tro Nacional de Informações 
Sociais (CNIS). O CNIS conta 
com mais de 80 bilhões de 

registros administrativos re-
ferentes a renda, vínculos de 
emprego formal e benefícios 
previdenciários e assisten-
ciais pagos pelo INSS.

Com base no cruzamen-
to de informações, 190 mil 
famílias passaram a fazer 
parte do programa em de-
zembro. A inclusão foi pos-
sível por causa da política 
de busca ativa, baseada na 
reestruturação do Sistema 
Único de Assistência Social 
(Suas) e que se concentra 
nas pessoas mais vulnerá-
veis que têm direito ao com-

plemento de renda, mas 
não recebem o benefício. 
Desde março, 2,85 milhões 
de famílias passaram a fazer 
parte do Bolsa Família.

REGRA DE PROTEÇÃO
Cerca de 2,47 milhões 

de famílias estão na regra 
de proteção em dezembro. 
Em vigor desde junho, essa 
regra permite que famílias 
cujos membros consigam 
emprego e melhorem a 
renda recebam 50% do be-
nefício a que teriam direi-
to por até dois anos, desde 

que cada integrante receba 
o equivalente a até meio 
salário mínimo. Para essas 
famílias, o benefício médio 
ficou em R$ 372,39.

REESTRUTURAÇÃO
Desde o início do ano, 

o programa social voltou a 
chamar-se Bolsa Família. O 
valor mínimo de R$ 600 foi 
garantido após a aprovação 
da Emenda Constitucional 
da Transição, que permitiu 
o gasto de até R$ 145 bi-
lhões fora do teto de gastos 
neste ano, dos quais R$ 70 
bilhões estão destinados a 
custear o benefício.

O pagamento do adi-
cional de R$ 150 começou 
em março, após o gover-
no fazer um pente-fino no 
Cadastro Único para Pro-
gramas Sociais do Governo 
Federal (CadÚnico), para 
eliminar fraudes.

No modelo tradicio-
nal do Bolsa Família, o 
pagamento ocorre nos 
últimos dez dias úteis de 
cada mês. Em dezembro, 
o calendário é antecipa-
do, e as parcelas são libe-
radas antes do Natal. O 
beneficiário poderá con-
sultar informações sobre 
as datas de pagamento, 
o valor do benefício e a 
composição das parcelas 

no aplicativo Caixa Tem, 
usado para acompanhar 
as contas poupança digi-
tais do banco.

AUXÍLIO GÁS
O Auxílio Gás também 

será pago nesta quinta-feira 
às famílias cadastradas no 
Cadastro Único para Progra-
mas Sociais do Governo Fe-
deral (CadÚnico), com NIS 
final 9. O valor caiu para R$ 
104, por causa das reduções 
recentes no preço do botijão.

Com duração prevista 
até o fim de 2026, o progra-
ma beneficia cerca de 5,3 
milhões de famílias. Com 
a aprovação da Emenda 
Constitucional da Transi-
ção e da medida provisória 
do Novo Bolsa Família, o 
benefício foi mantido em 
100% do preço médio do 
botijão de 13 kg até o fim 
do ano. Só pode receber o 
Auxílio Gás quem está in-
cluído no CadÚnico e tenha 
pelo menos um membro da 
família que receba o Bene-
fício de Prestação Continu-
ada (BPC). A lei que criou 
o programa definiu que a 
mulher responsável pela fa-
mília terá preferência, assim 
como mulheres vítimas de 
violência doméstica.

Com informações 
da ABr

Catadores de recicláveis reivindicam 
pagamento fixo pela coleta

MDAS/Divulgação

O presidente da As-
sociação Nacional dos 
Catadores e Catadoras 
de Materiais Recicláveis 
(Ancat), Roberto Rocha, 
defendeu nesta quarta-
-feira (20), que além de 
continuarem revendendo 
o material que coletam, os 
catadores de material re-
ciclável passem a receber 
um pagamento fixo, men-
sal, pelos serviços sociais e 
ambientais que prestam à 
sociedade. A proposta do 
movimento é que as pre-
feituras custeiem a ativi-
dade, com a participação 
da iniciativa privada.

“Ajudamos a recupe-
rar todo o tipo de mate-
rial reciclável; contribuí-
mos com [a preservação] 
ambiental, e não rece-
bemos [do Poder Públi-
co] nenhum pagamento 
por este trabalho”, disse 
o presidente da Ancat. 

“Nossa proposta é que 
as prefeituras passem 
a pagar pelo serviço de 
limpeza. Que contratem 
cooperativas de catado-
res para que estas pres-
tem um serviço de coleta 
seletiva e possam, com 
isso, complementar os 
ganhos dos trabalha-

dores que, hoje, vivem 
apenas com o pouco que 
recebem com a venda do 
material reciclável. E que 
a iniciativa privada, as fa-
bricantes de embalagens 
agreguem valor à cadeia 
dos catadores e catado-
ras através da logística 
reversa, da economia cir-

cular”, defendeu.
A associação e o Movi-

mento Nacional dos Cata-
dores de Materiais Reciclá-
veis (MNCR) abriram, em 
Brasília, nesta quarta-feira, 
a 10ª Expocatadores, tra-
dicional feira de negócios 
que reúne catadores de 
materiais recicláveis de 

todo o país, empresários, 
gestores públicos, ambien-
talistas e ativistas sociais 
para debater os rumos da 
gestão de resíduos sólidos 
e da reciclagem no país.

A expectativa da Asso-
ciação Nacional dos Cata-
dores e Catadoras de Ma-
teriais Recicláveis (Ancat) 
e do Movimento Nacional 
dos Catadores de Mate-
riais Recicláveis (MNCR), 
entidades organizadoras 
do evento, é atrair cerca 
de 2 mil pessoas por dia 
ao Estádio Mané Garrin-
cha, até a próxima sex-
ta-feira (22), quando o 
evento termina. 

Com o mote É hora de 
fechar a conta!, a Expo-
catadores acontece pela 
segunda vez na capital 
federal. “É muito signifi-
cativo e abrilhanta muito 
esta 10ª edição da feira o 
fato dela acontecer em 

Brasília, principal palco 
[da aprovação] de políti-
cas públicas [no país]”, co-
memora o presidente da 
Ancat, Roberto Rocha, em 
entrevista à Agência Brasil.

Segundo Rocha, o 
lema central do evento 
foi motivado pela crise 
que catadores de material 
reciclável de todo o país 
estão vivenciando devi-
do aos valores que vêm 
recebendo pela matéria-
-prima que recolhem e 
revendem. “Este ano, os 
catadores passaram por 
muitas dificuldades de-
vido à queda dos preços, 
que caíram muito. A cate-
goria não está conseguin-
do fechar a conta no fim 
do mês, e há muita gente 
recebendo menos de um 
salário mínimo por mês”, 
disse Rocha.

Com informações de 
Alex Rodrigues/ABr

Valter Campanato/Agência Brasil
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POLÍTICA

União é a responsável por conceder porte e posse de armas no país

Comissão da Câmara autoriza 
estados a legislarem sobre armas
Da redação - A Comis-
são de Segurança Públi-
ca da Câmara dos De-
putados aprovou nesta 
quarta-feira (20) um 
projeto de lei comple-
mentar que passa aos es-
tados e ao Distrito Fede-
ral a competência para 
legislarem sobre posse e 
porte de armas de fogo 
usadas em defesa pesso-
al, práticas desportivas 
e controle de espécies 
exóticas invasoras.

Atualmente, a Polícia 
Federal é a responsável 
por conceder posse e 
porte de armas de fogo 

no país.
Pelo texto, o porte e 

a posse valerão somente 

no território do estado e 
poderão ser concedidos 
apenas a quem compro-

var residência no local. 
O estado terá de instituir 
sistema de controle de 
armas, ligado ao Siste-
ma Nacional de Infor-
mações de Segurança 
Pública (Sinesp), do Mi-
nistério da Justiça, que 
controla e monitora os 
armamentos em poder 
da população.

De acordo com au-
tora da proposta, depu-
tada Caroline de Toni 
(PL-SC), a Constituição 
permite que algumas 
competências exclusi-
vas da União sejam de-
legadas a estados e que 

as regras sobre armas 
devem considerar as pe-
culiaridades regionais.

O relator, deputado 
Junio Amaral (PL-MG), 
defende que “as realida-
des distintas nos vários 
estados demandam aná-
lises específicas”.

A proposta ainda pas-
sará por análise da Co-
missão de Constituição 
e Justiça e de Cidadania 
(CCJ) e pelo plenário da 
Câmara dos Deputados.

Na última segunda-
-feira (18), a Advocacia-
-Geral da União (AGU)  
com dez ações no Su-

premo Tribunal Federal 
(STF) contra leis estadu-
ais e municipais que tra-
tam do acesso a armas 
de fogo.

Nas ações, a AGU ar-
gumenta que a compe-
tência para legislar sobre 
o tema é da União e que 
as normas locais estabe-
lecem critérios “que am-
pliam indevidamente o 
acesso a armas de fogo”, 
sem ponderar valores 
básicos como proteção 
à vida, à segurança e ao 
meio ambiente.

Com informações 
da Agência Câmara

Já sabemos que o futuro 
da economia e do trabalho 
está na criatividade. É por 
isso que precisamos inves-
tir desde já na formação 
de jovens com mentalida-
de autônoma e inovadora, 
para que eles estejam mais 
bem preparados para essa 
nova realidade.

Estamos falando de for-
mação para a Economia 
Criativa, o conjunto de ati-
vidades empresariais que 
usam como matéria-prima 
o conhecimento, a tecnolo-
gia e a vontade de melho-
rar a qualidade de vida das 
pessoas, e que gera mais ri-
queza do que os segmentos 
tradicionais. As atividades 
criativas são basicamente 
divididas em novos mode-
los de negócio em Consumo, 
Cultura, Mídias e Tecnologia.

Como revela o Observató-
rio Itaú Cultural, a economia 
da cultura e das indústrias 
criativas (ECIC) movimentou 
R$ 230,14 bilhões em 2020. 
Para compararmos, esse re-
sultado contribuiu com 3,11% 
do PIB brasileiro e foi maior do 
que os 2,1% de riqueza gerada 
pela indústria automobilística 
no mesmo período.

Do ponto de vista econô-
mico, é dentro das atividades 

A escola é parte essencial da Economia Criativa

Artigo

criativas que haverá mais em-
prego e renda, como mostra 
o Observatório Nacional da 
Indústria - da Confederação 
Nacional da Indústria (CNI). 
Até 2030, serão criados um 
milhão de novos empregos, o 
que aumentaria esse ecossis-
tema econômico em 8,4 mi-
lhões de trabalhadores.

O que é interessante des-
tacar é que a Economia Criati-
va traz uma nova abordagem 
baseada em cultura e criati-
vidade, valores que crescem 
quanto maior for o seu uso. 
O modelo é colaborativo, in-
clusivo e usa recursos que não 
acabam (pensamento inova-
dor), ao contrário de terras e 
ouro, por exemplo.

Se o futuro está na Eco-
nomia Criativa, é legítimo in-
vestir desde já na formação 
básica com essa mentalidade. 
Nessa fase crítica de forma-
ção, é importante trabalhar a 
criatividade e a inovação de 
forma teórica, porém com 
abordagens práticas para que 
os alunos se envolvam e des-
cubram sozinhos novas for-
mas de assimilar conteúdo. 
Com a ajuda dos professores, 
os projetos devem possibilitar 
autonomia, diálogo e debate 
de ideias. Tudo isso desperta a 
vontade de pensar e contribui 

n Gilberto Barroso e Vitor Azambuja

porte de armas de fogo a posse valerão somente 

para o desenvolvimento so-
cioemocional dos alunos.

O projeto De Criança 
Para Criança (DCPC) é uma 
das iniciativas que estimula 
o aprendizado autônomo e a 
criatividade das crianças do 
Ensino Fundamental com 
base nos conceitos da Eco-
nomia Circular. A metodo-
logia começa dentro da sala 
de aula, com os professores 
atuando como facilitadores e 
sugerindo temas para que os 
alunos criem histórias.

As crianças, que já são 
nativas digitais, desenvolvem 
o enredo, fazem os desenhos 
e a narração. Esse conteúdo 
é enviado para a plataforma 
digital Stúdio DCPC, onde 
são trabalhados por anima-
dores autônomos, que estão 
logados na plataforma, para 
essa finalidade. A anima-
ção das histórias é feita por 
estudantes universitários e 
profissionais autônomos da 
área, que estão em busca de 
renda extra e oportunidades 
de começar no ramo. Quan-
do prontas, as animações são 
publicadas na plataforma do 
DCPC e nas redes sociais das 
escolas e dos alunos.

Nesse ciclo econômico, os 
municípios que contratam o 
DCPC são parte importante 
do financiamento dessa ca-
deia. O projeto é pensado de 
forma colaborativa e perma-
nente, porque acreditamos 
que a escola não é apenas o 
ponto de partida dessa jor-

nada criativa, mas um elo da 
cadeia em que todos podem 
gerar renda a partir dela.

Na Economia Criativa, as 
escolas e universidades são 
instituições cada vez mais 
importantes e precisam es-
tar preparadas para formar 
jovens com mentalidade ino-
vadora e crítica. E pensar de 
forma criativa é uma forma 
de fazer diferente usando as 
mesmas ferramentas.

Os conceitos de inovação 
podem ser aplicados perfeita-
mente na educação básica e, 
com isso, trazem novas possi-
bilidades de desenvolvimento 
no longo prazo não só para os 
alunos, mas para toda a eco-
nomia e sociedade.

Giba Barroso e Vitor 
Azambuja são sócios-

fundadores do De Criança 
Para Criança (DCPC)

Sobre os fundadores do 
De Criança 

Para Criança (DCPC)
Giba Barroso é 

especialista em educação 
e gamificação, um dos 

responsáveis pelo projeto 
Criando Juntos, do De 

Criança Para Criança, que 
tem como um dos objetivos 

a autonomia das crianças 
em sala de aula quando 

falamos de aprender por 
meio de games, vídeos, 

histórias e o digital. É 
brasileiro nascido em 

São Paulo. Formado em 
Administração, trabalhou 

em diversos segmentos, 

mas se especializou no 
segmento de Pay Tv, atuando 

desde seu início no Brasil, 
distribuindo HBO até ser 
diretor da Sony Pictures. 

Lançou vários canais 
como AXN, Warner, Sony, 
Cinemax, HBO, E!, History 

Channel e E!. Em 2015 
largou o segmento de Pay 

TV para lançar o programa 
De Criança para Criança. 

Gilberto é o presidente 
da empresa e tem como 

propósito fazer com que 
crianças do mundo todo 

aprendam e compartilhem 
conhecimento de forma 

criativa e democrática.
Vitor Azambuja é 

especialista em criação, 
diretor de arte e artista 

plástico. Formado em 
publicidade e piano 

clássico, trabalhou em 
diversas agências de 

propaganda, criando filmes 
e anúncios para grandes 

anunciantes. Um dos 
criadores do programa 

De Criança Para Criança, 
é sócio e diretor criativo 
da empresa. Foi premiado 

em festivais de propaganda 
no Brasil e no exterior. 
Realizou exposições de 

pinturas em São Paulo, Rio 
de Janeiro, Nova Iorque, 

Miami e Paris. Seu propósito 
é fazer com que as 

crianças do mundo inteiro 
aprendam desenvolvendo a 

sua criatividade.
Sobre o De Criança Para 

Criança (DCPC)
O programa DCPC 

oferece um leque de 
metodologias de educação 

híbrida para escolas de 
todo o mundo. Do futuro 

para a escola, a proposta 
da empresa é oferecer às 
crianças a oportunidade 

de serem protagonistas, 
colocando-as no centro 

da aprendizagem. Através 
de uma metodologia 

chamada "Criando 
Juntos", os professores 
são orientados a serem 

mediadores, fazendo com 
que os próprios alunos 

desenvolvam conhecimento 
sobre temáticas diversas. 

A partir de discussões, 
constroem coletivamente 

histórias, fazem desenhos e 
gravam locuções relativas 
às narrativas criadas, que, 
enviadas por meio de  uma 
plataforma colaborativa, 
serão transformadas em 

desenhos animados feitos 
pelo De Criança Para 

Criança, expandindo os 
horizontes educacionais.

https://www.
decriancaparacrianca.

com.br/pt/
https://www.

instagram.com/
decriancaparacrianca/

https://www.
youtube.com/user/

decriancaparacrianca
https://www.

facebook.com/
DeCriancaParaCrianca/
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A Página Bonita mostra com classe, 
cuidados para sua saúde e beleza
A Página Bonita mostra com classe, 

n Érika Sandra
kasacoza@gmail.acom

Página Bonita

Para comemorar o Natal 
e reforçar a presença 
nas relações, o Boticário 
lança mais de 30 kits e 
combos especiais
Com embalagens artísticas 
exclusivas, marca de beleza 
mais amada do Brasil tem 
seleção de lançamentos e itens 
icônicos de famoso portfólio
Para celebrar a data mais 

afetuosa do ano, espalhando 
encantamento e alegria do 
Natal, o Boticário preparou uma 
seleção de kits presenteáveis que 
vão reforçar todo o amor e a presença nas relações, necessários para a construção 
de um mundo mais bonito. São mais de 30 opções de presentes, que incluem desde 
produtos clássicos e queridinhos dos consumidores, até os mais icônicos lançamentos 
da marca. Nesta edição, todas as estampas são inspiradas em gravuras que traduzem 
a magia do Natal e as in�nitas possibilidades de padrões e formatos, exaltando as 
diferenças e imperfeições de histórias, pessoas e situações – assinadas pelo artista 
Mauro Martins. As embalagens foram produzidas com papel 100% reciclável. 

As opções de presentes podem ser conferidas pelo site ou lojas físicas de O Boticário. 
Durante os dias que antecedem a celebração natalina, os presentes de Natal contam 
ainda com a ativação Mais Presente – QR Code que dá acesso a um site exclusivo, 
em que o consumidor presenteado poderá escolher um presente extra, recebendo o 
voucher para resgatá-lo. A Caixa de Presente Lata do Boticário chegou para tornar o 
momento ainda mais especial. Feito com folhas de aço e com uma estampa moderna 
e exclusiva, essa caixa de presente em lata traz mais uma simbologia desse momento 
tão especial: presentear e ser presenteado de forma inesquecível. Multifuncional e 
espaçosa, pode ser um presente para si ou para outros, sendo também reutilizável 
como acessório para guardar recordações ou o seu produto favorito. Conheça 
algumas sugestões de presentes: 

Kit Presente L´eau de Lily (3 itens) - Preço sugerido: R$289,90 

Kit Presente Malbec (4 itens) - Preço sugerido: R$289,90 

Kit Presente Natal Nativa SPA Ameixa (3 itens) - Preço sugerido: R$170,70 

Kit Presente Natal Floratta Red (2 itens) - Preço sugerido: R$197,80 

Kit Presente Natal Egeo Dolce (3 itens) - Preço sugerido: R$201,70 

Kit Presente Natal Celebre Woman (2 itens) - Preço sugerido: R$120,80 

Kit Presente Natal Liz (3 itens) - Preço sugerido: R$237,70 

Kit Presente Coffee Woman Seduction (3 itens) - Preço sugerido: R$219,90 

Kit Presente Natal Cuide-se Bem Boa Noite (3 itens) - Preço sugerido: R$160,70 

Kit Presente Natal Quasar (2 itens) - Preço sugerido: R$183,80 

Kit Presente Natal Lily Acetinados (2 itens) - Preço sugerido: R$279,80 

Kit Presente Natal Portinari (2 itens) - Preço sugerido: R$202,80 

Kit Presente Natal Cuide-se Bem Pessegura (2 itens) - Preço sugerido: R$114,80 

Kit Presente Natal Arbo (3 itens) - Preço sugerido: R$246,70 

Kit Presente Natal Linda (3 itens) - Preço sugerido: R$266,70 

Kit Presente Natal Celebre Man (2 itens) - Preço sugerido: R$126,80 

Kit Presente Natal Glamour Gold Glam (2 itens) - Preço sugerido: R$221,80 

Kit Presente Natal Accordes (2 itens) - Preço sugerido: R$241,80 

Kit Presente Natal Glamour Secrets Black (3 itens) - Preço sugerido: R$279,70 

Kit Presente Natal Floratta Gold (2 itens) - Preço sugerido: R$130,80 
Kit Presente Natal Egeo Blue (3 itens) - Preço sugerido: R$197,70 
Kit Presente Natal Malbec X (2 itens) - Preço sugerido: R$262,80 
Kit Presente Sabonetes Desejos de Natal (4 itens) - Preço sugerido: R$49,90 

Kit Presente Natal Uomini (2 itens) - Preço sugerido: R$213,80 
Kit Presente Natal Men Galbe (3 itens) - Preço sugerido: R$224,70 

Kit Presente Floratta Flores Secretas (3 itens) - Preço sugerido: R$238,70 
Kit Presente Natal Zaad (2 itens) - Preço sugerido: R$367,80 

Kit Presente Natal Cuide-se Bem Deleite (2 itens) Preço sugerido: R$59,80 

Kit Presente Natal Botica 214 Dark Mint (2 itens) Preço sugerido: R$244,80 

Kit Presente Natal Ma Chérie (2 itens) -Preço sugerido: R$179,80

Em um cenário empresa-
rial competitivo e dinâ-
mico, a expansão de um ne-
gócio pode surgir como 
uma estratégia crucial 
para as organizações que 
buscam crescer. Seja por 
meio da diversificação de 
produtos, entrada em no-
vos mercados ou aumento 
da presença geográfica, a 
expansão oferece inúmeras 
vantagens que podem im-
pulsionar o crescimento de 
longo prazo de uma marca 
ou empresa. No varejo, por 
exemplo, segundo mostra 
Relatório Varejo 2023, 47% 
das empresas brasileiras pla-
nejam expandir os negócios 
para novos mercados com 
operação online. 

Expandir tende a ser uma 
oportunidade de diversificar 
as ofertas de produtos e servi-
ços. Quando ampliadas, as or-
ganizações conseguem redu-
zir os riscos associados a um 
único segmento de mercado. 
A diversificação protege con-
tra as mudanças econômicas, 
mas também abre portas para 
a inovação e adaptação contí-
nua em relação às demandas 
do consumidor. 

Já a expansão geográfi-
ca permite que as empresas 

Expansão de negócios 
como motor de inovação e crescimento

Artigo

alcancem novos clientes e 
mercados, pois ao ultrapas-
sar fronteiras, as instituições 
podem aproveitar oportu-
nidades locais que ainda 
não foram exploradas. Além 
disso, é possível entender as 
diferentes culturas e se adap-
tar às preferências regionais. 
Por isso, é importante fazer 
adaptações no serviço ou 
produto, já que as necessida-
des podem variar de cidade 
para cidade, estado para es-
tado ou país para país. 

No entanto, antes de ex-
pandir qualquer operação é 
de extrema importância es-
tudar sobre o novo mercado. 
De acordo com uma pesquisa 
divulgada recentemente da 
PwC, 98% das empresas na-
cionais precisam de planeja-
mento de médio e longo prazo, 
ou seja, antes de qualquer coi-
sa é necessário se estruturar, 
melhorar, se adaptar e fazer 
possíveis correções no serviço. 
E isso inclui desde lojas físicas, 
prestadores de serviços, até 
e-commerces e aplicativos de 
mobilidade urbana. 

Por meio de novas pra-
ças, a expansão também 
possibilita a otimização de 
processos, a implementa-
ção de tecnologias avança-
das e a melhoria contínua 
da qualidade. A diversida-
de de pensamento de di-
ferentes regiões também 
impulsiona a criatividade e 
a resolução de problemas, 

proporcionando uma maior 
vantagem competitiva.  

A abordagem estraté-
gica na expansão ajuda a 
construir uma base mais 
sólida, garantindo que a 
empresa não apenas cresça, 
mas permaneça relevante 
e competitiva no mercado. 
Expandir não é apenas uma 
ferramenta de longo pra-
zo, mas um investimento 
fundamental para o cresci-
mento, por isso, é preciso 
ter cautela e planejamento. 

Thiago Hidalgo, CEO 
do Mobizap, aplicativo de 
mobilidade urbana fruto de 
uma parceria público-priva-
da com a Prefeitura de São 
Paulo e que tem se expan-
dido para outros estados do 
Brasil, encontra-se disponí-
vel para falar sobre o tema 
e explicar a importância da 
expansão para os negócios. 

Thiago Hidalgo é CEO 
do Mobizap, formado 

em Engenharia Elétrica 
e Eletrônica pela 

Universidade Positivo, 
além de possuir Master of 

Business Administration 
(MBA) em Gestão 

Empresarial pela ESIC 
Business & Marketing 

School e em Gestão 
Financeira, Controladoria 
e Auditoria pelo Instituto 

Superior de Administração 
e Economia, conveniada da 

Fundação Getúlio 
Vargas (FGV)

n Thiago Hidalgo 

Saúde mental nunca 
foi prioridade, embo-
ra depois da pandemia 
ansiedade e depressão 
tenham se tornado o 
“novo normal”. Agora, 
gestores e legislado-
res precisam correr 
atrás do tempo perdi-
do e responder à altura 
o problema do aumento 
de pessoas com sofri-
mento e/ou com trans-
tornos mentais. Desde 
2021, o Instituto de Es-
tudos para Políticas de 
Saúde (IEPS) tem apoia-
do mandatos federais e 
equipes do governo na 
qualificação dessas ini-
ciativas. Essa incidência 
já apresenta resultados 
positivos, como a recen-
te aprovação da Política 
Nacional de Saúde Men-
tal nas Escolas e o con-
vite feito pela deputada 
Tabata Amaral para exer-
cer a secretaria executiva 
da Frente Parlamentar 
Mista para Promoção da 

Saúde mental deve ser direito de todos

Artigo

Saúde Mental. 
A verdade é que, tec-

nicamente, não existe 
hoje uma Política Nacio-
nal de Saúde Mental. O 
que temos é um conjunto 
de decretos e portarias 
que ficam à mercê dos 
governos que são eleitos 
e que irão editá-las ou re-
vogá-las a partir de sua 
concepção de modelo 
psicossocial - geralmen-
te opostos. O balizador 
para as políticas de saú-
de mental tem sido a Lei 
10.216, de 2001, também 
conhecida como Reforma 
Psiquiátrica - um marco 
fundamental para a ga-
rantia de direitos. Mas 
a “política nacional” de 
saúde mental está datada 
e composta por ações de 
governos que nos colo-
cam diante de uma pági-
na quase em branco.

Por isso, diariamente 
o IEPS tem subsidiado 
cientificamente depu-
tados, senadores, asses-
sores e gestores. Junto a 
20 mandatos e com as 
principais instituições da 
sociedade civil no tema, 
elaboramos e induzimos 
a Agenda Legislativa da 
Frente Parlamentar. E sa-

bendo que saúde mental 
é um assunto muito téc-
nico e pouco conheci-
do, também temos nos 
dedicado à tradução de 
conhecimento através da 
publicação de materiais 
mais acessíveis, como o 
Guia Parlamentar e car-
tilhas temáticas.

O IEPS foi fundado 
em 2019 e vem somar 
à rede de organizações 
que, historicamente, já 
se dedicavam às políticas 
de saúde mental do SUS. 
Este é só o começo de um 
longo caminho a ser tri-
lhado junto com quem 
defende que saúde men-
tal não pode ser privilégio 
de poucos. É direito de 
todos, e dever do Estado.

Dayana Rosa 
é especialista em 

Relações Institucionais 
do Instituto de 

Estudos para Políticas 
de Saúde (IEPS), onde 

é responsável pelo 
projeto Advocacy 
em Saúde Mental. 
É administradora 
pública, mestre e 

doutora em Saúde 
Coletiva pelo Instituto 

de Medicina Social 
da UERJ

n Dayana Rosa 



Sábado, 23 de dezembro de 2023
Circulação em Goiás, Tocantins e Distrito Federal6

LHRSMA  COMERCIO  DE  COMBUSTIVEIS  LTDA  CNPJ:
42.292.143.0001-52,  TORNA  PUBLICO  QUE  RECEBEU  DA
SECRETARIA  MUNICIPAL  DE  MEIO  AMBIENTE  E  RECURSOS
HIDRICOS  A  LICENÇA  DE  OPERAÇÃO  E  FUNCIONAMENTO
Nº0069.2023,  COM  VALIDADE  11.12.2025,  PARA  COMERCIO
VAREJISTA DE COMBUSTIVEIS PARA VEICULOS AUTOMOTORES,
SITUADO NA AV: JOSÉ PEREIRA DO NASCIMENTO, ESQ. COM RUA
BEIJAMIM  JOAQUIM  DA  SILVA,  Nº3.795,  QD.39,  LT.01,  SETOR
AEROPORTO EM SÃO MIGUEL DO ARAGUAIA – GOIAS.

141133



Sábado, 23 de dezembro de 2023
Circulação em Goiás, Tocatins e Distrito Federal 7Entretenimento

O Rei do Gado

Elas por Elas

Fuzuê

resumo de novelas

Marcos e Giovanni apar-
tam a briga entre Ísis e Cris. 
Adriana a�rma a Carol que 
não revelará sobre a pa-
ternidade de Ísis. Mário se 
declara para Érica. Natália 
questiona Carol sobre a 
possibilidade de Pedro ter 
assassinado Bruno.
Cris sela um novo acor-
do com Helena. Todos 
se preparam para suas 

comemorações de Natal. 
Vic tranca Márcia dentro 
de casa e sai. Renée sofre 
ao passar o Natal longe de 
Vic. Márcia se desespera ao 
constatar que Vic não está 
com Renée. Márcia, Tony e 
Renée se unem para encon-
trar Vic. Lara não gosta de 
saber do interesse de Yeda 
por Edu. Edu tenta reatar 
sua amizade com Mário.

Pascoal se irrita por não 
conseguir manter a mira em 
Merreca. Je�nho e Selena 
são ovacionados. Gláucia é 
atingida por uma bala perdi-
da. Preciosa convida Luna 
para jantar. Miguel comenta 
com Cláudio sobre sua con-
versa com César. Merreca 
e Soraya se encontram. 
Pascoal invade a Conde 

de Montebello, e Preciosa 
o manipula. César orienta 
Preciosa a seguir com seu 
plano durante o jantar com 
a irmã. Miguel se interessa 
quando Julião fala que veio 
do Pará e comenta com 
Luna. Selena e Je�nho se 
encontram. Soraya comen-
ta com Bartô e Caíto que 
esteve com Merreca.

Poliana Moça

Terra e Paixão
Antônio pede perdão a 

Petra e declara seu amor 
pela �lha. Petra enfrenta 
Dirceu na cadeia. Menah 
pede Mara em casamento. 
Jurecê abençoa Petra. Petra 
descobre que Vinícius está 
vivo. Caio avisa a Petra que 
sua intenção é colocar Antô-
nio na cadeia. Rodrigo de-
fende Luana dos capangas 
de Antônio. Kelvin critica as 
atitudes de Ramiro. Anely 
discute com Luigi e deixa 

o italiano arrasado ao ex-
pulsá-lo da casa de Lucinda. 
Rodrigo aconselha Caio a 
não visitar Aline na noite de 
Natal. Kelvin aceita ajudar 
Caio para enganar os capan-
gas de Antônio. Caio explica 
a Kelvin o plano para visi-
tar Aline. Teresinha consola 
Aline. Petra revela a Antônio 
que irá se separar de Lui-
gi. Ramiro cai no plano de 
Caio e conta a Antônio que 
a família de Aline irá visitá-la.

Jove pede a Juma para 
morar na casa de 

Salada de bacalhau com batatas

GASTRONOMIA

Para preparar a salada de bacalhau 
com batatas, você vai precisar 
de meio quilo de cada um dos 
ingredientes principais. A dica 
para extrair o máximo de sabor, é 
cozinhar o bacalhau na água e, em 
seguida, aproveitar a mesma água 
para cozinhar as batatas. Esta é uma 
receita que vai arrasar no cardápio 
da sua ceia de Natal, Ano-novo, ou 
até mesmo Páscoa.

Além disso, a salada de bacalhau 
com batatas leva temperos 
como cebola-roxa, cheiro-verde, 
azeitona, pimenta-do-reino e sal. 
Para �nalizar, a receita recebe um 
generoso �o de azeite, que realça 
o sabor dos demais ingredientes e 
deixa a salada perfeita.

INGREDIENTES

n 500 gramas de bacalhau em posta
n Água o quanto baste para cozinhar
n 500 gramas de batata-inglesa em 

cubos
n Cheiro-verde a gosto picado
n 50 gramas de cebola-roxa picada
n 50 gramas de azeitona verde picada
n Azeite a gosto
n Pimenta-do-reino a gosto
n Sal a gosto
n 300 gramas de maionese

MODO DE PREPARO
1 Em uma panela com água fervente, 

coloque as postas de bacalhau e 
deixe cozinhar.

2 Em seguida, retire as postas e 

reserve-as, deixando esfriar.
3 Na mesma água do cozimento 

do bacalhau, coloque as batatas 
cortadas em cubos e deixe cozinhar 
até �car no ponto desejado.

4 Retire as batatas da panela e 
desligue o fogo. Reserve.

5 Parta o bacalhau em lascas para 
�car proporcional com as batatas.

6 Em um bowl ou tigela grande, 
coloque o bacalhau, as batatas 
cozidas, o cheiro-verde, a cebola-
roxa, a azeitona, o azeite, a pimenta-
do-reino, o sal e a maionese. 
Misture delicadamente todos os 
ingredientes.

7 Finalize com mais azeite e pronto: 
sua salada de bacalhau com batatas 
já pode ser servida! Bom apetite!

Salpicão de bacalhau simples

INGREDIENTES
n Azeite a gosto
n 175 gramas de cebola em tiras 

a gosto
n 300 gramas de bacalhau 

dessalgado em lascas
n 50 gramas de azeitona preta 

portuguesa
n Pimenta-do-reino moída a gosto
n 150 gramas de cenoura ralada
n 4 ovos cozidos picados
n 50 gramas de tomate grape 

cortado ao meio
n 10 gramas de salsinha picada
n 150 gramas de creme de leite

MODO DE PREPARO
1 Numa frigideira em fogo médio, 

coloque azeite a gosto, 175 
gramas de cebola em tiras e sal a 
gosto. Refogue.

2 Acrescente 300 gramas de 

bacalhau dessalgado em lascas, 
50 gramas de azeitona preta 
portuguesa e pimenta-do-reino a 
gosto.

3 Adicione 150 gramas de cenoura 
ralada, 4 ovos picados, 50 
gramas de tomate grape cortado 

ao meio e 10 gramas de salsinha 
picada.

4 Tempere com sal, pimenta-do-
reino e azeite a gosto.

5 Acrescente 150 gramas de 
creme de leite e misture.
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Dois tempos
1. Os seguidores do hotel 

Transamérica Collection Goiâ-
nia no Instagram (@transame-
ricacollectionorion), vão contar 
com dicas especiais de harmo-
nização de vinhos e espumantes 
com pratos típicos natalinos. Em 
collab com a My Winery, o hotel 
detalha, em uma série de qua-
tro vídeos, harmonizações de 
rótulos que são mais indicados 
nas combinações com as delí-
cias servidas no final de ano. Os 
produtos são encontrados para 
venda nas adegas dos restauran-
tes Origens e Dom Rosso, con-
tam com cardápio assinado pelo 
chef Chrystiênio Teles, ambos 
administrados pelo Transaméri-
ca Collection Goiânia.

2. Com conceito moderno 
focado em bem-estar, conforto 
e brasilidade, os serviços e aco-
modações do hotel do Órion 
Complex abrigam a bandeira 
Transamérica Collection, admi-
nistrada pela Atlantica Hospita-
lity International, bandeira de 
serviços voltados aos viajantes 
de negócios e lazer. Ao todo, são 
148 apartamentos, divididos nas 
categorias, Superior, Luxo, Bu-
siness e Royal. Todo o 15º andar 
é dedicado às áreas de lazer. Os 
apartamentos proporcionam 
ambientes com uma vista privi-
legiada e panorâmica do Setor 
Marista. O hotel possui Centro 
de Convenções para até 600 pes-
soas, e outra sala de eventos para 
até 400 pessoas.
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Fausi Humberto
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PRESTIGIANDO 
FESTA DE 
ANIVERSÁRIO 
- O senador 
Wilder Morais e 
sua esposa, Ana 
Luiza prestigiaram 
o dermatologista 
Alessandro 
Alarcão, na sua 
uma megafesta 
na Casa Liz, com 
shows da cantora 
Mama Trindade 
(residente do 
Hotel Rosewood, 
em São Paulo) e 
da dupla, Bruno 
e Denner, e 
discotecagem dos 
DJs Jesus Luz e 
Rafael Ramalho
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EM CENA - 
O empresário 
Marcelo 
Abrão e sua 
�lha, Luma 
Abrão nos 
bastidores 
do novo 
comercial 
do combo 
de Natal 
“Grinch”, do 
Restaurante 
Árabe. 
Matheus 
David, 
da Young 
Comunicação 
Digital é 
quem dirige 
a cena do 
rabugento 
Grinch

n VOCÊ SABIA? O limão é 
rico em �tonutrientes com 
propriedades antibióticas.
n REFERÊNCIA NACIONAL - O 
projeto socioambiental “Energia 
das Mulheres da Terra”, do 
Estado de Goiás, ganhou o 
primeiro lugar da categoria 
Sociedade Sustentável, 
no prêmio “Crea de Meio 
Ambiente - Troféu Seriema”. 
A premiação, que já está na 
21ª edição, foi promovida pelo 
CREA Goiás com o objetivo de  
celebrar as boas práticas de 
desenvolvimento sustentável. 

n CONCURSO - Segue até 
29 de dezembro, o concurso 
cultural Natal Estrelado, 
promovido pelo Órion Business 
& Health Complex. Basta 
escrever uma carta para o Papai 
Noel explicando o porquê devem 
ganhar a premiação e depositar 
em uma das urnas disponíveis 
no local. O resultado sairá 
em 10 de janeiro. O primeiro 
colocado ganhará um celular 
Iphone 14 PRO com 128GB 
de capacidade de memória; o 
segundo ganhará uma diária no 
Hotel Transamérica Collection 
Goiânia, e o terceiro receberá 
um almoço, com direito a 

acompanhante, no Origens 
Restaurante e Café Órion.
n CANTATA  - Hoje, sábado 
(23), às 19h30, o palco natalino 
montado pelo Boticário na Praça 
Tamandaré recebe a última 
apresentação do Grupo Coral 
de Anápolis, CJA e Projeto A 
na ativação. A ação é gratuita e 
promete momentos de emoção 
embalados por canções como 
I’ll be There, música tema da 
campanha de Natal deste ano da 
marca. Após as apresentações, 
as pessoas podem aproveitar 
o espaço para descansar e 
apreciar a decoração, vivendo 
momentos especiais.

Divulgação
NA CAPITAL 
DOS GOIANOS 
- O DJ jesus Luz 
que se tornou 
�gurinha fácil em 
Goiânia, porque 
vira e mexe está 
discotecando em 
eventos badalados 
da cidade, 
recentemente 
foi uma das 
atrações da 
concorrida festa 
de aniversário do 
dermatologista 
Alessandro 
Alarcão

PRESTIGIANDO PRÉ-ESTREIA - Na noite de terça-
feira (19), o vice-governador Daniel Vilela deu breve pausa 
na agenda para um raro momento de lazer com a família, 
marcando presença na pré-estreia do �lme “Minha irmã e 
eu”, onde se encontrou com a atriz goiana Ingrid Guimarães. 
Ela é uma das protagonistas do longa-metragem ao lado da 
também comediante Tatá Werneck. Na foto, Maria Laura, 
Iara Netto Vilela, Ingrid Guimarães, Daniel Vilela e Fred

FÉRIAS  - Os empresários, Cida Lobo e Luciano de Castro Carneiro curtem dias 
de merecido descanso em Passo de Camaragibe, cidade escondida na Costa 
dos Corais, entre Maceió e Recife, cidade natal de Aurélio Buarque de Holanda. 
O local chama a atenção por sua beleza natural e pela exuberância do mar, 
entrecortado por recifes, corais, rios, lagoas e manguezais, emoldurados pelas 
belas praias

SUPERAÇÃO - A cantora Preta Gil abocanhou o prêmio ‘Cariocas do 
Ano’, promovido pela Prefeitura do Rio de Janeiro, na categoria ‘Superação’, 
ocorrido na segunda-feira (18/12),  Em seu discurso a artista celebrou e 
dedicou a conquista à sua netinha, Sol Maria, a�rmando que se curou de um 
câncer no intestino por ela

PARA HARMONIZAR 
A CEIA DE NATAL  - 
Empresária e especialista 
em vinhos, Gina Facuri, da 
Reserva 35 dá dicas sobre 
vinhos e espumantes para 
as festas de �m de ano. 
Ela diz que a chave para 
qualquer harmonização 
é o espumante e detalha 
que vinhos brancos e 
tintos combinam com as 
refeições. Já os amantes 
de vinhos tintos podem 
optar pelos mais leves 
e macios, com taninos 
suaves e acidez elevada, e 
para combinar com carnes 
vermelhas, cordeiro assado 
e, até mesmo, peru, o ideal 
seria o Merlot
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