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TRABALHO

Camara aprovou retomada
de incentivos fiscais para
oferta de primeiro emprego

Deputados também aprovaram projeto que obriga o governo federal a
reaproveitar funcionarios de empresas do setor elétrico privatizadas

Zeca Ribeiro / Camara dos Deputados

DA reDACAO - Em 2023, o
Plendrio da Camara dos
Deputados aprovou 137
projetos de lei, 22 medidas
provisérias, 25 projetos de
decreto legislativo, 8 pro-
jetos de resolucdo, 8 proje-
tos de lei complementar e
3 propostas de emenda a
Constituicao (PECs).

Segundo a proposta,
empresarios que concede-
rem o primeiro emprego
a jovens de 18 a 29 anos
poderdo contar com reco-
lhimento menor do FGTS
e da Previdéncia Social.
Devido as mudangas feitas
pelos deputados, a matéria
retornard ao Senado para
outra votacao.

O texto aprovado é um
substitutivo da deputada
Adriana Ventura (Novo-SP),
que retoma as regras gerais
da Carteira Verde e Amarela,
objeto da Medida Proviséria

905/19, cuja vigéncia se en-
Cerrou porque seu texto nao
foi votado.

Nas contratacoes de pri-
meiro emprego, a aliquota
do Fundo de Garantia do
Tempo de Servico (FGTS)
devida pelo empregador
passard de 8% para 2% no
caso da microempresa; para
4% se empresa de peque-
no porte, entidade sem fins
lucrativos, entidade filan-
trépica, associagdo ou sin-
dicato; e para 6% no caso
das demais empresas. Jd a
contribuicdo a Seguridade
Social passa de 20% para
10% do saldrio.

ESTATAIS PRIVATIZADAS

O reaproveitamento
de empregados demitidos
de empresas publicas pri-
vatizadas do setor elétrico,
como o grupo Eletrobras,
é o tema do Projeto de Lei

1791/19, do falecido depu-
tado Assis Carvalho.
Aprovado em carater
conclusivo pela Comis-
sao de Constituicao e Jus-
tica e de Cidadania (CC]J),
o substitutivo da deputa-
da Fernanda Melchionna
(Psol-RS) obriga o governo
federal a reaproveitar esses
empregados em outras esta-
tais, independentemente da
atividade (producao, trans-
missao, distribuicao ou co-
mercializacdo de energia).
A medida, se virar lei,
deverd ser adotada sempre
que nao houver opg¢ao de
permanéncia no emprego,
€ 0S Novos cargos e saldrios
deverao ser compativeis
com os anteriores.
Apropostaainda precisa
ser analisada pelo Senado.
CoM INFORMACOES
DA AGENCIA CAMARA DE
Noricias

Sabado, 30 de dezembro de 2023
Circulagcdo em Goids, Tocatins e Distrito Federal

ARPEN BRASIL
Cartorios registram 13 mil trocas
de nomes de pessoas trans em 5 anos

Divulgagao

O Brasil fecha o ano
de 2023 com a marca
de 13 mil alterac6es de
registro civil de transe-
Xuais e transgéneros nos
ultimos cinco anos. De
acordo com a Arpen Bra-
sil (Associagdao Nacional
dos Registradores de
Pessoas Naturais), neste
ano, 3.908 pessoas se di-
rigiram ao cartério para
solicitar a mudanca de
género ou nome até o dia
10 de dezembro.

Conforme os dados
divulgados, os pedidos de
alteracdo de nome come-
caram em 2018, quando o

Supremo Tribunal Federa

(STF) autorizou a medida.
Naquele ano, houve 1.129
alteracoes de registro.
Em 2019, foi registrado
aumento para 1.848. Nos
anos seguintes, 0s regis-
tros ficaram nos patama-
resde 1.283 (2020) e 1.863
(2021). As alteragdes pas-
saram para 3.165 (2022) e
3.908 (2023).

Em relacao aos pe-

didos de mudanca de

género, 2.169 foram do
masculino para feminino

e 1.512 do feminino para

o masculino.
Em agosto de 2018, o

Supremo autorizou tran-
sexuais e transgéneros
a alterarem o nome no
registro civil sem a ne-
cessidade de cirurgia de
mudanca de sexo.
Antes da decisao,
transexuais somente
podiam adotar o nome
social em identifica-
¢oes nao oficiais, como
crachdas, matriculas es-
colares e na inscricao
do Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem),

por exemplo.

Atualmente, para rea-
lizar a alteracao, os inte-
ressados devem ir ao car-
torio de registro civil de
suaregido para entradano
procedimento. Sao neces-
sérios alguns documen-
tos, como certidao de nas-
cimento ou casamento,
documentos pessoais de
identificacao e certidoes

solicitadas pelo cartério.
CoM INFORMAGOES
DA ABR
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EDITAL DE INTIMAGAO Auto n°°7.196/ 2023 Maria Elias de Melo, Oficiala do Cartério de Registro
de Iméveis e Tabelionato 1° de Notas da Comarca de Aparecida de Goiania/GO, nos termos do
§4° do art. 26 da Lei n°°9.514/97, pelo presente edital vem e FILIPE LIRA ROSA, brasileiro, nascido em 16/01/
1991, filho de Paulo Cesar Rosa e Maria Terezinha Lira, solteiro, declara que ndo mantem unido estavel, autonomo,
ClIn°5307388 SSP/GO, CPF n°035.497.571-40, e, estando em local ignorado, incerto ou inacessivel, para que, no
prazo de 15 (quinze) dias a contar da terceira e Gltima publicag&o deste edital, efetue a purgacdo da mora, mediante
0 pagamento das importancias relativas as parcelas vencidas e ndo pagas do Contrato, n° 001559635-P, com forca
de Escritura Publica, firmado em 15/07/2022, devidamente registrado nesta serventia imobiliaria na matricula n®
285.682, cujo débito principal corresponde, a R$ 8.013,34, devendo ser acrescido das parcelas que vencerem até o
efetivo pagamento, devidamente atualizadas, além dos encargos legais, inclusive tributos, a contribuicdes condominiais,
as despesas de intimacéo e publicagéo de edital e os emolumentos, sob pena de ser consolidada a propriedade
fiduciria do imével denominado Alameda Trés de Julho, Qd. 42, Lt. 11, Casa Geminada 02, localizada no Condominio
Residencial isolina XXXBI, Setor Aeroporto Sul, neste municipio (matricula n°°285.682), em favor do credor BANCO
BRADESCO S.A. CNPJ 60.746.948/0001-12, com base no disposto no §7° do art. 26 da Lei n° 9.514/97. A
purgacdo da mora devera ser efetuada neste servico registral, situado na Avenida Abrado Lourengo de Carvalho, n®
131, Centro, Aparecida de Goiania Goias. Aparecida de Goiania, 14 de dezembro de 2023. Protocolo: 685729 Selo:
00852312113133926950018 Consulte em http:/extrajudicial.tigo.jus.br/selo. MARIA ELIAS DE MELO Oficiala
e Tabelioa

EDITAL DE INTIMAGAO Auto n°°7.148/ 2023 Maria Elias de Melo, Oficiala do Cartério de Registro
de Iméveis e Tabelionato 1° de Notas da Comarca de Aparecida de Goidnia/GO, nos termos do §4°
do art. 26 da Lei n°°9.514/97, pelo presente edital vem REBEK CUNHA INACIO MARTINS, brasileira, filha de
Amarildo Inécio Neto e Kelcia Cunha Inacio Martins, empresaria-socia, Cl n° 6515341 SSP/GO, CPF n° 054.476.921-05,
estando em local ignorado, incerto ou inacessivel, para que, no prazo de 15 (quinze) dias a contar da terceira e (ltima
publicacéo deste edital, efetue a purgag&o da mora, mediante o pagamento das importancias relativas as parcelas vencidas
€ néo pagas do Contrato, " 001072882-7, com forca de Escritura Piblica, firmado em 28/09/2021, devidamente registrado
nesta serventia imobiliaria na matricula n° 257.563, cujo débito principal corresponde, a R$ 15.581,86, devendo ser
acrescido das parcelas que vencerem até o efetivo pagamento, devidamente atualizadas, além dos encargos legais,
inclusive tributos, a contribuigdes condominiais, as despesas de intimagéo e publicacdo de edital e os emolumentos, sob
pena de ser consolidada a propriedade fiducidria do imével denominado Avenida Euclides da Cunha, APARTAMENTO 104
o 1° ANDAR ou 1° PAVIMENTOTIPO, do BLOCO F do Edificio“RESIDENCIAL YES! BURITI", vaga de estacionamento
normal descoberta n° 530, edificada na AREA E situada na VILA CRUZEIRO DO SUL-ACRESCIMO, nesta municipio
(matricula n° 257.563), em favor do credor BANCO BRADESCO S.A. CNPJ 60.746.948/0001-12, com base no
disposto no §7° do art. 26 da Lei n° 9.514/97. A purgacéo da mora devera ser efetuada neste servico registral, situado na
Avenida Abrado Lourengo de Carvalho, "% 131, Centro, Aparecida de Goiania Goiés. Aparecida de Goiania, 14 de dezembro
de 2023. Protocolo: 684.941 Selo: 00852312113133926950024 Consulte em http://extrajudicial tjgo.jus.br/selo. MARIA

ELIAS DE MELO Oficiala e Tabelioa
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NACIONAIS E INTERNACIONAIS
Autorizacao on-line para viagem de menores cresce 277% nas férias escolares em Goids

O periodo de férias esco-
lares de 2023 registrou um
aumento de 277% na emis-
sao de Autorizacoes Eletro-
nicas de Viagens de meno-
res (AEV) em comparacdo a
2022 em Goids. O documen-
to emitido virtualmente é
necessario para menores de
idade desacompanhados ou
acompanhados por apenas
um responséavel em viagens
aéreas nacionais ou interna-
cionais. Enquanto os meses
de julho e dezembro deste
ano somaram 132 autoriza-
¢oes emitidas, 0 mesmo pe-
riodo do ano passado contou
com 35 documentos.

O modelo on-line de AEV,
lancado em julho de 2022,
oferece uma alternativa ele-
tronica ao ato fisico, que é
realizado presencialmente

por meio do Reconhecimen-
to de Assinatura por Auten-
ticidade. A AEV permite que
0 processo seja realizado
por videoconferéncia entre
os responsaveis do menor
e um tabelido, sendo arqui-
vada pelo app e-Notariado.
Validado por QR Code em
documento PDE o ato digital
mitiga perdas ou extravios

recorrentes ao formulario
impresso, além de ser revoga-
vel a qualquer instante pelos
responsaveis do menor em
qualquer lugar do mundo.
Regulamentada pelo
Conselho Nacional de Justi-
¢a (CNJ) por meio dos Pro-
vimentos n° 103/2020 e n°
120/2021, e desenvolvido
pelo Colégio Notarial do Bra-

sil - Conselho Federal (CNB/
CF), o documento nato-digi-
tal tem uma média de 17 so-
licitacbes mensais, enquanto
nos meses de férias esta mé-
dia sobe para 29 AEVs emiti-
das, um aumento de 70%. Ja
as férias de 2023 registraram
um aumento de 292% na mé-
dia mensal de solicitacoes,
com recorde em julho deste
ano, com 81 documentos dis-
tintos emitidos.

“O papel dos cartorios
de notas nesse processo é
fundamental. Estamos a
disposicao para orientar
0s pais e responsdveis em
todos o processo de emis-
sdo da autorizacdo, garan-
tindo que o momento de
lazer do menor ocorra de
forma tranquila”, afirmou o
presidente do Colégio No-

tarial do Brasil — Se¢ao Goids
(CNB/GO), Alex Valadares.
“A autorizagdo de viagem
garante que todas as obri-
gacoes legais sejam cumpri-
das, evitando contratempos
desnecessdrios”, completou.

Como solicitar uma AEV

O processo de emissao
da Autorizacao Eletronica de
Viagem é realizado por meio
da plataforma e-Notariado
(www.e-notariado.org.br),
ambiente digital nacional
para realizacdo de atos no-
tariais, onde os responsaveis
deverdo abrir uma solicita-
¢ao pela drea “cidadao” do
site, preenchendo as infor-
mac0es necessarias.

Com a solicitacdo com-
pleta o cidadao podera es-
colher se prefere emitir o
documento digital de for-

ma presencial, em balcdo
de atendimento do cartério
mais préximo do CEP de
residéncia, ou de forma to-
talmente remota, por meio
de videoconferéncia. Para a
emissdo do ato por video-
conferéncia, os pais devem
possuir um certificado digital
padrao ICP-Brasil ou Certi-
ficado Notarizado, emitido
gratuitamente também pelos
Cartorios de Notas.

Uma vez realizada, a AEV
terd validade pré-determina-
da pelos requerentes e pode-
rd ser acessada a qualquer
momento e de qualquer lu-
gar do mundo pelo site ou
app do e-Notariado, garan-
tindo a seguranca na identi-
ficacao de pais, responséveis
e menores em viagens nacio-
nais e internacionais.
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el Gazeta

Contran prorroga até final de 2024 a validade

de processos de for

“Os candidatos a
primeira CNH terao
agora um prazo maior
para agendar suas
provas e concluir
seus processos

DA reDACAO - O Conse-
lho Nacional de Transito
(Contran) prorrogou o0s
prazos para finalizagdo
dos processos de forma-
¢ao de condutores de
veiculos que venceriam
neste final de ano. De
acordo com a resolucdo
publicada na terca-feira
(26/12), os condutores

em formacao terdo até
31 de dezembro de 2024
para finalizarem os seus
processos junto ao De-
partamento Estadual de
Transito (Detran).

De acordo com o Con-
tran, o novo prazo € valido
para todos os processos de
habilitacao ativos no 6r-
gao. “Os candidatos a pri-
meira CNH terdo agoraum
prazo maior para agendar
suas provas e concluir seus
processos’, pontuou o pre-
sidente do Detran-GO, De-
legado Waldir.

CoM INFORMAGOES
DO Rota Juripica

MDAS/Divulgagéo

macao de condutores

59.620 UNIOES CIVIS

Casamentos homoatetivos no Brasil

aumentam 149% em nove anos

Divulgagao

O Brasil registrou 59.620
casamentos entre pessoas
do mesmo sexo entre 2013 e
2021.0sdados sdo do Obser-
vatério Nacional dos Direi-
tos Humanos (ObservaDH),
sob gestdo do Ministério dos
Direitos Humanos e da Ci-
dadania MDHC). O levan-
tamento tem como base as
estatisticas do Registro Civil
do Instituto Brasileiro de Ge-
ografia e Estatistica (IBGE).

O nudmero indica au-
mento de 148,7% em nove
anos, com 3,7 mil registros
em 2013 € 9.202, em 2021.
O maior aumento anual
ocorreu entre 2017 e 2018
(61,7%).

Os 59.620 casamentos
entre pessoas do mesmo
sexo, nesse periodo, corres-
pondem a 0,6% do total de
casamentos no pais. A por-
centagem passou de 0,4%
em 2013 para 1% em 2021.

Em nota, a secretdria Na-
cional dos Direitos das Pes-
soas LGBTQIA+ do MDHC,
Symmy Larrat, defende que
os dados indicam que a pro-
tecdo juridica as pessoas do
mesmo sexo € vital para um
Brasil mais justo e igualitdrio.
“A equidade e garantia de di-
reitos dizem respeito a todas
as pessoas da populagio”.

LOCALIDADES

Entre as regides brasilei-
ras, a maior proporcao de
casamentos entre pessoas do
mesmo sexo foi na Sudeste
(0,8%) e a menor, na Regido
Norte (0,3%).

Entre os estados, os
maiores percentuais de ca-
samentos homoafetivos
foram registrados em Santa
Catarina (1,1% do total de ca-

samentos) e Sao Paulo (1%).
Ja as menores proporcoes
foram do Acre, Maranhao,
Rondénia e Tocantins (0,2%
em cada).

No que se refere aos mu-
nicipios brasileiros, em 2021,
738 municipios brasileiros
registraram casamentos
entre homens e 1.004, casa-
mentos entre mulheres.

CASAMENTOS
LESBOHOMOAFETIVOS

No periodo analisado
pelo ObservaDH (2013-
2021), a maioria dos casa-
mentos entre pessoas do
mesmo sexo (57,1%) foi en-
tre mulheres.

Os dados apontam que
a Regido Sudeste teve o
maior niimero de casamen-
tos entre duas mulheres
nestes nove anos, e ultra-
passou os 35 mil (35.067),
o0 que corresponde a 58,8%
do total de casamentos les-
bohomoafetivos do pais. A
regido com o menor nime-
ro de registros foi a Norte,
com 2.120 casamentos en-
tre mulheres (3,6% do total

do pais).

No que se refere aos mu-
nicipios brasileiros, 738 re-
gistraram casamentos entre
homens e 1.004 municipios
registraram casamentos en-
tre mulheres em 2021.

IDADE

O IBGE nao registrou
nenhum casamento entre
pessoas do mesmo sexo com
conjuges com idade inferior
a 15 anos entre 2013 e 2021.

No entanto, nos casa-
mentos heteroafetivos, fo-
ram apurados 1.988 casa-
mentos de meninas e 158
casamentos de meninos,
com menos de 15 anos,
neste mesmo periodo.

No Brasil, o casamento
com menores de 16 anos é
proibido pelo Cédigo Civil
Brasileiro. A legislacdo bra-
sileira define, desde 2019,
no artigo 1.520, que “ndo
serd permitido, em qual-
quer caso, o casamento de
quem ndo atingiu a idade
nubil”, ou seja, 16 anos.

SAUDE E ATIVIDADE

FiSICA

Mais de 76% das pes-
soas homossexuais (lés-
bicas e gays) avaliaram a
propria satide como mui-
to boa ou boa, enquan-
to esse percentual foi
de 67,3%, entre pessoas
bissexuais, e 66,1%. entre
pessoas heterossexuais.

Lésbicas e gays (56%
homossexuais) e homens
e mulheres bissexuais
(54,9%) relataram ter pra-
ticado atividades fisicas
nos 3 meses anteriores a
pesquisa em proporcoes
maiores do que pessoas
heterossexuais (41,9%).

RENDA E
ESCOLARIDADE

Em geral, 1ésbicas e gays
declararam ter os maiores
rendimentos domiciliares
per capita: 12% relataram
um rendimento domiciliar
por pessoa de mais de cinco
saldrios minimos, enquan-
to entre pessoas bissexuais,
5% alcancam esta renda e
entre heterossexuais, este
percentual era de 6%.

Em relacdo ao nivel
de instrucgdo, pessoas bis-
sexuais, lésbicas e gays
declararam niveis de ins-
trucdo mais elevados que
pessoas heterossexuais.

Os dados e gréficos
completos podem ser aces-
sados na pégina eletronica
do Observa DH.

OBSERVADH

O ObservaDH foi lanca-
do em dezembro de 2023,
pelo Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania
(MDHC). A plataforma vir-
tual de acesso publico reu-
ne um conjunto de indica-
dores de direitos humanos,
em diversos segmentos.

O objetivo da platafor-
ma é difundir e contribuir
para andlise de informacoes
consideradas estratégicas e,
desta forma, colaborar para
o planejamento, 0 moni-
toramento e a avaliacdo de
politicas publicas.

LEGISLAGAO

Em maio de 2011, o ple-
ndrio do Supremo Tribu-
nal Federal (STF), de for-
ma unanime, equiparou as
relacdes entre pessoas do
mesmo sexo as unides esta-
veis entre homens e mulhe-
res, reconhecendo, assim,
a unido homoafetiva como
um nucleo familiar.

A partir deste entendi-
mento da Suprema Corte,
que garante que os casais
homoafetivos tém os mes-
mos direitos e deveres que
a legislagdo brasileira ja
estabelece para os casais
heterossexuais, o Conse-
lho Nacional de Justica
(CNJ) publicou, em 2013,

a Resolucdo 175, que pro-
ibe que tabeliaes e juizes
se recusem a registrar a
unido de pessoas do mes-
mo sexo e mais: determi-
nou que todos os cartorios
do pais realizem casamen-
tos homoafetivos.

Porém, em outubro
deste ano, a Comissdo de
Previdéncia, Assisténcia So-
cial, Infancia, Adolescéncia
e Familia da Camara dos
Deputados aprovou o pro-
jeto de lei que proibe o ca-
samento entre pessoas do
mesmo Sexo, Com o parecer
do relator, deputado Pastor
Eurico (PL-PE).

Diversas organizagoes
da sociedade civil e repre-
sentantes da comunidade
LGBTQIA+ (Iésbicas, gays,
bissexuais, transexuais,
queer, intersexuais, asse-
xuais e demais orientacdes
sexuais e identidades de
género) protestam contra
o0 projeto por considerd-lo
inconstitucional por violar
o principio da igualdade.

O artigo 5° da Consti-
tuicdo Federal de 1988 de-
fine que “todos sdo iguais
perante alei, sem distin¢do
de qualquer natureza, ga-
rantindo-se aos brasileiros
e aos estrangeiros residen-
tesno Pais ainviolabilidade
do direito a vida, a liberda-
de, a igualdade, a seguran-
¢a e a propriedade”.

Atualmente, o projeto de
lei 580/2007 aguarda o pare-
cer da relatora na Comissao
de Direitos Humanos, Mi-
norias e Igualdade Racial da
Céamara, a deputada federal
Luizianne Lins (PT-CE).

CoM INFORMAGOES
DA ABR
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Geral

Sabado, 30 de dezembro de 2023
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O que fazer para emagrecer em 20242

O avanco dos tratamentos para emagrecimento tem dado opcoes para cada um de acordo com seu grau de obesidade

DA repacio - Emagrecer
ndo é tarefa facil. Nao a toa,
essa missdo se repete como
a promessa de ano novo de
muitas pessoas por muito
tempo. Para romper o ciclo,
€ preciso ter empenho, for-
c¢a de vontade e, também, se
consultar com especialistas
para descobrir qual o cami-
nho mais adequado para
cadaum.

Felizmente, a tecnologia
se mostra uma aliada impor-
tante para quem planeja per-
der peso em 2024. O avanco
dos tratamentos para ema-
grecimento tem dado opcdes
para cada um de acordo com
asuanecessidade. Do desen-
volvimento de medicamen-
tos ao uso da inteligéncia
artificial, hd diversas alterna-
tivas para que os pacientes
possam combater a obesi-
dade com técnicas cada vez
menos invasivas e resultados
ainda mais satisfatérios.

O gastroenterologista
focado em tratamentos en-
doscépicos para obesidade
Joffre Rezende Neto explica
que cada etapa da obesida-
de, a comecar pelo sobre-
peso, tem seus tratamentos
especificos recomendados.
“Quanto mais leve a doenca,
menos agressivo deve ser o
tratamento. Sempre come-
camos com a pratica de ati-

Imagem ilustrativa

vidade fisica e dieta. Quando
nao funciona, vamos para
os medicamentos e depois
para os baldes gastricos. Em
ultimo caso, a cirurgia baria-
trica para pacientes que estdo
com quadro de obesidade
bem avancado’, diz.

Sem perspectivas de uma
mudanca de quadro, a obesi-
dade cresce a passos largos
no Brasil. Dados da tltima
Pesquisa Nacional de Satde
(PNS) apontam que a pro-
porcao de obesos na popu-
lacdo com 20 anos ou mais
de idade mais que dobrouno
pais entre 2003 e 2019, pas-
sando de 12,2% para 26,8 %.
No mesmo periodo, a pro-
porc¢ao da populacao adulta
com excesso de peso passou
de 43,3% para 61,7%.

Segundo Joffte, os exer-

cicios fisicos e o controle ali-
mentar sao indispensaveis
em qualquer fase do proces-
so de emagrecimento. E os
medicamentos, se utiliza-
dos de forma correta e com
acompanhamento médico,
podem ser aliados importan-
tes, mesmo no longo prazo.
Nos casos em que essas
primeiras opc¢oes nao fun-
cionam, deve-se recorrer a
outras alternativas, como 0s
baldes géstricos. “Sao pro-
cedimentos ambulatoriais,
tempordrios, reversiveis, re-
lativamente mais acessiveis
e passiveis de serem repe-
tidos. A desvantagem é que
2% das pessoas nao toleram
a presenca do baldo e tém
sintomas muito intensos e
recorrentes, tornando ne-
cessdrio retirar a prétese”,

afirma o médico.

Apenas em ultimo caso,
apela-se para a baridtrica,
também conhecida como
“reducao de estbmago”. O
procedimento consiste na
retirada de parte do estoma-
go para reduzir sua capaci-
dade de receber alimentos.
A cirurgia também afeta a
produgao do horménio da
saciedade, levando a dimi-
nuicdo da vontade de comer.
Apesar de ser um procedi-
mento considerado seguro,
trata-se de uma técnica in-
vasiva e que requer cuidados
pos-operatdrios para evitar
complicactes graves.

SIMPLIFICACAO

Joffre também explica
que em todas estas op-
¢oes houve avancos no
tratamento. Mas uma re-
cém-chegada ao Brasil estd
chamando a atencdo pela
simplificacdo do processo.
Trata-se do baldo deglutivel
da Allurion, ja presente em
mais de 50 paises e com o
uso no Brasil aprovado pela
Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitéria (Anvisa) em
outubro do ano passado.

Assim como os baldes
tradicionais, se trata de uma
prétese que é preenchida
com 550 ml de um soro fisio-
légico estéril dentro do esto-

mago do paciente, passando
a ocupar cerca de 70% do
6rgdo e, consequentemente,
promovendo saciedade com
doses menores de comida.

“O que muda é a forma
de implante. O tradicional
é colocado por endoscopia
com o paciente sedado e pre-
cisa ser retirado. J o degluti-
vel é colocado sem nenhum
tipo de procedimento invasi-
vo. O paciente simplesmente
engole a cdpsula na frente do
raio-x e estd implantado o
balao, que também nao pre-
cisa ser retirado”, destaca.

Além da prétese mais se-
gura e mais leve, a Allurion
tem uma plataforma digi-
tal para acompanhamento
com inteligéncia artificial.
Com o apoio de uma balan-
ca especifica e de um smart
watch, um aplicativo de ce-
lular é capaz de transmitir
informacoes sobre a satide
do paciente, como o peso e
as rotinas de sono e de exer-
cicios, a equipe da clinica. Os
médicos responsdveis tam-
bém recebem os dados para
poderem tragar com mais
precisdo 0s proximos passos
do tratamento.

Por meio da inteligéncia
artificial, € possivel identifi-
car se um paciente estd ou
ndo no caminho para atingir
a perda de peso esperada,

permitindo que os médi-
cos melhorem o sucesso da
empreitada. “E um método
que ndo altera a anatomia
do estdbmago e que pode ser
repetido quantas vezes forem
necessdrias. Associado aos
recursos tecnoldgicos, o ba-
lao deglutivel tem se mostra-
do uma opcdo extremamen-
te satisfatéria para o combate
aobesidade, com a vantagem
adicional de ndo seruma téc-
nica invasiva”, ressalta Joffre.

Os nudmeros atestam a
eficdcia e seguranca do tra-
tamento. Pesquisa realiza-
da com 3.716 pacientes de
nove paises demonstrou que
a média de perda corporal
ap6s quatro meses do proce-
dimento foi de 14,1%.

Outro estudo, feito entre
2016 € 2022 com 232 pacien-
tes que utilizaram o balao da
Allurion, demonstrou que
aqueles que sofriam com
obesidade grave (IMC maior
que 40) perderam 20,5% de
seu peso total. Ja os que ti-
nham IMC menor que 40 ti-
veram uma perda de 17,7%.
Nenhum caso de adversida-
de grave foi registrado. Os
resultados foram apresen-
tados durante a edicao de
2023 do encontro anual da
Sociedade Americana de Ci-
rurgias Metabdlicas e Barid-
tricas, em Las Vegas.

u Fernandaﬁ King

O LEVANTAMENTO DO
MINISTERIO DA SAUDE
DE QUE QUASE 1 EM CADA
4 CRIANCAS APRESENTA
ATRASO NO DESENVOLVI-
MENTO PSICOSSOCIAL ATE
0S 5 ANOS DE IDADE ERA
ESPERADO, mas nao deixa
de ser alarmante. Quase
25% das nossas criancas
de até 5 anos nao es-
tdo tendo o desenvolvi-
mento esperado, seja na
aquisicdo de habilidades
ou comportamentos es-
perados para essa faixa
etdria. Se mais pessoas

Precisamos nos envolver mais com a educacao infantil

conseguirfamos cons-
cientizar mais adultos,
familias e responsdaveis
pela educacao”.

Segundo o levanta-
mento do projeto Pipa (Pri-
meira Infancia para Adul-
tos Saudaveis), realizado
pelo Ministério da Educa-
¢do e Fundacdo Maria Ce-
cilia Souto Vidigal, 10,1%
das criancgas até 3 anos de
idade apresentaram atraso
no desenvolvimento espe-
rado, assim como outras
12,8% na faixa entre 3 e 5
anos de idade.

Somando os dois gru-
pos, sdo 22,9% de criangas
com atrasos no periodo
mais crucial de estimu-
los ao aprendizado. Nos
primeiros anos de vida, o
cérebro infantil se desen-

ambientais. O estudo foi
divulgado no final de ou-
tubro, com informacgoes
coletadas entre mais de 13
mil criancas que moram
em 13 capitais brasileiras.

Ainda de acordo com
a pesquisa, o atraso no
desenvolvimento infantil
€ maior entre as familias
com vulnerabilidade so-
cial e situagdo de pobreza.
Criancas de familias bene-
ficidrias do Bolsa Familia
apresentaram, na média
geral, 15% de atraso no
desenvolvimento infan-
til esperado até os 5 anos,
frente aos 9% de lares que
nao participavam de ne-
nhum programa social.

E a situacado pode ser
ainda mais grave. A pes-
quisa fala de quase 25%

zonas rurais, onde o aces-
so a informacao é ainda
mais restrito. Essas crian-
¢as ndo atingiram o de-
senvolvimento esperado
e estdo com atrasos consi-
deréaveis. Por isso a impor-
tancia urgente de politicas
publicas e ativas voltadas
para a conscientizacao
da educacdo infantil o
quanto antes para a me-
lhor formagao dos nossos
jovens. Fica essa reflexdo
para quem sabe em 2024
termos o ifnicio de um re-
sultado diferente.
FERNANDA KING
E PEDAGOGA COM POS
GRADUAGAO EM DESENVOL-
VIMENTO INFANTIL, TENDO
FORMAGAO ESPECIALIZADA
EM EDUCAGAO INFANTIL EM
REeGGIO EMILIA (ITALIA) E

EDUCAGAO INFANTIL EM
SAo Paulo.

ESPACO PLURAL, QUE
PROMOVE EDUCAGAO COM
UM OLHAR CARINHOSO
PARA A PRIMEIRA INFANCIA,
FASE MAIS IMPORTANTE DA
VIDA DAS CRIANGAS, BASE-
ADO NO ACOLHIMENTO DAS
FAMILIAS, NO DESENVOL-
VIMENTO DE HABILIDADES
SOCIOEMOCIONAIS, VALORES
HUMANOS, CAPACIDADES
INTELECTUAIS E MOTORAS
DA CRIANCA, RESPEITANDO
CARACTERISTICAS INDIVI-
DUAIS. ESPACO EDUCATIVO
NO QUAL AS MAES DOS
BEBES PODEM AMAMEN-
TAR,AS COORDENADORAS E
PROFESSORAS CONHECEM
A ROTINA DA CRIANCA EM
CADA DETALHE. ESPACO
INOVADOR, COM ESTRU-

E EDUCAGAO FINANCEIRA,
ENTRE OUTRAS. OFERECE

O EQUILIBRIO NECESSARIO
ENTRE O AFETO NECESSARIO
NA EDUCAGAO INFANTIL EA
PRATICA PROGRESSISTA DO
CONHECIMENTO. AGREGA
ATIVIDADES EXTRACURRI-
CULARES COMO O ENSI-

NO DA LINGUA INGLESA,
CAPOEIRA, ARTE, MUSICA,
CULINARIA, CONTAGAO DE
HISTORIAS, ATIVIDADES
PSICOMOTORAS, ARTES
MARCIAIS, DANCA, ENTRE
OUTRAS. INCENTIVA O RES-
PEITO AS DIFERENCAS, O EN-
TENDIMENTO DA NEURODI-
VERSIDADE E ASPECTOS QUE
PROMOVEM UMA EDUCAGAO
REALMENTE INCLUSIVA.
TEM O EXCELENTE CUS-
TO-BENEFICIO, SEM TAXAS
EXTRAS E COM FLEXIBILIDA-

se envolvessem na edu- volve mais rapidamente das nossas criancgas nas NA ARGENTINA, ALEM DE TURA MODERNA, PEDA- DE DE ATENDIMENTO.
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® Carolina Maestri

SER SUSTENTAVEL NAO E
MAIS UMA SIMPLES TEN-
DENCIA EMERGENTE NO
MUNDO CORPORATIVO, JA
E UMA REALIDADE PARA
UMA ENORME PARTE DAS
ORGANIZAGOES. Agora, as
empresas estdo buscando
ir além e ampliar as suas
praticas para niveis ainda
maiores, estabelecendo
uma cultura de ESG (En-
vironmental, Social, and
Governance) com sua ca-
deia de valor. Isso porque
elas estdo cada vez mais
cientes de que essas res-
ponsabilidades nao sdo
apenas uma escolha ética,
mas também uma neces-
sidade estratégica para o
sucesso a longo prazo.

Segundo dados
da consultoria global
ManpowerGroup, 42%
das empresas no Brasil
estdo direcionando os
seus esforcos priorita-
riamente para o aspecto
social do ESG, superando
a média global que se es-
tabelece em 37%. Em se-
guida, o aspecto ambien-
tal figura como a segunda
prioridade, seguido pela
governanca corporativa.

Esses nimeros nos
mostram o valor cada vez
maior que as empresas es-
tdo dando a implementa-
¢do de praticas sociais e a
adoc¢do de uma governan-
¢a transparente. Imple-
mentar politicas internas
que promovam a diver-
sidade, equidade e inclu-
sdo nao apenas melhora
a cultura organizacional,
mas também impulsiona
a inovacao e a criativida-
de ao trazer perspectivas
variadas para a mesa.
Estratégias de governan-
¢a transparentes e éticas
sao fundamentais para
construir a confianca dos
stakeholders, além de ga-
rantir o éxito empresarial
e a uma reputacgao sélida
no mercado.

Entretanto, ao conside-
rar a integracdo de prati-
cas sustentaveis, é crucial
reconhecer a importancia
dos stakeholders, ou seja,
as partes interessadas.

Artigo

Como advocacy conduz as organizacoes
rumo a praticas mais sustentaveis

Eles sdo muito importan-
tes para a prosperidade de
qualquer empresa, e a in-
clusdo dos seus pontos de
vista e preocupacoes é im-
prescindivel, pois, além de
desempenharem um pa-
pel critico nas operacoes,
também podem ser alia-
dos valiosos na promocao
de praticas sustentaveis.

Além dos proprios co-
laboradores da empresa,
os clientes, fornecedores,
investidores e as comu-
nidades locais também
constituem as parcelas de
stakeholders. E, a medida
que as demandas aumen-
tam, surge a necessidade
do advocacy, que nada
mais é do que a defesa ati-
va de causas ambientais e
sociais. O advocacy nao s6
sensibiliza, como também
mobiliza e influencia as
partes interessadas a ado-
tarem politicas e praticas
mais responsaveis.

O PAPEL DO
ADVOCACY
NISSO TUDO

O advocacy vai além
do simples engajamento
dos stakeholders. Ele ndo
s6 amplifica as vozes das
partes interessadas, mas
também garante que as
acoes corporativas este-
jam alinhadas com os va-
lores sustentdveis.

Em um mundo cada
vez mais impulsionado
pela tecnologia, é neces-
sdrio destacar como o ad-
vocacy e a colaboragado no
ESG podem ser potencia-
lizados pela inovacao digi-
tal. Plataformas digitais e
redes sociais sdo relevan-
tes na disseminacgao de
informacdes e na mobili-
zacao de apoio. Ferramen-
tas analiticas e tecnolo-
gias emergentes também
podem ser empregadas
para avaliar o impacto
ambiental e social. Isso fa-
cilita para a tomada de de-
cisoes mais informadas e,
consequentemente, mais
assertivas.

Quando interligamos
o advocacy e a colabora-
¢ao no ESG com o merca-
do de tecnologia, as orga-
nizacoes podem alcancar
uma amplitude maior de
stakeholders, promover
a transparéncia e gerar
impacto positivo mais

facilmente. Isso porque
a tecnologia, além de au-
mentar a conscientiza-
¢ao, fornece ferramentas
para inovar, monitorar e
relatar o progresso rumo
a metas sustentaveis.

A utilizacao de tecno-
logias como Inteligéncia
Artificial (TA) e Internet
das Coisas (IoT) pode ser
um grande impulsionador
nesse caminho. A TA pode
ser usada para analisar da-
dos e identificar padroes
que ajudem a tomar de-
cis6es mais informadas e
eficientes, enquanto a IoT
pode proporcionar uma
maior visibilidade e con-
trole sobre processos, le-
vando a uma gestao mais
sustentavel de recursos.

Oresultado final € uma
abordagem holistica que
nao apenas melhora o de-
sempenho da empresa,
mas também impacta po-
sitivamente a sociedade e
o0 meio ambiente.

Portanto, a transicao
para a sustentabilidade
corporativa € vista, agora,
como uma necessidade
estratégica para o sucesso
a longo prazo das organi-
zagoes. Nesse sentido, o
advocacy emerge como
um elemento amplamen-
te essencial, envolvendo
partes interessadas e asse-
gurando que agdes corpo-
rativas estejam alinhadas
com valores sustentaveis.

CAROLINA MAESTRI £
DireTorA DE ESG & EHS E
RH pa ODATA.

SOBRE A ODATA, uMA
EMPRESA DA ALIGNED DATA
CENTERS

A ODATA, umMA

EMPRESA DA ALIGNED
Data CENTERS, E UMA
PROVEDORA DE DATA
CENTER, QUE FORNECE
INFRAESTRUTURA DE T1
ESCALAVEL, CONFIAVEL E
FLEXIVEL NAS AMERICAS.

A EMPRESA ATENDE AS
CRESCENTES DEMANDAS
POR ENERGIA, ESPACO

E CONFIABILIDADE DE
ORGANIZAGOES DE VARIOS
SETORES, OFERECENDO
SOLUCOES DE DATA CENTER
INOVADORAS E EFICIENTES,
DESDE COLOCATION
GERENCIADO ATE PROJETOS
BUILT-TO-SUIT. PARA

MAIS INFORMACOES,

VISITE HTTPS://
ODATACOLOCATION.COM/.
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A Pagina Bonita mostra com classe,
cuidados para sua saude e beleza

‘De olho nas

‘tendéncias

.de maquiagens

‘para 2024

- Aposte em olhos

‘marcantes, coloridos

‘e com glitter para o
proximo ano

' Se haalgo que as

! passarelas de

Nova lorque, Paris

e de Londres nos

ensinaram este ano,

foram as tendéncias

de maquiagem

para 2024. Entre

o estilo tradicional

€ 0 mais ousado,

as promessas irao
iluminar os rostos pelo mundo.

A grande aposta esta em sombras brilhosas, vibrantes e escuras.

O glitter estara em evidéncia, sendo a grande estrela para os olhos, labios e no rosto
como iluminador. Porém, o que trara mais personalidade para o look seréo as cores
vibrantes e audaciosas. Azuis, verdes, roxos, amarelo, encorajam os apaixonados por
maquiagem a expressarem sua individualidade.

Acompanhando essas tendéncias, a MAHAV, marca especializada na fabricagdo de
cosmeéticos para maquiagem, apresenta duas paletas de sombras: Enjoy The Color
e Joke. A Paleta Enjoy The Color € composta por 32 tons de sombras altamente
pigmentadas, em acabamentos matte, cintilante e mousse, que permitem diversas
combinagdes na produgdo da maquiagem.

glitter, mousse
e cintilantes.
As cores preto
€ marrom,
extremamente
macias, foram
criadas para
servirem de
base para uma
maquiagem
mais marcante.
Os glitters
podem ser
aplicados
sozinhos ou
combinados,
por cima das
sombras
esfumadas
para um efeito bem brilhante. Ja as sombras
cintilantes, também na versao mousse, podem ser usadas por cima de sombras
comuns ou aplicadas diretamente nas palpebras.

Os produtos da MAHAV sZo encontrados em diversas perfumarias pelo pais, com
valores acessiveis.

SOBRE A MAHAV MAKE UP:

Ha 07 anos no mercado, a MAHAV Make Up, empresa especializada na
fabricacdo de cosméticos que combinam inovacéao, qualidade e estilo,
acredita que a maquiagem vai além da simples aparéncia. E uma forma
de arte e auto expressao, permitindo que o consumidor mostre ao
mundo quem € e como se sente. Por isso, suas linhas de produtos sédo
desenvolvidas com uma ampla variedade de cores leves e/ou vibrantes,
texturas diferenciadas para acabamentos e producdes alinhadas as
expectativas dos consumidores. Além disso, a MAHAV Make Up se
preocupa com a sustentabilidade e o impacto ambiental. Seus produtos
s&o desenvolvidos com praticas sustentaveis e ndo realizam testes
em animais. Assim, o consumidor pode se sentir seguro ao usar seus
produtos sabendo que a empresa preza pelas boas praticas de fabricagéo.

Redes Sociais: @mahavoficial
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GASTRONOMIA

Entretenimento 7 @

INGREDIENTES

B Meia xicara de cha ou 100
gramas de manteiga sem

sal derretida

B Meia xicara de cha ou 70 gramas
de leite em p6

B 7 xicaras de cha ou 400 gramas
de marshmallow branco picado
grosseiramente ()

B Meia xicara de cha ou 90
gramas de cerejas em calda bem
escorridas e cortadas ao meio

B 3 xicaras de cha ou 260 gramas
de bolacha de chocolate
black sem recheio picada
grosseiramente

B 1 e meia colher de sopa

ou 15 gramas de leite em po

para decorar

Marshmallow Floresta Negra

MODO DE PREPARO

1 Em uma panela antiaderente
aquecida, em fogo médio
coloque meia xicara de manteiga
sem sal derretida, meia xicara
de leite em po, sete xicaras de
marshmallow branco picado
grosseiramente e mexa sem parar
por aproximadamente 5 minutos
até incorporar e ficar homogéneo.

2 Adicione meia xicara de cha de
cerejas em calda escorridas e
cortadas ao meio, 3 xicaras de
ché de bolacha de chocolate
black sem recheio picada
grosseiramente e misture bem por
1 minuto. Fica uma massa bem
densa.

3 Apague o fogo e transfira

imediatamente esta massa para
uma forma antiaderente (de 30
centimetros por 17,5 centimetros
e 5 centimetros) untada com
manteiga. Espalhe na forma e
deixe esfriar completamente por
aproximadamente 30 minutos.

4 Depois de fria, polvilhe 1 e meia
colher de leite em pé com uma
peneira e com ajuda de uma
espatula solte todos os lados da
massa para desenformar sobre
uma tabua.

5 Polvilhe mais 15 gramas de leite
em po na superficie e, com uma
faca, corte porcoes retangulares
(2 centimetros x 4 centimetros) e
sirva a seguir. Guarde fora

da geladeira.

| [ resumo de novelas

O Rei do Gado
[ |

Elas por Elas

W Sérgio vai até um labo-
ratorio para fazer o exame
de DNA de isis. Natalia afir-
ma a Pedro que nao per-
doara o irméo, caso suas
atitudes afastem Marcos.
Carol visita Marcos, e
Natalia alerta a amiga para
o fato de o sobrinho nao
ser Bruno. Jonas invade a
casa de Sérgio e confronta
Helena. isis aconselha Yeda

adar uma chance para Edu.
Raquel e Evilasio revelam a
Mario que Lara € apaixona-
da por ele. Erica garante a
Edu que nado deixara Yeda
ser feita de boba. Helena
pensa em contratar Danilo.
Giovanni confronta Hele-
na sobre a tentativa de at-
ropelamento de Adriana.
Danilo confirma o alibi de
Helena diante de Giovanni.

Fuzué

B César se anima quando
Luna o chama de pai. Pre-
ciosa confessa a Pascoal
que nédo quer que Luna
se aproxime de seu pai.
Apolbnia se decepciona
com Otavio Augusto e
Rejane. Francisco pensa
em instalar cameras de
seguranca para flagrar a
fraude de Lili Paneleira.

Maria afirma a Luna que
desconfia do interesse de
César em ajuda-las.
Barreto questiona Miguel
sobre Cecilia. Bianca filma
Jefinho e Selena cantan-
do juntos. Lili Paneleira
é desmascarada e des-
classificada do concurso.
Rejane anuncia a nova
Rainha da Fuzué.

Poliana Moca
|

Terra e Paixao

B | ucinda visita Jussara.
Anténio evita falar da morte
de Agatha com Angelina.
Caio denuncia Anténio e
Ramiro pela morte de Sam-
uel e pelo atentado contra
Aline. Silva pega Frazado
no aeroporto a tempo de o
advogado ndo embarcar.
Frazdo conta a Marino que
Agatha iria fazer uma denun-
cia contra Irene.

Irene queima os vestidos de
Agatha que estavam com

Angelina. Ramiro avisa a Kel-
vin que trarg Aline de volta.
Ramiro da bebida aos pedes
para fazé-los dormir. Um dos
pebes acorda e avisa a Anto-
nio que Ramiro tirou Aline e
a freira da tapera. Antonio
pede ajuda aos pedes de
outras fazendas para inter-
ceptar Ramiro. Ramiro avisa
aKelvin que deixara Aline e a
freira na porta da delegacia.
Caio passa a virada de ano
na aldeia de Jurecé.

B Jove pede a Juma para
morar na casa de
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Corte

Maria Reis

mariareisjornalistab@gmail.com

Dois tempos

1. Verao, sol, esportes e muita
vibe boa serdao pano de fundo
para o Deu Praia Esportes de Ve-
rdo, que vai circular por cidades
goianas em 2024. Sua primeira
parada serd em Goiania, no dia
13 de janeiro, no Arena Multipla-
ce, com inicio as 17 horas, e que
contard com programacaio espor-
tiva ao longo do dia. O aguardado
retorno do evento que € destaque
no cendrio cultural e esportivo
promete aquecer as areias em
solo goiano, com a vibe positiva
de sempre. O festival inicia sua
turné de verdo com um formato
pocket, mas mantendo a mesma
intensidade e qualidade artistica
e esportiva que o consagraram.

2. Primeira atracao confir-
mada € o Atitude 67, o pagode
que conquistou os praieiros na
edicao 2023. Este serd o pontapé
inicial de uma temporada, que
serd itinerante em diversas cida-
des de Goids, repleta de muisica
boa, energia positiva e momentos
inesqueciveis. Os fas ja podem
garantir seus ingressos, uma vez
que as vendas estdo oficialmente
abertas, exclusivamente por meio
da Uhuu, canal oficial de vendas
do evento, disponiveis a partir de
R$ 70,00 em até 3x, com um lote
promocional limitado. Para ad-
quirir, basta acessar o link oficial
do evento (https://uhuu.com/
evento/go/goiania/deu-praia-es-
portes-de-verao-12519).
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CONFERENCIA
TEMATICA - Depois

de uma década sem a
realizacdo da Conferéncia
Temaética das Culturas
Populares e Tradicionais,
neste ano as atividades
foram retomadas.

Na sexta-feira, 15 de
dezembro, a ministra

da Cultura, Margareth
Menezes fez a abertura

do evento destacando a
importancia da retomada
das politicas publicas de
apoio as diversas areas da
cultura brasileira. O evento
foi realizado na Casa

de Cultura Cavaleiro de

Divulgacéo
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Jorge, em S&o Jorge/Alto

\

/

MELHOR CARTA DE DRINKS - O Zimbro Cocktails
& CO recebeu o prémio de Melhor Carta de Drinks de
Goiania, concedido pelo Guia Curta Mais. O mixologista
Benicio Calaga, s6cio do estabelecimento, recebeu a
premia¢do em nome da casa. Na foto, Benicio Calaca e

Paraiso (GO). \ / Marcelo Albuquerque, criador da premiagéo
Divulgacédo Divulgagéo
~
NATAL EM FAMILIA - Na noite de domingo, 25 de dezembro, \_ )
em que se celebra o Natal, a cantora Ivete Sangalo e seu marido, o
nutricionista Daniel Cady, com as filhas gémeas Helena e Marina, NOITE FELIZ - O cantor Zé Felipe e a influencer Virginia
e o primogénito Marcelo Cady, aproveitaram para registrar alguns com as filhas Maria Flor e Maria Alice, na noite de Natal, em
momentos e compartilharam com os seguidores celebracdo ao nascimento de Jesus
Fausi Humberto
4 N
- /

NATAL COM O PAI - Os filhos do empresario Luciano de Castro Carneiro, residentes em
Sao0 Paulo, vieram passar o Natal com o pai. No registro, Mariana Bergo, Flavio Castro,
Adriano Carneiro e Aline Carnevalle

MARCANDO PRESENCAS - Alinne Ramos, Andressa
Suita, Andréa Aprigio e Suely Suita esbanjando quando
elegancia pouca era pura bobagem em um evento bastante
concorrido que reuniu gente famosa e importante pelos
quatros cantos da Casa Liz

Vitrine

m VOCE SABIA? O lim&o

€ uma excelente fonte de
vitamina C.

m NA VIRADA DO ANO - A
Arena Multiplace promove
sua festa de Réveillon com
atracdes musicais, na noite
de 31 de dezembro, a partir
das 21h, com shows da
dupla, Humberto e Ronaldo,
grupo de pagode Categoria
de Base, DJ Boomer e da
banda goiana de pop rock
Mr. Gyn, além de open

bar premium com bebidas
variadas, cardapio especial

e area coberta confortavel.
Os ingressos a venda na
plataforma Brasil Ticket. As
reservas de lounge, mesas,
area individual e mais
informacdes pelo contato (62)
99943-9739.

® PARQUE DE DIVERSOES
- O Central Park ¢ atracéao
na area externa do Portal

Sul Shopping, até janeiro

de 2024, com diversas
atracdes, desde brinquedos
classicos até os radicais, nas
segundas, tercas e quintas-
feiras, das 18h as 22h, e

aos sabados, domingos e
feriados, das 17h as 23h30.

As quartas-feiras fecham
para manutencao. Os bilhetes
unitarios custam R$8,00, por
brinquedo, e na promocéo 4
ingressos por R$30,00.

m REVEILLON NO CASTRO’S
- O tradicional Réveillon do
Castro’s Park Hotel, traz o
tema “Disco Party”, uma
releitura dos anos 70, com
pista de danga pronta para os
passos iconicos, DJ Geison
Look e Safira Sax embalando
a nostalgia, personagens
vivos dando um toque retrd

e uma ceia de réveillon
deliciosa. Informagdes e
reservas (62) 3096-2000.

Divulgacéo

SENTIMENTOS - Recentemente o cantor Bento gravou

seu segundo DVD, Sentimentos, com participages mais que
especiais de Luiza Martins, e de Jodo Bosco e Gabriel. O novo
trabalho tem sete faixas, sendo seis inéditas
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