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MERCADO

Ciclo de alta na pecuária está próximo
Eventos gratuitos da MFG Agropecuária mostram que a recuperação do mercado do boi gordo 
está chegando e o papel do confinamento para melhorar a eficiência produtiva das fazendas
Divulgação

DIREITO À VERDADE

Prisões indevidas 
são uma mancha 
na Justiça Brasileira

Em Anápolis, homem que era apenas testemunha ficou 
três anos preso injustamente até ser inocentado

Uso do certificado digital como aliado 
na hora de declarar o Imposto de Renda

VANTAGENS

Ter um certificado digital do tipo e-CPF, permite tornar esse processo menos burocrático, mais 
fácil e seguro; presidente do Sescon-Goiás, Edson Cândido Pinto, explica as facilidades

SENTENÇA REFORMADA
Aposentadoria por idade rural 
não é descaracterizada por 
tamanho da propriedade
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SENTENÇA REFORMADA

DIREITO À VERDADE

 PL 5781/2023

Aposentadoria por idade rural 
não é descaracterizada por 
tamanho da propriedade

Prisões indevidas são uma 
mancha na Justiça Brasileira

Senado pode aprovar prisão preventiva 
em crimes tipificados na Lei Maria da Penha

Domingo, 24 de março de 2024
Circulação em Goiás, Tocantins e Distrito Federal  

Da redação - Tramita no 
Congresso Nacional o PL 
5781/2023, que permite ao 
juiz decretar, de ofício, a pri-
são preventiva nos crimes 
tipificados na Lei Maria da 
Penha, a partir de altera-
ção no texto no Código do 
Processo Penal (Decreto-lei 
3.6898/41). A prisão de ofí-
cio se dá quando não é re-
querida pelas partes, como 
Ministério Público, quere-
lante, assistente de acusa-
ção ou delegado de polícia. 
O PL foi aprovado pela Câ-
mara dos Deputados em 
dezembro de 2023, e está no 
Senado para apreciação.

Presidente da Associa-
ção dos Magistrados do Es-
tado de Goiás (Asmego) e vi-
ce-presidente da Associação 
dos Magistrados Brasileiros 
(AMB), a juíza Patrícia Car-
rijo incentivou a criação do 
projeto, a partir de diálogo 
com parlamentares.

“No exercício diário da 
Justiça percebemos que a de-
mora na prisão do agressor 
pode expor a vítima a novos 
episódios de violência. Ex-
planei essa preocupação e 
conseguimos que a proposta 
fosse apresentada pelo de-
putado Aguinaldo Ribeiro 
(PP-PB) e relatada pela de-
putada Soraya Santos (PL-
-RJ)”, explica Patrícia Carrijo. 
A AMB, por sua vez, fez a mi-

nuta do projeto e apresentou 
à referida parlamentar.

A necessidade de 
criação do PL, conforme 
ressalta a juíza, se dá em 
virtude da chamada Lei 
do Abuso de Autoridade 
(13.964/19), que retirou 
do juiz a permissão para 
decretar medidas cau-
telares, como a prisão 
preventiva, de ofício no 
caso geral. “Porém, faz-
-se urgente ações mais 
efetivas em proteção às 

mulheres vítimas de vio-
lência”, observa.

“Dessa forma, o juiz 
poderá voltar a decretar 
a prisão preventiva em 
qualquer fase da inves-
tigação policial ou do 
processo penal ou, após 
receber o auto, converter 
prisão em flagrante para 
preventiva. A vítima será 
resguardada de forma 
mais eficaz”, enfatiza.

Com informações do 
Rota Jurídica

O PL foi aprovado 
pela Câmara dos 
Deputados em 
dezembro de 2023, 
e está no Senado 
para apreciação

Divulgação

A 9ª Turma do Tribunal 
Regional Federal da 1ª Região 
(TRF1) negou provimento 
à apelação interposta pelo 
Instituto Nacional do Seguro 
Social (INSS) de sentença que 
julgou procedente o pedido 
de concessão de benefício 
de aposentadoria por idade a 
uma trabalhadora rural.

Apesar de o INSS alegar 
que a autora não se qualifi-
ca como segurada especial 
por ter explorado atividade 
rural em propriedade com 
tamanho superior a quatro 
módulos fiscais, o Superior 
Tribunal de Justiça (STJ) já 
firmou entendimento no 
qual diz que “o tamanho da 
propriedade não descarac-
teriza, por si só, o regime de 

economia familiar caso este-
jam comprovados os demais 
requisitos legais para a con-
cessão da aposentadoria por 
idade rural”.

O STJ afirma que é ne-
cessário, para o reconheci-
mento do tempo de servi-
ço do trabalho rural, que a 
prova seja contemporânea 
ao menos por uma fração 
de tempo do trabalho rural 
pretendido. O documen-
to apresentado como iní-
cio de prova material não 
precisa necessariamente 
abranger todo o período 
que se busca comprovar.

O relator, desembar-
gador federal Urbano Leal 
Neto, reafirmou que, ine-
xistindo início de prova 

material, a simples alega-
ção da parte interessada 
aliada ao depoimento das 
testemunhas é capaz de 
comprovar o desempenho 
do labor rural. No caso, en-
tretanto, “considerando o 
conjunto probatório dos 
autos, verifica-se que a au-
tora juntou documentos 
suficientes para provar sua 
atividade campesina”, vo-
tou o magistrado.

Assim sendo, a 9ª Tur-
ma, por unanimidade, ne-
gou provimento à apelação 
e reformou parcialmente a 
sentença no que tange aos 
índices dos juros e da corre-
ção monetária.

Com informações do 
Rota Jurídica

O advogado criminalista Gabriel Fonseca destaca que a 
justiça é demorada e que a prisão é regra e não exceção 

Um levantamento feito 
pelo Colégio Nacional de 
Defensores Públicos Gerais 
(Condege), em conjunto 
com a Defensoria Pública 
do Rio de Janeiro, mostra 
que de 2012 a 2020 foram 
feitas 90 prisões injustas no 
Brasil, baseadas apenas no 
reconhecimento por fotos. 
Todos foram inocentados 
depois, mas ficaram, em 
média, nove meses presos. 
O estudo, divulgado em 
2021, mostra que a maio-
ria (73) das acusações in-
devidas ocorreu no Rio, já 
em Goiás foram dois casos 
no ano de 2020. Dentre os 
presos injustamente, 81% 
eram negros e grande parte 
suspeitos de roubos.

Neste domingo, 24 de 
março, é o Dia Internacio-
nal para o Direito à Verdade 
para as Vítimas de Graves 
Violações dos Direitos Hu-
manos. E ser preso injusta-
mente é um erro grave que 
segue acontecendo na vida 
de muitas pessoas. Em Aná-
polis, a cerca de 55 quilôme-
tros de Goiânia, outro caso 
aconteceu de 2020 e que não 
entrou na estatística acima 
foi do construtor Alfredo Lu-
ziano Clemente, acusado de 
homicídio, sendo que era 
apenas uma testemunha.

O advogado criminalista 
Gabriel Fonseca, que inte-
gra o escritório Celso Cân-
dido de Souza Advogados, 
conta que seu cliente estava 
apenas presente na hora do 
crime. “Ele estava acompa-
nhado de sua mulher e uma 
amiga dela em sua residên-
cia, quando, por um mo-
mento de surto de ciúmes, 
sua esposa ceifou a vida da 
outra mulher sem que Al-
fredo percebesse ou pudes-
se tentar impedir qualquer 
tipo de ação. Ele foi preso 

apenas por estar lá no mo-
mento do fato”, afirma.

INOCÊNCIA 
PRESUMIDA

A máxima conhecida 
por muitos de que ‘todos 
são inocentes, até que se 
prove o contrário’, não é tão 
usada no cotidiano. “A justi-
ça é extremamente demora-
da e a regra de que ‘a prisão 
é exceção’ raramente acon-
tece na prática, visto que, 
é normal que mantenham 
os acusados presos até que 
sejam julgados. Esse tempo 
é perdido pela pessoa”, des-
taca Gabriel. “Mesmo com 
meu cliente e sua esposa 
alegando, a todo tempo, que 
ele não teve qualquer parti-
cipação, a justiça entendeu 
que ele deveria permanecer 
preso para ser julgado pelo 
Tribunal do Júri. Ele ficou 
preso por três anos preven-
tivamente. Esse foi o prazo 
que o processo durou até 
chegar a data de seu julga-
mento”, completa.

A mulher confessou 
todo o crime, foi presa e 
condenada. Enquanto isso, 

a vida de Alfredo parou en-
tre 2020 e 2023 e não poderá 
ser recuperada. “Nesse caso, 
meu cliente perdeu seu tra-
balho, ficou afastado de sua 
família (possui quatro filhos 
de outro relacionamento) 
e sofreu sequelas psicoló-
gicas por todo esse tempo 
encarcerado indevidamen-
te. Por fim, conseguimos 
comprovar que ele não teve 
participação no fato e até o 
promotor de justiça pediu 
sua absolvição no Tribunal 
do Júri, sendo solto nesse 
momento”, explica o advo-
gado criminalista.

Contudo, a luta dele 
com o cliente agora é por 
uma reparação por todo 
esse sofrimento. “Estamos 
pedindo indenização ao Es-
tado por essa prisão injusta. 
Três anos recluso, em am-
biente perigoso, sem exer-
cer seu labor, tendo sofrido 
danos físicos e psicológicos, 
é até difícil estipular o valor 
a ser pedido. A liberdade in-
devida de qualquer pessoa 
é inestimável”, destaca Ga-
briel Fonseca.

Dayse Luan

Arquivo Pessoal
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MERCADO

APOSENTADORIA

Ciclo de alta na pecuária está próximo

Especialista comenta decisão do STF que cancela a revisão da vida toda

Adilson Rodrigues - Des-
de 2022, o abate de fêmeas 
bovinas aumenta mês a 
mês, registrando cresci-
mento histórico de qua-
se 27% no ano passado, 
de acordo com dados do 
IBGE. Como resultado, os 
preços do boi gordo con-
tinuam pressionados no 
Brasil, mas sem a volatili-
dade presenciada em 2023.

Segundo o analista 
Hyberville Neto, da con-
sultoria HN AGRO, diver-
sos indicadores mostram 
um novo horizonte para 
o setor. “Apesar do abate 
de fêmeas continuar fir-
me, com grande oferta de 
carne, vemos os preços do 
boi gordo cedendo, mas 
não despencando. Se a 
virada de mercad o não 
acontecer ainda no segun-
do semestre, é provável 
que ocorra em 2025”, pre-
vê o analista, que foi con-
vidado pela MFG Agro-
pecuária para um ciclo 
gratuito de palestras nos 
estados de Mato Grosso, 
Mato Grosso do Sul, Goiás 
e São Paulo.

Outra boa notícia é a 
firmeza das exportações. 
Em 2023, foram embar-
cadas 2 milhões de tone-

ladas de carne in natura. 
Dezembro surpreendeu 
ao bater um recorde histó-
rico de 208 mil toneladas 

e novos países aparecem 
disputando o produto na-
cio nal com a China. “O 
México está comprando 

mais. No ano passado, o 
país importou 5 mil to-
neladas, montante que já 
subiu para 7 mil toneladas 

apenas no primeiro bi-
mestre de 2024”, informa 
o analista.

Este é um cenário 
promissor porque outro 
grande player mundial do 
mercado de carne bovina 
- os Estados Unidos - di-
minuiu a oferta e está com 
preços mais “salgados” 
para o produto. “No Bra-
sil, o consumo doméstico 
também est á absorvendo 
relativamente bem o ex-
cedente de carne gerado 
pelos abates de matrizes”, 
lembra o especialista.

CONFINAMENTO 
SERÁ IMPORTANTE

“O confinamento, hoje, 
pode ser uma importan-
te para o pecuarista libe-
rar pasto para categorias 
mais jovens na fazenda”, 
avalia Neto. Esta estratégia 
permitiria estocar maior 
volume de bezerros, cuja 
mantença é mais bara-
ta, com vistas à esperada 
recupera&ccedi l;ão dos 
preços no próximo ano 
ou, no mais tardar, 2026.

No momento, o bezer-
ro permanece com preços 
competitivos, oportuni-
dade que se esvai confor-
me a proximidade de uma 
nova virada do ciclo pe-
cuário. “Na MFG, existe a 
possibilidade de contratar 
parcerias para terminar o 
animal em uma das nos-
sas seis unidades espalha-
das pelos estados de São 
Paulo, Mato Grosso, Mato 

Grosso do Sul e Goiás”, 
informa Vanderlei Finger, 
gerente geral de Compra 
de Gado.

Entre outros benefícios 
que o gerente geral apre-
sentará no ciclo de pales-
tras, o pecuarista ganha 
200 km de frete gratuito 
para envio dos animais 
ao confinamento, aces-
sa protocolos sanitários 
e de rastreabilidade sem 
custos extras e ainda pode 
oferecer seus animais a 
programas de carne bo-
vina que paguem bonifi-
cações por qualidade de 
carcaça ou, até mesmo, 
exportar à Europa.

GENÉTICA ADITIVA
Ainda durante os even-

tos, o professor José Luiz 
Moraes Vasconcelos, ca-
rinhosamente chamado 
de Zequinha, chamará a 
atenção dos presentes para 
a importância do uso da 
Inseminação Artificial em 
Tempo Fixo (IATF) na re-
produção do rebanho. &l 
dquo;A IATF permite mais 
vacas parirem no cedo e 
esses bezerros têm uma 
melhor genética, que, lá na 
frente, vai gerar um maior 
retorno econômico, pois 
os animais terão melhor 
desempenho dentro do 
confinamento, com menor 
custo de produção por qui-
lo de carne produzida”, ex-
plica o professor. Inscrições 
gratuitas pelo WhatsApp: 
(65) 2193-8765.

Fotos: divulgação

Eventos gratuitos da 
MFG Agropecuária 
mostram que 
a recuperação 
do mercado do boi 
gordo está chegando

Arquivo Pessoal

A chamada revisão da vida toda sobre o cálculo da aposentadoria foi cancelada pelo STJ

O Supremo Tribunal 
Federal (STF) decidiu 
nesta quinta-feira (21) 
que os segurados não 
podem escolher  a regra 
de cálculo mais bené-
fica para sua aposenta-
doria do Instituto Na-
cional do Seguro Social 
(INSS). Na prática, esse 
entendimento inviabi-
liza a chamada revisão 
da vida toda dos benefí-
cios, que fora autorizada 
pela própria Corte em 
outra ação. Essa revisão 
é a possibilidade de cal-
cular a aposentadoria 
com base em todas as 
contribuições previden-
ciárias feitas pelos tra-
balhadores no período 
anterior a julho de 1994, 
o que poderia aumentar 
os rendimentos de parte 
dos aposentados.

Em 2022, o plenário 
do STF havia decidido 
pela constitucionalidade 
da revisão da vida toda. 
Contudo, agora, o tribu-
nal entendeu que os se-
gurados não têm direito 
de opção, mesmo que a 

regra seja mais benéfica 
a ele. A Advocacia Geral 
da União (AGU) estima 
que os cofres públicos te-
rão um ganho de R$ 480 
bilhões com o processo. 
Mas, e os segurados? De 
acordo com nota técnica 
elaborada em 2022 por 
uma equipe de advoga-
dos previdenciaristas, 
analisando os efeitos da 
revisão para a vida toda, 
esta forma de cálculo be-
neficiaria cerca de 10% 
da população que ainda 

vai se aposentar, ou seja, 
mais de 20 milhões de 
brasileiros.

Para o advogado pre-
videnciarista Jefferson 
Maleski, que integra o es-
critório Celso Cândido de 
Souza Advogados, a deci-
são da corte não foi acer-
tada. “Infelizmente, o 
STF tomou uma decisão 
política em vez de jurí-
dica. Houve mudança na 
composição dele de 2022 
para cá. Lá em 2022, por 
6 a 5, os segurados ga-

nharam e agora por 7 a 4, 
os segurados perderam. 
O que aconteceu? Como 
eles não podiam voltar 
atrás na decisão toma-
da em 2022, eles ressus-
citaram duas ações que 
estavam engavetadas 
desde 2011, duas ADIs 
(Ação Direta de Incons-
titucionalidade). E nelas 
eles julgaram o mesmo 
mérito da ação de 2022 e 
proibiram o segurado de 
poder escolher a melhor 
regra de cálculo”.

O especialista pon-
tua que muitos segura-
dos serão prejudicados. 
“Muitos brasileiros que 
estavam com a revisão já 
em ações vão agora per-
der, alguns vão ter que 

pagar por isso, pois já es-
tavam recebendo adian-
tado, tinham consegui-
do liminar para receber 
as diferenças adiantado. 
Outros já estavam com 
sentença transitada e 
julgada, agora vão cair 
essas sentenças também. 
Esses vão ter prejuízo, vai 
ter sucumbência, alguns 
clientes não tinham a 
gratuidade, vão ter que 
pagar a sucumbência 
para o governo”, detalha.

Contudo, Jefferson 
Maleski explica que nem 
tudo está perdido. “Os se-
gurados não devem ficar 
tristes, porque existem 
outras revisões que já 
funcionam, que são acei-
tas, como por exemplo 
a revisão do cálculo do 
INSS, do cálculo da pen-
são, o cálculo da aposen-
tadoria que pode ser feita 
a qualquer momento e 
outras revisões que exis-
tem. Essa foi só uma tese 
revisional que ganhamos 
e depois no tapetão per-
demos”, pontua.

Dayse Luan

O advogado previdenciarista 
Jefferson Maleski explica 
que decisão afetará muitos 
aposentados, mas diz que 
existem outras revisões 
possíveis também  
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Uso do certificado digital como aliado 
na hora de declarar o Imposto de Renda

VANTAGENS

Johny Cândido - Neste 
ano, mais de 43 milhões 
de contribuintes estão 
obrigados a entregarem 
a declaração do Imposto 
de Renda. O prazo co-
meça no dia 15 de março 
e segue até 31 de maio, 
conforme anunciado pela 
Receita Federal do Brasil 
(RFB). Embora seja uma 
rotina anual, muitos con-
tribuintes ainda enfren-
tam dificuldades na hora 
de realizar a declaração.

Ter um certificado 
digital do tipo e-CPF, 
permite tornar esse pro-
cesso menos burocráti-
co, mais fácil e seguro. 
Isso porque, não há a 
necessidade de baixar 
o programa do IR. Essa 
tecnologia, que tem va-
lidade jurídica, permite 
acesso à opção de “De-
claração Pré-Preenchida” 
e já importa todos os da-
dos que constam em seu 
CPF, como por exemplo, 
informações sobre ren-
dimentos, bens, direitos, 
dívidas, e deduções.

De acordo com dados 
da RFB, em 2023, 24% dos 
contribuintes fizeram a 
declaração utilizando a 
pré-preenchida, ano-ba-
se 2022. O presidente do 
Sindicato das Empresas 
de Serviços Contábeis do 
Estado de Goiás (Sescon-
-Goiás), Edson Cândido 
Pinto, explica  que utili-
zar o certificado digital 
como aliado na hora de 
declarar seu imposto traz 
diversas vantagens.

“O prestador de con-
tas terá uma facilidade 
e clareza maior na hora 
de preencher a decla-
ração, pois ela já estará 
previamente preenchida 
pela própria Receita Fe-
deral, reduzindo o risco 
de cair na malha fina”, 
pontua Edson Cândido. 
Ainda segundo o presi-
dente do Sescon-Goiás, 
ao fazer uso dessa fun-
cionalidade, o cidadão 
elimina uma série de 
preenchimentos que po-

dem conter inconsistên-
cia ou erros. “Ele evitará 
problemas com multas 
e demais penalidades e 
ainda terá prioridade no 
recebimento da restitui-
ção após as prioridades 
legais”, afirma.

O uso do certificado di-
gital também é uma van-
tagem na hora de realizar 
retificações caso seja ne-
cessário. Para que o con-
tribuinte faça correções 
no documento, ele só pre-
cisa retificar o documen-
to enviado inicialmente, 
o que pode ser feito por 
meio do portal e-CAC da 
própria RFB utilizando o 
certificado digital. “Nesse 
espaço, é possível consul-
tar o status da declaração, 
checar as fontes pagado-
ras, complementar a de-
claração de forma simples, 
além de facilitar processos 
de retificações, caso haja 
necessidade, evitando res-
trições e sanções perante 
ao fisco”, esclarece Pinto.

SEGURANÇA
Com diversos siste-

mas de segurança extre-
mamente avançados, o 
certificado digital é uma 
ferramenta que permite 
que todos os dados sejam 
transacionados de ma-
neira totalmente segura, 
evitando desvios ou va-
zamentos que podem co-
locar em risco informa-
ções sigilosas sobre sua 

vida financeira. É uma 
tecnologia que assegura 
o sigilo e a autenticidade 
das informações e pro-
porciona vantagens para 
o contribuinte pessoa 
física e jurídica no am-
biente digital.

PASSO A PASSO
1- Acesse o portal da Receita 
Federal, o eCAC, selecione 
“Entrar com gov.br”.
2- Escolha a opção de 
login.Você pode utilizar 
o Certificado Digital para 
fazer o acesso, lembrando 
que para validar o acesso é 
preciso inserir a senha PIN 
do seu Certificado Digital;
3- Para começar a 
sua declaração clique 
em “Declarações e 
Demonstrativos”, em 
seguida, “Serviços em 
Destaque”, e acesse “Meu 
Imposto de Renda (Extrato 
da DIRPF)”. Após isso, 
selecione  “Preencher 
Declaração Online” e 
escolha o ano.
4- Uma nova página 
se abrirá com todas as 
declarações dos anos 
anteriores e a de 2024 
estará no topo como “não 
entregue”. Clique em 
“Preencher Declaração 
Online” e selecione “Iniciar 
com a Declaração Pré-
preenchida”. Crie uma 
senha ou palavra-chave 
para acessar a declaração 
futuramente.
5- Feito isso, é possível 

ver o resumo de sua 
declaração,com os 
dados já preenchidos. 
Atenção caso apareça um 
triângulo de alerta com 
exclamação no topo da 
tela, isso significa que 
erros foram encontrados. 
É importante verificar 
todas as informações e 
complementá-las ou corrigi-

las caso necessário.
6- Por fim, clique em 
“Entregar” no menu à 
esquerda. Em seguida, 
confira ou preencha os 
dados de sua conta bancária, 
atenção pois é por meio 
dela que você receberá a 
restituição, caso tenha direito. 
Agora é só clicar em “Aceito 
os termos e condições da 

declaração” e, por fim, em 
“Entregar declaração”.

No entanto, o presiden-
te do Sescon-Goiás reforça: 
“Apesar de ser bem intuitiva 
a modalidade, é imprescin-
dível contar com o auxílio 
de um profissional contábil  
para evitar erros e transtor-
nos, sobretudo cair na malha 
fina”, orienta. 

Ter um certificado digital 
do tipo e-CPF, permite 
tornar esse processo 
menos burocrático, mais 
fácil e seguro; Edson 
Cândido explica

Fotos: divulgação
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n VOCÊ SABIA? O limão ajuda na 
prevenção e combate ao câncer.
n BELA E A FERA - No sábado, 06 de 
abril, a partir das 17h, acontece a estreia 
do musical “A Bela e a Fera – On Ice”, 
em cartaz em Goiânia, em sessão única, 
no Teatro Rio Vermelho. Ingressos de 
acordo com o setor do teatro estão à 
venda pelo www.guicheweb.com.br e na 
Komiketo Sanduicheria da Avenida T-4.
n PÁSCOA EM APUROS - Hoje, 
domingo (24), às 10h30, a Cia de 
Teatro Carlos Moreira apresenta a peça 
‘Páscoa em Apuros’, segunda edição 
do Projeto Domingo tem Teatro 2024, 
que conta com o apoio da da Secult 

Goiânia. As vagas são limitadas e os 
ingressos devem ser retirados com 
antecedência pela plataforma Sympla. 
As atividades são gratuitas, mas deve 
levar 1kg de alimento não perecível, a 
ser doado às pessoas em situação de 
vulnerabilidade social.
n CIRCUITO MULHER - Neste domingo, 
24 de março, às 6h30, será realizada 
a 14ª edição do Circuito Mulher 2024, 
em comemoração ao Dia Internacional 
da Mulher. Uma das patrocinadoras é a 
Clínica Humana Medicina Reprodutiva, 
que durante a programação traz em 
seu stand, um espaço instagramável 
com plataforma 360º e mimos, visando 
reforçar a campanha de conscientização 
da preservação da fertilidade.

Divulgação

Dois tempos
1. Mostra de Teatro - A 19ª edição da Mostra de Teatro Nacional de Porangatu (TeNpo) está com inscrições abertas, até 

o dia 26 de março, para três workshops gratuitos, voltados ao empreendedorismo cultural e artístico. A iniciativa é uma 
promoção do Governo de Goiás, através das secretarias de Estado da Retomada e Cultura, em parceria com o Colégio 
Tecnológico do Estado (Cotec), com a correalização da UFG, por meio da Fundação Rádio e Televisão Educativa (RTVE), 
Prefeitura de Porangatu, Sesc Goiás e Academia Viking Cross. As aulas serão ministradas entre os dias 01 e 03 de abril.

2. O TeNpo 2024 traz, além de oficinas e workshops, traz 10 espetáculos regionais de teatro e dança, e um nacional. Os 
workshops oferecidos são de Biojoias (adereços cênicos); de Mídias Digitais e empreendedorismo de produto artístico; e 
de Marketing estratégico e economia criativa. As aulas serão ministradas no Cotec de Porangatu. A programação é gratuita. 
A Mostra de Teatro Nacional de Porangatu (TeNp) será realizada entre 29 de março e 07 de abril,). Inscrições no site do 
Cotec (cotec.org.br).

COZINHA SHOW - A 15ª edição do Festival 
Gastronômico de Pirenópolis (de 04 a 07 de abril), 
traz a chef Bibi Frazão (foto) para ministrar uma 
Cozinha Show, na sexta-feira, dia 05 de abril, na Arena 
Gastronômica, data em que terá como atração musical 
Luciana Clímaco  e a banda Mr. GYN

Divulgação

LEO CHAVES E MATOGROSSO COM O MAESTRO 
PINOCCHIO - Na terça-feira, 26 de março, tem início a nova 
temporada do Flamboyant In Concert que esse ano chega a 18ª 
edição. Seu primeiro show será dividido em dois sets, numa intensa 
celebração ao melhor dos clássicos com Leo Chaves, Matogrosso 
com o Maestro Pinocchio.. Os ingressos para o show podem ser 
trocados, mediante apresentação de notas fiscais de lojas do 
Flamboyant Shopping, aderentes a promoção. O regulamento está 
disponível  em. flamboyant.com.br/promocoes/ 

NANDO REIS EM 
PIRENÓPOLIS - 
Pirenópolis receberá 
a segunda edição do 
evento que parou a 
cidade, Luau Piri, que 
está agendado para dia 
30 de março. Depois 
do sucesso da primeira 
edição, um dos maiores 
nomes da música 
brasileira, Nando 
Reis, será a atração 
principal do evento, 
com a turnê “Nando 
Hits”.  Os ingressos  
estão à venda no site 
IngressoS.A.

ENSAIO PARA REVISTA - 
Jornalistas, Alessandra Câmara e 
Bia Tahan, da Palavra Comunicação, 
participaram de um ensaio para a 
Revista Capital, publicação digital 
comandada pelo relações públicas 
e jornalista, Márcio Garcês (na 
foto). As fotos foram realizadas na 
loja Ivana Menezes, de roupas de 
luxo femininas, com produção e 
maquiagem  de Rafael Sales

JUNTINHOS - 
Hoje, domingo, 
24 de março, 
parabenizamos a 
renomada gerente 
de Núcleo da Super 
ADM Centro-Oeste, 
do Banco do Brasil, 
Adiza Siqueira Prado, 
por mais um ano 
de vida. A data será 
comemorada com o 
seu namorado, Luiz 
Henrique “Pula-Rêgo”, 
apresentador do 
programa Boa Tarde 
Goiás, em Morrinhos 
(GO), sua cidade 
natal  Desejamos que  
o novo ciclo seja de 
muita saúde, sucesso 
e prosperidade. 
Parabéns!

Gleidson Teles

Divulgação

MELHOR MOMENTO MUSICAL - 
Murilo Huff está no topo das paradas com  
“Anestesiado”, e é o único artista solo 
com duas  músicas sem participações 
no Top 15 da principal plataforma de 
áudio. A música Cerveja caminha para 
estar entre as dez mais ouvidas do País. 
Quando gravou o novo DVD “Fortaleza”, 
em outubro  de 2023, o cantor apostou  
no projeto que traz quatro músicas  
disponíveis  em todas as plataformas de 
streaming, e duas faixas acumulam mais 
de 86  milhões de players só no Spotify. 

FESTIVAL GASTRONÔMICO - O lançamento da 
5ª Edição da Goiânia Restaurant Week 2024,  que 
traz o tema Biomas Brasileiros, aconteceu no Sax 
Promenade, no dia  07 de março, contou com a 
presença de Fernando Reis, idealizador da Brasil 
Restaurant Week, e do embaixador desta edição, 
o influenciador Leo Fort, do Menu365. O festival  
estará em evidência até o dia 07 de abril

Divulgação

Divulgação

Vitrine
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TURISMO GOIANO - SEGUNDA PARTE
QUE TAL APROVEITAR A SEMANA SANTA EM MEIO À NATUREZA DE GOIÁS

H
á muitos lugares para se conhecer em Goiás.  São lugares que escondem muitos tesouros da natureza, alguns inclusive quase 
intocáveis, que oferecem experiências incríveis para os amantes de viagens e aventuras. De seus parques nacionais e estaduais às 
cachoeiras espetaculares, de deliciosa gastronomia regional, há muito para explorar e descobrir neste Estado. Alguns desses lugares 
são destinos já consagrados, outros menos conhecidos, tanto para os goianos quanto para os turistas que vêm de fora. Por isso, 

listamos alguns destinos para quem quer planejar e conhecer sua próxima viagem

MAMBAI - Que a natureza foi generosa com o cerrado a gente sabe. Mas para Mam-
baí Goiás, ela sorriu ainda mais. A pequena cidade que tem cara de vila é cheia de 
cachoeiras e grutas incríveis e tem despertado os amantes de natureza e turismo 
de aventura. Fica a 315 km de Brasília e 500 km de Goiânia, quase na divisa com a 
Bahia. A ida até Mambaí garante paisagens lindíssimas, boa estadia.

NOVA ROMA - Fundada em 1958, Nova Roma é uma cidade pequenininha, consi-
derada um elo que liga a região das Águas e Cavernas do Cerrado com o Parque 
Nacional da Chapada dos Veadeiros. Fica bem no meio das duas principais cida-
des das regiões. A 110 km de Alto Paraíso e a 120 km de São Domingos de Goiás 
(Portal do Terra Ronca). Nova Roma é um paraíso de águas cristalinas que guarda 
mistérios, como registros geológicos de uma geleira, da Cachoeira do Rio Morce-
go, e da pitoresca praça da cidade. Pouco conhecida, é dona de paisagens lindas 
com banhos revigorantes, cachoeiras e o icônico Rio Paranã. 

MINEIROS - A cidade está localizada a 430 km da capital Goiânia, a 650 km de 
Brasília-DF, a 500 km de Cuiabá-MT, 550 km de Campo Grande-MS, é onde 
se encontra a maior parte do Parque Nacional das Emas. Na cidade existem 
inúmeras nascentes dágua, algumas subterrâneas, como: o aquífero Guarani 
formando vários rios, Rio Verde, Formoso e Jacuba. Existem cerca de 120 cacho-
eiras catalogadas, com destaque para a Cachoeira da Pinguela, do Sucuri e a dos 
Dois Saltos, além de um conjunto de serras, cortadas pelos rios Formiguinha, 
Diamantino e Matrinchã. Mineiros possui uma rica variedade de fauna, flora, 
piscinas naturais, grutas e abrigos. 

SÃO DOMINGOS DE GOIÁS - Faz divisa com o estado da Bahia e é parte da Micror-
região do Vão do Paranã. A cidade é cercada pela Serra Geral, antes banhada pelo 
Rio São Domingos, que hoje é quase uma ilha, devido à construção da barragem 
da hidroelétrica. Possui mais de uma centena de nascentes de água cristalina, 
todas provenientes das Veredas dos Buritis, além de belíssimas cachoeiras, gru-
tas, cavernas e o Lago de São Domingos, que forma uma prainha. Local de raras 
belezas, vistas exuberantes e formações naturais. São Domingos de Goiás é con-
siderada o Portal do Parque Estadual Terra Ronca, que tem uma área de 57 mil 
hectares, com uma das maiores concentrações de cavernas da América Latina.

DESTINO CERTO
MIMOSO DE GOIÁS - Mimoso é um char-
me! A nascente do Rio Bom Jesus tem 
águas cristalinas e faz sucesso por lá. Pode 
se ver o leito repleto de peixinhos, um ver-
dadeiro encanto. A temperatura da água 
é de 23ºC e é parte da bacia do Rio Para-
naíba. São permitidas pescas esportivas e 
acampamentos no local.

MINAÇU - Pequeno paraíso, no norte do 
Estado. É repleto de espetáculos naturais, 
que valem muito conhecer e explorar. Si-
tuada a 504 km de Goiânia, na divisa com 

o Tocantins. Minaçu é banhada pelo lago 
Serra da Mesa e pelo lago de Cana Brava, 
que abastecem várias cidades da região, 
com duas usinas hidrelétricas. Os lagos 
trazem lazer para a população e turistas, 
com temporadas de pescas, belas cacho-
eiras e grutas.

PARAÚNA - Muitos mistérios cercam Pa-
raúna, a “Machu Picchu do Cerrado”. A 
pouco mais de 100 km de Goiânia e 350 
km de Brasília, a cidade abriga histórias 
e lendas repassadas pelos moradores das 

redondezas, que afirmam que a região é 
visitada ou habitada por seres extrater-
restres. O misticismo está relacionado às 
grandes formações rochosas e às constru-
ções antigas que a cidade abriga, principal 
cartão-postal e atrativo turístico da cidade. 
Realidade ou ficção, o que se pode afirmar 
é que Paraúna é cheia de belezas naturais 
que merecem ser vistas de perto.

SAO JOÃO D’ ALIANÇA - Conhecida 
como “O portal da Chapada dos Veadei-
ros” e fica do lado de Alto Paraíso. Com 

cânions, cachoeiras lindas, o município 
é privilegiado com a interação ao Parque 
Nacional da Chapada dos Veadeiros e a 
proximidade de Brasília. Ainda emergente, 
o turismo local começa a dar sinais positi-
vos de que um grande braço se levanta a 
favor da área.

ACOMODAÇÕES - A maioria das cidades 
citadas oferecem boas opções de acomo-
dação, tais como chalés, hotéis, pousadas, 
áreas para camping, entre outros. Com 
preços acessíveis para todos os bolsos.
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GAZETA ESPECIAL MULHERES

Homenagem do Gazeta: As mulheres no mercado de trabalho
Mulher é o sexo frágil? Que nada! Que mentira absurda. 
Não passa de uma construção machista!

D
esde o início do século XX, a participação das mulheres no mercado de trabalho tem crescido exponencialmente. A necessidade de contribuição 
feminina na economia durante as guerras mundiais e os movimentos feministas subsequentes foram grandes catalisadores para essa mudança, que 
continuam a inspirar futuras gerações a alcançarem seus sonhos. Dizem que a mulher é o sexo frágil. Será mesmo? Como classificar de frágil alguém 
que consegue equilibrar com maestria os “afazeres femininos”, como cuidar de casa e da família, com a carreira profissional. Por natureza, elas são 

fortes, mesmo com gestos de delicadeza, estão cada vez mais em evidência no mercado de trabalho e muitas são inspiração para aquelas que dese-
jam se destacar profissionalmente.

DESIGNER DE MODA: Célia Cristina - Empresária de moda e 
designer de bijuterias, Célia Cristina, é detentora e diretora criativa 
das marcas mineiras, Cristina Andrade moda fina, que opera na 
modalidade Showroom Itinerante, e em eventos fechados para 
convidadas, e também comanda a marca caçulinha ‘CrissAnnd’, 
moda exclusiva com peças ricas em bordados manuais a moda 
mineira. A empresária reside em Uberaba, onde situa a fábrica 
das duas renomadas marcas mineiras, e em Goiânia, visando à 
atuação e a expansão das marcas em Goiás.

PSICÓLOGA E PSICOTERAPEUTA: Rosa Donzelli - A 
especialista em avaliação para cirurgias bariátricas e metabólicas, 
terapia de casal, se destaca também pelo tratamento da 
depressão e ansiedade. A renomada profissional é casada com 
Sérgio Azevedo Borges, e mãe de Dirceu Borges e Pedro Donzelli 
Borges. Doutora Rosa, tem como hobby receber amigos, e está 
sempre oferecendo jantares em sua bela residência, para celebrar 
a vida de amigas. É cinéfila de carteirinha. Seus estilos de músicas 
preferidos são MPB e ROCK. Seu passaporte está carimbado 
por conta de viagens mundo afora, a estudos, e claro, a passeios. 
Já conheceu 34 países. Nesses três primeiros meses de 2024, já 
esteve no Chile, Argentina, EUA, Panamá e dentre em breve segue 
para Portugal e Itália.

ARQUITETA E POETISA: Cláudia Oliveira - Arquiteta 
graduada pela PUC Goiás, e poetisa, autora dos livros ‘Poesia 
nua’ e ‘Poemas para mim’, já está a caminho da publicação do 
terceiro livro. Com 25 anos de atuação no mercado de projetos 
arquitetônicos e de interiores, a profissional possui uma seleta 
carteira de clientes buscando sempre a atualização nas novidades 
do mercado no segmento. Sua ligação com a comunicação 
lhe rendeu boas parcerias assinando colunas de decoração em 
revistas goianas e atuando como colaboradora em quadros de 
decoração em programas de TV fechada. Planos para o futuro 
sempre os tem já que seu espírito empreendedor sempre está em 
busca de novos desafios.

EMPRESÁRIAS DE COMUNICAÇÃO: Ana Paula, Nayra Reis e Dienys Rodrigues - À frente 
da FatoMais Comunicação, agência de comunicação que completa 20 anos de mercado, as 
empresárias trazem como marca registrada, o profissionalismo, o carisma e a capacidade de atrair 
clientes e importantes marcas dos mais variados segmentos empresariais. Elas são especializadas em 
comunicação empresarial, relações públicas, assessoria de imprensa, estratégias para relacionamento 
com influenciadores e projetos voltados para experiências de marca. Fazem parte do portfólio da 
agência comandada pelas três jovens empreendedoras, o planejamento estratégico de comunicação, 
a criação de conteúdos em diversos formatos, publicações, marketing digital, media training e o 
gerenciamento de crise também.

PRODUTORA DE EVENTOS: Esther 
Sabbag  - Com apenas 25 anos, a profissional, 
residente em Aparecida Goiânia, traz no seu DNA, 
o empreendedorismo feminino de uma forma 
inovadora e diferente. É criadora do projeto Viva 
Mulher, que tem como destaque a Expo Viva 
Mulher, uma feira com nova cultura de consumo, 
economia criativa e geração de renda, fortalecendo 
os pequenos e médios empresários (brechós, 
artesanato, plantas, entre outros produtos). Líder 
de uma comunidade de empreendedorismo 
feminino, Esther incentiva o network, o crescimento 
e desenvolvimento do empreendedorismo feminino 
através do marketing, formação e estratégias de 
vendas. Esther é uma jovem com um olhar novo e 
diferente que tem como propósito mostrar o que 
Aparecida de Goiânia (a segunda maior cidade 
do estado de Goiás) é capaz de fazer e oferecer o 
melhor ao empreendedorismo feminino.

CONSULTORA DE NEGÓCIOS: Belkiss 
Lucas - A executiva é uma profissional que 
domina o netweaving real, como ninguém. 
Ela não tem medo de expor ideias e faz isso 
com uma comunicação certeira. É diretora 
da Associação Internacional de Mulheres 
Empreendedoras (Ame Brasil), em Goiás, 
além de ser uma palestrante, que consegue 
falar e direcionar o público para uma atuação 
participativa e coletiva. Seu lado social é latente, 
fundou a Give Hope Brasil, para ajudar pessoas 
carentes e humildes. É também mentora do 
método ‘Identidade Revelada’. Coleciona 
homenagens em reconhecimento ao seu 
trabalho, pela Câmara Municipal de Goiânia e da 
Assembleia Legislativa de Goiás (Alego).
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