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VISAO

Experiéncia e dedicacao
garante profissionalismo
e inovacao na saude ocular

Ao longo de mais de duas
décadas, sua prioridade
foi manter a humanizacao
dos seus servicos e a
oferta do que ha de mais
avancado na oftalmologia

Maria Reis - Para encerrar
marco, em que se come-
mora o Més da Mulher,
homenageamos tripla-
mente: a Mulher, a Oftal-
mologista Dra, Livia Carla
Souza Nassar Bianchi,
pelo Dia do Oftalmolo-
gista, celebrado em 07 de
abril, e por seus 20 anos de
graduacdo em Oftalmo-
logia pela Universidade
Federal de Goids (2004).
Lider nas suas especiali-
dades, nao apenas pelo
pioneirismo em tratar
doencas da visao, como
palpebrais, conjuntivite e
cataratas e a sua vasta ex-
periéncia em Cirurgia do
Segmento Posterior, Plés-
tica Ocular e Retina, mas
também pelo protagonis-
mo em fazer contribuicoes
significativas para a sadde
ocular. Em todos esses
anos dedicados a profis-
sao, a Dra. Livia construiu
uma solida reputacdo e
reconhecimento junto a
comunidade, tornando-se
uma referéncia no trata-
mento oftalmolégico. Sua
prioridade como ponto-
-chave, foi manter a hu-
manizagdo dos seus ser-

Divulgagao

vigos e oferecer o que ha
de mais avangado na of-
talmologia. Sua carreira
teve inicio com a Gradu-
acdo em Medicina pela

Universidade  Severino
Sombra (Vassouras (R])
e em Oftalmologia pela
UFG (2004). E ndo parou
mais os estudos. E Pés-
-graduanda em Pericia
Médica pela Fundacao
Unimed; Doutoranda em
Oftalmologia pela UFG;
Fellow em Retina e Vitreo
pelo Centro Brasileiro
de Cirurgia de \Olhos
(CBCO) e pelo Centro de

Referéncia em Oftalmo-
logia (CEROF), da UFG;
Fellow em Plastica Ocular
pelo CEROF da UFG; Co-
ordenadora de pesquisas
internacionais do CBCO.
Pesquisadora e certifica-
dora da empresa Neovis-
ta Incorporation (EUA)
para a América Latina.
Atualmente € membro
do corpo clinico da Cli-
nica San Charbel. Profes-
sora no curso de Medici-
na da Faculdade Alfredo
Nasser (UNIFAN). E pos-
sui experiéncias na drea
de Medicina, com énfase

em Oftalmologia, adap-
tacdo de recursos 6pticos
especiais em visdo sub-
normal e pldstica ocular,
atuando principalmen-
te nos seguintes temas:
vitrectomia, retinopatia
diabética, retina, macu-
lopatias,  blefaroplastia,
degeneracdo macular rela-
cionada a idade e cegueira.
Sua experiéncia e dedica-
cdo a oftalmologia sdo uma
verdadeira inspiracdo para
todos envolvidos na busca
por tratar, melhorar e pre-
servar a visao e a qualidade
de vida dos pacientes.

ARTE GOIANA
Obras de nove artistas a maior feira de arte da América do Sul

Projecao nacional de ar-
tistas que ja tém seu trabalho
representado no Centro-O-
este é reforcada na Feira SP-
-Arte, entre os dias 03 e 07 de
abril, no Pavilhdo da Bienal,
no Parque Ibirapuera. Esta é
amaior feira de arte e design
da América do Sul e a edicdo
de 2024 marca a celebracao
de 20 anos de sua criacao. A
Cerrado Galeria, que conta
com unidades em Goiania
e em Brasilia, participard da
feira difundindo a producao
artistica do Centro-Oeste
para colecionadores, apre-
ciadores e profissionais do
Brasil e do exterior.

A galeria terd um estan-
de no evento, onde divul-
gard para o publico obras
de nove artistas visuais de
Goids e de outros estados.
Assim, a Cerrado Galeria re-
forca a projecdo nacional
de artistas que ja tém seu
trabalho representado no
Centro-Oeste. Como a ga-
leria comecou as atividades

no ano passado, essa serd a
sua primeira participacao
na SP-Arte. A diretora da
sede de Goiania, Jdlia Ma-
zzutti, frisa que o objetivo
€ mostrar artistas da regido
Central para o mercado
paulista, que, segundo ela,
representa mais de 60% do
publico consumidor de arte
no Brasil.

“Enquanto galeria re-
cém-inaugurada, € impor-
tante estar no cendrio nacio-
nal da arte contemporanea,
assim como levar a produ-
¢do artistica do Centro-O-
este de maneira qualificada
para ser vista por outros pu-
blicos. Isso ocorre de forma
ainda mais especial nesse
contexto da feira, que traz
visitantes mais especializa-
dos e dispostos a olhar para
novos recortes e propostas
de curadoria’, ressalta.

No espaco da Cerrado
Galeria no evento, que serd
o estande G6 do 2° andar,
o0 publico podera conferir

uma curadoria com obras
inéditas de alguns dos artis-
tas representados pela gale-
ria. A selecdo engloba pecas
tanto de profissionais mais
novos quanto de outros ja
consagrados, mas todos
muito relevantes, refletin-
do uma ampla variedade de
trabalhos e seus pontos de
vista artisticos. Com isso, a
galeria busca proporcionar
ao ptblico do evento uma

experiéncia diferenciada.

A diretora da Cerrado
Galeria Goiania pontua
que a curadoria feita para
o evento “contempla os did-
logos estabelecidos com os
jovens artistas, que produ-
zem trabalhos fortes e com
temas internacionais, mas
baseados no seu lugar de
origem e vivéncia”.

CoM INFORMACOES DE
ANANDA PETINELI
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EDITAL DE LEILAO DE ALIENAGAO FIDUCIARIA  megea 10
FERNANDO JOSE CERELLO G. PEREIRA, Leilogiroa) inscrito(a) na JUCESP sob o n° 844, com escritdrio & Alameda Santos, n° 787 - Conjunto 132, Bairro
Jardim Paulista - Sao Paulo/SP, devidamente autorizado pelo Credor Fiduciério ITAU UNIBANCO S/A, doravante designado VENDEDOR, inscrito no CNPJ sob
n° 60.701.190/0001-04, com sede na Praca Alfredo Egydio de Souza Aranha, n® 100, Torre Olavo Setbal, na Cidade de Sao Paulo/SP, nos termos do Instrumento
Particular de Venda e Compra de Bem Imdvel, Financiamento com Garantia de Allenacau Fiducidria de Imével e Outras Avencas - Cédula de Crédito Bancério
de n° 10181394801, datado de 10.02.2023, no qual figura como fiduciante Elias Tavares da Silva, brasileiro, solteiro, construtor, maior, portador da CNH n®
04212316120-DETRANIGO, inscrito no CPF i 734.089.211-72, residente e domiciliado na cidade de Rio Verde - GO, levara a PUBLICO LEILAQ de modo
Presencial e On-line, nos termos da Lei n° 9.514/97, artigo 27 e paragrafos, no dia 08 de abril de 2024, as 15h00, no endereco do leiloeiro, em PRIMEIRO
LEILAO, com lance minimo igual ou superior a R$ 750.231,07 (setecentos e cinguenta mil, duzentos e trinta e um reais e Sete centavos), 0 imvel a seguir
descrito, com a propriedade consolidada em nome do Credor Fiduciério, constituido pela Unidade residencial - Casa 02 e respectiva frago ideal do terreno (lote n®
19, quadra 02), localizada na Rua Virginia Gongalves Ataides, Residencial Elias Tavares |, Residencial Solar dos Ataides - 17 Etapa, na cidade de Rio Verde - GO.
0 imével encontra-se melhor descrito e caracterizado na matricula n°s 104.178 do Registro de Im6veis de Rio Verde - GO. Obs.: i) Areas: construcdo
privativa de 144,03m?, privativa descoberta de 37,87m?, cabendo-lhe uma fragao ideal de terreno de 44,89%, drea real total de 181,90m?, o qual corresponde ao
“lote 19 da quadra 02", com &rea total de 405,22m? ii) Ocupada. Desocupagao por conta do adquirente, nos termos do art. 30 dalei 9.514/97. Caso néo haja licitante
em primeiro leildo, fica desde j4 designado o dia 18 de abril de 2024, as 15h00, no mesmo local, para realizagéo do SEGUNDO LEILAQ, com lance minimo igual
ou superior a RS 764.935,38 (setecentos e sessenta e quatro mil, novecentos e trinta e cinco reais e trinta e oito centavos). Todos os horérios estipulados
neste edital, no site do leiloeiro (www.megaleiloes.com.br), em catélogos ou em qualquer outro veiculo de comunicagdo consideram o horario oficial de Brasilia-DF.
O(s) devedor(es) fiduciante(s) sera(do) comunicado(s) na forma do pardgrafo 2°-A do art. 27 da lei 9.514/97, incluido pela lei 13.465 de 11/07/2017, das datas,
horarios e locais da realizagdo dos leildes fiduciarios, mediante correspondéncia dirigida aos enderegos constantes do contrato, inclusive ao endereco elefronico
ou por edital, se aplicével, podendo ofs) fiduciante(s) adquirir sem concorréncia de terceiros, o imdvel outrora entregue em garantia, exercendo o seu direito de
preferéncia em 1° ou 2° leildo, pelo valor da divida, acrescida dos encargos e despesas, conforme estabelecido no parégrafo 2*-B do mesmo artigo, ainda que,
outros interessados ja tenham efetuado lances, para o respectivo lote do leildo. O envio de lances on-line se dara exclusivamente através do site wwi.megaleiloes.
com.br, respeitado o lance minimo e o incremento minimo estabelecido, em igualdade de condices com os partcipantes presentes no auitério do leildo de modo
presencial, na disputa pelo lote do leildo, com excecéo do devedor fiduciante, que poderd adqumr 0 imovel em 1°¢ 2°leildo. Os i
em participar do leitio de modo on-line, deverdo se cadastrar no site wwvimegaleiloes.com., e se habllnar acessando a pagina deste leildo, clicando na opgao
HABILITE-SE, com antecedéncia de até 01 (uma) hora, antes d doleilao presencial, né bilitades apo: prazo. Avenda serd efetuada
en camlev ‘ad corpus € no estado de conservacao em que se encontra. O pmpunente ven‘cedur por meio de \ance on-line o pvesenua\ 1eva prazo d? de hoéas
elo devedor
( dumante para efetuar o pagamento, pnr meio de transferéncia bancéria, da tmahdade do prego e da comisséo do leiloeiro correspondeme a5% sobre ovalor do
arremate. A transferéncia bancaria devera ser realizada por meio de conta bancéria de titularidade do arrematante ou do devedor fiduciante, mantida em
instituigdo financeira autorizada pelo BCB - Banco Central do Brasil. As demais condicdes obedecerao ao que regula o Decreto n° 21.981 de 19 de outubro de

4,932‘ com as alteracdes introduzidas pelo Decreto n° 22.427 de 1° de fevereiro de 1.933, que regula a profisso de Leiloeiro Oficial.
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ENTENDA

Diferenca entre as vacinas
de virus atenuado e inativado

Médico especialista explica o que separa um imunizante do outro
mas refor¢ca que ambas funcionam e trazem protecao ao corpo

A campanha de vaci-
nacao contra a influenza
de 2024 comegou nesta
semana em todo o Bra-
sil e, com isso, uma in-
formacao relevante que
nem todos sabem é que
as vacinas, essenciais
paraaimunizacao contra
doengas, variam em suas
formas, sendo produzi-
das de duas maneiras:
os tipos de imunizantes
com “virus atenuado”
“virus inativado”. Quem
explica com detalhes, é o
médico intensivista José
Israel Sanchez Robles.

José Israel inicia sua
explicacao sobre as va-
cinas de virus atenuado,
que contém organismos
virais vivos, mas enfraque-
cidos. “Esses organismos
passam por modificacoes
em laboratério para nao
causar a doenga em indi-
viduos sauddveis. Ao se-
rem administrados, esses
virus modificados podem
se replicar no corpo hu-
mano, desencadeando
uma resposta imunolégi-
ca semelhante a provoca-
da pela infec¢do natural.
Um exemplo cléssico € a
vacina contra a febre ama-
rela”, esclarece.

Por outro lado, as va-
cinas de virus inativado
contém virus que fo-
ram neutralizados, dai o
termo “inativados”, por
meio de métodos fisicos
ou quimicos. “Embora
incapazes de causar a
doenca, esses virus ain-
da podem provocar uma
resposta imunolégica
quando introduzidos no
organismo. As vacinas
contra a gripe sazonal
sdo um exemplo comum
desse tipo de vacina,
como a da influenza, que
teve inicio nesta sema-

a”, destaca o médico.

O especialista revela
que ambos os tipos de va-
cinas tém, sim, suas van-
tagens e desvantagens,
mas que todas tém o po-
der de dar protecao ao
corpo. “A distin¢ao reside

no fato de que as vacinas
de virus atenuado tém
potencial para oferecer
imunidade mais robusta
e de longa duracdo com
apenas uma dose, em-
bora possam apresentar
riscos para pessoas com
sistemas imunolégicos
enfraquecidos. Por con-
traste, as vacinas de virus
inativado sdo geralmente
consideradas mais segu-
ras para a maioria das
pessoas, embora possam
exigir doses de reforco
periddicas para sustentar
aimunidade”, explica.

E importante desta-
car que a selegao entre
os dois tipos de vacinas
€ determinada por di-
versos fatores, principal-
mente pelos fabricantes.
Esses fatores incluem a
natureza especifica da
doenca, as caracteristi-
cas da populacao-alvo e
questoes logisticas e de
seguranca. No entanto,
José Israel ressalta que,
independentemente do
tipo de vacina, a imuniza-
¢ao é crucial para prevenir
doencas infecciosas.

“A imunizacao, seja
por meio de vacinas com
virus atenuado ou inati-
vado, desempenha um
papel crucial na prote-
¢ao da saude individual
e coletiva, contribuindo
para o controle e, em al-
guns casos, a erradicacao
de doencas que jd causa-
ram grande devastagao
no passado. Um exemplo
notével é a pandemia da
covid-19, que evidenciou
a importancia da vaci-
nacao em escala global.
Além de salvar vidas,
a imunizacao € funda-
mental para reduzir as
sequelas e os custos as-
sociados ao tratamento
de doencas preveniveis,
a0 mesmo tempo em que
promove a imunidade
de rebanho, benefician-
do toda a comunidade”,
conclui o médico.

CAarLOS
NATHAN SAMPAIO
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POSICIONAMENTO

el Gazeta

OAB-GO repudia falas sexistas de desembargadores

Divulgagao

Durante julgamento de um
caso sobre assédio sexual
envolvendo um ex-lider
religioso os magistrados
descredibilizaram a vitima
e a chamaram de “sonsa”

DA reEDACAO - Em texto
divulgado na tarde do
dia 27/03), a Comissio
das Mulheres Advogadas
(CMA) da Ordem dos Ad-
vogados do Brasil — Secao
Goids (OAB-GO) repudia
as falas dos desembar-
gadores do Tribunal de
Justica de Goids (TJ-GO),
Silvanio Alvarenga e Jeova
Sardinha. Durante julga-
mento de um caso sobre
assédio sexual envolven-
do um ex-lider religioso,
finalizado na terca-feira
(26), os magistrados des-
credibilizaram a vitima e a
chamaram de “sonsa”.
Segundo a CMA, as
falas, de cunho sexista,
sdo completamente ina-
ceitaveis por reforcarem
esteredtipos de género
prejudiciais e irem de
encontro ao Protoco-
lo de Julgamento com
Perspectiva de Género,
estabelecido pelo Con-
selho Nacional de Jus-
tica (CNJ), ap6s a con-
denacao do Brasil pela
Corte Interamericana de
Direitos Humanos (Cor-
te IDH), no caso Marcia
Barbosa de Souza. Na
ocasiao, o entendimento
foi o de que a investiga-
¢ao e o processo penal

tiveram “um caréater dis-
criminatério por razao
de género e nao foram
conduzidos com uma
perspectiva de género.”
O protocolo, confor-
me explica a CMA, traz
orientacdes para evitar
a reproducao de precon-
ceitos e esteredtipos no
Poder Judicidrio, inclusi-
ve nos casos de assédio,
COmo no presente caso,
e, através da Resolucao

492 de 17/03/2023 do
CNJ, passou a ser diretriz
nos julgamentos.
“Assim, é lamentdvel
que membros do Judici-
drio ajam de forma con-
tréria a essas diretrizes
estabelecidas para evitar
a reproducao de precon-
ceitos e estereodtipos.
Destacamos que muitas
mulheres hesitam em buscar
a justica devido ao medo de
serem revitimizadas e de en-

frentarem julgamentos injus-
tos, de se verem julgadas em
detrimento de seus algozes”,
diz anota da CMA.

O texto aponta que o
Protocolo do CNJ repre-
senta um avanc¢o impor-
tante para a garantia dos
direitos das mulheres no
sistema judicidrio. Além
disso, que seu conheci-
mento e aplicacdo € fun-
damental, especialmente
em casos de assédio e ou-
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tros crimes sexuais.
“Sendo assim, exigi-
mos que medidas sejam
tomadas para garantir
que tais comportamen-
tos ndo se repitam e que
as vitimas sejam tratadas
com respeito, empatia e
justica. Acreditamos que
apenas com a aplicacao
efetiva das diretrizes es-
tabelecidas no Protocolo
serd possivel construir um
ambiente judicidrio mais

igualitdrio e justo para to-
das as pessoas, indepen-
dentemente de seu género’,
finaliza o texto. (OAB-GO)

NOTA DOS
DESEMBARGADORES
Conforme divulga-
do pelo Rota Juridica, o
desembargador Silva-
nio Alvarenga, em nota,
afirmou que “fiz questio-
namentos na busca do
amadurecimento e da
compreensao integral do
caso em questdo. Minha
abordagem, ao levantar
hipdteses e situacoes hi-
potéticas, tem como ob-
jetivo explorar a verdade
real do processo, garan-
tindo que nenhum as-
pecto seja negligenciado
de ambos os lados”.
JaJeové Sardinha, tam-
bém em nota, ponderou
“que antes de tudo que-
ro falar que reconheco a
seriedade e a prevaléncia
do machismo e do racis-
mo em nossa sociedade.
Minha intencao, naquele
contexto, ao abordar te-
mas delicados como as-
sédio e racismo, foi enfati-
zar a importancia de uma
andlise cuidadosa e con-
textual de cada caso, para
evitar julgamentos preci-
pitados e erros. Entendo
que a escolha de minhas
palavras ditas no calor de
voto verbal, até com erros
de verndculo, nao dizem
respeito ao caso concreto”.
CoM INFORMACOES
po Rorta Juripica

CANNABIS GPT

Responsavel por re-
volucionar a medicina
candbica, a “Wikipedia”
da Cannabis foi desen-
volvida para transformar
0 acesso a informacao
cientifica, facilitando
diagnésticos precisos

O avango tecnoldgico
nos ultimos anos con-
tribuiu para a criacao
da Inteligéncia Artificial
(IA) que busca fazer com
que as mdaquinas execu-
tem tarefas complexas,
simulando a inteligéncia
humana e tomando de-
cisdes de forma autono-
ma. Com isso, permitiu
desempenhar um papel
cada vez mais importan-
te nos cuidados de satide
e na medicina.

O desenvolvimento
da TA que possa respon-
der a perguntas médicas
com precisao tem sido
um desafio de longa data,
especialmente na drea de
cannabis medicinal, com
VAarios avangos em pes-
quisas nos ultimos anos.
Embora o tépico seja de
certa forma polémica, res-

Inteligéncia artificial da satide e educacao canabica

Os sécios Vitor Feital e Diony Melo

ponder perguntas no estilo
GPT emergiu recentemen-
te como uma referéncia
popular para avaliar o de-
sempenho de respostas a
perguntas médicas.

A Cannabis GPT, ide-
alizada pelos goianos Vi-
tor Feital, especialista em
Medicine and Health Care
via Cannabis - University

of San Diego-CA e Diony
Oliveira, médico radiolo-
gista com pds-graduacao
em Cannabis Medicinal, é
a pioneira no uso da inte-
ligéncia artificial na medi-
cina candbica.

“A Cannabis GPT, foi
desenvolvida para ser um
assistente de IA inovador,
desenhado para médicos,

pesquisadores, estudantes
e entusiastas da medicina
candbica. Feita para trans-
formar o acesso a infor-
macao cientifica confiavel
e atualizada, facilitando
diagndsticos precisos e
promovendo educacao de
qualidade para o mundo
da Cannabis Medicinal”,
explica Diony.

O QUEE
A CANNABIS GPT

Ja considerada por
muitos a “Wikipedia” da
Cannabis, a IA foi desen-
volvida para responder
a perguntas médicas
com precisdo. “Uma fer-
ramenta revoluciondria
que realiza uma avalia-
¢ao humana, contendo

milhares de pdginas com
respaldos cientificos, que
ajudard organizacoes de
saude na busca de res-
postas, no resumo de do-
cumentos médicos e na
apresentacao especifica
de Cannabis Medicinal”,
destaca Vitor.

A CANNABIS GPT E
UMA REVOLUCAO NO:
B Suporte Diagnéstico:
Aumenta a precisado

e confianca nos
diagndsticos com IA
avancada;

EPesquisa Académica
Acesso: Um vasto
repositorio de
informagoes cientificas
atualizadas;
EInformacdes

sobre tratamentos:
Orientacoes claras e
baseadas em evidéncias
para tratamentos
eficazes;

BEducacaoe
Treinamento: Recursos
educacionais interativos
para aprimoramento
continuo.

Jouny CANDIDO
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Prefeita de Porangatu
¢ competente para
administrar, segundo
moradores da cidade

No total, foram realizadas 400 entrevistas

Da Repacio - De acordo com uma nova pesquisa con-
duzida pelo Instituto Gazeta de Pesquisas, mais de
70% dos residentes de Porangatu consideram a atual
prefeita, Vanuza Valadares, competente para exercer
suas fungdes administrativas. Para os entrevistados, a
gestora possui boa influéncia em lidar com os proble-
mas e dificuldades enfrentados pela cidade.

METODOLOGIA

Os dados foram coletados em Porangatu no
periodo de 20 de marco de 2024 a 21 de marco
de 2024, abrangendo entrevistas com mora-
dores de 16 anos de idade ou mais. A selecao
das pessoas entrevistadas seguiu quotas pro-

porcionais as varidveis de sexo, faixas etdrias,
escolaridade e faixas de renda.

No total, foram realizadas 400 entrevis-
tas, utilizando questiondrios estruturados de
acordo com os objetivos da pesquisa.

Quanto ao intervalo de confianca, com um
grau de confiabilidade de aproximadamente
95%, a margem de erro estimada para a amos-
tra total é de 4,6 pontos percentuais para mais
ou para menos, ndo sendo aplicdvel a cruza-
mentos ou filtragens de dados.

A pesquisa foi devidamente registrada no Tri-
bunal Superior Eleitoral, sob o n.c GO-02878/2024.

O Sr(a) considera a atual Prefeita capaz, competente e com boa influéncia para
administrar os problemas e dificuldades de Poragantu?

Nao informou; 5,5
Nao considero a
prefeita capaz;
21,5

Considero a
prefeita capaz;
73,0

Registro: GO - 02878/2024
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B Janilson Saldanha

COMO PSICANALISTA LIDO
MUITO COM DORES E SEN-
TIMENTOS NEGATIVOS DE
MUITAS PESSOAS. NESTE
SENTIDO COSTUMO OU-
VIR AS FRASES “PREFIRO
QUE ELE (A) SEJA FELIZ”,
“prefiro minha paz do
que estar certo” e “ a mi-
nha ideia era boa, mas
ndo tive coragem de falar
para todos”. Abdicamos
sempre dos Nossos so-
nhos, vontades e amores
em funcdo dos outros a
nossa volta. E por causa
disso estamos sempre
tristes, insatisfeitos e
envoltos em sentimen-
tos que ao invés de nos
impulsionar impede que
sejamos nos mesmos.
Cada um de nés possui
um papel em nossa casa,
comunidade e na socie-
dade como um todo que
nos coloca em eixo, em
perspectiva dos nossos
direitos e deveres.

Entretanto, existe um
local tao ou até mais im-
portante do que este con-
texto externo. Estamos
falando da nossa mente,
este palco maravilhoso
de varios espetdculos que
vivemos todos os dias co-
NOSCO MesSMmo € com as
pessoas que nos rodeiam.
O interessante € que hora
somos os diretores des-
tas pecas e hora somos os
atores que vivem de for-
ma intensa experiéncias
que podem nos moldar
para a vida toda, cristali-
zando as nossas escolhas
com base nestes capitulos
que podem, na maioria
das vezes, durar poucos
minutos, mas que sdo im-
portantes para lidarmos
com a vida.

Somos individuos
que conseguimos lidar
em estado de normali-
dade com uma grande
quantidade de eventos
positivos ou negativos,
pois ora choramos, sor-
rimos, odiamos e perdo-
amos. Contudo, eventos
mais profundos tendem
a mexer profundamente
com 0 nosso inconscien-
te, que é responsdvel por
guardar acontecimentos
nanossa mente onde nao
podemos alcancar sem
0 acesso interpretacao

Quem somos realmente?

dos sonhos, chistes, atos
falhos e através de um
profissional psicanalis-
ta com experiéncia para
identificar a mensagem
que estd sendo transmiti-
da pela nossa mente.

A psicandlise pode,
sem sombra de duvida,
ajudar um individuo a
entender a sua origem,
pensamentos, fala e
acoes que nao sao per-
cebidas de forma cons-
ciente, ou seja, apresenta
o individuo a ele mesmo
pela primeira vez, ofere-
cendo novas formas de
se perceber e de enten-
der a prépria vida. Este
processo nao se da de
forma rdpida e sem dor,
ao contrdrio do que se
pensa a psicandlise ndo
é uma pilula mégica que
contem a felicidade e a
cura. E uma investigacdo
ao inconsciente que le-
vard tempo, disposicao e
muito foco do paciente.
Em alguns casos o choro
é necessdrio para liberar
uma série de sentimen-
tos que ficaram represa-
dos por muitos anos.

A psicandlise pode
explicar traumas, dores
psiquicas, medos, inse-
gurangas e muitas outras
situacoes que impedem
cada um de nés de atingir
um nivel melhor no rela-
cionamento com amigos
e parentes, vida amorosa,
profissional e até busca
entender as vdrias for-
mas de autossabotagem.
Todavia, caso o paciente
esteja realmente pronto
para enfrentar o consul-
torio e o tratamento psi-
canalitico poderd ganhar
uma nova visao sobre a
prépria existéncia, culmi-
nando em uma verdadei-
ra viagem para dentro de
si mesmo. Podemos dizer
que esta viagem libera o
perdao psicanalitico, mas
nao para as outras pesso-
as que julgamos que fi-
zeram mal para nés, mas
para nés mesmos que fo-
mos os avalistas para que
este mal fizesse parte da
nossa vida.

Um exemplo de como
a psicandlise pode nos
ajudar é em casos onde
pessoas tém dificulda-
de para encontrar o seu
lugar no mundo. Parece
algo fécil e objetivo, mas
ndo € nem de longe uma
tarefa de facil execucao.
Carregamos muitas pes-

soas dentro de nds mes-
mos como pais, filhos,
namorados, amigos e li-
deres das mais variadas
formas que nos influen-
ciam todos os dias, du-
rante anos e em alguns
casos até o final de nos-

sas vidas. Nestes casos € g =
importante que o indi- !
viduo procure dentro de
si mesmo os verdadeiros |
gostos que o torne felizou
menos triste, passando de |

insuportavel e suportavel.

Entretanto, este tipo de |

escolha exige coragem,
determinacdao e muito
estudo para que se torne
realmente uma realidade.
A partir do momento
em que o paciente des-
cobre que a sua cor fa-
vorita pode ser a da sua
mae, ou seu time prefe-
rido é uma escolha emo-
cional validada pelo seu
avo, vdrias cortinas caem
diante dos olhos, mos-
trando um mundo ainda
inexploravel e rodeado
de novas possibilidades.
Nao estamos aqui dizen-
do que nossos gostos,
pensamentos e acoes sao
totalmente alienadas.
Estamos dizendo que
existe uma floresta ainda
virgem onde o individuo
tem todo direito de des-
bravar. Conhecendo no-
vos gostos, fugindo das
escolhas e prisdes que
Ihe foram impostas pelos
outros, nos conduzindo
para o fim da reclamacéao
e o inicio da acao.
Vamos descobrir que
o habito de reclamar
sempre do outro nos
revela um sintoma de
angustia e que estamos
falando de n6s mesmos.
Afinal, quem de nés esta
pronto para assumir os
erros imediatamente
buscando a retratacao?
Esta evolucdao emocional
requer tempo e muita te-
rapia, mas é totalmente
possivel. Convido a cada
leitor para conhecer a
psicandlise ndo como al-
ternativa de tratamento
mental, mas como uma
importante forma de co-
nhecer o mundo real que
nos rodeia. A Psicandlise,
assim como a Psiquiatria
e a Psicologia, também
pode te ajudar!
JANILSON SALDANHA E
PROFESSOR PSICANALISTA
DIRETOR FUNDADOR DO
INSTITUTO SUPERIOR DE
PSICANALISE DO BRASIL
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A Pagina Bonita mostra com classe,

cuidados para sua salide e beleza

& NIVEATIPS: 6 itens para
“curtir seus festivais
oL }favoritos sem perrengue
I Essas dicas véo te ajudar
‘a se divertir sem deixar de
Jlado o cuidado que a sua
=y .  pele merece
. == A e ‘#Dica 1 - Hidratar a pele
2 a = : .4’ . antes da maquiagem
o . = NIVEA Creme Facial

5 em 1 Nutritivo
(R$32,90 | 100ml) com formula leve enriquecida com manteiga de karité e
emolientes.

#Dica 2 - Protetor solar item obrigatorio - NIVEA SUN Beauty Expert. Controle de
Oleosidade Efeito Matte (R$60,45 | 50ml) , para peles mistas e oleosas, Anti Idade
Q10 (R$60,45 | 50mi), perfeito para a prevencéo do envelhecimento precoce, por fim,
0 Sensitive Anti Idade (R$62,90 | 50mi)

NIVEA SUN Protect & Hidrata FPS50 (R$69,90 | 200ml) oferece protegio UVA/UVB,
férmula leve enriquecida com Panthenol

#Dica 3 - Festival sem Suor e sem Odor - NIVEA Pearl & Beauty (R$18,90 | 200mi),
oferece fragréncia Unica e duradoura, também esta disponivel na vers&o roll on

(R$9,90 | 50ml). NIVEA Protect & Care (R$18,90 | 200mi), que proporciona cuidado
intenso e hidratante para suas axilas, também disponivel na verséo roll on

(R$9,90 | 50mi).

#Dica 4 - Boquinha hidratada na sua VIBE - linha NIVEA Hidratante Labial Shine
(R$19,90 | 5.5ml) Amora Shine, Morango Shine, Melancia Shine, Pérola Shine e
Cereja Shine

www.NIVEA.com.br | www.facebook.com/niveabrasil | @NIVEABrasil
SAC: 0800 77 64832 ou 0800 77 NIVEA

Em composicao de flores delicadas e na maxima poténcia do exclusivo

dleo de quinoa, o Boticario expande portfélio com Nativa SPA Lilac

Com ingredientes naturais e a exclusiva combinagao do 6leo de quinoa puro

com bioretinol, nova linha resulta em itens que entregam pele imediatamente

regenerada e perfumada com um aroma floral inesquecivel

O Boticario lanca a linha Nativa SPA Lilac com ativos que entregam nutricdo,
hidratagdo e perfumagao exclusiva em sua méxima poténcia, por meio do déleo de
Quinoa, bioretinol e uma fragrancia floral composta por um buqué de quatro flores
lilases. Nativa SPA Lilac chega ao portfélio da marca como uma opgao aromatica
que carrega delicadeza e poténcia para o ritual de cuidado corporal completo. Na
vanguarda da inovagéo, Nativa SPA ¢ a primeira marca do mundo a utilizar o dleo de
quinoa para estimular a producéo de colageno na pele, promovendo, com aumento
da elastina na pele, acdo antioxidante e renovagao celular em todo o periodo de uso.
Outro destaque é a nutricdo corporal disposta pelo uso combinado da linha, que
ganha um aliado infalivel ao aumentar a elasticidade e firmeza, mantendo a hidratagao
natural com acréscimo de até 77% para a produgao de colageno na pele.

Locao Renovadora Desodorante Nativa SPA Lilac - Prego sugerido: 400 ml -

R$ 76,90 | Refil - R$ 55,80 | 180 mi - R$ 54,90
Oleo em Creme Hidratante Corporal Nativa SPA Lilac 175 g -

Preco sugerido: R$ 82,90
Nativa Spa Lilac Body Splash Desodorante Col6nia 200 ml -

Preco sugerido: R$ 84,90
Creme Hidratante para maos e pés Nativa SPA Lilac 50 g -

Preco sugerido: R$ 39,90

Sabonete em barra Nativa SPA Lilac 50 g - Preco sugerido: R$ 27,90

Gel de limpeza facial Nativa SPA Lilac 100 g - Preco sugerido: R$ 44,90
Balm Hidratante Labial Nativa SPA Lilac 100 g - Preco sugerido: R$ 39,90
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PUBLICIDADE LEGAL =z

(62) 3249-8883 - EDITAIS@GAZETADOESTADO.COM.BR )

RASTREID DA VERSAD DIGITAL

EDITAL DE LEILAO ON-LINE

megdn A1 ¢S Femando José Cerello Goncalves Pereira, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP sob n® 844, faz sabe, através do
) presente Edital, que devidamente autorizado pelo BANCO BRADESCO S/A, inscrito no CNPJ sob n® 60.746.948/
0001-12, promovera a venda em Leildo (1° ou 2°) do imével abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/
97. Localizacdo do imdvel: Valparaiso de Goids-GO. Bairro Fazenda Santa Maria. Rua Alagoas - Quinhdo n° 2 - Casa 49 do Res|
Anhanguera Garden II. Casa. Area coberta padrao 54,75m? e drea privativa descoberta 51,00m” e area privativa real de 105,7
59.593 do Rl local. Obs.: (i) Regu\arlzaéao e encargos perante 0s 6rgaos competentes de eventual divergencia da area construida que vier
a ser ag)ura_da no local, com a ‘averbada na matricula e lancada no Cadastro_ Munlcya\, correrao por conta do Comprador; (ii) Ocupada
(AF). 1° Leilao: 15/04/2024, as 15:00 Lance minimo: R$ 150.570,84. 2° Leildo: 17/04/2024 as 15:00 Lance minimo: RS 131.760,47.
Condicao de pagamento: a vista, mais comissao de 5% ao Leiloeiro. Os leiloes serao realizados exdlusivamente pela intemet, através da
plataforma www.megaleiloes.com.br. Da 8a|_1\cwp_aga0 on-line: O interessado devera efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro,
com até 1 hora de antecedéncia ao evento. O Fiduciante serd comunicado das datas, horarios e local de realizacdo dos leildes, para no caso
de interesse, exercer o direito de preferéncia na aquisicao do imdvel, pelo valor da divida, acrescida dos encargos e despesas, na forma
estabelecida no paragrafo 2°-B do artigo 27 da lei 9.574/97, indluido pela lei 13.465 de 11/07/2017. Os interessados devem consultar as
condices de pag to e venda dos imdveis disponiveis nos sites: www.bradesco.com.br e www.megaleiloes.com.brPara mais infor.
magoes - tel.: (1) 3149-4600. Fernando José Cerello Gongalves Pereira - Leilogiro Oficial JUCESP n® 844,

€(11) 3149-4600 dwww.megaleiloes.com.br
141864

. EDITAL DE LEILAO ON-LINE
nmdl “1I0%*=  Fernando José Cerello Gongalves Pereira, Leioeiro Oficial inscrito na JUCESP sob n° 844, fa através do
¢ presente Edital, que devidamente autorizado pelo BANCO BRADESCO S/A., inscrito no CNPJ sob n° 60.746.948/
0001-12, promovera a venda em Leildo (1° ou 2°) do imovel abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/97.
\ / Localizacao do imovel: Valparaiso de Goias-GO. Bairro Setor de Chacaras Anhanguera C. Rua Rio Grande do Norte, s aca

Qd. 26. Casa 03 - Modelo "A", do Condominio Residencial Vila Pinheiros, no Loteamento Chacaras Anhanguera “C". Casa. Areas :
e real total 177,714m? e p coberta 67,20m2 Matr, 48.654 do RI local. Obs.: (i) Regularizacao e encargos perante os Orgdos competentes
ivergéncia das areas de terreno e construida gue vierem a ser apuradas no |ocal, com as averbadas na matricula e lancadas no
0 " Cadastro Municipal, correrdo por conta do Comprador; (i) Eventuais débitos de condominio que vierem a ser apurados, deverao ser pa?os as

lo comprador, sem direito a reembolso; (iii) Ocupada (AF). 1° Leilao: 15/04/2024, as 15:00 Lance minimo: RS . 2° Leildo: 17/04/

n ] - X
¥ - . - 2024, as 15:00 Lance minimo: RS. Condicao de pagamento: a vista, mais comissao de 5% ao Leiloeiro. Os leildes serao realizados exclusivamente
L pela internet, através da plataforma www.megaleiloes.com.br. Da participacdo on-line: O interessado devera efetuar o cadastramento prévio
. § 7 Ferante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedéncia ao evento. O Fiduciante sera comunicado das datas, hordrios e local de realizacao dos
3 eildes, para no caso de interesse, exercer o direito de preferéncia na aqmswiao do imdvel, pelo valor da divida, acrescida dos encargos e despesas,

na forma estabelecida no paragrafo 2°-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluido pela lei 13.465 de 11/07 17. Os interessados levem consultar

- \ X
o T ' ! =\ g as condicdes de pagamento e venda dos imoveis disponiveis nos sites: www.bradesco.com.br e www.megaleiloes.com.br. Para mais informacdes
1 s - tel.: (11) 3149-4600Fe. mando José Cerello Goncalves Pereira - Leilogiro Oficial JUCESP n° 844,

€(11) 3149-4600 Dwww.megaleiloes.com.br
141865

DEMONSTRAGBES CONTABESS
P u B Ll E | DAD E OMPANHIA DE URBANIZAGAO DE GOIANIA COMURG.
31 de dezembro de 2021

dl] EStﬂdl] 00T | S

@/ ASSINADD ELETRONICAMENTE
POR CERTICACAD DIGTAL
CONFORE LE 13.816/2018

° VERFILACH
ALESSE VERFICAOOR G0N B8

T

: Gazeta W
O Gazeta do Estado esta apto e i =

atualizado com as novas exigéncias
da Lei 13.818/19, para a publicidade legal
em jornais (balancos e editais).

Bazeta do Estado

Somos o unico jornal de grande circulacao
em Goias, Tocantins e Distrito Federal.

(62) 3249-8883 [ gazetadoestado.com.br/category/publicacao-legal/

editais@gazetadoestado.com.br / comercial@gazetadoestado.com.br
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Corte

Dois tempos

1.Fica 2024 - Paraa
252 edicao do Festival
Internacional de Cine-
ma e Video Ambiental
foram avaliadas 60 ins-
cricoes consideradas
habilitadas paraa Mos-
traWashington Novaes
€50 para as Mostras do
Cinema Goiano e Be-
cos da Minha Terra. As
anadlises tiveram como
parametros a experi-
éncianadrea do audio-
visual, como diretor,
roteirista ou produtor;
em curadorias e pro-
cessos de selecao em
festivais ou mostras
de cinema, e na area
académica de ensino
e pesquisa em audio-
visual. No processo de
selecdo, entre outros
fatores, também € as-
segurado equilibrio e
representatividade de
género eraca.

2.0 Festival é um
dos mais importantes
e representativos do
segmento audiovisu-
al do mundo, sera re-
alizado de 11 a 16 de
junho, na cidade de
Goids. O Fica é pro-
movido pelo Governo
de Goids, por meio da
Secult, com correaliza-
¢doda (UFG), pormeio
da Fundacdo Radio e
Televisao Educativa
(RTVE), em parceria
com as secretarias de
Estado da Retomada
e Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sus-
tentavel, UEG, Instituto
Federal de Goias (IFG),
Sesc e Prefeitura da ci-
dade de Goias. A pro-

Divulgagao

PORTA ABERTA - Hoje, sabado (30), das
09h as 13h, serd inaugurada a primeira
unidade da DER Motos Multimarcas, em
Goias. A unidade pertence ao cirurgido
plastico, Pablo Rassi Floréncio (foto), e esta
localizada em Aparecida de Goiania. na
Avenida Rio Verde, na Galeria Ipé, loja 2,
em frente ao Shopping Buriti

Divulgagéo

Divulgagéao

EXPOSICAO EM SAO PAULO - A nova
exposicao do artista plastico José Bento,
chamada “Caminho de Guaré”, teve inicio

no sabado (23), na Pinacoteca de Sao Paulo,
reforcando ainda mais a projecao nacional

do artista, que é representado pela Cerrado
Galeria, comi unidades em Goiania e Brasilia.
O novo trabalho de José Bento consiste numa
experiéncia sensorial diferenciada, trazendo

nuances aromaticas de varios tipos de madeira,

e esta previsto para ficar em exposicao até 1°
de setembro.
Divulgagao

CONECTANDO MARCAS - Para
a sua quinta participagao no SPFW
N57, em abril, a Thear, Unica marca do

Divulgacao

OSWALDO MONTENEGRO EM GOIANIA
- No sabado, 13 de abril, Oswaldo Montenegro
desembarca em Goiania com a turné
“Celebrando 50 Anos de Estrada”, em Unica
apresentacao, no Teatro Rio Vermelho. No
espetaculo, a voz potente e o violdo sofisticado
do cantor-compositor ganharéo interagdo com
imagens (projetadas em um imenso telao) de
sua vida e trajetéria emocionantes, e contara
com a participacao da parceira, Madalena
Salles (a sua flautista-irma) e do multi-
instrumentista Alexandre Meu Rei. Os ingressos
limitados estéo a venda no site bilheteriadigital.
com Mais informagdes no perfil do Instagram @
oswaldomontenegro e no site oficial do artista:
oswaldomontenegro.com.br

Divulgagao

DONOS DO ‘NO PELO 360’ -
No sabado, 13 de abril, a dupla
sertaneja Hugo & Guilherme, uma
das mais badaladas do momento,

gramacao terd debates, ~ Centro-Oeste, que tem a assinatura traz para Goiénia, o evento ‘No Pelo
oficinas e atividades de ATRACAO ‘NO PELO 360 ‘ - No dia de Theo Alexandre, traz a empresaéria 360’. Além de morarem em Goiania,
cunho ambiental, além 13 de abril, a dupla Maiara & Maraisa de moda Danila Guimaraes em seu Hugo & Guilherme gravaram 07
de atracoes culturais, sera uma das atragdes do festival ‘No casting, reforcando o compromisso faixas inéditas de um novo projeto
tudo gratuito. Pelo 360’, pilotado pela dupla, Hugo & da marca autoral em levar o universo audiovisual que gerou grande
Guilherme, em Goiania goiano para além das fronteiras expectativa no publico
Divulgagao

Vitrine programacao para as criangas, nos LOBAO EM

dias 30 (sabado) e 31 (domingo) de GOIANIA - Na

m VOCE SABIA? O lim&o é rico
em vitamina C e combate os
radicais livres.

B MAGIA DA PASCOA - Hoje,
sabado (30), e amanha, domingo
(81), o Araguaia Shopping esta
trazendo a magia da Pascoa

para os pequenos com uma
programacao especial de
atividades criativas e divertidas,
com oficinas infantis tematicas
gratuitas e interacbes com o
personagem Coelho da Pascoa,
na Praca Central (Piso 1). Toda a
programacéo é gratuita. Sempre a
partir das 14h.

® MUNDO MAGICO DA PASCOA
- Para celebrar a Pascoa, o
Aparecida Shopping promove o
“Mundo Magico da Pascoa”, com

marco, das 14 as 18h. Coelhinhos,
ovos e barras de chocolate,
bombons e brincadeiras, sé&o

os protagonistas desta época

mais doce do ano. O evento &
gratuito, e acontece na praca de
eventos. Entrada pela avenida
independéncia.

B WE LOVE PAGODINHO - Hoje,
sabado, 30 de marco, a partir das
17, o Arena Multiplace recebe CDB
- Categoria De Base, Sem Migué

e o DJ Lagoa, em nome do evento
“We Love Pagodinho”, que retorna
mais uma vez a casa, com um
bom pagode. Ingressos a venda na
plataforma online Bilheteria Digital
e no proprio Arena Multiplace. Mais
informacoes, pelo WhatsApp (62)
9.9943-9739.

sexta-feira, dia 12
de abril, o cantor e
compositor, Lobao
desembarca em
Goiania, com sua
turné ‘50 Anos

de Vida Bandida’,
no Bolshoi

Pub, as 23h.
Polémico, Lobao
é considerado um
dos artistas mais
importantes do
rock brasileiro. Ele
entrou em cena
na década de 70
como baterista

da banda Vimana,
grupo formado por
Lulu Santos
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COMO SINTONIZAR
NATV ATUAL?

Para os aparelhos de TVs fabricados antes de 2010, é
preciso obter um conversor digital e uma antena externa
UHF. Conecte a antena no conversor e plugue os cabos do
aparelho na televisdo.

Para TVs fabricadas depois de 2010, ndo é necessario
adquirir o conversor. S6 serd preciso conectar a antena
diretamente no aparelho de televisdo.

Depois de completar as instalagdes, o telespectador deve
realizar, com o controle remoto, a busca e a sintonia dos
canais no menu da televisdo. Em caso de duavidas,
consulte um antenista profissional da sua regido.

Vocé que ja tem sua TV instalada, para receber o sinal da
TV Atual Record News, deve fazer a busca automatica de
canais para sintonizar o canal 6.1 e ter na sua casa a
primeira emissora aberta do Brasil.

Regi@o Metropolitana de Goiania - Canal 6.1

Regidio Metropolitana do Entorno de Brasilia - Canal 58.1
Rio Verde - Canal 6.1

Quirinépolis - Canal 6.1

(A TV ATUAL (

& 5




