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os principais 
problemas de não 
declarar o imposto
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Taxa de alfabetização 
chega a 93% da população 
brasileira, revela IBGE
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SAÚDE JUSTIÇA

Anvisa defende manutenção 
de marco regulatório 
para cannabis medicinal

Simples demora no 
atendimento bancário não 
gera dano moral presumido
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Com informações da Rota Jurídica

Diretor e atriz voltam 
a trabalhar juntos pela 
terceira vez em longa 
que estreou em Cannes 
na sexta-feira (17)
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CINEMA

JUSTIÇA

A Redação - O novo filme 
do cineasta grego Yorgos 
Lanthimos, “Tipos de 
Gentileza”, estreou na últi-
ma sexta-feira (17) no Fes-
tival de Cannes. O título 
entrou na seleção oficial 

da competição e concorre 
à Palma de Ouro.

O longa é uma fábula 
antológica que acompa-
nha um homem sem es-
colha que tenta assumir 
o controle de sua própria 
vida; um policial alarma-
do com o fato de sua es-
posa, que havia desapare-
cido no mar, ter retornado 
e parecer outra pessoa; e 
uma mulher determinada 
a encontrar uma pessoa 
específica com uma habi-

lidade especial, destinada 
a se tornar uma poderosa 
líder espiritual.

A produção marca a 
terceira parceria entre o 
diretor e Emma Stone, que 
também estrelou os dois 
últimos filmes de Lanthi-
mos, “A Favorita” (2017) e 
“Pobres Criaturas“ (2024). 
A atriz foi indicada ao 
Oscar pelas duas perfor-
mances, tendo ganhado 
como Melhor Atriz neste 
ano. Além de Stone, Jesse 

Plemons, Willem Dafoe, 
Hong Chau, Joe Alwyn, 
Mamoudou Athie, Hunter 
Schafer e Margaret Qual-

ley também estrelam o 
longa.

O filme tem estreia 
marcada para 21 de ju-

nho nos Estados Unidos. 
A data de lançamento no 
Brasil ainda não foi divul-
gada.

A Segunda Seção do 
Superior Tribunal de Jus-
tiça (STJ), ao analisar caso 
de Goiás sob o rito dos re-
cursos repetitivos (Tema 
1.156), estabeleceu a tese 
de que o simples descum-
primento do prazo fixado 
em legislação específica 
para a prestação de servi-
ço bancário não gera dano 
moral presumido (in re 
ipsa).

Com o julgamento, 
definido por maioria de 
votos, poderão voltar a 
tramitar os recursos espe-
ciais e agravos em recurso 
especial que estavam sus-
pensos à espera do prece-
dente qualificado.

O dano moral presu-
mido é aquele que dispen-
sa comprovação, o que, 
para o STJ, não se aplica à 
demora em fila de banco. 
“Não se nega a possibili-
dade de abuso de direito 
(artigo 186 do Código Civil 
de 2002) na prestação do 
serviço bancário, o qual 
deve ser analisado a partir 
das circunstâncias fáticas 
concretas, não bastando 
a simples alegação de que 
existe lei municipal esta-
belecendo tempo máxi-
mo de espera em fila de 
banco, tendo em vista a 
necessidade de verifica-
ção da existência de dano 
efetivo para a concessão 
de indenização”, afirmou 
o relator do recurso es-
pecial, ministro Ricardo 
Villas Bôas Cueva.

A análise do repetitivo 
contou com a participa-
ção, como amici curiae, 
da Federação Brasileira 
dos Bancos (Febraban), 

do Instituto Brasileiro de 
Defesa do Consumidor 
(IDEC), do Instituto Bra-
sileiro de Política e Direito 
do Consumidor (Brasil-
con) e da Defensoria Pú-
blica do Paraná.

O recurso analisado 
pela Segunda Seção teve 
origem em incidente de 
resolução de demandas 
repetitivas (IRDR) julgado 
pelo Tribunal de Justiça de 
Goiás (TJGO). A corte de 
segundo grau entendeu 
que a demora excessiva 
no atendimento bancário, 
quando não observados 
os prazos previstos em lei 
municipal, configuraria 
dano moral por defeito 
na prestação do serviço 

oferecido ao consumidor, 
cujo prejuízo seria presu-
mido.

Segundo o TJGO, o 
descumprimento do pra-
zo para atendimento ge-
raria a perda do tempo 
útil do consumidor, cir-
cunstância suficiente para 
configurar o dano moral 
in re ipsa.

O ministro Cueva ex-
plicou que, embora o Có-
digo de Defesa do Consu-
midor (CDC) não tenha 
disciplinado o tempo de 
espera em instituições 
bancárias, vários municí-
pios brasileiros editaram 
leis nesse sentido, com 
tempo máximo de espera 
que costuma variar entre 

15 e 40 minutos. Segundo 
o relator, em geral essas 
leis consideram que o des-
respeito ao tempo máxi-
mo de espera configura 
infração administrativa, 
passível de multa e outras 
penalidades, tais como 
advertência e suspensão 
do alvará de funciona-
mento.

Para o ministro, é ine-
gável que o tempo é um 
recurso valioso, de modo 
que a sua perda por moti-
vo injustificável e ilegítimo 
pode resultar na configu-
ração de ato ilícito, desde 
que haja a comprovação 
“da postura leniente do 
fornecedor de serviços e 
do nexo causal entre esta e 

o efetivo prejuízo causado 
ao consumidor”.

Em outro sentido, 
Villas Bôas Cueva citou 
jurisprudência do STJ se-
gundo a qual a condena-
ção por dano moral, em 
casos que não afetem in-
teresses existenciais que 
mereçam proteção judi-
cial, prejudica o exercí-
cio e o custo da ativida-
de econômica, causando 
prejuízos, em último grau, 
ao próprio consumidor 
(REsp 1.406.245).

Na visão do ministro, 
o simples transcurso do 
tempo, por si só, não gera 
uma obrigação de ressar-
cimento por danos mo-
rais, por não configurar 

prática abusiva autônoma 
apta a autorizar compen-
sação em dinheiro, nos 
moldes propostos pela te-
oria do desvio produtivo, 
segundo a qual o tempo 
útil seria uma espécie de 
direito de personalidade 
irrenunciável do indiví-
duo.

De acordo com o rela-
tor, é papel do consumidor 
que espera atendimento 
em banco demonstrar 
qual é, efetivamente, o 
prejuízo que está sofren-
do e se não seria possível 
buscar alternativas para 
a solução da demanda, a 
exemplo de caixas eletrô-
nicos e serviços bancários 
pela internet. 

Para o ministro, ad-
mitir o dano presumido 
nas diversas hipóteses em 
que é possível a demora 
no atendimento bancário 
representaria uma onda 
de ações judiciais em prol 
do suposto direito à me-
lhor utilização do tempo 
livre, “algo extremamente 
pessoal e que depende de 
análise acerca da exten-
são do dano (artigo 944 do 
CC/2002)”.

“A mera alegação ge-
nérica de que se está 
deixando de cumprir 
compromissos diários, 
profissionais, de lazer e 
de descanso, sem a com-
provação efetiva do dano, 
possibilita verdadeiro 
abuso na interposição de 
ações por indenização em 
decorrência de supostos 
danos morais”, concluiu o 
ministro a fixar a tese re-
petitiva.

“Tipos de Gentileza”: novo 
filme de Yorgos Lanthimos 
com Emma Stone

Simples demora no atendimento bancário 
não gera dano moral presumido
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SAÚDE

Marcello Casal

EDUCAÇÃO

Redação - No Brasil, 
das 163 milhões de pes-
soas com idade igual ou 
superior a 15 anos, 151,5 
milhões sabem ler e escre-
ver ao menos um bilhete 
simples e 11,4 milhões 
não têm essa habilida-
de mínima. Em números 
proporcionais, o resulta-
do indica taxa de alfabe-
tização em 93%, em 2022 
e, consequentemente, a 
taxa de analfabetismo foi 
7% do contingente popu-
lacional.

Os dados são do Censo 
Demográfico 2022 – Al-
fabetização: Resultados 
do universo, divulgado 
pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE).

Segundo o IBGE, ob-
serva-se uma tendência 
de aumento da taxa de 
alfabetização das pes-
soas de 15 anos ou mais 
ao longo dos censos. Em 
1940, menos da metade 
da população era alfabe-
tizada, 44,%. Após quatro 
décadas, em 1980, houve 
aumento de 30,5 pontos 
percentuais na taxa de 
alfabetização, passando 
para 74,5% e, finalmen-
te, depois de mais quatro 

décadas, o país atingiu 
um percentual 93% em 
2022, representando um 
aumento de 18,5 pontos 
percentuais em relação a 
1980.

“A comparação dos re-
sultados de 2000 com os 
de 2010 e os de 2022 indi-
ca que a queda na taxa de 
analfabetismo ocorreu em 
todas as faixas etárias, re-
fletindo, principalmente, 
a expansão educacional, 
que universalizou o aces-
so ao ensino fundamental 
no início dos anos 1990, e 
a transição demográfica 
que substituiu gerações 
mais antigas e menos edu-
cadas por gerações mais 
novas e mais educadas”, 
diz o instituto.

De acordo com o IBGE, 
em 2022, o grupo de 15 a 
19 anos atingiu a menor 
taxa de analfabetismo 
(1,5%) e o grupo de 65 
anos ou mais permaneceu 
com a maior taxa de anal-
fabetismo (20,3%).

“A elevada taxa de 
analfabetismo entre os 
mais velhos é um refle-
xo da dívida educacional 
brasileira, cuja tônica foi 
o atraso no investimento 
em educação, tanto para 
escolarização das crian-
ças, quanto para a garan-
tia de acesso a programas 
de alfabetização de jo-
vens e adultos por uma 
parcela das pessoas que 
não foram alfabetizadas 

nas idades apropriadas, 
conforme almejado pela 
Constituição de 1988”, diz 
o órgão.

Em 2022, a taxa de 
analfabetismo de pesso-
as de cor ou raça branca 
e amarela com 15 anos 
ou mais era de 4,3% e de 
2,5%, respectivamente, 
enquanto a taxa de anal-
fabetismo de pretos, par-
dos e indígenas na mesma 
faixa etária era de 10,1%, 
8,8% e 16,1%, respectiva-
mente.

Segundo o IBGE, as 
mulheres tendem a apre-
sentar melhores indica-
dores educacionais do 
que os homens, inclusive 
melhores taxa de alfabe-
tização. Em 2022, o per-
centual de mulheres que 

sabiam ler e escrever era 
93,5%, enquanto o de ho-
mens era 92,5%.

Essa vantagem das 
mulheres foi verificada 
em praticamente todos 
os grupos etários analisa-
dos, exceto entre os mais 
velhos de 65 anos ou mais 
de idade. A maior diferen-
ça em pontos percentuais 
a favor das mulheres foi 
no grupo de 45 a 54 anos, 
atingindo 2,7 pontos per-
centuais, ainda que as 
mulheres pertencentes 
aos grupos de idade abai-
xo de 45 anos sigam apre-
sentando maiores taxas de 
alfabetização comparadas 
aos homens dos mesmos 
grupos de idade. Somente 
na faixa etária de 65 anos 
ou mais, os homens apre-

sentavam uma propor-
ção maior de pessoas que 
sabiam ler e escrever, de 
79,9%, comparado ao de 
79,6% das mulheres.

A Região Sul se man-
tém com a maior taxa de 
alfabetização de pesso-
as com 15 anos ou mais. 
O percentual passou de 
94,9% em 2010 para 96,6% 
em 2022. Em seguida, com 
maiores taxas, vem a Re-
gião Sudeste, que variou 
de 94,6% em 2010 para 
96,1% em 2022.

O percentual de alfa-
betização da Região Nor-
deste permaneceu o mais 
baixo do país, embora te-
nha apresentado aumen-
to – de 80,9% em 2010 para 
85,8% em 2022. A segunda 
menor taxa de alfabetiza-

ção foi encontrada na Re-
gião Norte tanto em 2010 
quanto em 2022. Nessa 
região, o indicador seguiu 
a tendência nacional, pas-
sando de 88,8% em 2010 
para 91,8% em 2022, situ-
ando-se um pouco mais 
próximo do índice da Re-
gião Centro-Oeste, que 
passou de 92,8% em 2010 
para 94,9% em 2022.

POPULAÇÃO INDÍGENA
A taxa de alfabetiza-

ção das pessoas indíge-
nas – incluindo as que se 
consideram indígenas 
pelo critério de pertenci-
mento –, foi 85% em 2022. 
De 2010 para 2022, a taxa 
de analfabetismo dessa 
população caiu de 23,4% 
para 15,1%. A queda mais 
expressiva foi observada 
na região Norte (de 31,3% 
para 15,3%).

A queda na taxa de 
analfabetismo das pes-
soas indígenas ocorreu 
em todas as faixas etárias, 
com as maiores reduções 
nas faixas de 35 a 44 anos 
(de 22,9% para 12%), 55 a 
64 anos (de 38,3% a 27,4%) 
e 25 a 34 anos de idade 
(de 17,4% para 6,7%). Os 
homens indígenas de 15 
anos ou mais têm taxa de 
alfabetização de 85,7%, 
1,4 p.p. acima da taxa de 
alfabetização das mulhe-
res indígenas (84,3%).

A diretoria colegiada 
da Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (Anvi-
sa) aprovou um relatório 
de análise de impacto re-
gulatório sobre produtos 
de cannabis. O documen-
to trata do cenário regu-
latório da cannabis para 
fins medicinais no Brasil 
e apoia a manutenção da 
atual estratégia de auto-
rização desses produtos 
no país.

A proposta da direto-
ria colegiada era discutir 
a manutenção, o aprimo-
ramento ou a extinção das 
regras atuais, que são de 
dezembro de 2019. Em 
nota, a Anvisa destacou os 
principais pontos da vota-
ção e, consequentemente, 
do relatório, que apontam 

necessidade de melhorias 
na atual resolução, mas 
mantêm o formato de au-
torização dos produtos:
a Renovação da auto-

rização sanitária por mais 

cinco anos;
a Ampliação das vias 

de administração, in-
cluindo às vias de admi-
nistração oral e inalatória, 
por exemplo, a sublingual 

e a via dermatológica;
a Previsão de tempo 

para comercialização e 
esgotamento de estoque;
a Faltam estudos clí-

nicos capazes de migrar, 

no momento, produtos de 
cannabis para a categoria 
de medicamentos;
a Necessidade de 

ações, dentro do esco-
po de atuação da Anvisa, 
para ampliar o acesso a 
produtos medicinais ob-
tidos a partir da cannabis 
em termos de custo, qua-
lidade e disponibilidade;
a Desenvolver ações 

visando à facilitação das 
atividades de pesquisa 
científica, englobando 
desenvolvimento de pro-
duto acabado (forma far-
macêutica), desenvolvi-
mento analítico, pesquisa 
pré-clínica e clínica;
a Promover ações 

de divulgação científica 
para esclarecimento da 
população acerca das evi-

dências existentes para 
embasamento do uso ra-
cional da cannabis para 
fins medicinais e dos ris-
cos associados.

PRÓXIMOS PASSOS
Segundo a Anvisa, o 

relatório é uma etapa de 
análise de um problema 
regulatório e de alterna-
tivas regulatórias, mas, 
nesta etapa, ainda não há 
uma proposta objetiva de 
alterações na regulamen-
tação.

“As próximas etapas 
serão conduzidas pelo 
diretor Romison Motta, 
sorteado para ser o relator 
do processo de revisão”, 
informou a agência.
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Em seis décadas, 
percentual subiu quase 
20 pontos percentuais

Anvisa defende manutenção de marco 
regulatório para cannabis medicinal

Taxa de alfabetização chega a 93% 
da população brasileira, revela IBGE
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Francielle Valadão Rodrigo Valadão

ESPORTE

Redação - Após reunião 
com Gabigol no Ninho do 
Urubu na tarde desta sex-
ta, o Flamengo decidiu pu-
nir o jogador pela foto com 
a camisa do Corinthians. O 
atacante foi multado e não 
usará mais o número 10 
no uniforme rubro-negro. 
Veja a nota do clube:

“O Clube de Regatas 
do Flamengo informa que, 

após reunião com o vi-
ce-presidente de futebol, 
Marcos Braz, e demais di-
retores do departamento, 
o atleta Gabriel Barbosa 
foi multado e comunica-
do pelo dirigente de que 
não usará mais a camisa 10 
rubro-negra nas competi-
ções possíveis de alteração 
da numeração”.

Gabigol continuará 
com a camisa 10 na fase 
de grupos da Libertado-
res, já que não é possível 
fazer a mudança com a 
competição em anda-
mento.

Em imagem vazada, 
Gabigol aparece dentro de 
sua casa vestindo a cami-

sa do Corinthians ao lado 
de amigos, entre eles dois 
funcionários do Flamen-
go: o supervisor Marcio 
Santos e o roupeiro Sidnei 
Bernardes. O clube tam-
bém puniu o supervisor, 
que recebeu advertência 
na carteira de trabalho por 
questões hierárquicas.

A foto foi tirada na 
quinta-feira, dia seguin-
te à vitória do Flamengo 
sobre o Bolívar por 4 a 0, 
pela Libertadores. Após o 
vazamento, a assessoria de 
imprensa do jogador in-
formou que a imagem era 
editada. No entanto, o clu-
be confirmou que se trata 
de uma foto sem edição.

Clube decide punir 
jogador por ter usado 
camisa do Corinthians; 
supervisor que também 
aparece em foto recebe 
advertência

Gabigol é multado e não usará 
mais a camisa 10 do Flamengo
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ECONOMIA

Naiara Gonçalves - Em 
2024, a Declaração de 
Imposto de Renda Pes-
soa Física, com ano-base 
2023, teve início em 15 de 
março e segue até 31 de 
maio, e a estimativa da 
Receita Federal é de que 
43 milhões de pessoas 
entreguem o documento.

Até o início de maio, 
mais de 20 milhões de de-
clarações foram enviadas 
para a base de dados do 
Fisco. Menos que a meta-
de do número estimado, 
a quantidade de pessoas 
que ainda não fizeram o 
documento chama aten-
ção para as consequên-
cias da não declaração 
do imposto por aqueles 
que devem fazê-la. Entre 
as principais penalidades 
estão multas e irregulari-
dades no CPF.

PENALIDADES E 
PUNIÇÕES

“Para quem deve o 
Imposto de Renda, existe 
uma multa que varia en-
tre 1% ao mês e 20% do 
valor devido, além dos ju-

ros proporcionais à taxa 
Selic vigente, atualmente 
10,75% ao ano”, explica 
a consultora financeira e 
administrativa Franciel-
le Valadão, do escritório 
Dinastia Contábil. Se-
gundo Francielle, o valor 
mínimo da multa é de R$ 
165,74. Além disso, quem 
está com a declaração em 
atraso sofre algumas pu-
nições, como o bloqueio 
do CPF, o ingresso na ma-
lha fina e até convocação 
para dar explicações à 

Receita Federal.
Com o CPF irregular, 

o contribuinte pode ter 
seu passaporte suspen-
so, pode ser impedido de 
assumir posse de cargos 
públicos e de realizar 
operações em institui-
ções financeiras, deta-
lha Francielle. “Em casos 
mais graves, o contri-
buinte pode receber mais 
multas e até ser processa-
do por sonegação fiscal, 
com pena de até 2 anos 
de prisão, ou evasão de 
dívidas, com até 6 anos 
de reclusão”, conta a es-
pecialista.

DECLARAÇÃO EM DIA
Francielle Valadão es-

clarece que para aque-
les que não conseguirem 
entregar a declaração no 
prazo, será necessário 
aguardar até a reabertura 
do sistema de entrega da 
Receita Federal, previsto 
para a partir do dia 3 de 
junho. Mesmo atrasada, 
a declaração deve ser en-
viada pelo Fisco, através 
do programa para com-

putadores, do aplicativo 
Meu Imposto de Renda 
(para celulares e tablets) 
ou pelo site da Receita 
Federal.

Há, também, a pos-
sibilidade de realizar a 
retificação do imposto. 
Para os contribuintes que 
enviarem uma declara-
ção retificadora a fim de 
corrigir possíveis erros 
da entrega anterior, não 
haverá multas ou puni-
ções. Entretanto, a reti-
ficação não permite que 

o contribuinte altere o 
modelo de entrega da de-
claração entre completa 
ou simplificada. Caso as 
mudanças resultem em 
mais imposto a ser pago, 
o contribuinte fica sujeito 
ao pagamento da multa 
por atraso e do imposto 
devido.

QUEM DEVE 
DECLARAR O 
IMPOSTO DE RENDA?

A declaração do Im-
posto de Renda deve ser 
feita por todo brasileiro 
que recebeu rendimen-
tos tributáveis acima de 
R$ 30.639,90 durante o 
ano de 2023. “Ou seja, 
os contribuintes devem 
ficar atentos à elevação 
da faixa de isenção que 
passou de R$2.640,00 
para R$2.824 mensais. 
Para a RFB, a mudança 
impactará ao menos 15,8 
milhões de brasileiros”, 
revela o contador Rodri-
go Valadão, do escritório 
Dinastia Contábil .

De acordo com ele, 
para enviar a declaração, 

deve-se reunir todos os 
documentos necessá-
rios, como informes de 
rendimentos, compro-
vantes de despesas mé-
dicas e educacionais, e 
documentos de aquisi-
ção ou venda de bens. 
“É indicado que a decla-
ração seja realizada com 
a ajuda de um profissio-
nal da área para que o 
processo seja cumprido 
com agilidade e excelên-
cia”, adverte.

Além disso, é preciso 
estar atento para a possi-
bilidade de restituição do 
valor. “Todo contribuin-
te que, depois de todos 
os ajustes entre receitas 
e despesas, sofreu com 
retenção maior do que o 
imposto devido, tem di-
reito à restituição do Im-
posto de Renda”, explica. 
Segundo ele, a restitui-
ção é feita pelo próprio 
programa da Receita Fe-
deral de forma automá-
tica com as informações 
preenchidas pelo contri-
buinte na Declaração de 
Ajuste Anual. 

Reta final: entenda os principais 
problemas de não declarar o imposto
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n Maria Reis

Bora viajar
mariareisjornalista6@gmail.com

O ecoturismo na Chapada dos Veadeiros abrange centenas de cachoeiras incríveis 
de rios transparentes de nascentes da região, envolvidas de cerrado nativo brasileiro 
que possui uma das maiores biodiversidades do mundo somado nada menos com 
a formação rochosa mais antiga do planeta. A região conta com uma importante 
unidade de preservação, o Parque Nacional da Chapada dos Veadeiros, que foi 
eleito o melhor parque do Brasil e 25º do mundo em 2021 pela Tripadvisor. Além 
disso, é uma área mística pois cruza com o paralelo 14 que é o mesmo meridiano 
de Machu Picchu, e foi reconhecida pela NASA como o lugar mais iluminado do 
mundo por ter pedras preciosas em seu solo. Definitivamente, a Chapada dos 
Veadeiros deve ser incluída em seu roteiro de viagens.

O destino é recheado 
de trilhas, formações 
rochosas e rica 
biodiversidade. Entre 
os principais atrativos 
destacam-se o Vale 
da Lua, conhecido 
por suas formações 
rochosas que lembram a superfície lunar; o Parque 
Nacional da Chapada dos Veadeiros, que abriga uma 
diversidade de espécies de plantas e animais.

Chapada dos Veadeiros 
é um destino espetacular 
para dias de descanso e 
de intenso contato com 
a natureza e um convite 
irrecusável aos amantes 
do ecoturismo. A 
Chapada dos Veadeiros, 
eleita entre os 10 destinos 
mais desejados pelos 
brasileiros conforme 
revelado em pesquisa 
realizada pelo Ministério 
do Turismo e eleito 
um dos cenários mais 
exuberantes do Brasil, 
pela Unesco Patrimônio 
Natural e Mundial. A 
região, que engloba oito municípios do interior de Goiás, tem como principais três bases de 
apoio para os turistas: a cidade de Alto Paraíso de Goiás, a Vila de São Jorge e Cavalcante. 
Grande parte das atrações da região está concentrada nas três localidades, entre elas, o 
Parque Nacional da Chapada dos Veadeiros e quedas d’água espetaculares.

Os visitantes terão acesso a restaurantes, 
pousadas, terapeutas, templos, além de 
serviços de guias especializados que também 
participam dessa iniciativa, proporcionando 
ao visitante uma experiência ainda mais 
acessível e inesquecível.

As Cachoeira dos Saltos, Cachoeira Carioquinhas e a Cachoeira do Cordovil, dentro do 
Santuário Volta da Serra; Mirante da Janela, que oferece uma das vistas mais espetaculares, 
especialmente ao pôr do sol; Almécegas I e II, duas magníficas cachoeiras localizadas na 
Fazenda São Bento.

A região, com 
sua riqueza de 
cristais e energia 
vibrante, oferece 
um ambiente 
propício para o 
desenvolvimento 
de terapias 
h o l í s t i c a s 
e de cura. 
Cristalterapia, 
meditação ao ar 
livre e banhos 
de cachoeira podem ser desenvolvidas na Chapada, aproveitando os recursos naturais e a 
atmosfera única desta região. Além disso, a energia autêntica da Chapada dos Veadeiros atrai 
praticantes de diversas modalidades terapêuticas, como reiki e yoga, que encontram nesse 
ambiente uma fonte de inspiração e renovação. A combinação da paisagem deslumbrante 
com a presença de águas revitalizantes e cristais energizantes cria um cenário ideal para 
o desenvolvimento de práticas de bem-estar e tratamentos que visam harmonizar corpo, 
mente e espírito. Assim, a Chapada dos Veadeiros além de ser um refúgio natural, é também 
um local de descoberta e transformação pessoal através de suas terapias integrativas.

P
ensando em um destino para 
descansar e relaxar nos pró-
ximos feriados? Temos dois 
feriados: um municipal, na 

sexta-feira, 24 de Maio, da Padroeira 

de Goiânia, e o outro nacional, na 
quinta-feira, 30 de Maio, de Corpus 
Christi. Que tal a Chapada dos Veadei-
ros? O destino pode ser a sua próxima 
parada!

DESTINO CERTO 

QUANDO IR A CHAPADA DOS VEADEIROS - A Chapada dos Vea-
deiros pode ser visitada durante todo o ano, mas o melhor período é 
no final das chuvas e início da seca, especialmente entre os meses de 
abril e julho. Nesse período, a paisagem ainda está verde, as cachoei-
ras estão com água e o pôr do sol é sempre espetacular.

COMO CHEGAR À CHAPADA DOS VEADEIROS - Não há aeropor-
to na Chapada dos Veadeiros. A opção de aeroporto mais próximo 
é o  Aeroporto Internacional de Brasília (BSB), distante 233 km de 
Alto Paraíso de Goiás. Sendo assim, para chegar à Chapada dos Ve-
adeiros, será preciso botar o pé na estrada, seja de carro ou ônibus. 
Podemos adiantar que um carro será bem útil para chegar às princi-
pais cachoeiras do roteiro, o que faz do carro a melhor opção.

ONDE FICAR NA CHAPADA DOS VEADEIROS - A Chapada dos 
Veadeiros é bem grande e vale dividir a hospedagem em diferentes 
bases para economizar tempo de viagem entre os atrativos. As prin-
cipais bases para hospedagem são Alto Paraíso, São Jorge e Caval-
cante. As duas primeiras estão bem próximas e é fácil se locomover 
entre elas. Já Cavalcante está mais distante e exige mais tempo de 
estrada até lá. Alto Paraíso é a base com melhor infraestrutura e co-
mércio, além de maior número de pousadas. No geral, a Chapada 
dos Veadeiros oferece todos os tipos de acomodação de acordo com 
a sua sua demanda, seja ela individual, casal, família ou grupo, com 
opções de hostel (albergue), chalés, pousada ou hotel.   
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n Maria ReisCorte mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. Festival do Boneco - Até o dia 

26 de maio, o Estado de Goiás será 
palco, pela sétima vez, do Festival 
do Boneco, evento teatral, que se 
tornou tradição tanto para artistas 
bonequeiros do País e do mundo, e 
para o público adulto e crianças que 
reúne os principais fazedores des-
ta arte milenar: o teatro de formas 
animadas. Este ano o evento com 
atividades gratuitas em teatros, pra-
ças, escolas e espaços culturais de 
Goiânia, foi estendido para Anápolis 
e Pirenópolis. O Festival do Boneco 
acontece desde 2009 e esse ano con-
ta com a produção da Bambolina 
Produções juntamente com a Ação 
Produtora de Eventos. 

2. Com 23 obras programadas, 
um show musical, uma palestra com 
uma das mestras criadoras do tea-
tro de Lambe-Lambe e uma oficina 
com a bonequeira Izabela Nascen-
te. O projeto foi contemplado pelo 
Edital de Fomento aos Festivais e 
Eventos do Fundo de Arte e Cultura 
do Estado de Goiás 2023, pelo Pro-
grama Funarte de Apoio a Ações 
Continuadas 2023, e tem o apoio da 
Oficina Cultural Geppetto e do SESC 
Goiás. Toda a programação é gratui-
ta. A programação completa pode 
ser conferida na rede social:

 https://www.instagram.com/
festivaldoboneco/. 

DivulgaçãoDivulgação

Divulgação

Divulgação Divulgação

Divulgação

Divulgação

PARA CELEBRAR - 
A empresária Clenia Moura celebrou o Dia das 
Mães com o filho Euzébio Meireles Moura, durante 
almoço, no acolhedor Cantinho Frio, tradicional 
restaurante no Setor Universitário

PRESTIGIANDO INAUGURAÇÃO - Mauro Chemale e Adriana 
Chemale (à esq.) estavam entre os convidados, na noite festiva de 
apresentação para convidados, da Clínica Atttrative, dos sócios, 
Brunno Leite e a esposa, Bárbara, Ciro e Flávia Costa

GRAVAÇÃO 
DE DVD – Do 
lançamento do 
primeiro álbum em 
1994 até hoje, com 
muitas histórias, 
shows, músicas, 
sucessos, tudo 
contado na gravação 
de um DVD, de 
Guilherme e Santiago, 
em um show ao vivo 
em São Paulo, no 
Espaço Unimed, na 
quarta-feira, 22 de 
maio, que apresentará 
a trajetória brilhante 
de três décadas 
da dupla sertaneja, 
dirigido e produzido 
por Samuel Deolli

SOU CERRADO - Depois 
do sucesso no SPFW, o 
criador da Thear, estilista 
goiano Theo Alexandre, 
apresentou 15 dos 33 looks 
da coleção Elementos, 
em um desfile para 
convidados, no Itamaraty, 
na abertura do 17º Salão 
do Artesanato, no dia 07 
de maio. O momento foi 
aberto com o vídeo da 
iniciativa Sou Cerrado (@
soucerradooficial), bandeira 
levantada pela marca que 
é uma das apoiadoras 
do projeto e para a qual 
assinou uma camiseta 
exclusiva

LIVRO - Com 
temas voltados 
à maternidade, 
Indira Camargo 
Rassi promoveu 
a sessão de 
autógrafos de 
seu segundo 
livro ’Olhares’. 
O livro escrito 
em 2016, em 
parceria com a 
artista plástica 
Ju Caetano 
Rocha, é uma 
junção do 
poético e visual. 
Já hoje, sábado 
(18), e amanhã, domingo (19), o livro será lançado na 
Zazá Café, em Pirenópolis. Na foto, Indira e o sacerdote 
da Igreja São Nicolau, padre Rafael Magul

ANNA CINTIA E ZÉ RAMALHO CANTAM EM GOIÂNIA - 
A cantora capixaba Anna Cintia vai fazer a abertura para o aguardado show de Zé 
Ramalho, no sábado, dia 25 de maio, na Arena Multi Place, em Goiânia. Com uma 
assinatura doce e única, a cantora promete encantar o público com sua performance 
envolvente e talento inigualável. Já, Zé Ramalho chega pela primeira vez à Arena 
Multiplace, com um show recheado de clássicos que fizeram parte da nossa história. 
Ingressos: https://www.bilheteriadigital.com/ze-ramalho-25-de-maio

NO REGISTRO - A nova bacharelanda, Paula Rodovalho (3ª à dir.) 
mais os avôs, casal Geneci Bueno (à esq.) e Sebastião Rodovalho (à 
dir.), e o irmão Pedro Rodovalho, na sua formatura, pela FGV, ocorrida 
em São Paulo

n VOCÊ SABIA? O alto índice de cobre 
presente no feijão confere à pele mais brilho 
e saúde. 
 
n FESTIVAL ART DÉCO - Até 28 de maio 
acontece a 7ª edição do Goiânia Art Déco 
Festival, em vários pontos históricos da 
cidade e, é uma homenagem ao patrimônio 
arquitetônico  de Goiânia. A programação 
reúne exposições inéditas de pinturas e 
fotografias  e palestras sobre conservação do 
patrimônio. O Goiânia Art Déco acontce na 
véspera do ano do centenário do Art Déco. 
Informações em @goianiaartdecofestival, no 
Instagram.
 n FESTIVAL BRASIL SABORES - Com 
o lema “Pra toda gente e pra todo gosto”, 
o 18º Festival Brasil Sabor acontece até 

02 de junho, em 45 estabelecimentos 
em  Goiás e conta com tem 720 bares e 
restaurantes em  21  Estados, e no  Distrito  
Federal,  oferecendo pratos típicos a preços 
promocionais. Os clientes poderão conhecer 
novos restaurantes  e  um  pouco  mais da 
gastronomia  local,  além  de  experimentar 
novos prato
 
n CATIRA, VIOLEIROS, FOLIA DE REIS 
E FIANDEIRAS - Hoje, domingo (19), 
Aparecida de Goiânia será palco para uma 
edição especial do 25º Encontro de Catira, 
Violeiros, Folia de Reis e Fiandeiras, que 
tem a proposta de celebrar a memória e a 
identidade do povo goiano em um momento 
festivo. O encontro acontecerá das 9h às 
18h, no CEU das Artes Vera Cruz, com 
apresentações culturais, almoço e entrega de 
troféus aos artistas.

Vitrine
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resumo de novelas

Tom confronta Netuno/Léo. 
Bia e Tom conversam sobre a bri-
ga entre Netuno/Léo e Mathias. 
Júpiter é questionado por Plutão e 
Andrômeda sobre o dinheiro que 
encontraram com ele. Brenda e 
Paulina planejam usar Patty, uma 
antiga conhecida de Tom, para 
separá-lo de Vênus. Murilo nota 
a preocupação de Electra com o 

perito que analisará as imagens 
de seu caso. Hans planeja influen-
ciar o perito indicado por Murilo. 
Lizandra e Leda procuram Guto 
na pensão. Electra questiona Mu-
rilo sobre seu afastamento, depois 
que ela começou a namorar Luca. 
Guto esconde Lizandra para falar 
com Leda. Júpiter chega à pensão 
e grita por Guto e Leda.

FAMÍLIA É TUDO / 20 MAI / Segunda-feira

FAMÍLIA É TUDO / 21 MAI / Terça-feira

FAMÍLIA É TUDO / 22 MAI / Quarta-feira

NO RANCHO FUNDO / 20 MAI / Segunda-feira

NO RANCHO FUNDO / 21 MAI / Terça-feira

RENASCER / 20 MAI / Segunda-feira

RENASCER / 21 MAI / Terça-feira

Júpiter invade o quarto de 
Guto, que foge. Leda e Lizan-
dra ouvem Guto se declarar 
para Lupita, enquanto ela 
dorme. Vênus prepara uma 
surpresa para Tom. Paulina 
convence Patty a se encon-
trar com ela. Plutão teme 
os trajes de Nanda para sua 
competição de skate. Júpiter 
afirma a Marieta que gosta 

de Lupita como amiga. Luca 
se preocupa com Murilo. 
Enéas comenta com Nicole 
sobre o desaparecimento de 
um grande amigo. Bia e Bab-
bo levam Netuno/Léo para a 
competição de skate. Cláudio 
alerta Max sobre a rivalidade 
entre ele e Plutão. Tom en-
coraja Plutão antes da com-
petição

Nicole pede para conver-
sar com Plutão. Leda toma 
uma decisão, e Marieta se 
surpreende. Chantal pro-
mete manter o segredo de 
Murilo. Jéssica entrega para 
Hans o dinheiro para sub-
ornar o perito. Max sabota 
o skate de Nicole, que acaba 
desclassificada. Jéssica pede 
a Luca para ajudar a pagar 

os gastos com o perito. Hans 
propõe suborno a Henrique. 
Nanda questiona Electra 
sobre a amnésia de Netu-
no/Léo. Leda vai falar com 
Guto. Max tira uma boa nota 
na competição, e comemora. 
Enéas vê Netuno/Léo saindo 
com Babbo e o reconhece. 
Plutão inicia sua última vol-
ta na competição.

Artur questiona sua origem, 
e Dona Manuela e Ariosto de-
sconversam. Deodora vê Zefa 
Leonel ir atrás de Juquinha, e 
manda Vespertino descobrir 
de quem se trata. Quinota 
confronta Corina e exige que 
a lojista se desculpe com Mar-
garidinha. Artur estranha a pre-
sença de Marcelo Gouveia na 
igreja. Marcelo tenta convencer 

Artur a esquecer as dúvidas so-
bre Dona Manuela. Zefa Leo-
nel e Tia Salete procuram por 
Juquinha. Deodora planeja unir 
suas funcionárias aos filhos de 
Zefa Leonel. Juquinha pede 
um copo de água a Sivuplê. 
Blandina se aproxima de Ar-
tur, e Marcelo desconfia. Deo-
dora e Vespertino encontram 
Juquinha no cabaré.

Deodora conta a Vesper-
tino sua história com Zefa 

Leonel. Fé desabafa sobre 
o fim de seu noivado com 
Tobias Aldonço, e Seu Tico 
Leonel entende que Primo 
Cícero faleceu. Esperança 
gosta de Jordão Nicácio. Tia 
Salete exige que Floro Bor-
romeu encontre Juquinha. 
Aldenor, Nastácio e Zé Belti-

no vão ao cabaré de Deodora. 
Zefa Leonel agradece Deodo-
ra por encontrar Juquinha. 
Caridade pede que Zé Belti-
no não conte a Primo Cícero 
sobre seu trabalho. Marcelo 
repreende Blandina por se 
aproximar de Artur. Nivalda 
tem uma ideia para tirar din-
heiro dos Leonel. Deodora 
pede perdão a Zefa Leonel.

Rachid diz a Norberto que 
está com saudades de Iolanda 
e não teme Egídio. Bento con-
ta ao pai que está gostando de 
Lu. Teca conta para Lu que es-
tudou sé até a 3ª serie e parou 
de ir à escola quando sua mãe 
morreu. Buba visita o túmulo 
da avó e é surpreendida com 
a chegada da mãe. Meire diz 
que sente saudades de Buba, 
mas não consegue entender 
a sua transição de gênero. As 
duas conversam e Meire pede 
perdão a filha. Lu dá um se-
linho em Bento, mas avisa que 

enquanto ele não crescer, não 
terão nada sério entre eles. 
Buba e Décio se despedem, 
emocionados. Lu avisa More-
na que Teca pediu para morar 
com ela. Morena fica intriga-
da. Buba, acompanhada de 
Augusto, visita a mãe, que os 
recebe com hospitalidade. 
Meire apresenta Buba como a 
filha deles e Humberto ofende 
Buba e diz que não tem filha. 
Augusto intercede e Buba se 
impõe para o pai. Egídio volta 
a assediar Joana. Buba e José 
Augusto se beijam.

Dona Patroa demonstra 
arrependimento de ter vol-
tado para casa. Joana pensa 
na proposta de indenização 
de Egídio a Tião. Buba e Au-
gusto ficam juntos. Morena 
diz a Deocleciano que estra-
nhou o fato de Teca querer 

morar com eles. Bento conta 
a Augusto que José Inocên-
cio quer fazer um teste de 
DNA no filho de Teca. Joa-
na fica aflita quando Egídio 
lhe comunica que aguarda 
a funcionária em sua casa, 
conforme combinado. 

n Cora Fernandes
corafrnd@gmail.com 

Teen Beach Movie
Brady e McKenie são 
dois jovens surfistas que 
magicamente se tornam 
parte de um filme musical. 
Ao perceber que sua 
presença está alterando 
o roteiro original do filme, 
eles se esforçam para fazer 
tudo voltar ao normal e 
acabam se apaixonando.

Doze é demais
Tom Baker decide se mudar 
com sua numerosa família para 
outra cidade para conseguir 
o emprego de seus sonhos: 
treinar a equipe de futebol de 
sua pequena cidade. Porém, 
ele percebe que não será fácil 
quando a esposa Kate faz uma 
turnê para promover seu livro 
e o deixa sozinho com os doze 

filhos.

O diário da princesa
Mia é uma garota de 15 anos 
que vive com sua mãe em São 
Francisco. De repente, ela descobre 
que seu pai é o Príncipe de 
Genóvia, um pequeno país europeu. 
Ela recebe a visita de sua avó 
recém-descoberta, que passa a lhe 
dar aulas de etiqueta, ensinando-a 
como uma princesa deve se portar. 
Mas quando se aproxima a data de 
seu aniversário, Mia precisa definir 
que caminho pretende tomar em 

sua vida: tornar-se uma 
princesa e se mudar para 
Genóvia ou permanecer 
morando com a mãe.

CORA INDICA 

NOSTÁLGICOS

FILME FILME FILME

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS
GELEIA DE MORANGO

INGREDIENTES
1/2 limão
200 gramas de morango
2/3 xícara de chá de água
2 colheres de sopa de açúcar demerara

MODO DE PREPARO
Em um liquidificador, coloque os 
morangos, o suco de limão, a água 
filtrada, o açúcar e dê leves pulsadas.
Transfira para uma panela e cozinhe em 

fogo baixo até engrossar.
Não pare de mexer.
Retire da panela e coloque em um pote 
hermético e limpo.
Aproveite e bom apetite.
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